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༄༅།། །སྔ་འགྱུར་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཕྱོགས་སྒྲག་པོད་རེ་གསུམ་པ་བཞུགས་སོ།། | 


༄༅། །རྒྱལ་བ་ཉེད་ལས་ལྷག་པའི་ལུང་མངའ་ཞིང་། །འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ། །བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་རྩ་ལག་མཆོག་གྱུར་པའི། །ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཕྱོགས 
བསྒྲིགས་ལས་གླེ གས་བམ་རེ་གསུམ་པའི་ནང་བཞུགས། བྱང་གཏེར་ཆོས་མཛོད་སྤྱིའི་དཀར་ཆག་དང་གསན་སྐོ ར་ལ། སྔ་འགྱུར་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོ་ ར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་སྤྱིའི་དཀར་ཆག་དྭངས་ཤེལ་མེ ་ལོང དར (1) སྟག་ 
ལུང་རེ་ སྤྲལ་ རིན་ ལོ་ཆེའི་ ཀྱང་ གཏེར་ ཆོས་ 'སྐོར་ ཁག་ གི་ ཐོབ་ ་ཡིག༦༡ (137) / གནས ནང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ འདུལ ་ྱེ་ བྱང་གཏེར་མ་ བུའུ ་ཆེས་ ས་སྐོར་གསན་ ཡིག༥༤ (219) ཁྲར་ བསྒྲན་གསལ་ བཤད།༢༦༧/༩ པར་ བྱང་སྨོན་ 
ཚིག༡ (331-332) ཁྲཏཧས་ བཞུགས། ཆོས་ ཚུལ ་འདི ་ཡང་ཉེ ་ཟླའ ་དཀྱིལ ་འཁོར་བཞིན། །ཕྱོགས ་ཀི་བྲ གྲུ་ཀུན་དུ་གྲགས གྱུར་ཏེ། །བློ་ ་གྲོས་ པྒོ ་༢བ་ཏུ་རྒྱས་ བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ ་དར་ཞེང་ རྒྱས་ པར་ཤོག ད 


དགེའོ།། །། 
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༄། །ཨོཾ་སྭཱ་སྟི། བགྲང་ཡས་བསྐལ་བར་ཚོགས་གཉིས་རྒྱ་མཚོ་ཐབས་མཁས་སྟིང་རྗེས་བསླབ་པ་ལས། །ཐྱུང་བའི་སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་སྲིད་ཞེའི་མུན་སེལ་ནམ་མཁའི་ནོར། །ལྟ་དང་མི་ཡི་གདུལ 
བྱ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་མཁྱེན་སར་འདྲེན་ཤཱཀྱའི་སྲས། །སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་བརྟེན་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོས་དགེ་ལེགས་སྣང་བའི་ཤིས་པ་སྩོལ། །རྡུལ་བྲལ་ཞི་བ་མཆོག་གི་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །རྣམ་ 
རོལ་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འཛིན་འཇའ་ཡུས་རྡོ་རྗེའི་མཚན་དཔེ་ཡིས། །འཛམ་གླིང་གྲུབ་རིགས་འཕགས་ཚོགས་ཟིལ་གནོན་འགྲན་གྱི་ཟླ་བྲལ་པདྨ་འབྱུང་། །བསླུ་མེད་གཏན་གྱི་སྦབས་ཁྱོད་དད་པས་ཛ་ 
ལནྨ་རའི་གཙུག་ཏུ་མཆོད། །རབ་འབྱམས་རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་མ་ཡུས་གཅིག་ཏུ་སྤུངས་བའི་དཔྱིད། །མཚོ་སྐྱེས་རྒྱལ་བའི་གསང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་འདོད་འབྱུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དབང་། །བསིལ་ 
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༄༅། །ལྡོངས་མཁས་གྲུབ་གདེངས་ཅན་འབུམ་གྱི་གཙུག་གི་རྒྱན་དུ་ཡོངས་བཀོད་པ། །གྲུབ་དབང་བྱང་བདག་རྒྱལ་བ་ཡབ་སྲས་ཚེ་རབས་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་འདུད། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེའི་ཆོས་ཚུལ་ཟབ་མོའི་ 
བཅུད། ། གཅིག་བ སྡུས་པ དྲྭ་ཀྭ་རའི་ཐུགས་ཏིག་ཉེད། ཆོས་རྒྱལ ་གདུང་རྒྱུད་སྐྱོབ་པའི་ཆོས་མཛོད་ཀྱི། །སྤྱི་ཆིངས་དཀར་ཆག་དྭངས་ཤེལ་མེ ལོ ང་འབྲི། །དེ་ལ་འདི ར་གངས་ཅན་བོད་ ཀྱི་ལྡོངས་འདིར་སྟོན ་པ་ 
ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་ཞལ་ཚབ་མཁན་སློབ་ཆོས་གསུམ་དང་སྤྲལ་བའི་ལོ་པར་རྣམས་ཞལ་འཛོམ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉིན་མོ་ལྟར་མཛད་པ་ལ་ནི་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་ཞེས་གྲགས་ཏེ། དེའང་འཇམ་པའི་ 


༨༤༠ ༨༠ རོ 


དབྱངས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་ཆོས་སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་དགུང་ལོ་བཅུ་གསུམ་ཐོག་རྒྱལ་ས་བཟུང་ནས་དགུང་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལ་དགེ་བའི་ཐུགས་བསམ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཁྲུངས་ཏེ། བོད་ཡུལ་མུན་པའི་གླིང་ 


འདིར་བསྟན་པའི་གཞི་འཛུག་པར་ཐུགས་དམ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པ་དང་། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཉིན་མོར་མཛད་པར་དགོངས་ནས། ཟ་ 
ཧོར་ཡུལ་ནས་མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། མཁན་པོས་བསམ་ཡས་ཀྱི་ས་འདུལ་མཛད་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པར་བརྩམ་པ་ན། བོད་ཀྱི་ལྷ་སྲིན་རྣམས་གདུག་པ་ཆེ་བས་ཉིན་མོ་ ་མིས་བརྩིགས་པ་མཚན་ 
མོ་ལྷ་འདྲེས་བཤེགས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་སུ་མ་བཏུབ་པས། རྒྱལ་པོ་ཐུགས་མ་བདེ་བ་ལ་མཁན་པོ་ཉིད་ཀྱིས། རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས་སྐྱན་དྲངས་ན་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ བྱ 
ཐུགས་དགོ་ ངས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་པར་ལུང་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡ ང་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་པ། མངལ་གྱི་དྲེ་མས་མ་གོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གླི ང་དུ་པདྨའི་སྡོང་པོ་ལ་ རྫུས་ཏེ་འཁྲུངས་པ། འཆཾ་བ་མེད་པ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་བརྙེས་ 
པ་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་འཕྲིན་ལས་མཛད་ཏིང་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་དུ་འཁོལ་ནུས་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་གྲགས་པ། དོན་ལ་སངས་རྒྱས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སམ། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་དངོས་ཡིན་པ་དེ་ཉིད། རྒྱ་གར་གྱི་གཡའ་ 
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དབང་གིས་སློབ་དཔོན་བོད་ལ་འབྱོན་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཏེ། ས་ཕོ་རྟ་ལོ་དགུན་ཟླ ་འབྲིང་པོའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་ལམ་དུ་འཇུག་པ་གནང་། ཚུར་ལམ་བོད་ཀྱི་ལྷ ་སྲེན་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་རིམ་པས་འདུལ་གྱིན་བྱོན་པས། 

བསམ་ཡས་སུ་གདན་ལེབས། ས་འདུལ་མཛད་ཅིང་། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་འགྲུབ་སྟེ། བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ག ཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྒྱ་རྩ་བཞེངས། གཞན་ཡང་ 
རྣམས་ཀྱིས། རྐྱ་གར་ནས་ ཆོས་རྣམས་ བླངས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་ཉད་ཐྲེ ག་པའི་བཀའ་འཁོར་ལོ་ ་གསུམ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་དང་། སྔགས་ཕྱི་ནང་གི ་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་བསྒུར་བཤད་འཆད་ཉན་གྱི་སྒོ་ནས་ག ཏན་ལ་ཕབ་ཏེ་ 
དར་རྒྱས་སུ་མཛད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྔ་འགྱུར་རྙིང་མ་པའི་རིང་ལུགས་འདེ་ལ་རིང་བ རྒྱུད་བཀའ་མ་དང་། ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མ། ཟབ ་མོ་དག་སྣང་གི ཆོས་སྡེ་སྟེ་བབ་སོ་ཆེན་པོ་གསུམ་དུ་བསྡུད་པར་མཛད་པ་ལས། འདེར་སྐབས་ 


ཐེ 


སུ་བབས་པའི་འཆད་བྱ་ནི། གཉིས་པ་ཉེ་བརྒྱུད་གཏེར་མའི་སྐོར་སྟེ། དེའང་ཨོ་ རྒྱན་ ཆེན་ པོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་འོངས་བའི་གདུལ་བྱ་དང་བ སྟན་པའི་བཙས་སུ་དགོངས་ནས་རྒྱ་བལ་སོགས་འཛམ་གླིང་གི་གནས་རྣམས་སུ་ཆོས་ནོར་ 
སྨན་རྩིས་རྟེན་དང་དམ་རྫས་ལ་སོགས་པ་གཏེར་ཁ་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་སྦས་པར་མཛད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་བོད་ཡུལ་འདིར་མི་ལོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཅིག་ལ་བཞུགས་ཏེ། བོད་ཀྱི་མཐའ་དབུས་ཐམས་ཅད་ཞབས་ཀྱིས་བཅགས་ 
-= ཤིང་བྱིན་གྱིས་རླབས། འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏུལ་ཞེང་། ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཞལ་ཆེམས་དང་ལུང་བསྟན་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཤིང་། གནས་ཆེན་འགའ་ཞེག་སྦས་པའི་ཡལུང་པར་བྱིན་ 
ཕཱ ཀྱིས་བརླབས། ཁུང་ལུང་དངུལ་མཁར་ནས་ཀློང་ཐང་སྒྲོན་མའི་བར་གྱི་གནས་ཆེན་གངས་བྲག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སུ་གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་རྩ་གཅིག །གཏེར་ཕྲན་བྱེ་བ། ཡང་གཏེར་ས་ཡ། ཐུགས་གཏེར་ལྔ། སྙན་བརྒྱུད་ 
` ཟབ་མོའི་གཏེར་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། མདོར་ན་ཆོས་གཏེར། ནོར་གཏེར། རྫས་གཏེར། དམ་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་རིང་ལ་བྱུང་བའི་ལྟ་ཀླ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ 


ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་གཏེར་དུ་སྦས། མ་འོངས་པའི་བསྟན་པ་ཐ་མ་ལ་བདུད་ཀྱི་དམོད་པ་བཙན་པས་མི་དགེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡོ ང་། དེ་རྣམས་འདུལ་བ་ལ་རྒྱལ་ཚབ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རེ་རེ་བྱོན་ཏེ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་རེ་ 






(ཡུ ¥|. 


„= 


༄༅། །བཞེས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱུན་བསྲིངས་ཤིང་། སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བར་གསུངས་ཏེ། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་གཏེར་ཆོས་བཀའ་རྩིས་ཐེམས་བྱང་ལས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་བཙན་ཉེད་འཁྲུངས་ 
ལས་སད་ནས༔ཿ ཨོ་རྒྱན་བདག་བསྐུལ་བོད་ཁམས་དཀར་པོར་བཏང་༔ བསྟན་པ་མི་ནུབ་མཐའ་བཙན་བྱ་བའི་ཕྱིར༔ རྒྱལ་པོའི་བླ་གཏེར་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་སྦྲས༔ ཐུན་མོང་གཏེར་ཕྲན་བྱེ་བ་ཙམ་གཅིག་སྤྲས༔ ཟབ་ 
གཏེར་རྟེན་གཏེར་བརྒྱ་དང་ཉེར་ལྔ་སྦས༔ ཡུལ་གཏེར་ཆུ་གཏེར་ནོར་གཏེར་ཤིང་གཏེར་དང་༔ ཆོས་གཏེར་བོན་གཏེར་སྨན་རྩིས་བཟོ་ལ་སོགས༔ གང་ལ་གང་འདུལ་ཡིད་ལ་གང་འཐད་པ༔ རི་བྲག་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ 
མཆོད་རྟེན་དང་༔ ས་མཚན་ཤིང་ཆེན་ཕ་བོང་རྒྱལ་ཁམས་སོགས༔ ས་ཕུག་ལ་སོགས་ཀུན་ཁྱབ་གཏེར་གྱིས་བཀང་༔ ཞེས་པ་དང་། གཏེར་ཁ་འདི་རང་གི་ལུང་བསྟན་ཀུན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལས། སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ 
གཡོས་པ་ལས༔ བོད་ཡུལ་མུན་པའི་སྒ ག་རུམ་འདིར༔ མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏཱ་དང་༔ ཁོ་བོ་པ དྲྭ་འབྱུང་གནས་དང་༔ རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོ ང་ལྡེའུ་བཙན་གསུམ༔ སྣོན་ལམ་སྟོབས་ཀྱིས་བོ་ ད་དུ་འཛོམས༔ བོད་འདེ ར་ཐུགས་རྗེས་ 
འདུལ་བར་བྱས༔ རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔ ལྟ་ཁང་གཙུག་ལག་དཔག་མེད་བཞེངས༔ རྐྱ་གར་ཆོས་ཀྱི་ཡུལ་རྣམས་ནས༔ དམ་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསྒུར༔ མཐའ་འཁོབ་བོད་ཡུལ་དཀར་པོར་ 


¬ 


བཏང་༔ མ་འོངས་ཕྱི་མའི་དུས་དག ་ཏུཿ དགོ་ ངས་པ་ཟབ་མོ་ག ཏེར་དུ་སྦས༔ ཁུད་པ ར་སྙི ང་ཏ ག་འོད་གསལ་སྐོ་ རཿ ལྔ་བཅུ་ཁ་རལ་དོན་དུ་སྦས༔ བོད་ཡུལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱུག་པར་ཡོཿ དཿ འོན་ཀྱང་ཚེ་ཚད་དྲུག་ཅུ་དང་༔ ལྔ་ 
བྱཧ་ཁ་རལ་དུས་དག་ཏུ༔ ལྟས་ངན་མཐའ་ཡི་དམག་དཔུང་རྒྱས༔ དེ་དུས་དགོས་པའི་ལུང་པ་དང་༔ ལུང་བསྟན་རྣམས་ཀྱང་གཏེར་དུ་སྦས༔ དུས་ངན་ཚེ་ཡི་འཕོངས་པའི་དྲུས༔ ཚེ་སྒྲབ་ཚེ་ཆུ་རིལ་བུ་དང་༔ ཚེ་ལ་ 
དགོས་པའི་ཞལ་གདམས་དང་༔ གདམས་པ་མ་ལུས་གཏེར་དུ་སྦས༔ ཞེས་དང་། ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན་ནོར་བུའི་མཛོད་ལས༔ ཁམས་ཀྱི་ཀློང་ཐང་སྒྲོན་མ་ནས༔ ཁུང་ལུང་བྲག་དཀར་མན་ཆད་དུ༔ གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་ 
དང་རྩ་གཅིག་སྦས༔ གཏེར་ཕྲན་བྱེ་བ་ས་ཡ་སྦས༔ སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེན་རེ་རེ་བཏབ༔ གཏེར་ཆེན་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིས་འདོན༔ གཏེར་ཕྲན་ལས་འཕྲོ་ཅན་གྱིས་འདོན༔ ཞེས་པ་དང་། འབྲས་མོ་གཤོངས་ཀྱི་ལམ་ཡིག་རིན་ 
ཆེན་སྒྲོན་མེ་ལས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕོ་ཉའོ༔ འོད་དཔག་མེད་དང་སྐྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྦྲལ་པའི་སྐུ༔ འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་གྲགས་པ་དེ༔ བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོཿ ར་ 
སྤྱན་དྲངས་ནས༔ བོད་ཀྱི་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་བྱིན་གྱིས་རླབས༔ གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཞེངས༔ གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་བརྱ་རྩ་བརྒྱད་སྦྲས༔ གཏེར་ཕྲན་དང་༔ གཏེར་ཆུང་བྱེ་བ་ས་ཡ་དུང་ཕྱུར་སྦས༔ 
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༄༅། །ཁྱད་པར་སྦས་པའི་ཡུལ་ཆེན་པོ་བཞི༔ ཡུལ་ཕྲན་བཞི༔ ཡུལ་ཆུང་བཞེ་སྦས་སོ༔ བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ལ་བཙུད་ནས་དམ་ལ་བཏགས་སོ༔ ཞེས་དང་། སྐྱིད་མོ་ལུང་གི་སྟིང་བྱང་ལས། ཨོ་ 
རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་གིས༔ སྤུར་རྒྱལ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སུ༔ གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྦས༔ གཏེར་ཕྲན་བུ་བྱེ་བ་གཅིག་སྦས༔ གཏེར་ཡང་ཕྲན་ས་ཡ་གཅིག་སྦས་ཏེ༔ དེ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱི་ 
གདུང་བརྒྱུད་དང་༔ བོད་ཀྱི་ཆོས་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ལགས་སོ༔ ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་བུའི་གཏེར་ཁ་ཆེ་ཆུང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་སྦས་པར་མཛད་པའི་ནང་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ། ལུང་བསྟན་ 
ཀུན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལས། ལྟ་སྲས་གདུང་བརྒྱུད་གུང་ཐང་འཛིན་པའི་དུས༔ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས་བྱའི་ཤར་འདབས་སུ༔ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་ཡིས༔ ལྷ་ 
སྲས་གདུང་རྒྱུད་སྐྱོབས་པའི་ཆོས་སྐལ་རྣམས༔ ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་སྐེད་ལ་སྦས་པ་ལེན༔ ཞེས་དང་། སྟིང་ཏིག་དོན་བདུན་མ་ལས། རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས་པའི་ཤར་འདབས་སུཿ ཆུ་ཁམས་གླང་ལོ་སྨེ་བའི་མཚན་རྟགས་ཅན༔ 
པདྨྷ་ང་ཡི་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རྟགས༔ སྤྱི་བོར་རྒོད་ཀྱི་ལྡེ མ་འཕྲུ་ཡང་ཡང་འབྱུང་༔ ཞེས་དང་། ཨོ་རྒྱན་གླིང་བའི་གཏེར་ལུང་ལས། ཐུགས་སྤྲལ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན། ཞེས་སོགས་གཏེར་ཁ་དུ་མ་ནས་ལུང་བསྟན་པ་ལྟར། 


ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས། བོད་ཀྱི་བློ ན་པོ་ལྟ ་བུའི་གཏེར། ཆོས་རྒྱལ་གདུང་བརྒྱུད་སྐྱོབས་པ་དང་། བོད་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམ ས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་ཕྱིར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚབ་ཏུ་མཛོད་ལྔ་བྱོན་ ཕྱ 
པ་ལ་ཆོས་ཚན་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་བཞུགས་པའི་ལ་ལ་ནི་ཤོག་སེར་ལས་མ་ཕབ་པ་དང་། ལ་ལ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་སོགས་ཡོད་ཀྱང་། །འདིར་མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་དུས་སུ་དབུ་བ རྙེས་ཤཾ ང་བྱང་ 
བདག་རྒྱལ་དབང་ཡབ་སྲས་ ཀྱིས་ ཕྱག་བཏབ་མ ཛད་ པའི་སྔ་ འགྱུར་བ སྙན་པའི་ཕྱི་མོ་༧ཐུབ་ བསྟན་རྡོ་ རྗེ བྲག་ཨེ་ཝཾ་ ལྕོགས་སྒ ~་ཧོར། འཁོར་ རྣ རྒ རྒྱལ་ གླིང་ དུ་བྱོན་པའི་རིག་ འཛིན་ སྐུ་ཕྲེ ང་རིམ་བྱོན་ རྣམས་ ཀྱིས་ སྨིན་ གྲོལ་ ཀྱི་ 
བརྒྱུད་པ་སྤེལ་ཞེ ང་རིམ་གཉིས་ལ་ཉམས་བཞེས་གནང་པའི་རིམ་པ རྣམས། མདོ་དབུས་ཁ མས་གསུམ་གྱི་དགོན་ཁག་ཡོ ངས་ན་བཞུགས་པ འི་དཔེ ་རྙིང་སྐོར་ཕྱོགས་གཏ ག་ཏུ་བསྡུས་ཏེ་པར་བསྒྲན་མཛད་པ ་ཡིན་ནོ། །ད་ནི་ཆོས་ 
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༄༅། །མཛོད་སྤྱི་ཡི་དཀར་ཆག་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འགོ༔ ད་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་རིག་འཛིན་ནྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་ཟབ་གཏེར་ལྟ་བྲག་ཐུཊ་གཏེར་ཟབ་མོའམ་བྱང་གཏེར་ཞེས་གྲགས་པ་ལ་མཛོད་ལྔ་བཞུགས་པ་ལས། 
དང་པོ་དབུས་མཆོང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་བྱོན་པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོ ངས་པ་ཟང་ཐལ་ལ་པོད་གཉིས། དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་དང་པོ། ༽ ༼ཀ༽ གོང་མ ་དཀར་ཆག༧ ༼ཀ༽ འོག་མ་གཏེར་བཏོན་པའི་ལོ རྒྱུས།༣ 
(1) ༼ཁ༽ མནལ་ལམ་བརྡའི་ལྟས་ལེ་བརྒྱད། (7) ༼ག༽ རྩོད་ཟློག་དང་པོ་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་དུ་གསུངས་པ།༢༧ (19) ༼ང༽ རྩོད་ཟློག་ཆུང་བ༤ (35) ༼ཧུ༽ བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ །༥ (43) ༼ཆ༽ 
སྟན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་ཐེམ་བྱང་དང་ཁོག་དབུབ།༤ (༡?) ༼ཇ༽དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་སྒྲོན་མའི་རྩ་བ་ངོ་བོ་དང་དབྱིངས་བསྟན་པ།༡༠(༠1) ༼ཉ༽ སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་སྔོན་འགྲོ་སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་ཆིངས་པདྨས་མཛད་པ་ 
གསུམ་ལ།( (101) ༼ཏ༽ བཅུད་ལེན་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ།༢༥ (119) ༼ཐ༽ སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་གི་མ་བུ།༤ (169) ༼ད༽ རྩོལ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་སྟོན་པ་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་ 


༨༤ ༨༠༨ ༨ ¬ ༨ ༨ 


དྱང་།༧ (177) ༼ན༽ སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་ཐོ་བྱང་སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ ་ཆེའེ་ལུང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ལྡེ་མེག་གི་བུ་ལྟ་བུ།( (191) ༼པ༽ ལུང་བྱང་བཀའ་ཡི་ཐེམས།༢ (209) ༼ཕ༽ སྐྱེ་མེད་མ་བཅོས་རང་བྱུང་གི ་རྩ་ 


1] 


རྒྱུད། (༦13) ༼བ༽ ཞལ་ཆེམས་སྒྲོན་མ་རྣམ་གསུམ་གཏེར་སྟོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ཨྱོན་གྱིས་གསུངས།༡༩ (225) ༼མྨ༽ ལས་ཅན་ཐེམས་བྱང་།༤ (༧༠3) ༼ཙ༽ གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་གསུམ་གྱི་ཆོས་འབྱུང་ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེ འི་ཕྲེང་བ།༡ ༡ (271) ༼ཚ༽ ཟབ་མོ་དབང་གི་དབྱེ་བ།༢ (293) ༼ཛ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་ཆོ་གཙ(༩༠༡) ༼ཝ༽ སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དབང་།༢༠ (305) ༼ཞ༽ 
- ྤྲས་མེད་ཀྱི་དབང།( (345) ༼ཟ༽ ཤིན་ཏུ་སྒྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་།༣ ༠༡༡ ༼འ༽རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་།༤ (361) ༼ཡཕ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་སྙིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་།༨ (369) ༼ར༽ ༨ 
རྩ རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་ཟབ་མོ།༡༡ (385) ༼ལ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་གེ་འགྲེལ་བ།༡༠ (407) ༼ཞ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ངེས་དོན་ལྟ་བའཾ་དབང་།༥ (427) ༼ཕ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ 

པ་ ཐལ་བཏགས་གྲོལ་གྱི་དབང་།༣ (437) ༼ཧ༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་བཀའ་རྒྱ་གསུམ་པ་གསང་བའི་ཡིག་ཆུང་ཞེས་བྱ་བ་དབང་གི་མན་ངག༡༠ (443) ༼ཨམ༽ རྫོགས་ཆེན་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ 
དབང་དཔེ།༦ (463) ༼ཀ༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོའི་སྟན་བརྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་རྩ་གསུམ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ།༡༡ (475) ༼ཀུ༽ བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་གཏོར་དཔེ།༣ 






¥|. 


(497) ༼ཀི༽ ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཕྱི་སྒྲབ་སྣོད་བཅུད་གནས་དག༤ (523) ༼ཀོ༽བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་ནང་སྒྲབ་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ།༢ (511) ༼ཁ༽ རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ 


༤༨༨ ༨༤ ༨༧ ༨ 


མཆོད་འབུལ།༥( (515) ༼ཁུ༽ རིགས་ལྔའི་ཚོགས་མཆོད།༣ (525) ༼ཁེ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཞི་ཁྲོ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཚོགས་བཅས།༡༦ (531) ༼ཁོ༽ ཌཀྐེའི་མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞེན་ 
ནོར་བུ།༧ (6༠3) ༼གི༽ ཌཀྐེ་དུས་གནད་གནད་འབེངས་ཤེ་ས་སྤྱི་གནད་བླ་རྡོ།༢ ༦77 ༼གུ༽ ཌཀྐེའི་སྔགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག༢ (283) ༼གི༽ མཁའ་འགྲོ་ གསང་སྒྲབ་དངོས་གྲུབ་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི་བུམ་པ །༤ (287) 
༼གཀོ༽ མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས།༡༡ (595) ༼ང༽ ཌཀེའི་ཚོགས་མཆོད་དགོས་འདོད་ ཀུན་འབྱུང་།༤ (617) ༼ངུ༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་མཆོད་ 
ཕྲེང་།༡༥ (625) ༼ངི༽རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དགྱེས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ལ།7 ༢ (655) ༼ང༽ མཁའ་འགྲོ་མའི་དུས་ཀྱི་རྩིས་རྒྱ་དྲུག་གི་མན་ངག་ལ།༡༠ (679) ༼ཅི༽ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་རྩ་ 
རླང་གནད་ཀྱི་མན་ངག(༩ (699) ༼ཏུ༽ མཁའ་འགྲོའི་ལས་རིམ།༡ ༣ (717) ༼ཅཧེ༽ ཐུནབཞི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲགས་སམ་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ།༣ (743) ༼ཧོ༽ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ལས་རིམ་གྱི་འགྲེལ་བ །¢ (749) 
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༼ར༽ རྩ་གནས་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།༡༡ (7༠༡) ༼ཆུ༽ རྩ་རླུང་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ།༨ (789) ༼ཆེ༽ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་དམེགས་རིམ།༩ (8༠5) ༼ཆོ༽སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་གཏད་རྒྱ་བསྟན་པ་མཛོད་ 
དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༨ (823) ༼ཇ༽ སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་སྔོན་འགྲོ་སྟིགས་མ་དྭངས་མའི་མན་ངག་དྲུག་སྐྱོད་པ་ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ་དྲུག་སྒྲབ་ཐབས་དྲུག་བཅས་དཔེ་ཚན་གཅིག༩ (839) ༼ཇུ༽ ཡང་གསང་རྫོགས་པ་ 
ཆེན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྟན་བརྒྱུད་དང་པོ།༡༠ (༠5༡) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (877-87ཿ)བཅས་བཞུགས།། | དགོངས་ཟང་པོད་གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་གཉིས་པ། ༽ ༼ཀ༽ གོང་མ་དཀར་ཆག་སྨད༥༼ཇི༽བེ་རོ་ 

ཙ་ནའི་སྙན་བརྒྱུད་བར་མ།༢༡ (1) ༼ཇཛོ༽ བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྟན་བརྒྱུད་ཕྱི་མ།༡༧ (43) ༼ཉ༽ བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཐུགས་རྒྱུད་གཉིས་པ།༤ (77) ༼ཉུ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་བེ་རོའི་ཐུགས་རྒྱུད་ཟབ་མོ།༧ (85) ༼ཉ༽ ོ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་འགྲེལ་ཏིག་མཛད་པ་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་གསུངས་པ།༧༩ (99) ༼ཧ༽ བི་མ་མི་ཏཱུས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་དང་པོ་།༤ (257) 
༼ཏ༽ བི་མ་ལ་མི་ཏྲའི་ཁྲིད་ཡིག་གཉིས་པ།༢ (265) ༼ཏུ༽བེ་མའི་ཁྲིད་ཡིག་གསུམ་པ།༣ (269) ༼ཏ༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཁྲིད་གཞུང་ཆེན་མོའམ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཁྲིད།༡༦ (༧75) 
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༄༅། ༼ཏོ༽སྟན་བརྒྱུད་གནད་དུ་དྲིལ་བ་ཤྲི་སིངྷའི་མན་ངག་པདྨ་ལ་གདམས་པའི་མན་ངག་ལེའུ་གསུམ་པ། ༣ (307) ༼ཐི༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པའི་སྙན་ 
བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མན་ངག་གི་རྩ་བ་དང་པོ།“ (313) ༼བཐུ༽ ཡང་དག་དོན་གྱི་མན་ངག་ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་རྩ་བ།༤ (325) ༼ཐི༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ 


༨༤༨ ༠༦༠༨ ༨༤༦༽ ༨ རླ་ 


རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་ཡང་དག་དོན་གྱི་སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་སྟིང་པོ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟན་བརྒྱུད་གསང་བ་དོན་གྱི་གནད་ཏིག་གི་མན་ངག་གཉིས་པ།(633) ༼ཐཾ༽ ཡང་དག་དེན་གྱི་སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་རྩ་བའི་མན་ 


ངག་གཉིས་པ།༡༢ (343) ༼ད༽ སྟན་བརྒྱུད་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གྱི་གྲོལ་ཚུལ་གྱི་མན་ངག་གཉིས་པ།༤ (507) ༼དུ༽ ཟང་ཐལ་གྱི་གནད་ཡིག༩ (375) ༼དེ༽ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟགས་བསྟན་པའི་ 


རྒྱུད།༡ ༢༠༠3) ༼ད༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཚད་ཡིག༩(༢417) ༼ན༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་རྒྱུད།“ (435) ༼ནུ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའི་བཤད་རྒྱུད་ཆེན་ 


མམ: ་ 


པོ།༣༨ (447) ༼ནི༽ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མའི་བཤད་རྒྱུད།༡༥ (523) ༼ནོ༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མ་འཁྲུལ་ 


'༼ 
¬ 


པ་རྩད་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད།༡༣ (553) ༼ཕི༽ སེམས་དང་རིག་པ་དབེ་བ་མན་ངག་གི་རྒྱུད་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༡༢ (579) ༼ཁཕུ༽ སེམས་དང་རིག་པ་དབབེ་བའི་བཤད་རྒྱུད།༧ (003) ༼པེ༽ རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་ 
རྒྱུད།༧ (617) ༼ཕོ༽ ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པའི་རྩ་བའི་རྒྱུད།༧ (631) ༼ཕི༽ ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཕྱི་མ་རྒྱུད།༨ (༠45) ༼ཕུ༽ རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་རྒྱུད།༡༧ (༠61) ༼ཕེ༽ དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མན་ངག་ 
,, གཏགས་གྲོལ་བྱོན་ཚུལ།༣ (༠95) ༼ཕོ༽སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པའི་རྒྱུད།( (701) ཁ༽ བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲག་དུས་གནད་ཞལ་ཆེམས།༩ (711) ༼བུ༽ བསྟན་པ་བུ་གཅུག་པའི་རྒྱུད།༡༣ (7༧9) _ 
ངཱ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་གསུམ་པ།༧ (755) ༼བོ༽ བཏགས་གྲོལ་རྒྱབ་ཡིག་གསང་བའི་གནད་བཀྲོལ་གནད་ཀྱི་ཡི་གེའེ་གནད་བཀྲོལ་ཐེམ་ཡིག( (༡༠༠) ༼མ༽ ་ 
` རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཐོང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ།༢ (7༡༠) ༼མྨུ༽ གོང་མ་མཐོང་གྲོལ་དཔེ་རིས་དང་མན་ངག་བཅས་ལ།༢(༡༠3) ༼མེ༽ ཡི་གེ་དྲུག་གི་དོན་བསྟན་པ་དང་རྩ་གནས་ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེ་རིས་བཅས།༣ 
(787) ༼ོ༽ མན་ངག་སྙིང་གི་དགོངས་པའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ།༡༠ (༡༠3) ༼ཅཾ༽ ཨྱོན་པདྨའི་བཀའ་ཡིག་དང་པོ། (813) ༼ཏུ༽ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་བར་དོ་རང་སྣང་གི་རྒྱུད།༡༣ (831) 





¥|... 


༄༅། །༼ཅི༽དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་མན་ངག་ཁུག་པ་ལྔའི་གདམས་པ།༤ ༩༡༡) ༼ཅི༽ ངོ་སྤྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ།( ༩༠5) ༼ཚི༽ བར་དོ་འོད་གསལ་སྒྲོན་མ།༤ (87*) ༼ཚུ༽ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་རྫོགས་ 


༦༤ ༠༤༽ ༨༤ 


པ་ཆེན་པོ་བར་དོ་འོད་ལྔའི་སྟན་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ།༧ (883) ༼ཚ༽ བསྟན་སྲུང་སྐོར་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཏིའི་རྒྱུད།༤ (897) ༼ཚི༽ བཀའ་སྲུང་ཁྲོས་མའི་ཕྲིན་ལས།༤ (༠༠5) 


དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛྲ་ཊིའི་མཆོད་ཐབས།༣ (913) ༼ཛུ༽ བཀའ་སྲུང་ཁྲོས་མའི་བསྐང་བཤགས།༤ (919) ༼ཛེ༽ བཀའ་སྲང་གི་ལས་ཚོགས།༢ (927) ༼ཛི༽ བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་རྔ་ཏིའི་སྒྲབ་ 


ཐབས།༤ (931) ༼ཝི༽ བཀའ་སྲུང་མའེ་མདོས།“ (939) ༼ཝུ༽ སྔགས་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་རྗེས་གནང་།༣(༠51) ༼ཝི ༽ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགོ ངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ལོ་ རྒྱུས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ།༢༨ (957) [༼ཝ ། ལྷ་ 
རིགས་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་དབང་བཤད་རིན་ཆེན་ཕྲ་ཚོམ །༧ (1013) ༼ཞ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་ཁ་སྐོང་ 


གསོལ་འདེབས།༤ (1027) ༼ཞུ༽རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་བརྒྱུད་བའི་གསོལ་འདེབས་ལེ་ཚན། (1035) ༼ཧཱུ༽ རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་བརྒྱུད་འདེབས །༦ (1047) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ 
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༧ ༄་ 
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༡ (1059-1060)བཅས་བཞུགས།། | གཉིས་པ་ཤར་དུང་མཛོད་དཀར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཀ་དག་དང་ཕག་མོ་ལ་ཕོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་གསུམ་པ། ༽ སྔོན་འགྲོ་རིན་པོ་ ཆེ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ།༡༠ (1) 
བྱང་གཏེར་རྫོགས་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ཟབ་བསྡུས་ངག་འདོན་སྐོར།“ (༩1) ཞུས་ལན་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཤར་དུང་མཛོད་ནས་བྱོན་པ།( (3) ཞལ་ཆེམས་རིན་ཆེན་གཟེར་བུ་ཞེས་བྱ་བ།༧ (43) མ་རིག་མུན་སེལ 


(259) གནད་ཏིག་ཞལ་གདམས་ཟབ་མོའི་ཐེམས་བཅུ།༧ (༧༡1) སྟིང་ཏིག་གནད་ཀྱི་མན་ངག་དོན་བདུན་མ།༡༠ (༧༠5) ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པའི་བཅུད་ཀ་དག་ 
ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཉམས་ཁྲིད་ཐར་གླིང་ཆོས་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་སུ་བགྲོད་པའི་ཉེ་ལམ་ཆེན་པོ།༡༤༩༠༨5) ཁ་འུ་དགའ་ལྡན་པ་གྲུབ་དབང་དྷརྨའི་མཚན་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་ཀ་དག་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་ཆོས་དབྱིངས་ལམ་ 


སྐྲོན་མེ།༥ (57) སྟིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་རིག་པའི་དབང་ཞེས་བྱ་བ།༡༠ (67) ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཐེམས་བཅུ།༣༠ (87) ངོ་སྤྲོད་རང་རིག་རང་གསལ།༥ (149) གེགས་སེལ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད།༢༤ (159) ཀུན་ 
གྲོལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྒྱུད།༨ (207) རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་རྒྱུད།/ (223) བར་དོ་ལྔའི་ངོ་སྤྲོད།༧ (245) རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་མན་ངག་གསལ་བའི་སྒོན་མ །( 
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༨ ¬ ༨ 


༄༅། །བཟང་།༢༡ (333) གསང་བ་རྨད་བུང་གི་ཆོས་འབྱུང་གླེང་གཞེ།༥ (375) གསང་བ་རྨད་བྱུང་ག་ལྔ ་མག༧ (385) གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དབང་ཟབ་མོ་སྤྲོས་མེད་དོན་གྱི་དབང་ཆོག༧ (399) གསང་བ་རྨད་ 
བྱུང་གི ་དམིགས་པ་སྤྱོད་པའི་སྐོར།“ (413) རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་གྱི་གཏེར་མ་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ལོ་ ག་གནོན།༨ (425) གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི ་ངག་འདོན་རྣམས་ཁོལ་བུར་བཏོན་པའི་ཆུ་བབས་སུ་བཀོད་པ།( 
(441) རིག་འཛིན་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་པོ ས་མཛད་པའི་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི ་གཅོད་ཐུན།༤ (451) ཡོལ་མོ་སྐུ་སྐྱེ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་ལ་བརྟེན་པའི་གཅོད་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བ།༨ (455) 


བརྒྱུད་འདེ པས ་ཨུཏྤལའི་ཆུ་རྒྱུན་དང་རི ག་སྔགས ་འཁང་པ ཡོ ལ།ཉེ།་ར། ཌཱཾ་ཏས་མ ཇད་པ་ག རང་༡ག རྨད་ བྱུང་གི ་འ། མ་རིམ་ཁྲཾ གས་ སྲུབ ཀོ ད་པ་ད ར། འ་བོ་ འི་འགྱིང་གླ་རོལ་པ་ཆེ ན་པོའི་ཟློས་ག རར ད ༡༠ (471) གསང་བ རྨད་བྱུང་གི་ བླ ༦ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས།༤ (491) 


པ།༡༦ (503) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་གཏུམ 


༨༤༦ ༢༨ 


་མོ་ཉི་མའི་ད 


༨༩༡ ༢༤༩༧ 


རྡོ་རེ་ཁོལ་མོར་བཀོལ་པ་མན་ངག༢ (ཤཕཉ) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱ་ལས་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་རྩ་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་བྱང་བདེ་ཆེན་རྣམ་རོལ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་ 
ཀྱིལ་འཁོར་དམིགས་རིམ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འབར་འཛག་སྐྱོང་ལུགས་མཛད་པ་པོ་མི་གསལ་བ་ལ།༤ (35) དགའ་འཁྱིལ་དཔའ་བོས་མཛད་ 
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པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་རྩ་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་འབར་འཛག་གེ་ཉམས་ལེན་ཟིན་བྲིས།༨ (43༣) དགའ་འཁྱིལ་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་རྟ་ཕག་བདེ་ཆེན་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་སྨན་སྒྲབ་ 
སྐབས་སུ་མཁོ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་འཁྱེར་བདེ།༧ (659) ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཀློང་ཡངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱ་ལས་ཡང་གསང་བཅུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༡༠ (573) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ 
„ (593-594)བཅས་བཞུགས། ། ༈ གསུམ་པ་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་བཞི་པ། ༽ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་ 
༈ ཀྱི་རྒྱུད།༡༦ (1) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད།༩ (33) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུད།༔ (51) ཐུགས་ 
ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (༠3) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཆེན་སྤྱི་ཁོག་ཆེན་མོ།༤ (101) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ 





ཇི ༄།། །ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།༩ (10?) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།༢ (12?) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ 
ཕྲིན་ལས།༩ (131) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས།༢ (149) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྨོན་ལམ་བདེ་བ་ཅན་མ།༢ (153) འཕགས་པ་སྤྱན་ 
རས་གཟིགས་ཀྱི་བཀའ་སྲུང་མཆོད་པ།༢ (157) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག༣ (161) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་གནས་ཡུང་གི་ཆོ་ག༡༡ (167) 
མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་བྱིན་རླབས་མུར་འཇུག་བཅས།༤ (༧༠3) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་གཞུང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ།༡༡ (211) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འཕོ་བ།༢ 


(233) ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དབྱེ་བ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ།༢༡ (237 ) སྟན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ།༤ (279) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ལས་སྦྱོར་ཐུགས་རྗེ་རྩེ་གཅིག་མ།༢ (287) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ 
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ཟོ 
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པོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་འགྲོ་དོན་ལས་སྦྱོར་ལྔ་པ།༤ (༩༠1) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ཕོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཚྭ་ཚྭ།༢ (༠༠) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེ་སྒྲབ།༢ (6༠3) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཛམ་དཀར་ཐུགས་སྒྲབ།༣ (༠༡) བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ།༤ (611) ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྐུའི་ཕྱག་བཞེས་མ་བྱང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ 
ཆེན་པོའི་བསྟེན་པ་ལ་མཁོ་བའི་བསྒྲིགས་རིམ།( (19) རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ལས་བྱང་གི་དོན་ཚང་ 


ཞིང་འཁྱེར་བདེ་བ་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས།༤ 
(329) སྔགས་འཆང་ཡོལ་མོ་བས་མཛད་པའི་ཕྱི་སྒྲབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྟེན་ཐབས་གསལ་བྱེད་ཟླ་བ།༣ (337 ) རབ་གནས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དྲེལ་བ་སྒྲོན་མ་དྲུག་གི་དང་པོ།“ (343 ) འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ 6༽། 


བཞི་བ་ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྦྱན་དྲངས་བའི་ནང་སྒྲབ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་ལྔ་པ། \ རིག་འཛིན་ག དུང་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་དགོངས་པ་ཐེམས་བྱང་། ༣ (1) རིག་ འཛིན་འདུས་པ་ རྩ་ 


སི ༄་ 


༡ ཤི 
སླུ 
༤ 
2༣ 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 





༄༅། །བའི་རྒྱུད།༩ (7) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་།༨ (༧5) རིག་འཛིན་བླ་མའི་གདུང་སྒྲབ་ལས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཏོར་དབང་།༢ (41) རིག་ 
འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའི་དབང་།༧ (45) བླ་མ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མཚན་བརྒྱད་དུ་སྒྲབ་ཐབས།༩ (59) རིག་འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༩ (77) རིག་ 
འཛིན་གདུང་སྒྲབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས།༧ (༠5) རིག་འཛིན་ཞེ་བ་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ༢ (109) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་བྱང་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༡༢ (113) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ _ 
གཏོར་མའི་བསྟོད་པ།༢ (137) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ།༣ (141) སློབ་དཔོན་པདྨའི་རྟགས་བསྟོད།༢ (147) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བཤགས་པ་སྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་རྣམས།༣ (151) རིག་འཛིན་གདུང་ པ 
སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ་དགོངས།༣ (157) རིག་འཛིན་བྱིན་འབེབས།༣ (163) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ཉམས་རྟགས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ།༤ (16༠) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་གནས་ལུང་།༧ (177) རིག་འཛིན་གདུང་ 
9 སྒྲབ་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བསེ་སྒྲོམ་སྨུག་པོ་ནས་བྱོན་པ།༡༤ (191) རབ་གནས་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་དྲིལ་བ་སྒྲོལ་མ་དྲུག་གི་དང་པོ།༦ (༧19) བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ།༦ (༧31) བྱང་ 


གཏེར་ནང་སྒྲབ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བསྒྲིགས་པ །}༦ (243) རྒྱལ་ཁམས་པ་བློ་གྲོས་མཐའ་ཡས་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་རིག་འཛིན་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དམིགས་གནད་ 
གསལ་བྱེད་རྣམ་གྲོལ་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་ 0} (275) ཁང་གདོང་གཏེར་ཆེན་ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པས་མཛད་པའི་བླ་མ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་འདོན་བསྒྲིགས།༩ (297) མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ 
༧ དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པའི་ནང་སྒྲབ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་ཁོག་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད།༡ ༥ (315) པར་བྱང་སྨོན་ཆིཾག་༡ (045-34༠)བཅས་བཞུགས། ། ༈ ལྔ་པ་ལྟོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ སཱ 
་ད གཏེར་གྱི་ཐེམས་བྱང་གསལ་བའི་སྒོན་མ།༣ (29) ཐུགས་སྒྲབ་གསུམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས།༨ (35) ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས།༤ (51) རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ལོ་རྒྱུས།༢ (59) བྱང་ཁོག་ལུས་དང་དཔེ་མཐུན་ 
པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནད་འདུས།༣ (65) ཅྭཏྟ་སྙིང་དང་དཔེ་མཐུན་པའི་གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པ།༤ (71) གུ་རུ་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པ།༤ (79) གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་ལས་ 
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༄༅། །སྦྱོར།༢ (87) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་ཐེམས་མེད་སྟིང་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་གུ་རྭུ་དྲག་པོ་སྤྱན་མང་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (91) བསྟེན་པ་ལམ་དུ་གཟུད་པའི་ཐབས་གནད་ཐེ མས་རྣམ་གྲངས་བརྒྱད།༥ (༠༡) 
ཧཾ་གི་འདྲེན་ཐབས་ཉེར་གཅིག་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ།༢ (109) རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྲུང་འཁོར་གྱི་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ།༣ (113) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྲུང་བཟློག་བཀའ་རྒྱ་མ།༢ (119) གསང་མཚན་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་ངག་འགྲོལ་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཐབས།༣ (1⁄3) ཇག་ལ་ངར་གཟུད་མན་ངག༢ (19) རྟགས་མཐོང་དངོས་གྲུབ་བླངས་ཐབས།༣ (133) ལས་ཅན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་བསྟན་ཕྱིར་གསང་བའི་དབང་ 


བསྐུར་མན་ངག༨ (139) བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་ལྔ།༣ (155) དག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་སྐོར་ལས་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ལས་སྔོན་འགྲོ་ས་ཆོག༤ (161) རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐྲི ག་ 
རྩ།༣ (169) རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱན་བཀོད་པ།༢ (175). དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ།༡ ༧ (179) དག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་སྔོན་འགྲོའི་ལྟན་ཐབས་སྐྱབས་ 


འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྡོམ་བཟུང་བཀོལ་བ།༢ (213) གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོ།( (217) རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་གཏོར་དབང་།༢ (235) དབང་ལུང་ཞུ་བའི་མན་ངག་ཟབ་ཁྱད་ཅན།༢ (239) དམ་ཚིག་ 
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དབྱེ་བའི་ཆོ་ག༩ (243) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་གི་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་རིག་འཛིན་བཀྲ་བཟང་བའི་ཕྱག་ལེན།° (261) བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྒོམ་བྱང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ །༨ (273) བུགས་སྒྲབ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་སྒྲབ་ཐབས།༡༠ (༧8༠) རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་གི་བུམ་སྒྲབ།༣ (6༠༠) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གཏེར་སྦེད་ཆོ་ག་དང་དངོས་གྲབ་བསྐུལ་བ།༣ (15) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་འཕྲིན་ 
ལས་འབྲིང་པོ་དྲག་པོ་ཧྭུཾ་གི་ཕྲིན་ལས་དཔའ་བོ་འབྲུ་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས།༡༣ (21) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ས་བཅད་དང་ཆོ་གའི་བར་ཐེམས།༢ 647) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ཁ་སྐོང་ཕྲིན་ལས་སྐོར་ _ 
ལས་བྱིན་འབེབས།༧ (351) མ་ཧྭ་གུ་རུ་གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ།༡༣ (305) བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཆེན་མོ་ཞེ་བའི་སྒོམ་བྱང་ །༤ (391) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཚོགས་འཁོ ར་ ° 
རྒྱས་པའི་ཆོག་བསྒྲེགས།༥ (399) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་བསྐང་གསོ།༣ (409) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་རྟགས་བསྟོད། (415) རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་རྟགས་བསྟོད།༢ (419) ཐུགས་སྒྲབ་འཛབ་བསྟོད།༣ 
(423) དབྱངས་འདྲེན་ལུགས་རིག་པ་ཧཱུཾ་ལ་སྐྱོན་པའི་དབྱངས་རྟ།༢ (429) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ་དགོངས་ཆུང་བ།༢ (433) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར།༢ (437) དཀོན་མཆོག 
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¦ ༄༅། །སྤྱི་བསྐུལ།༣ (41) ཐུགས་སྒྲབ་ཧཱུཾ་གི་བདེ་གཤེགས་སྤྱི་བསྐུལ།༤ (༢47) བདེ་གཤེགས་སྤྱི་བསྐུལ་ཆུང་བ།༢ (455) ཆོས་སྐྱོང་བསྐུལ་བ་རིན་ཆེན་གཞལ་ཡས་མ།༤ (459) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ 

ལས་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག༢ (407) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག༢ (4/1) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར།༡༣ (4/5) མེ་པྲ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ །༤ (501) དྲག་ 
¦ པོའི་ཧོ་གྱི་ཆས་འཇུག༤ (༠༠༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ།༤ (1?) ནང་ནུབ་མཆོད་པའི་རྒྱུན་བཟུང་ཕྱིར་དོན་བསྟོད་སྔགས་ཀྱི་ལས་རིམ།༣ (525) བོད་ཁམས་བདེ་ལ་འགོད་པའི་ཕྱིར་ལས་ཚོགས་ 
:” རིན་ཆེན་སྡོང་པོ།༨ (531) གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས་ཀྱི་དབུ་ཕྱོགས།༤ (°? རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (55) རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས།༥ (5༠1) རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྒྲབ་པའི་ 
འཕྲིན་ལས། (571) རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་སྒྲབ་ཐབས་བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོང།༡༡ (83) སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ།༤ (༠༠5) བོད་ཀྱི་ནང་རྨེ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་འགོང་པོ་ཨར་ལ་གཏད་པ་ཐེམས་ཅན་བཅུ་གཉིས་ 
པ།༣ (༠13) འགོང་པོ་ཁ་བསྒྱུར།༢ (619) འགོང་པོ་ཨར་གཏད་མནན་པའི་བསྐུལ།༣ (༠3) རྩ་ནད་གཉན་ནད་འཇོམས་པའི་ཕྱིར་ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་མན་ངག་ཡོད།༦ (༠༧༠) ནད་བདག་སྟོབས་ 
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འཇོམས་ལོ་རྒྱུས།༩ (༠41) ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་མདོས་ཆོག་སྔོན་བསྐལ་མ་མཁའ་འགྲོའི་སྤྱན་འདྲེན་གྱེར་གླད་རབས་གཟུ་དཔང་ཟོར་དམ་བཙན་བསྐུལ་བ་གཤེགས་སྐྱེམས་བཅས་ལ །༡༤ (༠53) བྱ་ཁྱུང་ནག་ 
པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་གཏོར་འབུལ།༢ (༠81) ལས་ཀྱི་ཁུང་ནག་བྱུང་ཚུལ་ལོ་རྒྱུས།༢ (༠85) རྡོ་རྗེ་ཁུང་གི་ལོ་རྒྱུས།༢ (༠8༠) ཁྱུང་གི་སྒོམ་རིམ་དང་རྩ་བའི་སྔགས་བྱང་ཐེམས།༢ (༠༠3) གཉན་ལྟོག་གི་རིམས་ནད་ 
བསྲུང་བ་དང་གསང་བའི་མན་ངག༥ (697) བྱ་ཁུང་ནག་པོའི་སྡུད་སྤུར་བསད་པའི་སྔགས། ༢4 (707) ཁྱུང་ནག་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག༢ (711) ཁྱུང་གི་འཁོར་ལོའི་བཅའ་ཐབས།༢ (715) རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིངས་ཀྱི་བསླང་ 
བ།༡༡ (719) རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་གི་ཆ་ལག་བུ་བདུན།༣ (741) གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་གསོ་དཔྱད་སྨན་གྱི་རྩ་བ།༣ (7༧7) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (༩753-754)བཅས་བཞུགས། ། ༈ ཐུགས་སྒྲབ་པོད་ པ 
གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་བདུན་པ། ༽ གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་ཤོ་ ག་དྲིལ་སྔོན་པོ།༢ (1) ཤོག་དྲིལ་དཀར་པོ།༢ (5) ཤོག་དྲིལ་སེར་པོ།༣ (9) སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེའི་ཤོ ག་དྲིལ།༢ (13) ལས་ 
སྨན་གྱི་མན་ངག་གཉན་ཚད་བཅོས་ཐབས།༤ (17) ཐུགས་སྒྲབ་ནད་རྣམས་ཀུན་འཇོམས་སྲུང་བའི་རྒྱལ་པོ།( (°5) སྲུང་བའི་ཁ་བྱང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སླང་བ་མིག་ནད་སྲང་ཐབས།༣ (5) སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་ 
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- ༄༅། །རུམ་ ་དལ དུ་སྒྲུབ་ང པའེ ་ཐབས།༣ (41) དྭང་སྲོང་ཨ ་མ་ལའ་ འྭ་སྒྲུབ་ པ།༢ (47) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་ཆ་ལག་ཟ་ཡིག་བསྲང་བ་མདོག་དམར།༢ (51) སྡེ་དཔོན་ནང་འཐབ་ཞེ་བྱེད་པའི་ཐུགས་ 
རྗེ་བྱམང ་པའི་ མན་ངག་ཡ ཡོད།༣ (༠5) དུག་ལྔ གཏན་ འཇོམས་ཡེ ཤེས་ཌ ལྔ་ལྡན་ ཞེས་བྱ་བ ཇ (01) ཐུགས་སྒྲུབ་ཀྱི་མན་ངག་ཟབ་མོ་ཞེས་བྱ་བ། །༤ (71) ལམ་འཕྲང་འཇིགས་པ་བསྲུང་བའི་ཕྱིར་ལྕགས་སྒྲོ ག་འདུལ་བའི་ 

ཟེ མན་ངག་ ཡོད།༣ (/79) ཡུལ་ ཕྱོགས ་ལུང་པ་ རང་ཉེད་ བསྲུང་བའེ སྒྲིབ་ཤིང་ །ད (85) སྒྲིབ་ཤིང་ཞེས་ བྱ་བ།༣ (89) གསང་མཚན ་ཐུགས ཀྱི་སྒྲབ་ པའི་ལས་ མཐའ་ནོར་ ཕྱུགས ་གོད་ ཁ་ བསྲུང་བ་ ཇག་ ཆིངས་ སྒྲབ ཤིང་དང་ 

ཝཾ བཅས་པ།༢ (95) བལ་མོའི ་ཇག་ ཆིངས་ ལྕགས མཛོད་ ནས་ བྱོན ་པ །༧ (99) བདུད་རྩི རྩིའི་སྡེབ་སྦྲོ་ སྦྱི རྐང་མགྱོགས དང་བཅས་པ་ཟངས་ མཛོད་ ནས་ བྱོན ་པ།༨ (113) ལས་ ཚོགས་རི ་རན ་ཆེན ་ཁང་བུ་ལས་ ཕཱ་འཕྲིན་ ནོར་ བུ་ 
མཆོག་ རྒྱལ།༡ ༣ (129) སད ་སུང་སྤྲིན ་གྱི ་གོ་ ་ཆའི་གདམས་ པ།༥ (1°5) སད་སྲུང་ན་ག་འབྲུག་ སྒྲོག༤ (1052) ཁྱུང་ནག་རྩལ་ ཆེན་ ཆར་ འབེབས།༢ (173) ལས་ ཚོགས་ར རན་ ཆེན་ ཁང་བུའི་ གདམས་ སྐོར་ ལས་ཆར་ 

9 གཅོད་མེའི་སྤུ་གྲཾ །༥( (177 ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁང་བུའི་གདམས་སྐོ་ ར་ལས་སེར་སྲླང་གནམ་ལྕགས་གུར་ཁང་།༡༠ (187) ནང་སྲང་མན་ངག་སྐོ ར་ཟབ་པར་གདམས་པ།(༩ (༧༠༡) ཡུད་སྦྱོར་འདོད་ 
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ལྡན་སོགས།༣ (༩25) དམག་དཔུང་མཚོན་ཆ་བསྲང་བའི་ཕྱིར་གོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་ཐེམས་ཅན་བཅུ་བདུན་པ།༤ (༩31) མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་ཞེ་ཕྱིར་གནོད་པར་འདོགས་པའི་སྲང་བ་སྔགས་བྱང་བཅས།༣ (༩3༠) 
གོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག་ལུགས་གཉིས་ལས་མཚོན་སྲང་འཁོར་ལོ་འབྲི་ཐབས།༢ (45) གོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་ལས་མཚོན་སྲང་།༡ (249) འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་བླང་བའི་ཕྱིར་ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཆར་ 
འབེབས་ཐེམས་ཅན་བཅོ་བརྒྱད་པ།༣ (༩51) ཐེམས་མེད་ལ་ལོ་རྒྱུས་དང་ཛམ་བྷ་ལ་ལྡང་གུའི་རྩ་སྒྲབ་གཉེས།༩ (༩57) ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་ཐེམས་བྱང་རྣལ་འབྱོར་ཚེ་སྲོག་བསྲིང་བའི་ཕྱིར་ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་ཚེ་ 
སྒྲབ།༢ (༧༠༠) ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་ལས་ཕྱི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་བུམ་པ།༣ (༩73) ནང་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ་དང་དབང་ཡིག་བཅས་ལ།༤ (༩༡༠) གསང་སྒྲབ་ནམ་མཁ 
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འི་རྡོ་རྗེ།༢ (287) ཡང་གསང་ཧྲིཿགཅིག་ 
མ།༣ (293) ཚེའི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས།༢ (299) ནང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་སྒྲབ་པ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༡༡ (303) ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་བཅུད་ལེན་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ །༡ ༢ (325) 
དམུས་ལོང་མིག་འབྱེད་ལྡེ་མིག༣ (349) ཡི་གེའི་ལྡེ་མི 


ཡི་གེའི་ལྡེ་མིག༤ (655) མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (༡༠3) དམར་མོ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་མཁའ་འགྲོ།༣ (༩༠༠) དམར་མོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ 
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༄༅། །པ།༢ (༡75) སྟྙིང་ཏིག་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ནང་སྒྲབ་གཙུག་རྒྱན།༣ (7༠) རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་གསང་བའི་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (༢85) ལས་ཚོགས་མེའི་སྦྱིན་སྲེག༢ (༠3) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྲོག་ 
འཁོར་བྲི་ཐབས།༢ (39༡) ཕག་མོ་སྒྲབ་པའི་གསལ་བྱེད།༣ (401) རྡོ་རྡེ་ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༤ (4༠7) ཕག་མོ་ནག་མོའི་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་ཐབས།༢ (415) ཕག་མོའི་ 
མངོན་ཤེས་སྒྲབ་པ།༡ (419) ཕག་མོ་རིགས་བཞིའི་སྲོག་འཁོར་བྲི་ཐབས།༢ (421) མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོའི་གནད།༣ (༩25) ཌཀྐ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་དང་མིག་མཐོང་མངོན་ཤེས་ཟས་ནོར་ 
སྣང་བ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ལས་ཚོགས།༤ (༢31) མཁའ་འགྲོ་རྒྱགས་སྐྱེལ།༣ (439) ཕག་མོ་ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་མ།“ (43) རྡོ་རྡེ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་རྩ་རླུང་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག༣ (457) ཚངས་པའི་བུ་ 
ཁོལ་པོ་སྒྲབ་པ།༢ (༩༠3) ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ལས་ཁ་ཚར།༢ (4༠༡) དབུ་ལྡེབ་སོགས་མེད་པ།༤ (471) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས་ལས་གེགས་སེལ།༣ (༢7༠ ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས་ལས་ཐིག་ལེ་འཛིན་ཐབས།༣ 
(485) གསང་ལམ་འཇའ་ལཡུས་རྡོ་རྗེ།“ (491) བདུད་སེལ་བའི་མན་ངག༣ (503) ལས་ཅན་སྐལ་ལྡན་སྣོད་དཀོན་པས་སློབ་བུའི་འདོད་པ་བརྟག་ཐབས།༣ (509) སློབ་བུའི་སྣོད་བརྟག་མན་ངག༡༡ (515) 


༡༤༤༤༤༤༨། 
༤༩) 


ཐུགས་སྒྲབ་སྟིང་པོ་བླང་བའི་ཕྱིར་ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེ་སྨར་འཁྲིད་མངོན་སུམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་རྒྱུད།༡ ༢ (37) རྡོ་རྡེ་དྲག་ཕོ་རྩལ་གྱི་འོ་བ།༩ (561) དག་པོ་རྩལ་གྱི་འཕོ་བ་ཐེམས་མེད་བཀའ་རྒྱ་མ།༢ 
(573) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར།༤ (577) སྐུ་གསུམ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་རྒྱུད།༥ (585) བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཤན་འབྱེད་པའི་ཕྱི་ནང་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡོད་ཉམས་རྟགས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ །༤ (595) 
སློབ་དཔོན་པདྨའེ་འཁོར་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་སྐོར།༤ (༠༠༡) རྡོ་རྡེ་དྲག་པོ་རྩལ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ།༢ (༠11) རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་དེ་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྩ་བའི་རྒྱུད་དྲག་པོ་ 
རང་བྱུང་རང་ཤར།༡༠ (615) གུ་རུ་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་གསང་རིན་ཆེན་འདུས་པ།༡༠ (༠35) བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་མཐའ་རྒྱས་ཕྱིར་ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ།༢ (༠55) ཛམྟ་ལ་དཀར་པོའི་ པ 
ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ །༤ (659) པར་བྱང་སྒོན་ཚིག་༡ (667-668)བཅས་བཞུགས། ། ༈ ཐུགས་སྒྲབ་ཕོད་གསུམ་པ། ༼ གླིགས་བམ་བརྒྱད་པ ། ༽ གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་འགོ་ ང་པོ་ཨར་གཏད་ཀྱི 
མནན་པའི་ཟུར་འཕྱོང་།༣ (1) གུ་རུ་གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ལས་མཐའ་དགྲ་སྲི་མནན་ཐབས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་གསེར་མཛོད་ནས་བྱོན་པ།༣ (༡) ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ལས་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྒྱོད 
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༄༅། །སྒྲབ་པ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ།༢ (13) གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་ར་ཅི་ཏ་ནང་སྒྲབ་ཁོལ་པོར་བཀོལ་བ།༣ (17) ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྨྲངས་པ་ལས་ནང་སྒྲབ་ཁོལ་མོར་བཀོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས།༢ (23) གནོད་སྦྱིན་ 
རྒྱགས་སྐྱེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།༢ (༧༡) རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླག་གི་དབང་།༧ (1) བོད་ལ་དགོས་པའི་ཐེམས་བྱང་།( (༢5) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་མཐིང་ཁའི་ན་རག་དོང་སྤྲགས།༦ (55) གུ་རུའི་ཞལ་ 
གདམས་ནོར་བུའི་མཛོད་ཡོན་ཏན་དྲུག་ལྡན།༥ (༠༡) རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ཕྲིན་ལས།༨ (7༡) ཐུགས་སྒྲབ་དབང་གི་ཆོ་ག་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བྱོན་པ།༨ (༠3) དྭག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་ཆུ།༩ (109) གུ་རུ་ཐུགས་ 
སྒྲབ་ཀྱི་ཡུམ་བཀའི་དབང་ཆོག་བཀའ་རྒྱ་ཅན།“ (121) བཏཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༤ (133) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མན་ངག་འཕྲིན་ལས་བཞེའེ་ལས་ཚོགས་ཆར་འབེབས་ 
བཅས་པ།༣ (141) ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་སྐུ་མའི་སྔོན་འགྲོ།༢ (147) ཚེའི་སྙན་བརྒྱུད་བཞུགས་པའེ་དབུ་ཕྱོགས།༥ (151) ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཐེམས་བཅུ།༥ (181) དག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་གསང་སྒྲབ་ལས་རྡོ་རྡེ་ 
དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་བསྟེན་པའི་མན་ངག་གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པ །༤ (191) ཐུགས་སྒྲབ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེ་འདུས་པ།༨ (199) ཟབ་ལམ་བདེ་སྟོང་རྒྱ་མཚོ་མཐོང་བས་ཡིད་དགའ་བྱ་བ་གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གསང་ 


ཁྲིད།༡༡ (215) གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་བསེ་སྒོམ་སྨུག་པོ་ནས་བྱོན་པ།༡༤ (237) གཟུངས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་སྒྲབ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ།༤ (265) རླུང་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་ 
སྒྲུབ།༤ (༡3) སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནད་འདུས།༣ (༩81) སྟིང་ཕོ་བཅུད་བསྡུས་ལམ་གྱི་གནད་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ།( (༩༠7) ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ལས་གསང་སྒྲབ་མུར་མགྱོགས་སྒྲབ་ཐབས།༣ (༩༠༡) ལས་ 
སྦྱོར་གཅེས་པའི་གནད་བཅུ།༥ (303) བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ལས་ཚོགས་འཕྱོངས་དྲུག་ལས་གསེར་གྱི་ཁང་བུ།༥ (313) གྲིབ་སྲུང་བསམ་གཏན་ཁང་བུ།༣ (323) རྡོ་རྗེ་ཁོལ་མོར་བཀོལ་པའི་མན་ངག༢ (329) རླུང་ནོན་ ཧད 
རི་རབ་འོད་འཕྲོས།༢ (333) བླ་མའི་ཐུགས་བསྒྲབ་རིནཆེན་གསང་བ་འདུས་པ །༤ (337) ཐུགས་སྒྲབ་རྡུཾ་གི ་མངོན་རྟོགས་རྒྱས་པའམ་དཀྱིལ་འཁོ ར་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ།༩ (345) གཏེར་ལ་བརྒྱུད་པ་མེད་ཅིང་ པ 
དབང་བཀའ་མེད་ཅེས་པའི་ཐེ་ཚོམ་བསལ་བ་མཇུག་མ་ཚང་བ་ལ།༢ (༠63) བྱང་གཏེར་སྔོན་འགྲོ་ ་གཟེར་ལྔ་དང་ཐུགས་སྒྲབ་རྣམ་གསུམ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོང་བཅས།༨ (367) བྱང་གཏེར་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བླ་མའི་རྣལ་ 


འབྱོར་ དང་བརྒྱུད་ འདེབས་ ཁ་སྐོང་། རྐྱལ་ཆེན་བཞེའི་མཆོད་ སྤྲིན། ཕྲིན་ལས་ འབྲིང་པོ་བཅས།༡༧ (383) བྱང་བདག་བཀྲ་ཤཾ ས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཐུགས་སྒྲབ་རྙུཾ་གི་བསྟེན་ཡིག་འཁྲུལ་མེད་དམར་ཁྲིད་དུ་ 
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༄༅། །བཀོད་པ།༥ (417) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་མུར་སྟེར་ཞེས་བྱ་བ་ལས་ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཟིན་བྲིས་ཟུར་དུ་བཀོལ་བ།༡༢ (42?) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ 
ལས་ཚོགས་འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་རབ་གསལ་མེ་ལོང་མཛད་པ་པོ་མི་གསལ་བ་ལ།༢ (451) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (455-45༠)བཅས་བཞུགས། ། | དྲུག་པ་ ཤར་དུང་མཛོད་དཀར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ 
བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ལ་པོད་བཞི། པོད་དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་དགུ་པ། ༽ གཏེར་ཆེན་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་གྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ངོས་ནས་གདན་དྲངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་དཀར་ 
ཆག་ལ།༣ (1) བྱང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ཐེམས་བྱང་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་གསན་ཡིག་ལས་ཕྱུང་བར།༨ (7) བྱང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་ཐེམས་བྱང་རིག་འཛིན་གཏེར་བདག་ པ 
གླིང་པའི་གསན་ཡིག་ལས་ཕྱུང་བར།༣ (༩3) དག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོར།༧༤ (༧༠) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྒྱལ་ཚབ་རང་བྱུང་རང་ཤར་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན་ལ།༥༥ 
(177) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་རྒྱུད་ལ།༨ (287) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐེམས་བྱང་ཞལ་གདམས་ལ།༣ (༠3) ཞེ་བ་གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་ལ།༢ (3༠༠) རྩ་བ་སྡོང་ 


པོ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་པོར།༨ 613) བདེ་གཤེགས་དྲིལ་སྒྲབ་ཟབ་མོར།( (2༠) ཡང་དྲིལ་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ།༤ (639) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཞེ་ཁྲོ་དྲེལ་སྒྲབ་ལ།༢ (47) སྒྲབ་ 
ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ལ།༤ (651) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྒྲབ་གཞུང་ཆེན་མོར།༢༢ (659) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྒྲབ་གཞུང་ཟུར་ 
འདེབས་རབ་ཏུ་ཟབ་པར་གདམས་པ་ལ།༩ (403) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ་བབས་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོར།༡༢ (421) ཡུམ་བརྟག་པའི་ཡིག་ཆུང་ལ།༢ (445) དམ་བཅའ་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༢ (449) བསྐང་བ་བསྡུས་ 
པ་དང་ཤུལ་ལེ་བརྟགས་ཤིང་བཟློག་པར།༣ (453) བར་གཅོད་འདུལ་ཕྱིར་གླ་བྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༣ (459) མན་ངག་ཡིག་ཆུང་གི་སྐོར་བདུད་རྩི་བསྒྲབ་པའི་ཟུར་འདེབས་དང་རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་གི་བཤད་པར།༤ 

(465) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཡོ ངས་རྫོགས་བསྐུལ་བ་ཐུན་མོ ང་མ་ཡིན་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པར།( (473) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བ རྒྱུད་རིམ་ལ།༢ (483) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་ 
སྔོན་འགྲོར།( (487) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོར།༢༢ (497) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ།༥ (541) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོམ་ཁོ ག་ཆེན་མོར།༨ (551) 
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༄༅། །སྦྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་བཀོད་ལ།“ 6༠༡) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོའེ་བབས་སོ་ཆེན་པོར།( (67༠) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཐོད་པ་བརྟག་ 
ཐབས་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༤ (589) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་གནད་ཡིག་ཟབ་མོར།༣ (5༠༡) སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལས་ཕྲན་བཅུར།༣ (༠༠3) བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ 
འཕོ་བ་མུར་མགྱོགས་ཀྱི་མན་ངག་ལ།༢ (609) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (013-614)བཏས་བཞུགས། ད ར བཀའ་བ རྐྱད་པོད་གཉེས་པ། ༼ གླིགས་བམ་བཅུ་པ། ༽ བཀའ་བརྒྱད་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་དཀར་ཆག་ལ།༣ 
(1) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་པོད་གཉིས་པའི་དཔེ་ཐོར།༥ (7) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་བསྟོད་བསྐུལ་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བར།༡༨ (17) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་བསྐུལ་ཆུང་ལ།( (53) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྐུལ་ལ།༧ (63) བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དྲག་ལས་བཀོལ་བར།༥ (7༡) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བདེན་བརྡར་ཆེན་མོར།༩ (༠༡) 
བཀའ་བརྒྱད་རལ་གྲི་ཕྱུང་བརྡེག་གི་བསྐུལ་ལ།༨ (105) ཚེ་ལུང་ཁྲུས་ལུང་ལ།༢ (121) གུ་རུ་པདས་མཛད་པའི་ཟློག་པ་རིག་འཛིན་ལུགས་ལ།༢༣ (125) སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་འདེབས་ཁ་དགུ་དང་ལས་ 


ཕྲན་བཅུར།༥ (171) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱིའི་གཏོར་མར། (181) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གཏོར་ལ།༣ (193) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གསང་བའི་གཏོར་མར།༢ (199) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་གཏོར་གྱི་རིམ་པར།༥ (203) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆ་གསུམ་གཏོར་མར།༧ (213) གུ་རུ་པདྲས་མཛད་པའི་ཆ་གསུམ་བསྡུས་གཏོར་ལ།༢ (227) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་ལས་ 
རིམ་ལ།༥ (231) ངག་གི་ནུས་འདོན་ངར་བླད་པ དྲས་མཛོད་པར།༢ (༧41) སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དུག་ཁྲག་སྦྱར་ཐབས་ལ།༣ (245) རང་བྱུང་རང་ཤར་ལས་བསྲུང་བཟློག་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར་ 
ལ།༢ (251) བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པའི་དྲག་སྔགས་ལ།༧ (255) དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཟོར་དང་སྦྱིན་སྲེག་མནན་པ་གསུམ་གྱི་ལས་སྦྱོར་ལ།༣ (26༡) བུབ་ཆོད་ཀུན་དྲིལ་གྱི་བཟློག་གཞུང་ལ།༢ (75) ཌཀྐི་ 
མའི་དྲག་སྔགས་སེང་གདོང་དྲག་མོ་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པར།༣ (279) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་རང་བྱུང་རང་ཤར་མན་ངག་སྟིང་གི ་ཏེ་ཀར །༤ (༧82) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐྱིན་ཐང་དབབ་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༣ (293) 

བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོའི་དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཟབ་མོར།༣ (༩༠༠) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ལས་སྔགས་བདག་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ལས་བྱང་ལ།༡༡ (༠5) སྔགས་བདག་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་དྲག་ 
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༄༅། །བསྐུལ་རྣོ་མུར་ཐོག་འདྲར།༡༡ (2༡) དེགས་པའི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་ལས་ཕྱི་སྒྲབ་མདོས་ཀྱི་བྱང་བུར།༡༨ (64༠) དག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཕྱི་སྒྲབ་མདོས་ཀྱི་ཆོ་གར།( (85) སྡེ་དཔོན་སུམ་ 
ཅུའི་སྒྲབ་པའི་གཞུང་ཞེས་བྱ་བར།༤ (395) དེགས་པ་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་གསོལ་ཁར།༢ (403) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་སྡེ་དཔོན་གསང་ སྒྲུབ་ལས་ཚོགས་ལྔ་བཅུ་པར།༣ (407) སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུ་སྒྲབ་ 
པའི་ཁ་ ཚར དང་བཅས་པ ་ཞེས་ བྱ་ བར།༧ (413) དྲེགས ་པ་སྲུམ ་ཅུའི་ བྱང་གཏེར་ ལུགས ་ཀྱི་མངོན རྟོགས ་བརྗེད་ བྱང་མཛད་ པ་ལོ་མི ་གསལ་བ་ལ།༢ (427) ཆོས་ སྐྱོངརྡ ་རེེ ་གནོད་ སྦྱིན ནག ་པོའཾ་ རྒྱུད ལ།༣ (431) རྡོ རྗེ 
` གནོད་ སྦྱི ནག་ཿ ་ལོའི་པྲི ཕྲན་ལས་ ཞེས་ བྱ་བར།༥ (437) ཨ་མའི ་བཟློག་ པ་ཆེ ་ཆུང་གསུམ ་ལ།༩ (447) ཚེ་ དབང་ཡོངས་ རྫོགས ་ལ།༥ (459) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་ ལོ རང་བྱུང་རང་ཤར་ལས་སྒྲབ་པ ་ཆེན་ ལོ་ ་དང་འབྲལ་ བའི་ 
ཚེ་ སྒྲབ་ ཡོངས་ རྫོགས ་ལ།༤ (469) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས་ཚེའི་ཕྲིན་ལས་ལ ༥ (477) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས་ཆེའི་བསྟོད་བྱང་བཀོ ལ་བར།༢ (487) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་ལས་ 
9 ཚེའི་ཕྱི་སྒྲབ་ལ།༣ (491) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཚེའེ་ནང་ སྒྲབ་ལ།༢ (497) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཚེ་སྒྲབ་ཧྲཾཿགཏིག་མར།༢ (501) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཡང་གསང་ནམ་མཁའི་རྡོ་ རྡེར།༢ 


(505) ཁུང་ཆེན་གདུག་པ་འདུལ་བའི་རྒྱུད་ཆེན།༤ (509) རྐྱལ་སྲས་ཁུང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོར།༤ (517) གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལ།༩ (525) ཡུམ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ།༢ 
(543) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༨ (64?) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་གཞུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བར།༩ (༠3) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལས་བར་དོའི་མན་ངག་ 
ལ།༤ (581) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྟིང་ཏིག་རྣམ་པ་བཅུ་བསྟན་པར།༤ (589) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྟིང་པོ་གནམ་ཞལ་དོན་ཁྲིད་ཅེས་བྱ་བར།“ 
(59?) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (༠༠༠-610)བཅས་བཞུགས། ། | བཀའ་བརྒྱད་པོད་གསུམ་པ། ༼ གླེགས་བམ་བཅུ་གཅིག་པ། ༽ སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ལྷ་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་དོན་གསལ་ 
སྒྲོན་མེ་ཉི་ཟླའི་རྒྱ་ཅན།༣༥ (1) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་རྩ་བའི་དབང་།༣༥ (71) ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་དབང་གི་བུམ་སྒྲབ་ཟབ་མོ།༤ (141) དག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་དབང་ཆེན་མོའི་ཆོ་གའི་ 
སྡོམ་ཆེན།༡༡ (149) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ན་རག་དོང་སྤྲགས།( (171) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐང་གསོ་བཀོལ་བ།༤ (181) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ལས་དོན་བསྐང་རྒྱས་པ།༤ (189) བཀའ་བརྒྱད་རབ་ 
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༄༅། །གནས་ཡོངས་རྫོགས།༡༡ (197) ཞེ་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གསལ་བྱེད།༡༠ (219) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཚ་ཚྭའེ་ལས་རིམ།༨ (༩3༠) ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདུན་ 
ཚིགས་གནས་ལུང་།༡༠ (55) བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བདུན་ཚིགས་གནས་ཡུང་གི་ཟས་གཏད།༤ (༧༡5) ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཚེ་འདས་དགུག་པ།༢ (༧83) སྲི་འདུལ་ལུང་ཕྲན་ཚེ་འདས་འདྲེར་སྐྱེས་ན་བྱ་ 
ཱ བའི་མན་ངགཤ༢ (287) སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས་རོ་བསྲེག་ཕུང་པོ་གནས་སྦྱོང་།༥ (291) དྲག་ཕོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་འཛབ་བསྐུལ།༥ (301) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱལ་བ་ཡོ: ངས་རྫོགས་ཀྱི་ཆ་ 
དྲ ལག་ཐོད་པ་བརྟག་ཐབས་ཡོངས་རྫོགས།༧ (311) ཆར་འབེབས་ཡོངས་རྫོགས།༤ (325) ཕུར་ཐུན།༢ (333) དྭག་པོ་གཟའ་ཡི་ཕྲིན་ལས།༢ (337) བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་སྔགས་སྒྲབ་ནར་མ།༤ (341) སྒྲབ་ 
ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ །( (349) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དབང་གི་ཟུར་འདེབས །༤ (359) མན་ངག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ།༥ (307) བཀའ་བརྒྱད་སྨན་མཆོད་དང་གསེར་སྐྱེམས་སོགས་ཀྱི་ 
ཤམ་བུ་རྒྱས་པ།༡༢ (7?) ལྷ་མོ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས།༢ (401) རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་རྒྱུད་ལ།༤ (༢༠5) བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ།༤ (413) ཨེ་ཀ་ཛ་ཊིའི་གཏོར་ 





འབུལ་དང་བསྟོད་པར།༢ (421) བཀའ་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས་ལ།༤ (25) བཀའ་སྲུང་མའི་ལས་ཚོགས་ལ།༢ (433) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ཨ་མུ་ཀ་ཆམ་དབབ་ནག་པོ་གནམ་ལྕགས་ 
ཐོག་འདྲའི་དྲག་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་སྤྲ་ཁྲིད་ལ།༧ (437) དེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ།༤ (451) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་དྲག་ལས་བཀོལ་པར།༨ (459) རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཁ་ 
མཆུ་ནག་པོའི་བཟློག་པ།༡ (༩”*) པར་བྱང་སྨོན་ཆེག་༡ (༢77-༢༡༠བཅས་བཞུགས། ། ༈ བཀའ་བརྒྱད་པོད་བཞི་པ། ༼ གླེགས་བམ་བཅུ་གཉིས་པ། \ དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་གཞུང་ཁྲིད་ལུས་ཀྱི་སྲོག་ , 
་ཱ ཤིང་།༣༠ (1) བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེ་གཤེགས་སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཆེ་བ།༢༣ (61) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་བྱང་བཀོལ་བ།༣ (107) སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་ རཿ 
` བརྒྱད་ཀྱི་འཛབ་བྱང་བཀོལ་བ།༩ (113) བཀའ་བརྒྱད་ཤེས་བྱ་བཅུའི་མདོ་འགག་ཅེས་བྱ་བ།༡༤ (125) བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་ཅན་ཡོངས་རྫོགས་སྒོས་བསྐུལ།༡༡ (153) དམོད་བྱང་བཀོལ་བ།༤ (175) ་ རྒྱུད་ 


༨༠ས༽ ༨༩ ༨༩༤ 


ཆེན་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཉེས་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་བསྒོམ་ཁོག་ཆུང་བ།༢ (183) དཔལ་དགུའི་བསྟོད་པ།༥ (187) དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ།༢ (197) བདེ་ 





༄༅། །གཤེགས་འདུས་པའི་མཆོད་པ་ཕུད་ཀྱི་སྐོང་བ་འབྲིང་པོ།( (༩༠1) མ་མོ་བདུན་ཚན་གྱི་གསེར་སྐྱེམས།( (211) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྫོགས་རིམ་ལྔ་པ།༥ (༧21) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ 
ཀྱི་བཅུད་ལེན་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ་ཡོངས་རྫོགས།༢༢ (༢1) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་བསྡུས་པའི་བསྐྱེད་ཆོག༣ (༩75) བཀའ་བརྒྱད་སྦྱིན་སྲེག་རྩ་བ། (༩81) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ 

¦ ལསྭ།༤ (༧༠3) བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག༤ (༠1) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ།༨ 6༠༠) རིག་འཛིན་རྒྱལ་བའི་སྐྱེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ཚིག་བཅད་མ་དྲི་མེད་པད་ „ 
དཀར་བཞད་པ།༤ (325) སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གཏོར་བཟློག་ལག་ལེན་དོན་སྡེབ་བཀླག་ཆོག་རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པ་དང་། འགུགས་གཞུག སྔགས་བྱང་། ལས་རིམ་རྩ་བ་གསལ་བྱེད། བསྟེན་ 
སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གྱི་བསྟོད་པ་བཅས།༡༩ (33) གཙོ་བོའི་གཏོར་ཁྱུང་གི་གཤོག་པ་མཛུག་སྒྲོ་སོགས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་ལ།༣ (71) བདེ་འདུས་མཆོད་པ་ཕུད་ཀྱི་སྐོང་བར།༡༨ (677) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆ་ 
ལག་རྔ་མོང་ཁྱུང་ཞོན་གྱི་འདེབས་ཁ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར།༣ (413) ཐུགས་གསོལ་ལ །༤ (419) རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས་ཁུང་གི ་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས་ལ།༢ (427) གནས་སྤར་བའི་མན་ངག་ལ །༧ (431) 





ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐང་བཤགས་ལ།༧ (445) སྨན་མཆོད་ལ།༣ (459) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་མངའ་གསོལ་བའི་ཡིག་ཆུང་ཟུར་འདེབས་ལ།༣ (465) ཡུམ་བརྟག་པའི་ཡིག་ཆུང་ལ།༣ 
(471) ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལ།༢ (477) དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས་སྔགས་བྱང་ཟུར་དུ་བཀོལ་བར།“ (481) དྭག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཕོ་ཉ་སྒོས་བསྐུལ 
འབྲིང་པོར།(༩ (493) སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་ཚེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་རྡོ་ རྗེའེ་སྲོག་ཤི 


རྡ་རྡེའ་སྲག་ཤང་ལ།༤ (511) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའི་བསྟན་སྲུང་གི་སྒྲབ་སྐོར་ དྷ 
ལ།༡༥ (519) སྐོང་བཤགས་ཀྱི་ཁྲིགས་རིམ་ལག་ལེན་ཀུན་ཚང་ལ།༣ (549) སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སེར་སླང་ལ།༧ (555) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཚེ་སྤྲ་བརྟག་པར།༢ (569) བཀའ་ 
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བརྒྱད་དྲག་པོའི་ཁ་བ་སླུང་བར།༢ (573) བཀའ་བརྒྱད་ཁྲོ་བོ་རོལ་པ 


བར 





འི་གཏོར་མའི་དཔེའུ་རིས།༣ (577) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (083-5384)བཅས་བཞུགས། ད ར བདུན་པ་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ 
རྣམ་གསུམ་ཕུར་པ་གོང་ཁུག་མ་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླིགས་བམ་བཅུ་གསུམ་པ། ༽ བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་ཆོས་ཚན་གྱི་དཔེ་ཐོ།༢ (1) དབང་གི་རིམ་པ་གསང་བ་རིན་ཕོ་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་རིམ་པ་ 


༄༅།། །ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མི་འགྱུར་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་ཐེམས་བྱང་།༢ (5) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ།༩ (°) ཕུར་པའི་བཀའ་བསྒོ།༣ (༧༡) ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས།༡༧ 

(33) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཛབ་བསྐུལ།༢ (༠?) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་དང་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ།༨ (༩1) ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་དབང་ཆུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་མཛོད།༡༠ (༠7) དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་ 

¦ གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ།༤ (107) བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ༣ (115) ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི།( (121) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ།༤ (131) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེ་སྒྲབ།༤ (139) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ _ 
ཚེའེ་ལས་བྱང་།༤ (14?) ཕུར་པ་མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ།( (155) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཟའ་ཚོགས་རྒྱས་པ།༣ (165) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཟའ་བ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར།༢ (171) རྡོ་རྡེ་ཕུར་ བཿ 

པའི་ཚྭ་ཚྭའི་ལས་རིམ།༢ (175) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཟུར་འདེབས་དབུ་ཕྱོགས། (179) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་རབ་ཏུ་གསང་བའི་རྒྱུད།༦ (191) ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ།( (༧༠༡) རྡོ་རྗེ 

ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༢༢ (༧15) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས་པའི་དབུ།༧ (༩5༠) ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ལས་ཕོ་ཉ་འགུག་འདྲེན་གྱི་ལས་བྱང་།༢ (༧༡3) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བརྒྱུད་རིམ་གསང་བ་རིན་ 





༨༩༧ དད ༢༨༩༤ 


རཔ ཆ་དངས་ 


གྲུབ་བླང་བ།༢ (༩7༡) དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སེར་བ་གདོང་བཟློག༢ (༧81) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་བསྔོ།༣ (285) ཡོལ་མོ་སྐུ་སྐྱེས་མཛད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ 
བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་།༢ (༧༠1) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ནག་པོའི་དབང་ཆོག (༧༠5) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་དང་ཚད་བསྟན་པ།༤ (༠? རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་ 
པ།༢ (315) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དྲག་པོའི་བཟླས་པ།༢ (19) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བཟླས་པ།༢ (༧༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མན་ངག་བརྒྱད་པ།༢ (32༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩ་བ།༢ (631) དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བསེ་སྒྲོམ་མ།༢ (335) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། ༣ (3༠) ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྷ་བྲག་གཏེར་གྱི་ཡང་བཅུད།༤ 645) ཕུར་པ་ 
ཡང་གསང་གི་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག་༧ 65༣) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་བསྲང་བཟློག༣ (6༠༡ ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་ལས་ཚོགས་རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད།( (7༡) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མན་ངག་རྩ་ཐུང་།༣ 

(383) རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༡༠ (689) བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༡༠ (༢༠༠) དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཉམས 
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༄༅། །ལེན་རྒྱུན་འཁྱེར།༢ (42༠) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྐུལ།༣ (༢༡3) ཕུར་པ་ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ།༤ (439) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་མཐའ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཛམ་བྷ་ལ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ 
(447) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གོང་ཁུག་མ་ཟབ་པའི་ལོ་རྒྱུས།༢ (455) རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ལྷ་ནག་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་གསལ་བྱེད།༣ (༢5༠) ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གསང་བ་ཕུར་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་སྤུ་གྲིའི་ 
སྒྲབ་ཐབས།༣ (465) རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས།༥ (471) དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་བ་དྲིལ་བསྒྲབ་ཀྱི་བསྒྲབ་ཐབས།༨ (481) དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་པོའི་རྣོ་ 
མཚོན།༡༣ (4༠༡) གངས་ར་དགོན་གྱི་བླ་མ་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མས་བསྒྲིགས་པའི་ཕུར་པའི་རྒྱུན་འཁྱེར།༢ (23) དུག་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ་གྱི་སྟྙན་བརྒྱུད་རྩ་བ།༣ (52༡) བྱང་བདག་དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པའི་ བོ 
དུག་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ་བསྐུར་ཐབས།༤ (33) ཕུར་སྲུང་མཆོད་ཐབས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༢ (41) སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་བསྟེན་ཐབས།༦ (545) ལྔ་བ་རིན་ 
པོ་ཆེས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་ཡུགས་གསུམ་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་བྱ་ཚུལ་བདུད་སྡེའེ་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ།༩ (557) པདྨའི་མིང་ཅན་གྱིས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་ལས་དྲིལ་སྒྲབ་ 





ལས་བྱང་དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས་རྣམ་ངེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བཀོད་པ།༤༠ (575) ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ་གྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ལྟ་བསྐྱེད་ཚུལ་དང་བཟླས་དམིགས་ཇི་ལྟར་བྱ་བ།༤(༠55) གང་བན་ 
དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཕུར་པའི་ལས་སྦྱོར་བསྲེག་ཧོམ་གྱི་རིམ་པ་ལ། (༠༠༡) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (༠75-67༠)བཅས་བཞུགས། ། ༈ བརྒྱད་པ་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་སྦྱན་དྲངས་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
སྤྱོད་དབང་སྐོར་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་བཅུ་བཞི་པ། ༽ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།༩ (1) རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུའི་རང་ཆས་དགོངས་པ་བསྟན་པའི་མཐོང་གྲོ་ ལ།༥ (19) ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
མོ་རྣམ་པར་གཟིགས་མའི་རྒྱུད།༣ (༩༠) བདེ་གཤེགས་མཆོད་པའི་ཆོ་ག༩ (5) བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་དབང་རིན་པོ་ཆེའེ་དབང་ཆོག༡༥ (53) དཔལ་མགོན་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔའི་གཏོར་བསྔོ།༢ (83) དུས་ཆེན་ 
དགུའི་གསོ་སྦྱོང་།༣ (87) སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་དུས་ཁྲིམས་ཀྱི་ལག་ལེན་བྱ་ཐབས།༣ (༠3) གཏན་ཁྲིམས་བསྲང་བྱ་གཉེན་པོའི་ཐབས།༡༢ (༠༡) མངའ་རིས་ལེགས་ལྡན་རྡེའི་གསུང་ལ་དྲིན་ཆེན་པདྨ 
བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཁ་སྐོང་མཛད་པའི་དུས་དགུར་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སྒྲིབ་གཉེས་མུན་སེལ།༨ (123) རིག་པ་འཛིན་པ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་མངའ་དབང་རིན་ཆེན་འབར་བ་བསྐུར་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་དབང་ཕྱུག་འཕྲུལ་ 
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༄༅། །མཛོད།༡ ༢ (139) པདྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་དབང་རྣམ་སྣང་ངན་སོང་དོང་སྤྲག་ལྷ་སོ་གསུམ་གྱི་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཆོག་དབང་བསྐུར་ 
རབ་གནས་ལུང་བཅས་ཀྱི་ཆོག་བསྒྲིགས་བཀླགས་པས་དོན་གྲུབ་ཐར་བའི་ལམ་སྟོན།༢༩ (163) སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ།༤ (21) འཛེང་རྡོ་དཀར་པོའི་ནང་ནས་བྱུང་བའི་ཤོག་དྲིལ་སྐོར།༩ (༩༠) ཡོན་ཏན་ 
རིན་པོ་ཆེའེ་གཟུངས་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་བྱོན་པ། (247) དུས་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕན་ཡོན།“ (25༠) རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པས་མཛད་པའི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དོན་འགྲེལ་ཟབ་མོ།༤༦ (༧71) བྱང་གཏེར་གྱི་ ¬ 
ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཆིངས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཅེས་བྱ་བ།༤༧ (༠3) ཕྱིར་ཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་གཞུང་མན་ངག་དང་བཅས་པ་གཏེར་གཞུང་གི་སྐོར།༣ (455) ཕྱིར་བཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་བཅས་བཤམས་དང་ བོ 
ངག་འདོན་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་གྲུབ་པའི་རལ་གྲི། ༨ (461) མཁྱེན་བ རྩེའི་དབང་པོས་མཛད་པའི་འཁོར་འབར་ཞལ་བྱུང་དམིགས་རིམ་གྱི་གསལ་བྱེད་ཅུང་ཟད་བཤད་པ།༣ (477) འཇིགས་གླིང་གིས་མཛད་པའི་ 
འཁོར་ལོ་འབར་བའི་དམིགས་རིམ་གྱི་དོགས་པ་ཀུན་གསལ་མེ་ལོང་།༣ (༩83) ཨོ་རྒྱན་པདྨས་མཛད་པའི་བསང་ཆུང་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ།༣ (48༠) སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་ལྟ་བསང་རྒྱགས་བརྔན་ཆེན་མོ།༡༨ (༢༠5) 





བཙན་བསང་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ།༢ (531) སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཕྱི་རབས་བཀའི་འཕྲིན་ཡིག༢༩ (༡3?) སྦས་ཡུལ་བདུན་གྱིས་ཐེམས་བྱང་གའུ་བདུན་མ།༡༣ (58༠) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (615-616) 
བཅས་བཞུགས། ། ༈ དགུ་པ་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་ལ་ཕོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་བཅོ་ལྔ་པ ། ༽ རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ཐེམས་བྱང་།༢ (1) དབང་ཆེན་ཡོངས་ 
རྫོགས་ཀྱི་ཐྲེ མས་བྱང་།༩ (5) འོད་དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (17) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མེ་ལོང་མཐོང་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (23) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས།° (31) རྟ་མགྲིན་ 
དེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་།“ (3) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་དབང་ཆོག༣ (55) དབང་ཆེན་རྩ་བའི་ལོ་རྒྱུས།༤ (༠1) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས།༨ (༠༠) སྔོན་ 
འགྲོའི་ཕྱིན་རླབས་སྟིང་གི་ཏི་ཀ༣ (༠5) རྟ་མགྲིན་འཁོར་འདས་དབང་སྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ།༤ (༠1) ལྟ་ཆེན་ལོ་རྒྱུས་བསྟེན་པའི་ཚད་བསྟན་པ།༣ (༠༠) ཨོ་རྒྱན་པདྨའི་སྒྲབ་པ་གཉེན་པོ་སྟོབས་ 
ཀྱི་སྒྲབ་པ།༣ (105) ལྟ་ཆེན་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ།༥ (111) དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོའི་མཆོད་པའི་འཕྲིན་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་སྡུད་བྱ་བ།༩ (121) ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དྷེ་ཝའི་མན་ངག་སྐོར་རྣམས་ཚང་བར།༧ (133) ལྷ་ཆེན་མ་ 
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༄།། །ཧཱ་དྷེ་བ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྲོག་འཁོར་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་ཡོད།“ (147) དབང་སྡུད་ཟབ་མོའི་ལས་མཐའ།༨ (159) ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་དྷེ་བའི་ཡང་ཁོལ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཞལ་ཁྲིགས་བླ་རྡོ་བཅའ་བ་གནད་དབབ་གེགས་ 
སེལ།༧ (175) ལྷ་ཆེན་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་གྱི་དབང་ཆོག༤ (189) མ་ཧཱ་དྷེ་ཝའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག༣ (197) མ་ཧཱ་དྷེ་ཝའི་བསམ་རྒྱུད་ཨར་ལ་གཏད་པ་ཟེར་བ།༤ (03) ལྷ་ཆེན་མ་ 
ཧྭ་དྷེ་ཝའི་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་ཐབས།)༡ (211)སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བ།༧ (233) ཨུ་མ་དྷེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན།༥ (247) དབང་སྡུད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད།( (257) རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་གསུངས་ 
པའི་མ་ཧཱ་དྷེ་བ་རླུང་གི་ཞགས་པའི་དབང་སྡུད་སྒྲབ་ཐབས་ཡོངས་རྫོགས།༨ (275) ལྷ་ཆེན་སྲོག་འཁོར་རྒྱས་པ།༣ (༩༠1) ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་དྷེ་བའི་མཆོད་བསྐུལ།༣ (297) མ་ཧཱ་དྷེ་བ་ལས་ཤི་ས་བསྟན་པའི་མན་ངག༢ 
(303) སྤོགས་ཆོག་གནད་ཀྱི་ཏི་ཀ་ཞེས་བྱ་བ་གསལ་བ།༢ (307) གསང་བ་ཡང་ཁོལ་དང་སྔགས་བྱང་ཐེ མས་ཡིག༥ (311) གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ལས་ལོ་རྒྱུས།༢ (321) ལྟ་ཆེན་ཐང་ 
ལྷའི་ཕྱི་སྒྲབ།( (325) ལྷ་ཆེན་ཐང་ལྷའི་གསང་སྒྲབ།༩ (335) ལྷ་ཆེན་ཐང་ལྷའི་ལས་ཚོགས་གསང་སྒྲབ་ཤོག་དྲེལ།༡༡ (47) གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷའི་མཆོད་ཕྲེང་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲབ་ཅེས་བྱ་བ།༣ (6༠༠) ༼༈༽ འདི་ 
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མན་ན་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ཆོག་འཁྲིགས་སྐོར་ལ། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་དང་ཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་།༡༠ (75) བྱང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་བཟློག་པའི་ 
ཕྲིན་ལས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་བཞུགས།( (༠༠༡) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས།༢ (413) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར།༣ (417) རྒྱལ་ཁམས་པ་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོའི་དཔལ་ 
གྱིས་མཛད་པའི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་དོན་ཟབ་གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ།༧ (༢23) པདྨ་ཐེག་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ 
དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་ཞལ་ཡུང་།༡༣ (43༡ རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་དབང་བསྡུས།༢ (463) རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་དབང་སྡུད་ཀྱི་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སེང་གདོང་ | 
དམར་མོའི་རྩ་གསུམ་དབང་གི་ཕྲིན་ལས་བཞུགས།༣ (4༠༡ བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་ ལྟ་ཆེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས་བསྐང་བཤགས་མངའ་གསོལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཐབས་ལ།༥ (༡༡) སྐྱབས་མགོན་ 
ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་གསུང་ཡིན་རྩིས་ཀྱི་བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེ ལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་གཉེན་ཕོ་སྟོབས་སྒྲབ་དང་ལྷ་ཆེན་མཆོད་པའི་ཕྲི ན་ལས་ཆུ་འབབ་ཏུ་བཀོད་པ།༩ (483) བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི 
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༄༅། །ནང་ཚན་ལྷ་ཆེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས།༣ (4༠5) སངས་གླིང་གཏེར་མ་ལྟ་ཆེན་འགབ་འདྲེ་མནན་པ།༣ (601) སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པའི་ལྟ་ཆེན་མེ་མཆོད་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ།༨ 
(507) ཁྱབ་བདག་སྨན་ལུང་བས་མཛད་པའི་ཐོད་སྒྲབ་རྟ་བདུན་ནོར་བུའི་ཁྲི་སྐང་རབ་བདུན་དགོས་འདོད་གཏེར་གྱི་བུམ་པ།༡ (523) སྔགས་འཆང་ཡོ། ལ་མོ་བས་མཛད་པའི་ལྟ་ཆེན་འབར་བ་རྩལ་ གྱི་མངའ་གསོལ་ཡིད་ 
བཞིན་རྒྱལ་མཚན།༣ (༡༧5) རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་སྲོག་གཏད་ཀྱི་རྗེས་གནང་མུ་ཐི་ལའི་འཕྲེང་བ།༧ (631) ལྟ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་གསེར་སྐྱེམས་སོགས།༢ (༩45) ཟངས་མཛོད་གཏེར་སྲང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་ 
གྱི་མཆོད་སྤྲིན་ཡིད་བཞེན་སྤྲིན་ཝུང་།ཿ (649) སྔགས་བཞ་ཨོ་རྒྱན་འཇིགས་མེད་ཀློངས་ཡངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་རྟེན་འཛུགས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དྭངས་ཤིལ་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ།༡༡ (661) 
གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟའི་བསྟོད་བསྐུལ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་བཞུགས་པའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས་མཛད་བྱང་མེད་པ།༧ (583) རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ལྷ་མཆོག་འབར་བ་རྩལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱ་ཕྲག་ཉི་ངོས་འཛིན་པའི་ 
སྣང་གསལ།༢༥ (°?) ཐང་ལྷའི་ཕྱི་རྟེན་འབུལ་ཐབས།༢ (༠༢7) རཱ་ག་ཨ་གསེས་བསྒྲིགས་པའི་ཐང་ལྟའི་བཀའ་གཏད་སྦྱོ་འདྲེ་རྒོད་ཀྱི་འགྲིམ་ཤུལ།( (༠51) དམ་ཅན་འབར་བ་རྩལ་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྡེབ།༡ (༠༠1) རྡོ་ 





རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་གྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་རྟེན་མདོས་བསྐང་མདོས་བཟློག་མདོས་ཀྱི་རིམ་པ་རྒྱ་འབག་མིག་གི་རྣམ་འཕྲུལ།༡༧ (༠༠3) ཟབ་གནད་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་འདི་ལ་གཏེར་ལྟར་ཞལ་ཁྲིག་ 
གདམས་ངག་ལ།༡ (69?) པར་བྱང་སྨོན་ཚཾག་༡(༠༠9-700) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཉིས་པ་ཐུབ་བསྟན་ཨེ་ཝཾ་ལྕོགས་སྒར་པའི་ལུགས་ཀྱིས་ཉམས་བཞེས་མཛད་པའི་ཟབ་གཏེར་གཞན་གྱི་སྐོར་ལ། དང་པོ་མངའ་རིས་རིག་ 
རཱ འཛིན་གར་དབང་རྡོ་རྗེས་སྐྱིད་ལུང་བཀྲ་ཤི ས་དཔལ་འབར་ནས་ཡང་གཏེར་གྱི་ཚུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས་བའི་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་ལ་ཕོད་གཅི ག ༼ གླེགས་བམ་བཅུ་དྲུག་པ། ༽ རྡོར་སེམས་ཐུགས་ 
ྲ ཀྱི་མེ་ལོང་ལས་གཏེར་འབྱུང་ཡིད་བཞེན་གཏེར་མཛོད།༤ (1) གཏེར་གྱི་ཐེམ་བྱང་།༣ (༠) ལོ་རྒྱུས་གསལ་བྱེད་སྒྲོན་མ།༤ (15) ཀློང་ཆེན་དགོངས་པ་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད།༧ (3) ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་འཁོར་འདས་ཤན་ 
` འབྱེད།༤ (37) ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་སྨིན་རང་དག༣ (45) སྟ་གོན་དབང་གི་ཆོ་ག་ཐར་བར་འཇུག་པའི་ཐེམ་སྐས།༣ (51) དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་མུར་འབེབས།༧ (57) ལས་བྱང་དོན་གྱི་གསོལ་འདེབས།༨ (71) ཞེ་ 
སྡང་ལམ་ཁྱེར་སྒུ་ལུས་ཀྱི་ཁྲིད།༢ (87) གཏི་མུག་ལམ་ཁྱེར་འོད་གསལ་གྱི་ཁྲིད།༥ (103) བར་དོ་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་འཇིགས་སྐྱོབས་ཆེན་མོ།༧ (113) ཆོས་སྒུའི་འཕོ་བ་དྲན་པ་རང་གྲོལ།༢ (127) 





¦ ༄༅། །ལོངས་སྐུའི་འཕོ་བ་ཞིང་ཁམས་ལྔ་ལྡན།༣ (131) སྤྲལ་སྐུའི་འཕོ་བ།༣ (137) ཁྲིད་ཡིག་རིག་པ་གཅེར་མཐོང་།༨ (143) ཁྲིད་གཞུང་འཁོར་བ་རྩད་གཅོད།༥ (159) ཁྲིད་ཀྱི་ཞལ་གདམས་གུ་རུ་ཤྲི་སིང་ཧས་ 
སློབ་དཔོན་པདྨ་ལ་གདམས་པ།༤ (169) ཁོག་ཕུབ་སྤྱི་ཆོས་སྟོང་ཐུན་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ།༢༩ (177) རྩ་བཤད་སྤྲལ་སྐུའི་མུར་ལམ།༩ (༡5) ངག་གི་བྱིན་རླབས་གསུང་རྡོ་རྗེ་རླུང་གི་དེ་ཉིད།༧ (༩53) བླ་མ་སྐུ་ལྔའི་སྒྲབ་ 
¦ ཐབས།༦ (༧༠༡) བླ་མའེ་དབང་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་།༤ (༧༩5) རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གསེང་ལམ་གྱི་སྒྲབ་པ་རྩ་གསུམ་སྲོག་སྒྲབ།( (༧83) ཚེ་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ཟབ་ཁྲིད།( (༠༡) ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་ 
¦ སྔོན་འགྲོ།༢ (༠3) འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཆེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད།( (༠༡) རྒྱུན་འཁྱེར་བསྟེན་རྒྱུད་འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས།༢ (17 ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་མཆོག་སྩོལ།( (21) གུ་རུའི་ 
བཀའ་ཡུང་མི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ།༤ (331) ལུང་བསྟན་སྲིད་གསུམ་གསལ་བྱེད།( (339) འཁྲིད་ཀྱི་རྒྱབ་ཆོས་རི་རྒྱལ་ལྷུན་པོ།༡༣ (657) མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་གྱི་ཞུས་ལན་རིན་ཆེན་སྒྲོམ་བུ།༨ 683) རྟགས་ཚད་ 
འབྲས་བུའི་ཐོབ་ཚུལ།༣ (༠༠) གསང་བདག་རྡོ་རྡེ་འཛིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གདུག་པ་ཟིལ་གནོན།༣ (405) གེགས་སེལ་བདུད་རྩིའི་ཆར་འབེབས།༥ (411) སྲེམས་དོན་གབ་པ་སྔོན་བྱུང་ལྟ་སྒོམ་སྐྱོད་གསུམ་གདམས་ 


༼ 
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པ།༧ (421) བཏགས་གྲོལ་རེག་པ་དོན་ལྡན།༣ (435) གཏུམ་མོའེ་བདེ་དྲོད་འོད་འབར་གྱི་འཁྲིད་རྩ་ཁམས་བྱིན་རླབས།“ (༩41) དབང་གསུམ་པའི་ཁྲིད་ཡིག་བདེ་ཆེན་མུར་ལམ།༤ (453) རྡོ་རྡེ་ཆུ་འཐུང་དམར་པོ་ 
དབང་བསྡུད་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ།༨ (461) འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་མདུད་རང་གྲོལ།༢ (47?) སྤྱོད་པ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད།༨ (481) འོད་གསལ་མཐར་ཐུག་སྣང་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད།༧ (497) བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་ོ་རྡོ་རྗེ 
སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ཁྲིད་ཡིག་སངས་རྒྱས་ལག་བཅང་།༡༧ (611) དམ་ཚིག་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ།༧ (45) མ་མོ་སྔགས་བསྲུང་མའི་གསོལ་ཁ་དངོས་གླུབ་མུར་སྩོལ།༣ (559) བསྟན་བསྲུང་སྐྱིའི་གསོལ་ཁ། , 
བར་ཆད་ཀུན་སེལ།༣ (65) སྔོན་འགྲོའི་གསོལ་འདེབས་དངོས་གྲུབ་མུར་སྩོལ།༤ (571) ལས་བྱང་ངག་འདོན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ།༡༤ (579༠) མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ལས་བྱང་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཟུར་ | 
བརྒྱན་པདྨའེ་ཞལ་ལུང་།༩ (༠༠༡) ལས་བྱང་ངག་འདོན་ཉི་ཟླ་སྒྲོན་མེ།༡༣ (༠19) རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་བསྟེན་ཡིག་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ཐིག་ལེ 


།༡ ༣ (༠45) འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་མདུད་རང་གྲོལ་གྱི་ 
འགྲེལ་བ་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༤ (༠1) སྤྱོད་པ་ཉོན་མོངས་ཞི་བྱེད་ངག་འདོན།༨ (༠7༠) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་༡ (༠95-69༠བཅས་བཞུགས། ། | གཉིས་པ་པདྨ་ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་པོས་མང་ཡུལ་རི་བོ་དཔལ་འབར་ནས་སྐྱན 
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༄༅། །དངས་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླིགས་བམ་བཅུ་བདུན་པ། ༽ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་ཐེམས་བྱང་འཆུག་མེད་གསལ་བྱེད།༢ (1) ལོ་རྒྱུས་གསལ་བར་བཀོད་པ།༢ (5) 

དབང་མཆོག་པདྨའི་ཕྲེང་བ།༡༠ (°) ཟབ་ལམ་གཏུམ་མོ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར།༥ (༧1) བདེ་ཆེན་གསང་སྒྲབ།༥ (1) རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་གསང་སྒྲབ།༤ (41) ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གསང་བསྒྲབ།༤ (༢9) རང་ལུས་ 
བདེ་ཆེན་འོད་འབར།༣ (5༡) གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ།༧ (63) སྟོང་ཐུན་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན།“ (77) ཟབ་ལམ་གྱི་སྟོང་ཐུན།༡༦ (89) རྡོ་རྗེ་ཆུ་འཐུང་གི་གདམས་པ།༥ (121) ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་གསང་ 
] ཁྲིད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།༡༠ (131) ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཞལ་གདམས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ།༡ ༣ (151) གཞན་དོན་སྤྲལ་སྐུ་བཞག་ཐབས་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར།( (177) ལྟ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྲོལ།° (187) ལུང་བསྟན་ཀུན་ 
གསལ་སྒྲོན་མེ་ལྟ་སྲས་ཀྱི་ཞུས་ལན།༢༡ (199) འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་རྩ་ཚིག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༣ (༩༧1) མཁའ་འགྲོ་ལྡེ་ལྔའི་ཕྲིན་ལས་མཆོད་པའི་རིམ་པ །(༩ (247) ས་བཅད་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་དང་ཐེམས་ཡིག༨ 
(265) འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་དྲིལ་ཡིག་ཆུང་།༣ (281) གསང་ཐུར་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡིག་ཆུང་།༤ (287) ཟབ་མོ་གསང་ཁྲིད་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་མཁའ་སྤྱོད་མ།༢ (293) བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་ཁྱེར་པདྨ་ཚེ་དབང་ 





རྒྱལ་པོས་མཛད་པ།༣ (༧༡ བླ་མ་བརྒྱུད་པའེ་གསོལ་འདེབས།༣ (༠3) འཛབ་དགོངས།༣ (6༠༠) གཏེར་སྲང་ཇོ་མོ་རྒྱ་གར་མའེ་གསོལ་མཆོད།༢ 615) ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་དབང་པོས་མཛད་པའི་དབང་གི 
མཚམས་སྦྱོར་པདྨའི་མཛེས་རྒྱན།༧ (319) གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་བག་ཆགས་བསྲེག་བྱེད་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་།° (333) མོ་ཁྲིད་འཀྲུལ་འཁོར།༣ (345) འོག་སྒོའི་བཅུད་ལེན།༢ (351) གསང་སྔགས་སྒོན་ལམ་ 
བདུད་རྩི་སྤྲིན་དཔུང་འཇའ་ལུས་མཁའ་སྐྱོད།༣ (55) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (61-362) བཅས་བཞུགས། ། | གསུམ་པ་ཞང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་གྱིས་གཡུ་ཕུ་རྫ་ལྷུད་དང་ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེ་སོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཚེ་ „ 
བདག་རྣ་ཆ་དྲུག་ལ་པོད་བཅུ། པོད་དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་བཅོ་བརྒྱད་པ། \ ཀུན་མཉྱེན་ལྔ་པ་ཆེན་པོའི་གསན་ཡིག་ནང་ལྟར་གྱི་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་གི་དཔེ་ཐོ།༣ (1) ྱེ་རིངས་རྣལ་མ།༢ (” ལྕགས་སྡིག་ཁམས་ 
ཀྱི་དངས་མ་ལས་ཟིལ་གནོན་དབང་ཆོག་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་གསལ་བའི་སྒོན་མ་བཞུགས།༢༦ (11) ལྕགས་སྡིག་མཆུའི་རྩེ་མོ་ལས་སྡིག་པ་ནག་པོའི་སྐྱེ་རྒྱུད་བྱུང་བའི་དབུ་ཕྱོགས།༣ (༠3) དྲག་པོ་སྔགས་རྒོད་སྡིག་པ་སྟིང་ 
འཛིངས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ།༩ (༠9) ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྟོད་བསྐུལ་འབྲིང་པོ།༤ (81) ལྕགས་སྡིག་མགུལ་གྱི་གཉེར་མ་དང་པོ་ལས་ཆད་པའི་སྟིང་ཕོ་དོན་གྱི་བསླུང་བ།༢ (8༠) ལྕགས་སྡིག་ 
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༄༅། །གཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ ལས་ཆད་པའི་མནན་ པའི་ལས་ བཞེ།༣ (༠༡) ལྕགས་སྡིག་ལུས་ཀྱི་དྲེ་ངན་ལས་ཆད་པ་མཚོན་ཆ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།༡༠ (༠༠) ལྟྕགས་སྡིག་དར་དཀར་ཡོལ་བ་ལས་ཕྱི་ནང་རྟགས་ཀྱི་ངོས་ 
འཛིན་དང་བཟཟླས་པ་གྲངས་ཀྱི་དྲོད་ཚད་བྱུང་བ།༣ (119) ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་དྲེལ་བ་ལས་མཆོད་རྟེན་སྒྲོན་མ་བསྡུས་པ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག༧ (125) ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ 
ཚེ་བདག་པདྨ་དབང་ཆེན་གྱིས་བཀོད་པ།( (139) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་གནམ་ཐོག་མའི་སྐོར་གྱི་འཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག༢༧ (149) ལྕགས་སྡིག་ནག་པོའི་ 
བཅས་གཞི་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལས་བྱང་ངག་བསྒྲེགས།༩ (༩༠3) ལག་ལེན་ཊིཀྐ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་གསལ་བྱེད་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་མཚོན་རྣོན།༤༡ (༩༧1) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་གནམ་ 
ཐོག་མེའི་སྐོར་ག ནུབས་ ལུགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བསྡུས་པ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་སྨི ན་ལམ།༩ (༡༠3) འཇམ་དཔལ་ག ཤིན་རྡེ་ ཚེ་བདག་ལྕགས་ སྡིག་ ནག་པོ་གནམ་ཐོག་ མེའི་སྐོར་ གནུབས་ ལུགས་ཀྱི་ ལས་ཀྱི་མཐའ་ སྡུད་ དྲག་པོའི་ 
སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་ཞེས་བྱ་བ།༧ 621) ལྕགས་སྡིག་ལྟ་བའི་མིག་གཉིས་ལས་བཀའ་འབྱེད་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་ལས་བྱུང་བ་ཨུར་མོ་ལས་སྒྲབ།༨ (635) ལྕགས་སྡིག་མགོ་བོ་ལས་ཆད་པའི་ཚཆོས་སྡེ་སྒྲབ་ 


ཐབས་སྟིང་གཟེར་ནག་པོ་བྱུང་བ །(( (351) ལྕགས་སྡིག་མགོ་བོ་གྲུ་གསུམ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་གཟེར་ནག་པོ།༧ (661) ལྕགས་སྡིག་ནག་པོའི་ཆོས་སྡེ་ཨུར་མོ་གྱང་སྐྱེལ་ལ་བཞེ་ཡོད་ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་ 
དབབ་པ།༥ (375) ལྕགས་སྡིག་བརྡུང་བའི་རྭ་གཉེས་ལས་ཨུར་མོ་གྱང་སྐྱེལ་ལས་བཞེ་བྱུང་བ་བཞུགས།“ (385) ལྕགས་སྡིག་རྒྱབ་སྟོད་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་ཞལ་གདམས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བ ༥ (397) 
ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས་བསྟོད་བསྐུལ་ཆུང་བ།༤ (༠༡) ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོགས་ཆེན་མོ་བྱུང་བ།༨ (415) ལྕགས་སྡིག་མགུལ་གྱི་གཉེར་མ་ལས་སྟིང་པོ་དོན 
གྱི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། །༤ (431) ལྕགས་སྡིག་ལས་སྟེང་པོ་དོན་གྱི་བསླང་བ།༢ (439) ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་རྒལ་ཚིགས་བཅུད་ཕུར་ལས་གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་ཡི་གཅོག་བརྡུང་ཆོས་སྡེ་བྱུང་བ།༣(༩༢༡) ལྕགས་སྡིག་ 
གཡས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞེ་པོ་ལས་བྱས་པ་བཤིག་པའི་ཨུར་མོ་ལས་བཞེ་བྱུང་བ།༢ (༩༠༠) ལྕགས་སྡིག་གཡོན་གྱི་ཡན་ལག་བཞེ་པོ་ལས་ཨུར་མོ་མནན་པའི་ལས་བཞེ།༣ (༩༠3) ལྕགས་སྡིག་བུ་ག་བརྒྱད་པོ་ནས་དམར་ལེན་ 
སྲོག་གི་ཡི་གེ་བྱུང་སྲོག་དམར་ལེན།༤ (༢5༠) ལྕགས་སྡིག་བསྒོམ་པའི་གནད།༣ (4༠༡) ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་སྣོད་རྣམས་ལས་གཅེས་པའི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ།༡༤ (4༡3) ལྕགས་སྡིག་རྣམ་ཤེས་སྟིང་གི་ཕོ་བྲང་ནས 
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¦ ༄༅། །སྔགས་བྱང་སྟེ་མ་དཀར་མོ་བྱུང་བ།༤ (5༠1) ལྕགས་སྡིག་སྟིང་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་སྔགས་བྱང་སྟེ་མ་ཁྲ་མོ།( (6༠༠) ལྕགས་སྡིག་གློ་བ་གངས་རི་དཀར་པོ་ལས་ལག་ལེན་དོན་སྡེབས་ཆེན་མོ་བྱུང་ཡི་དམ་ལྷ་དང་ 
ཆོས་སྐྱོང་གང་བྱེད་ལས་ལ་སྦྱོར་ཞེང་བསྡེབས་པས་མན་ངག་གི་སྡེབས་ཆེན་མོ།༦ (619) བསམ་གཏན་བུམ་པའི་ཆོ་ག༥ (531) འཇམ་དཔལ་ཁྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་སྔགས་འཆང་ཀུནྟའི་འདོད་འཇོའི་ཟླ་ 

¦ ཤེལ་གསར་པའི་ཐིགས་པ།༡༨ (༩41) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (577-578) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་གཉིས་པ། ༼ གླིགས་བམ་བཅུ་དགུ་པ། ༽ ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཁྲིས་དུག་གི་རྩ་བ་ལས་མཚོན་ཆ་ལས་ཀྱི་ _ 

ཀྭ འཁོར་ལོ་བྱུང་བ །༥( (1) ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞིའི་ཞལ་གདམས་ཞིབ་ཆ་རྣམས།༧ (11) གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་ལྟོ་བ་དཀྲག་པ་ཕྱིར་བཟློ་ ག་གི་ཅོག་བརྡུང་།༤ (25) ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞེ་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་ ཤོ 

སྡིག་པའི་ཆོས་བཞེ།༥ (33) ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞི་ལས་ལྷ་སྒོ མ་པ་དང་ཁྱེར་སོ་གསུམ་སོགས།° (43) ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞེ་ལས་བདུད་བཞེ་སློང་བ་སོགས་མན་ངག་ཟབ་པ་རྣམས།༦ (55) འབྱུང་བའི་ 

ཁྲམ་བཟློག་དང་རྐང་མགྱོགས་བཟློག་པའི་ཙཀྲའི་པྲ་ཁྲིད་གསང་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ།༣ (༠༡) མཚོན་ཆ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ།༤ (༡༡) ལག་ལེན་དོན་སྡེབས་ཆེན་མོ་ཞེས་བྱ་བ།༣ (81) འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་ 





པོའི་སྐོང་བ།༤ (67) ལྕགས་སྡིག་ཁམས་ལྔའི་འོད་མདངས་ལས་དབང་ཆོག་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ།༡༦ (༠༠)ལྕགས་སྡེག་མཆུའི་རྩེ་མོ་ནས་སྡིག་པ་ནག་པོའི་སྲོག་འཁོར་གཤིན་རྗེའི་རྒྱུད་བྱུང་བའི་དོན།༣ (12? ལྕགས་ 
སྡིག་ལུས་པོ་གྲུ་གསུམ་མཐིང་ནག་ལས་རྩ་རྒྱུད་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་བྱུང་བ།༣ (135) ཁ་ཐུན་གྱི་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་མན་ངག་ཞེས་བྱ་བ།༩ (173) མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ།༩ (191) ལྕགས་སྡིག་གཡས་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་བྱས་པ་བཤིག་པའི་ལས།༣ (༧༠༡) ལྕགས་སྡིགས་ཡུས་ཀྱི་དྲི་ངན་ལས་མཚོན་ཆ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བྱུང་བ།༣ (༩༠༠) ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་སྟོད་བསྐུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་ 
གསུམ་ལས་བྱུང་བའི་ཆེན་མོ།༢༡ (༩19) ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཨུཏྟཾ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིར་བཟློག་ཅེས་བྱ་བ།༣ (263) ཚེ་བདག་ནག་པོའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་རིན་ཆེན་འཕྲུལ་གྱི་སྒོ་འབྱེད་ཞེས་བྱ་བ་མཚེར་པ་ ཤུ 
རྐྱ་ཟོར་ཁུག་པ་ལས་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན།༢༢ (༩༠༠) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ལས་ཚོགས་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཐིག་རྩ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ།༣ 613) ལྕགས་སྡིག་བད་ཀན་དར་དཀར་ཡོལ་བ་ལས་ 
མཆོད་རྟེན་སྒྲོན་མ་བྱུང་བ།༧ (317) ལྕགས་སྡིག་ཡན་ལག་དྲུག་གི་གཏོར་བཟློ་ ག ༡༠ (631) ལྕགས་སྡིག་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག༤ (351) ལྕགས་སྡིག་མཚེར་པ་རྒྱ་ཟོར་ཁུག་པ་ལས་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཡང་ཞུན་བྱུང་བ 
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༄༅། །འི་དབུ་ཕྱོགས།༤ (359) ལྕགས་སྡིག་དོན་སྣོད་རྩ་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་ཁྲིགས་ཁ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།༡༢ (371) ལྕགས་སྡིག་སྟོད་དྲིལ་ཉི་མ་ ཤར་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཆོས་སྡེ་བྱུང་བའི་དབུ་ཕྱོགས་ལགས།༣ 
(93) ལྕགས་སྡིག་མཁལ་མ་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་རབ་གནས་ཡེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག༣ (6༠༠) ལྕགས་སྡིག་མཆིན་པ་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་སྔོན་འགྲོ་གནས་ཀྱི་ལས་རིམ།༣ (4༠5) ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་དྲེལ་བ་ལས་མཆོད་ 
¦ རྟེན་སྒྲོན་མ་འབྲིང་པོ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག༩ (411) སྲོག་རྩའི་དངས་མ་དཀར་པོ་ལས་ཨུར་མོ་སོ་སྡེབས་འཁོར་ལོ་བྱུང་བ་གདམས་པ་བྱུང་བ།༧ (429) ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་ཞེས་ 
' བྱ་བ།༤ (443) སྔགས་ཀྱི་པྲ་ཁྲིད་ཞལ་གདམས།༢ (451) མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ།༩ (༢55) ལྕགས་སྡིག་ལས་མནན་པའི་ལས་བཞི་གཡོན་གྱི་ཡན་ལག་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ།༥ (4༠༡) ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་ 
གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོགས་འབྲིང་པོ་དང་ཆུང་བ་གཉིས།༤ (7༡) ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་དབབ་པ་བཞུགས་པའི་དབུ་ལགས།༦ (485) ཚེ་བདག་ནག་པོའི་མཆོད་རྟེན་ནག་པོའི་ཐིག་རྩ།༣ (༢༠༡ 
ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆུང་བ།༢ (༠3) གསང་བ་མཛུག་དགུ་རིང་མོ་ལས་སྟོང་སྲོག་སོ་མཚམས་བཅད་པ།༢ (༠༡) གཏེར་སྲུང་མཆོད་ཐབས་གཏད་རྒྱ་ 





འགྲོལ་བའི་ཐོ་བྱང་ཞེས་བྱ་བ།༣ (511) ལྕགས་སྡིག་གི་ཆོས་སྡེ་དྲིལ་བ་སྒྲོན་མ་རྒྱས་པ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ཟབ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གི་གདམས་པ། ༡༥ (517) ལྕགས་སྡིག་ཀུན་གཞི་གཏི་མུག་སེམས་ 
བྱུང་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་དབང་བཀའ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།༤ (547) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་སྦྱིན་སྲེག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་གཏེར།° (555) དག་པོ་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་ 
འགྲེལ།( (56༡) ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་ཁྲོ་རྒྱལ་ལམ་བསྡུས།༢ (577) ཞལ་གདམས།༢ (581) འཁོར་ལོ་གསང་བའི་བསད་པའི་སྟིང་ཐུན་སྒྲོན་མ།༣ (585) པད་དཀར་གྱི་ཚེ་བདག་དབང་ ¬ 
ཆོག་ལས་བྱུང་བ།“ (591) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (6༠3-6༠4) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་གསུམ་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཉི་ཤུ་པ། ༽ སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་འཁྲུལ་འཁོར་གསང་རྒྱུད།༡༦ (1) ཚེ་བདག་སྟིང་པོ་ ཤོ 
དོན་གྱི་རྒྱུད།( (3) སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་ཀྱི་མན་ངག་རྩ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ།༨ (3) སྒྲོན་མ་དྲུག་གསལ་བར་བྱེད་པའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེ་འོད་འཕྲོ་ཞེས་བྱ་བ་ཕག་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ།༣ (༠༠) གཤིན་རྗེ་ཚེ་ 
བདག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ།༦ (༠5) མཆོད་རྟེན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ།༡༤ (༡) ཚེ་བདག་གི་ལས་ཚོགས་ཅཀྲ་ཀིཏྟེའི་རྒྱུད།༣ (105) ཟིལ་གནོན་མངོན་རྟོགས་ 
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¦ ༄༅། ། རྒྱུན་ཁྱེར་སེ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་དྲག་སྔགས་ཅོག་བརྡུངས་སུ་གྲགས་པ།༣ (111) འཇྔམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ཐུགས་དམ་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་འབུལ་དང་བཅས་པ།༥ 
(117) དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག༤ (127) པད་ཡུགས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག° (135) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གཏེར་བརྒྱུད་ལས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས།༣ (147) ཟིལ་གནོན་ལས་བྱང་སྔོན་ 
 གྲོའི་ཁ་སྐོང་གི་སོ་སྡེབས་དང་བཅས་པ། (153) བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལས་བྱང་།༡༠ (165) གོ་ཆའི་ལྷ་བསྐྱེད་པ་དང་རྭ་ཟོར་བཅས།༣ (183) བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོ་བྲི་རྒྱུད།༡° 
¦ (189) སྐྱོར་བ་བཞི་པ།༥ (༧༠༠) པད་ལུགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས།༢ (219) རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་བྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས།༢ (༩༧༡ མཆོད་རྟེན་ལག་ཏུ་བླང་བའི་སྤྲ་ཁྲིད་སྒྲོན་མ་གུ་རུ་ཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་མན་ངག༩ (༧༢1) ཕུང་པོ་ 
རི་བོ་ཆེའི་གཏེར་བྱང་།༨ (༩49) མཆོད་བསྟོད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ།༡༣ (༩5༡) བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་གི་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག (༩83) བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ལྷ ཆོ་ག༢༨ 2༠5) ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་དག་པར་བྱེད་པ་བུམ་པ་ཁྲུས་ཀྱི་ལས་རིམ།༣ (651) རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་རྒྱ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མན་ངག༩ (༡5༠) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལས་ 





བྱང་།༩ (677) པད་ཡུགས་སྙིང་འཛིངས་གཏེར་མའི་སྐོར།༢ (༠༠) ཟླ་གསང་ནག་པོའི་མན་ངག་བྱད་མ་རང་གཤེད་རང་ལ་དབབ་པའི་ལས་དྲུག༣ (༡༠3) ཁྲག་འཐུང་ནག་པོའི་ཞལ་གདམས་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་ 
ཡང་གསང་སྟིང་པོའི་དོན་གྱི་སྒྲབ་པ །( (399) མཆོད་རྟེན་ཡོ ངས་རྫོགས་འཁོར་ལོ་ནག་པོ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (409) དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ནག་པོའི་རྒྱུད།༨ (415) དྲག་སྔགས་ནག་པོ་སྟིང་འཛིངས་ལས་སྒྲབ་ 
ཁོག་ཆེན་མོའི་དབབ་པ།(༩ (431) འཁོར་ལོ་གསང་བའི་སྒྲ་ཁྲིད།༣ (༢༠༠) མནན་པའི་ཞལ་གདམས་ཤིག་ཡོད།༢ (455) སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་དྲག་པོ་དབང་སྡུད།༤ (༢5) ལྟ་སྲིན་མིང་སྲོག་ 
འཕྲོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཡིག་ཆུང་།༣ (4༠༡) བསྲུང་བ་བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་གི་འཁོར་ལོའི་བྲི་རྒྱུད། ༦ (73) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་བསྟོད་པ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ།༡༡ (༢85) དཔལ་གཤིན་རྡེ་ 
གཤེད་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་རྣམ་པར་ངེས་པ་གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ།༤ (507 སྤྱི་གཅོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་སྒྲོན་མ་གསལ་བའི་སྒྲ་ཁྲིད།༡༤ (615) ཕྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས།༨ (549) འཇམ་དཔལ་དྲིལ་སྒྲབ་གསང་བ།༦ (565) སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་དྲེལ་སྒྲབ་མན་ངག༣ (577) དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཟླ་གསང་འཁོར་ལོ་ནག་པོའི་དྲག་སྔགས།༣ (583) འཇམ་དཔལ་ཞེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
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སྲུང་བའི་མན་ངག༢ (༠25) བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མེ།( (༠31) སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་བཤད་ཐེམས་ཡིག༦ (༠55) འཇམ་དཔལ་སྐུའི་བསྟེན་ཡིག་ཡིད་བཞེན་ 
་ཱ ནོར་བུ།༤ (667) ཚེ་བདག་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས།༥ (675) སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་དྲག་པོ་འབྲུ་འགྲེལ།༣ (685) མཆོད་རྟེན་ལག་ཏུ་བླང་བའི་མན་ངག་དང་སྤྲ་ 
ཱ ཁྲིད་དབབས།( (091) ཁ་ཐུན་གྱི་དྲེལ་སྒྲབ་མན་ངག་ཅེས་བྱ་བ་ཨུར་མོ་ལས་དྲུག་ཟེར་བ།༩ (/09) སྔགས་སྤྲ་ཁྲིད་ཞལ་གདམས།༢ (727) ཚེ་བདག་སྒོམ་ཁོ་ ག་ཞལ་གདམས།༢ (731) ཚེ་བདག་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་ 
ཀྱི་མན་ངག་སྒྲོན་མ་དྲུག་པ།༢༩ (735) པདྨ་འགྱུར་མེད་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ལྕགས་འདྲའི་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་གཙོ་གྱུར་གྱི་མན་ངག་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ་བདུན་པ།༣༥ (༡༠3) མན་ངག་སྒྲོན་མ་ 
ྨ བདུན་པ་ལས་ཕག་མོ་གསང་བའི་འཁོར་ལོའེ་དཔེའུ་རིས།༢ (༠3) མཆོད་རྟེན་གྱི་ནང་གི་ལྷ་གནས་དཔེའུ་རིས།༢ (༠༡) རྨེ་འཐབ་ནང་ཚན་སྦྲལ་ནག་ལྕེ་འཐབ་དང་རྡོ་རྡེ་རྨེ་འཐབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའེ་དཔེའུ་རིས།༢ ༩༩༣) རྨེ་ 





འཐབ་སྤུ་གྲིའི་ནང་ཚན་རྒྱལ་པོ་དགྲར་ལངས་དང་བཙད་པོ་བསད་པའི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠75) རྡེ་འཐབ་སྤུ་གྲིའི་ནང་ཚན་སྟག་མོ་མཆེ་འཐབ་དང་གླང་ཆེན་མཆེ་འཐབ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (87༠) འཇམ 
དཔལ་ཚེ་བདག་ལྕགས་འདྲའི་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལག་ལེན་སྒྲོན་མ་བདུན་པའི་དཔེའུ་རིས་རྣམས་ལས་མུན་སྨག་བསྡུ་བའི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (683) འཆེ་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐོད་འཁོར་དཔེའུ་རིས།༢ (887) 
གཤེད་པོ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཔེའུ་རིས།༢ (891) འོག་འདེགས་རླུང་སྟེང་གཅོད་ནམ་མཁའ་བཤིག་པ་བྱ་ཁྱུང་སོ་བརྡར་གྱི་ཙཀྲ་རྣམས་ཀྱི་དཔེའུ་རིས།༢ (695) རྡེ་འཐབ་སྤུ་གྲིའི་ནང་ཚན་རྨ་བྱ་མཇིང་བསྣོལ་ 
སྔགས་རུས་སྦལ་ལྟོ་སྡེབས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དཔེའུ་རིས།༢ (6༠༠) ལྕགས་སྡིག་ནས་བཤད་པའི་གནམ་ལྕགས་སོ་བརྡར་གྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རེས།༢ (༠༠3) ལྕགས་སྡིག་ནས་འབྱུང་པོའི་གཏད་ཟློག་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ 

(9༠༡'ལྕགས་སྡིག་གི་བྱས་པ་བཤིག་པའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠13) རྙེ་འཐབ་སྤུ་གྲིའི་ནང་ཚན་ཤཱ་ན་ལྕེ་འཐབ་དང་ཁྱུང་མོ་གཤོག་འཐང་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠17) མན་ངག་སྒྲོན་མ་བདུན་པ་ལས་གཤེད་པོ་ལས་རྡལ་ 
གྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༣ (༠23) སྒྲབ་གཏོར་མཆོད་གཏོར་གཏེར་སྲུང་བའི་བམ་སྐོང་རྣམས་ཀྱི་གཏོར་མའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠2༠) གཏད་བཟློག་དགྲ་མནན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠33) སྟོང་སྲོག་སྦྱང་མོ་དྲུག་ 
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¦ ༄༅། །གི་འཁོར་ལོ་དང་སྒྲོན་དྲུག་ལིང་གའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠༡༠) རུས་སྦལ་མཆོག་གི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠85) གནམ་ལྕགས་ཐོག་འཁོར་དང་ཕོ་ཉ་རྐང་མགྱོགས་ཟློག་པའི་འཁོར་ལོའི་དཔེའུ་རིས།༢ (༠༠1) 

ལྒང་སྡིག་འཁོར་སོགས་ལ་སྐྱོན་པའི་དཔེའུ་རིས།༡ (995) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (997-998) བཅས་བཞུགས། ། ར གཤིན་རྗེ་པོད་བཞི་པ། གླེགས་བམ་ཉེར་གཅིག་པ། འཇམ་དཔལ་དྲིལ་སྒྲབ་གསང་བ་ 
¦ བཞུགས་པའི་གཟིགས་ཕྱོགས་འཁོར་ལོ་ལྟོ་གཤག་ནག་པོའི་ཞལ་ཁྲིད།“ (1) ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲབ་ཁོག་ཆེན་མོའི་རྩ་བ།༡༠ (13) འཇམ་དཔལ་གྱི་དྲག་སྔགས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་པ།༣ (33) དྲག་སྔགས་ཨུར་མོའི་ 
' ཕྱིར་བཟློག༢ (69) ཁྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྱིར་བཟློག༢ (43) ཞུས་ལན་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱད་པར་གྱི་ཆོས།༨ (4?) སྒྲོན་གསལ་གྱི་བར་ཆད་ཉམས་ལེན་མ་ལྔ།༢ (༠3) འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་ 
ལས་བྱང་།༡༠ (༠7) བཅས་ཆོག་མཆོད་རྟེན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཟིན་བྲིས་བྱང་ལུགས་འཁྲུལ་མེད། ༨ (༠5) བམ་ཆེན་གསང་བ་རབ་འབྱམས་ལས་ལྷ་དབང་གི་རིམས་པ་རྡོ་རྗེ་ལས་རིམ།༨ (111) དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ 


༢༨ ༨༨ 


ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སྟིང་ཕོ་ཞེས་བྱ་བ།༨ (127) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གངྒྷའི་ཆུ་རྒྱུན།༡ ༢ (143) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་ལོའི་ 





སྦྱིན་སྲེག་དུས་ཀྱི་མེ་ལྕེའི་འཕྲེང་བ།༡༥ (167) གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་བཀའ་ཤོག་རྒྱ་བོ་ཆེ།༡༦ (197) སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟབ་མོའི་ཆོས་དྲུག་གི་དཀར་ཆག༥ (༠) འཇམ་དཔལ་ཚེ་ 
བདག་ནག་པོའི་ལས་མཐའ་ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལས་བྱང་རང་གཤེད་དབབ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཕ་ལམ།༨ (3༠) གཤིན་རྡེ་འཆར་ཁ་ནག་པོའི་གདོང་ཟོར་གནམ་ལྕགས་སྨྲ་གྲི་འབར་བའི་ཟོར་དབང་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ་ 
དང་ཟོར་དབང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་སྐུར་བའི་ཚུལ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་ཐིག༡༠ (༧55) ཁྲག་འཐུང་ནག་པོས་མཛད་པའི་མཆོད་རྟེན་སྒྲོལ་མའི་རྩ་བ།༡༡ (༧༩5) སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ།༣ (༩༠༡) གསང་བ 
ཕུང་རྒྱུད་ཀྱི་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་ནས་བཤད་པ།༡ (༩༠༢) ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་འཕྲིན་ལས་འཆི་བདག་དགྱེས་པའི་སྐན་སྒྲ།༡༥ 605) འཇལ་དཔལ་གཤན་རྡེ་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་བཤིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ལག་ 
ལེན་དང་ངག་འདོན་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོ།༢༩ (35) ཐོད་སྐུ་ལ་བསྟེན་ནས་ཆེ་བདག་ནག་པོ་བསྟེན་པའི་རེ་གཟིགས་མཁའ་འགྲོའི་ཁ་རླངས།“ (༠3) སྨིན་གཏེར་མཛད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ 


༡༠ (405) བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མེ་མཆོད་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར། 


སི ༄་ 
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(425) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་ལམ། ཆད་ཐོ། བདེན་བརྡར། གཟུ་དཔང་། 





3 ༄༅། །གཏོར་བྲོ་སོགས།༥ (439) འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་མཆོད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ལས་རིམ།༡༠ (449) རྣམ་ངེས་བསྟན་པའི་ལྷ་བསྐྱེད་ཟུར་འདེབས།༨ (469) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (479-480) བཅས 
བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་ལྔ་པ། ༼ གླེགས་བམ་ ཉེར་གཉིས་པ། ༽ སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་ཟིལ་གནོན་འཕྲི ན་ལས་ཀྱི་རམ་ངེས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ།༢༨ (1) ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ 
ཟིལ་གནོན་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་ངེས་རིག་འཛིན་འཆཾ་མེད་དགའ་སྟོན་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།(༩ (57) ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་རིམ་གྱི་ཡི་གེ ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པ།༢༢ 


\ (175) ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྟེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད།( (༩19) ཟ་ཧོར་རིགས་སྔགས་འཆང་བ་ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ཚེ་བདག་འཁྲུལ་སྤོང་།༢༤ 


(229) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ཆེ་བདག་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྟེན་ཡིག་སྲིད་གསུམ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ།༢༤ (༧༡༡) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཔལ་ཆེ་བདག་བསྟེན་ཡིག་གི་ལྷན་ཐབས 
དངོས་གྲུབ་སྒོ་འབྱེད།༢ ༣ (325) འཇམ་དཔལ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས།༢ (391) བགེགས་བསྐྲད་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལ།༡ (༠5) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྒྱུད་ལུགས་འཇམ་དཔལ་ཞེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


7༼1] 


༨ ༦༽ ༨༩༤ 


་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་གྲུབ།༣ (༩13) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཚོགས་མཆོད།༩ (419) བླ་མ་མི་ 
ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྐང་བ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ།( (༢37) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་འབྲེལ་བའི་སྨོན་ལམ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཆེན།༤ (447) བླ་མ་མི་ཕམ་ 


ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྨིན་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུན་འབེབས།༡༧ (455) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་རྡོ་རྡེའི་མེ་ 
དབལ་རབ་འབར།༨ (489) པར་བྱང་སྒོན་ཚིག༡ (505-506) ཅྭས་བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྡེ་པོད་དྲུག་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཉེར་གསུམ་པ། ༽ ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་རིགས་གསུམ་འདུས་པ་འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ 
ཆུ་དུག་སྡོང་ན གཾ ་ལོའེ ༢ སྟེ ན ་ར། འི་མེ ་གེ ་རྲ ན ་ཁེེ 


ན་ཀེ་ཏ་ཀ༢༢ (1) ཁྲོ་ཆུའི་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འདུས་སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག༧ (45) གཤིན་རྡེའི་དྲག་ལས་དགྲ་བགེགས་ཀུན་ཕུང་བའི་མཚོན་ཆ།༡༤ (59) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ 
ཁྲོ་ཆུ་སྨན་སྡོང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད།༡ ༣ (87) འཇམ་དཔལ་གཤན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ལས་མཐའ་སྤྲ་གྲི་ངར་མ།༣༦ (113) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བཟློག་པ་གནམ་ལྕགས་འབར་བ་ 


ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མཆོག་གྲུབ།༨ (༠༡) བླ་མ་མི་ཕམ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཡང་གསང་ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པ་འཆཾ་མེད 
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༄༅། །ལོག་འདྲེན་འཇོམས་པ་མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལོ།༡༩ (185) གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བསླང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན་ཤོག་དྲིལ་ལས་ཏིང་འཛིན་གྱི་བསླང་བའི་གུར་ཁང་གི་ཞལ་གདམས་སོགས་ཁ་ 
ཤས། (༧23) ཁྲོ་ཆུའི་བཟློག་པ་རི་རབ་ཁོང་ཞུལ་མ།༣ (༩5) བྱད་མ་འབུམ་བསྡུས་པའི་ཞལ་གདམས་ཤོག་དྲིལ་རྣམས་ཡོད།༢ (༧41) ཧོར་བཟློག་ཆུའི་ཞགས་པ།༢ (45) གཤོག་པའི་འཁོར་ཚུལ།༣ (249) 
¦ འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བསྐང་མདོས་དྲག་པོའི་འཕྲེང་བ།༩ (༩55) སྤྱི་གཤིན་དུག་སྡོང་ནག་པོ་ལས་བུད་མེད་སྨན་ཕན་དང་མོ་རྫས་འབུལ།༢ (༩༡3) གཤིན་རྗེ་གནད་ཀྱི་ཟ་ཡིག༤ (༧༡༡) ཁྲོ་ཆུ་ལས་ 
བཱི སྣང་བ་དགུ་བསྒུར་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མོ། ༣ (285) གཤིན་རྗེའི་ཐུན།ཁང་ཞལ་གདམས་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ།༢ (291) གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྤུ་གྲི་འབར་བ།༤ (295) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོ་རྣ ལ་ ཇི 
_ འབྱོར་རྒྱུན་འཁྱེར་ཉམས་ལེན།༧ (6༠3) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་མངའ་གསོལ།༤ (17) ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་རྩ་ཚིག་བཞི་བཏཅུ་ཞེ་དྲུག་གི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་གཏེར་སྤངས།༤ 


= ༨༤ ༦ ༨ ༨ 


(325) རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་དྲེགས་པ་ཆེན་པོ་ས་བདག་གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ །༨ (333) གཏོར་ཟོར་གྱི་ས་མ་རིའི་འཁྲུལ་འཁོར།༣ (349) གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་ཡཾ ་བཟློག་པ་བར་སྣང་གི་སྐྱོགས་ཆེན།༤ (355) 





གཤིན་རྗེའི་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ཉམས་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ། (༠3) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དགྲ་གཤེད་ནག་པོ།༥ (75) འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུའི་ཉམས་བཞེས་རྒྱུན་ཁྱེར།༣ 
(385) འཇིག་བྱེད་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་སྔགས་ཀྱི་དག་ཡིག་ཨུ་པ་དེ་ཤ། ༣ (391) ཏིང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་བཟློག་པའི་ཨུ་པ་དྷེ་ཤ ༥ (397) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ་འབྲི་ཐབས།༥ (40?) བྱད་ 
འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་ལས་དབུ་ཚལ་དྲི་མེད་ཀློང་ཡངས་ལས་ཚོགས་ཉི་ཟླའི་གསལ་བ།༣ (417) བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་འདི་རྩ་བའི་གཞུང་ལེ་ཚན་རིག་འཛིན་རྗེའི་ལས་བྱང་ལྟར་མཚམས་སྦྱར་ཆོག་བསྒྲིགས་ 

ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་བཞེན་བསྒྲིགས་པ་ནག་པོ་འགྲོས་ཤེས་སུ་བཀོད་པ་བཀླགས་པས་དོན་འགྲབ།༡ ༣ (༩23) ངག་འགྲོལ་གསེར་ 
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ཀྱི་ལྡེ་མིག་གི་ཉམས་ལེན་བྱ་ཚུལ་སྟིང་པོ་གསལ་བ།༤ (༩༢9) བྱད་འགྲོལ་གྱི་གདམས་ 
པ་ཟབ་མོ།༧ (༩5༡) ངག་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག༨ (471) བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད།༥ (83) བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་གཞུང་ལག་ལེན།༣ (49? བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་ 
མིག་ངག་འདོན།༣ (༠3) ངག་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་གཞུང་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ།༥ (5༠༠) དྲག་སྔགས་རྣམ་པར་ཤར་བའི་འགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་འགྲོལ་བའི་མན་ངག༥ (519) འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ 





ཊཾ ༄༅། །གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ།༣༧ (529) མི་གསལ་ཆད་ཡོད་དྲག་སྔགས་ཆོག་འབྱུངས་སུ་བརྡེག་པ།༢ (6༠3) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (607-608) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་བདུན་པ། ༼ གླིགས་ 
བམ་ཉེར་བཞི་པ། ༽ ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་སྐོར་ལ། ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ལོ་རྒྱུས།༣ (1) ཁ་བྱང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༤ (༩) སྨན་སྔོང་ནག་པོའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་བསེའི་སྲོག་དབང་སྒྲོམ་བུ་ཁོག་ནས་ཕྱུང་ངོ་།༨ 
¦ (15) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་སྔགས་འགྲཾག༤ (33) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་བསླང་བཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས་དང་གཞན་ཡང་ཁ་ཤས།༩ (41) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་བསླང་བཟློག་བསད་པའི་ཟ་ 
; ཡིག༢ (59) གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་བཅའ་གཞི་ལག་ལེན་གྱི་ཤོག་དྲིལ།༡༤ (༠3) ལས་ཀྱི་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྲེལ་པ་ལག་ལེན་གསལ་སྒྲོན།( (°1) 
ད གཤིན་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་ཞལ་གདམས་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག༢ (101) གཤིན་རྗེ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཞལ་གདམས།༥ (105) གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་ཐན་བཟློག༣ (115) ཁྲོ་ཆུའི་ལས་མཐའ་མནན་གཏད་དུས་ 


༢༡༩༧ 


9 ཚོད་དཔ འ་བོ་མཚོན་ཐོགས།༥ (121) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་འགོ ང་ཆོག་ ཤ་བ་ རྒྱུག་འགྱེལ། ༢ (131) འགབ་འདྲེ་སྤྱི་མནན། ༢ (135) སྤྱི་ག ཤེད་ དུག་སྡོང་ནག་པོ་སྒབ་ འདྲེ་མནན་ ཐབས། ༢ (139) མདུན་བསྐྱེད་ལྷའི་ 





ཞལ་གདམས་བསྲང་བཟློག་བསད་པ་དང་གསོན་གཏད་སྤྲ་གྲི་ངར་མ།༧ (143) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ཡུམ་གསང་བ་དུན་ཏིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དང་།༢ (157) ཁྲོ་ཆུའི་ལས་མཐའ་གཏད་ཁྲམ་སེར་ནག་ཁ་ཐམ།༣ (101) 
གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ཞལ་གདམས་གཅེས་གནད་ཡང་གབ་སྦས་པའི་རྒྱ་ཅན་ཡོད་དོ།༣ (167) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ལས་མཐའ་དགྲ་སྲི་མནན་པའི་གདམས་ངག༤ (17) ཁྲོ་ཆུའེ་ 
ལས་གཤིན་བསྐུལ་བ་དང་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་གཏོར་མའི་ཞལ་གདམས་འཕྲིན།༤ (181) ཁྲོ་ཆུའི་དགྲ་བགེགས་ཞལ་བསྟབ།༣ (189) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད།༥ (195) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ _ 
བདུད་བཞེ་གཤེད་དབབ་ཤོག་དྲིལ།༡༢ (༧༠5) གཤིན་རྗེའི་བསླང་བའི་མན་ངག་གབ་ཡིག༤ (༧༧༠) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་བསླང་བའི་ཤོག་དྲེལ་གསུམ་པ།༣ (༩3༡) གཤིན་རྡེའི་བྱ་ལག་བསླང་ཐབས།༢ (༩43) བསྲུང་ ་ 
ཟློག་བསད་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས།༣ (༧4?) བསྲུང་བཟློག་གི་འཁོར་ལོ་རྣམས་བྲི་ཐབས།༥(༩53) གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུའི་བསད་པའི་ཡིག་ཆུང་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས།༡༣ (༩༠3༡) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་ 
པོའི་བསྐང་ཡིག༤ (༩89) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བསྐང་གསོ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༤ (༧༠༡) ལས་གཤིན་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་བསྐང་བ་ལགས།༥ (05) ནན་པའི་ཤོག་དྲིལ།༣ 
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ཤཱ (315) བཟློག་པའི་ཤོག་དྲིལ་དྲག་ཕོ་སྟེ་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན།( (༩༧1) ཁྲོ་ཆུའི་མར་མེ་ཁྲག་གསོད།༢ (31) སྤྱིར་བསད་པའེ་ཤོག་དྲིལ་འདོད་ཡོན་དུ་མའི་རྒྱ་ཅན།༩ (35) གཞཤིན་རྗེའི་ཅིཾཏྟ་སྟིང་གི་འཁོར་ལོ་སྲོག་གི་ 
ལས་མཆོང་ཤོག་དྲིལ།༢ (4?) ལས་ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ནག་པོའི་རླུང་འཁོར།( (651) བཅོམ་ལྡན་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ལས་བྱང་མུ་སྟེགས་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་ནག་པོ་བྱད་མ་འཕྲུལ་གྱི་སྲོག་གཅོད།༡“ 
¦ (361) ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་སྔགས་ཀྱི་སྟེམས་ཡིག་ཤོག་དྲིལ་ཟབ་མོ།༣ (6༠3༢) བླ་མའི་མན་ངག་གནད་ཐེམས་ཡིག་ཆུང་གུད་དུ་སྤས་པ།༢ (༠༠) དུག་སྡོང་གནམ་ལྕགས་འབར་བ་ལས་མན་ངག་ཤིན་ཏུ་གསང་བ།། 
] (4༠3) གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་གི་ལས་བྱང་།༧ (411) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ལས་གཤིན་རྡེ་གདུག་པ་ཚར་གཅོད།༡༥ (༢5) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་ལས་བྱང་ པི 


^ ༨༨ ༨ ༨ ༢ ༨༨ ༨ 


3] བསད་མདོས་ཀྱི་གྱེར་སྒྲ གས །༤ (537) གཤིན་རྡེ་ཁྲོ་ཆུའི་དྲག་པོ་རྩང་གི་ བུང་ཁུངས་དང་ཐོབ་ཚུལ།༤ (545) གཤན་རྗེ་།ཌྲོ ཆུའ་རྦད་གསོད་ ཐུན་བ སྐུལ །༤ (553) འཇམ་དཔ ལ་ག ཤིན་རྗེ་ཁྲོ ་ཆུའི་ལྕག ས་ཕུར་བ རྡུང་ 





བ་དང་ཙ་ཐོར།༧ (561) གཤིན་རྡེའི་སྦྱིན་སྲེག་རྒྱས་པ།༡༣ (575) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྫོགས་རིམ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཤེར་དབང་གི་ཉམས་ལེན།༩ 
(601) པར་བྱང་སྨོན་ཆིག༡ (619-620) བཅས་བཞུགས། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་བརྒྱད་པ། གླེགས་བམ་ཉེར་ལྔ་པ། ༽ ཡང་བཟློག་ནག་པོ་མེའི་སྨྲ་གྲིའི་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའ།༡༦ (1) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་ 
གྲིའི་འཁོར་ལོ་དང་ལིངྒ་དང་རྫས་རྣམས་ཀྱི་གབ་སྦས་ཆེས་གསང་བ་རྣམས་འདེར་ཡོད་དོ་སྦོས་ཤིག་གོ༢ (3) ཡང་བཟློག་མེའི་སྨྲ་གྲི་ལས་བསླང་བཟློག་གི་ལས་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ།༣ (6༡) ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་ 
ཡང་བཟློག་ལས་བྱང་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའི་ལྷན་ཐབས་རིག་འཛིན་ཞལ་གྱི་དྲོད་རླངས།༡༠ (43) རྫོགས་རིམ་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་དུ་བསྡུས་པ།༨ (༠༡) འབྲི་གུང་པ་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
ཟླ་གསང་ལས་སྐུ་གཟུགས་དབང་པོ་སྐྱོན་སྦྱང་རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག༣༥ (7༠) དབང་མཆོག་བདུད་དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་རྒྱུན་བཤགས་དང་སྡོམ་བཟུང་ཁ་སྐོང་།༣ (149) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་དབང་ཆོག་བདུད་ 
དཔུང་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཉེར་མཁོ་ ལྷན་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ ༡༦ (155) ཕྱི་དབང་གི་ཆས་དབང་ཟབ་མོ་ ཡོ ད་ལགས།༤ (187) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲི་ལས་ཁ་སྐོང་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།༤ (195) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ 
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༄། །སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རིག་འཛིན་དྷརྨ་ཀིརྟིའཾ་ལྗགས་བསྒྲིགས་མ།༣ (༩༠༡) ཚེ་བདག་ཡང་བཟློག་གི་དབང་དཔལ་འབྲི་གོང་པ་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས་ཀྱིས་མཛད་པ།༤ (༧༠༠) འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 
རྗེའི་གཤེད་པོའི་གསང་འགྲུབ་བཅུ་བའི་རྒྱུད་ལས་ལས་མ་གྲུབ་ན་འཁོར་ལོ་སྤངས་དང་ལས་གླབ་ན་འཁོར་ལོ་གདོན་ཅི་འགྲུབ་པའི་མན་ངག་ཆེས་ཟབ་པ།༣ (༧19) ཟླ་གསང་གཞི་བསྟེན་ལས་དོན་གྲུབ་བསྟེན་པའི་སྡེབས་ 
', དང་མ་གྲུབ་ན་ཨར་ལ་གཏོད་པ་དང་རུ་ཁུགས་ཀྱི་ལས་ཤིན་ཏུ་གསང་བ།༤ (25) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲི་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་ནས་བཤད་པའི་དམ་ཆིག་གི་རིམ་པ་རྣམས། (༩༡3) ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ ཾ 
¦ ཞེ་བར་སྒྲབ་པའི་ཐབས།༧ (༧༢5) ཟ་ཡིག་གི་ཆ་ལག༢ (༧5༠) ཚེ་སྲོག་འཆི་གསུམ་གྱི་ཟ་ཡིག་སྐྱེ་མཆོག་རྫོང་ཆེན་མའི་ལས་མཐའ།༡ (༧༠3) ཡ་མའི་བླ་གནས་རྩི་བ་དང་བླ་སྲོག་རྒྱུ་བའི་དུས་གཏེར་ཁྱིམ་གནད་ཀྱི་མན་ 
ངག་རྣམས།༤ (༠5) རྩ་དང་འཁོར་ལོའི་རྣམ་བཞག༥ (༧༡༣) ཡ་མའི་འཁོར་ལོ་ལིང་གཙོ་གྱུར་མུནྡྷ་སྤྱིའི་གནས་ཡིག་ཤིན་ཏུ་གསང་བ།༨ (༩8) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ 


༢༨ ༨༨ ༨༤ _ ༠༽ ༨ 


ཤཿ ཡིན་པའི་རྫོགས་རིམ་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་ཆེས་ཟབ་ཅཾང་གསང་བ་སྟིང་ཁྲག་ལྟ་བུ།༣༩ (299) ཡང་བཟློག་གི་འཕྲིན་ལས་ཁ་ཚར།༢ (77) ཡང་བཟློག་གེ་ཕྲེན་ལས།༢ (681) ཟླ་གསང་ལས་བསད་པ་ 





མཐར་ཐུག་གདུག་པ་མེའི་ལས་སྒྱོར།༡༡ (385) གཤིན་རྗེའི་གཟུ་དཔང་བཞུགས་དབུ་ཕྱོགས་ལགས།༣ (40?) གཏོར་མནན་གྱི་དུས་འདོན་རྒྱུ།༢ (413) གདུག་པ་མེའི་ལས་སྦྱོར་གྱི་ཁ་བསྒུར་ལས་ཕྲན་རྣམས།༥ 
(417) དྭག་སྔགས་གཟའ་གདོང་དམར་ནག་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲབ་པ་བསླང་བཟློག་བསད་མནན་གྱི་ལག་ལེན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་གབ་སྦས་མེད་པར་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བསྒྲིགས་པ།༡༨ (42༡ ལྔ་བ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་ 
པའི་ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལས་སྦྱོར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་བསྟེན་ཡིག་བེཌུརྱྱའི་དོ་ཤལ།༩ (༠3) དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོ།༢ (481) སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ།༣ (485) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (491-492) བཅས་ 
བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་དགུ་པ། གླེགས་བམ་ཉེར་དྲུག་པ། ༽ ཡང་སྟིང་འདུས་པ།༢ (1) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲི་སོགས་མངོན་སྤྱོད་བསད་ལས་ཀྱི་ཉེར་མཁོ་བླ་དྭགས་ངོས་འཛིན།༨ (5) ཡང་བཟློག་གི་ངག་ 
འདོན་རྒྱུན་འཁྱེར་བསྡུས་པ།( (21) གནད་དབབ།༢ (༡1) གཤིན་རྗེ་ཡང་བཟློག་གི་ཚ་ཚ་དཀར་ནག་དང་དེའི་རབ་གནས་བཅས།༣ (༡5) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལག་ལེན་དངོས་གཞི།༡༢ (41) ཡང་བཟློག་ནག་པོ་ 
མེའི་སྤུ་གྲིའི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་དུས་ཀྱི་སྦྱིན་ཟའི་ཕུང་པོ།༡༡ (༠5) ཡ་མ་རའི་བདག་འཛུག་རྒྱུན་འཁྱེར་ངག་འདོན་ཁོ་ན་རང་གི་བླང་བྱ།༡༠ (༠7) གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ཡང་ཟློག་གི་དགྲ་བགེགས་བསད་པའི་འཁོར་ལོ།༩ 
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(107) ཡ་མཱ་རེའི་མཚོན་ཆ་རྡེ རྗེ་རྩེ་གཏིག་པའི་སྒྲབ་པ་ཆེས་ཟབ་ཏིང་རྨད་དུ་བྱུང་བ །༧ (125) ཟླ་གསང་འདུས་པའི་ཏནྟ་ནས་སྡེ་བརྒྱད་བྱུང་ཚུལ་གསུངས་པ་ལྟར་དྲག་པོར་བསྐུལ་བའི་ལས་རིམ།༣༢ (139) སྡེ་བརྒྱད་འདི་ 
རྣམས་ ཀྱི་སྔགས།༢ (145) ཡང་བཟློག་མེའེ་སྤུ་གྲིའི་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་བཟློག་བྱང་ཨསྟི།༥ (149) གཤིན་རྗེ་གཟའ་གདོང་དམར་ནག་གི་ལག་ལེན་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག༧ (159) ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ངག་ 
འདོན་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ལྷན་ཐབས་མེད་དུ་མི་རུང་བ། ༤ (173) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲི་ལས་ཕུར་གདབ་ཀྱི་མན་ངག་གུད་དུ་བཀོལ་བ།༨ (181) ཐོག་སེར་ཤྭ་འོད་ཆུ་ལོག་བསྒུར་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ།༣ (197) རུ་ _ 
པའི་བྱེད་ལུགས།༢ (༧03) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲྭ།༤ (207) ཡང་ཟློག་མེའི་སྤྲ་བྲིའི་ལོ་རྒྱུས་རྒྱས་པ།༡༥ (215) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ཞལ་གདམས །༦ (245) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤྲ་གྲི་ལས་གནད་གསུམ།༤ (257) 
ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ ་བྱད་མ་སྟོབས་འཇོམས་ཞེས་བྱ་བ།“ (265) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲི་དང་ཟླ་གསང་གི་རྒྱུད་བཀའ་གཏེར་རྣམས་ཐུན་མོང་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་བསྡུས་པ།༢ (277) 
ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་གཞུང་།( (༧81) ཟླ་གསང་དྲག་པོ་ཐུན་མོང་གི་སྒྲབ་པ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་པ།༧ (༧༠1) དམར་ཁྲིད་ཞུས་པའི་བརྗེད་བྱང་། ༤ (༠5) ལྕགས་སྡིག་ནག་པོའི་སྒལ་ཚིག་ལས་གཅུད་ཕུར་གནམ་ 
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ལྕགས་ཨུར་མོའེ་ཅོག་བརྡུང་ཆོས་སྡེ་ལས་བྱུང་བ།༣༠13) འཁོར་ལོ་གསང་བའི་པྲ་ཁྲིད།༢ (19) སྒྲོན་མ་པྲ་ཁྲིད་ཅེས་པ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་རབ་ཏུ་གསང་བའི་སྐོར་རྣམས།༡༤ (༧3) གཤིན་རྗེའི་ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲཾ།° 
(351) སྲོག་དམར་ལེན་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད།༢༢ (363) ཚེ་བདག་འབྱུང་བ་བཞེ་བཀོལ་བའི་ལས་མཐའ།༣ (407) འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་ཆུ་དུག་སྡོང་ནག་པོའི་བརྒྱུད་འདེབས་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ།༣ (413) འཇམ་དཔལ་ཚེ་ 
བདག་ནག་པོའི་མན་ངག་ཟོར་བྱང་བཀོལ་བ ད་ (419) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (429-430) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཤིན་རྗེ་པོད་བཅུ་པ ། ༼ གླེགས་བམ་ཉེར་བདུན་པ། ༽ ལྕགས་སྡིག་འཁོར་ལོའི་སྔགས་བྱང་། ར 
༦ (1) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེའི་ཀི་ཀཾ་རླུང་བསྒྲབས་དམར་ཆུང་གིས་ལས་བྱང་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ། (13) གཤིན་རྗེ་དམར་པོའི་དགྲ་མནན། (25) འཆར་ཀ་ནག་པོའི་མདོས་ཆག་མ་འགང་ལྷུན་གྲུབ།༡༩ (37) 
ཞལ་ཤེས་ཟིན་པྲིས་སུ་བཏབ་པ།༡/༡ (༩5) ཁྲོ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་ཆོག༡༣ (113) ཟིལ་གནོན་དབང་གི་ཆོ་ག་ངེས་དོན་བདེ་མཇུག༢༠ (139) ལྟས་ངན་དངོས་གྲུབ་ཏུ་བླང་བའི་ཟབ་གནད།༢ (179) 
གསང་བའི་སྟིང་གཟེར་གནད་ཀྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ་ནས་ཕྱུང་བ་རྭ་ཟོར་གྱི་པྲ་བརྟགས་ཐབས།༢ (183) རྭ་ཟོར་འཕང་ཐབས་ཡོད།༢ (187) གཏོར་མའི་སྨྲ་བརྟགས་ནས་བཟླས་སྟེ་འཕང་ཐབས།༢ (191) སྲོག་དམར་ 
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༄༅། །ལེན་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད།༢༡ (195) སྒྲོན་མ་སྤྲ་ཁྲིད་ཅེས་པ་གནད་ཀྱི་མན་ངག༡༠ (237) སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ།༣ (257) རྒྱུ་དམ་རྫས་གཏོར་མ་མི་དགོས་དྲག་སྔགས་ཅོག་བརྡུང་དུ་བརྡེག་པ།༢ (263) རིན་པོ་ཆེན་ 
ཕྱག་རྒྱ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མན་ངག༨ (༧༠༡) བསྲུང་བ་བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་གི་འཁོར་ལོའི་སྔགས་བཀོད་ལུགས། (༧83) བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་བདག་བུམ་བསྒྲབ་པའི་ལྷན་ཐབས་བདུད་ 
་ྦ རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།༤ (295) གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་མན་ངག་ཆེ་བདག་འཆེི་བདག་སྲོག་བདག་གསུམ་གྱི་ཟ་ཡིག་བསྐྱེད་ཆོག་རྫོགས་ཆེན་མ།༣ (303) ཚེ་བདག་གི་ཟོར་ལས་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་རྒྱས་པ།༤ 
, (309) ཡང་བཟློག་མེ འི་སྤུ་གྲི ་གནུབས་ཆུང་གི ་གཏེར་མ།( (17) ལས་ཀྱི་གཤཾ ན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུ་དྭག་གདོང་གི ་ཏང་ངེ་འཛིན་གྱིས་བ སྲུང་བའི་མན་ངག (327) ཡང་བཟློ་ ག་མེའི་སྤྲ་གྲིའི་ཞལ་གདམས་བྱད་མ་སྲོ་ ག་ལེན།༣ 
` | (335) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲཾ འི་གསང་བའི་གནད་འགའ་ནང་རྒྱས་བཟློག་པ་སྤ་གྲི་གསང་བའི་རེག་གཅོད།༦ (341) བླ་འགུགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུས་སྔགས་ལྷ་དབྱེའཾ་ཟབ་གནད་བསྐུལ་དང་བཅས་པ།༢ (653) སྒོམ་ 


པ་ལྷའི་གནད་སོགས་ཞལ་གདམས་དོན་ཚན་དྲུག་པ།༣ (657) པུ་རིའི་བཅའ་ཐབས་སོགས་དང་དགྲ་སྲི་མནོན་པའི་སྔགས་བསྣལ་བཟློག་གི་མན་ངག༢ (༠3) འབྱུང་བ་བཞི་རྟེན་པའི་སྤུ་གྲི་བཞེ་སྐོར།༢ 671) ཡང་ 





བཟློག་ནང་འགྲས་ཟློག་པའི་བཟློག་གནོན།༢ 6375) སྤུ་གྲི་བཞི་བསྐོར་གྱི་གསང་སྔགས་རྣམས་ཡོད།༢ (379) ཡང་བཟློག་སྤུ་གྲི་སྲོག་གཅོད་ནག་པོ།༣ (83) ཧོམ་ཁྲུང་ལིངྒ་བསྐྱེད་ཆོག༣ (689) གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་ཀྱི་གསེར་སྐྱེམས།༢ (6༠5) ཡང་བཟློག་མེའི་སྨྲ་གྲི་ལས་གབ་པའི་ལྷ་བསྐྱེད།༢ (6༠༠) གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ཡང་བཟློག་གི་ངག་འདོན་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་བཀོལ་ཞེང་བསྒྲིགས་པ།༡༡ (4༠3) བསྟོད་པ་ཐབས་ 
» མཆོག་བདེ་ཆེན་པ།༢ (425) འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ཡང་བཟློག་མེའི་སྤྲ་གྲིའི་མན་ངག༨ (༢29) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ཟ་ཡིག (45) འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་ཚེ་བདག་གི་བསྲུང་བཟློག་བསྡུས་པ་རྒྱུན་ཁྱེར་ _ 
དེ གྱི་རིམ་པ་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོ་གསལ་བ། (499) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་ལག་ལེན་འཁྲུལ་འཁོར་གནད་ཀྱི་སྒུ་ཐབས། (453) ཡང་བཟློག་གི་ཟབ་གནད་སྟིང་གི་མེ་ལོང་།༨ (511) ལྒིང་བྲི་བའི་ཡིག་ཆུང་སོགས་ པ 
` ལངྒའེ་བཀོད་པ་ལྷ་དབྱེ་དྲག་ལས་ཀྱི་མནན་ཐབས།༢ (527) མནན་རིགས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ།༢ (531) བརྲླང་བཟློག་བསད་མནན་ལྟ་དབྱེ་བླ་འགུགས་ཀྱི་སྔགས་བྱང་དང་དམོད་རྫས་སོགས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་ 


བཅས།༣ (535) དྭག་པོའི་གཏོར་མ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ།༢ (541) ལྟ་དབྱེ་མཐེང་ནག་གྲུ་གསུམ་མ་དང་དུས་དྲུག་བླ་འགུགས་ཀྱི་བསྐུལ།༥ (545) ཡང་བཟློག་གི་ཞལ་ཤེས་ཉེར་ཁོ། (555) འཇམ་དཔལ་ 





༄༅། །གཤིན་རྗེ་ལས། དྲག་བགེགས་རྣམ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་ལམ་བཀོད།༤ (585) ཡང་བཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་གདམས་གུད་དུ་སྦས་པ།༥ (593) ཞལ་གདམས་གཉེས་པ་བརྒྱད་ལྡན།༢ (601) ཚེ་ 
བདག་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་གདམས་པ་ཉི་མ་མདུང་གང་མ།༢ (605) བསད་པའི་ལིང་རྐྱང་ཁོ་ནས་ལས་དགུ་སྒྲབ་པ་ཡོད། (609) སྡེ་བརྒྱད་རང་བསད་དུ་བསྟན་པ་གནད་ཀྱི་གབ་ཡིག༢ (613) པར་བྱང་སྨོན་ 
ཚེག༡ (617-618) བཅས་བཞུགས། ། ༈ བཞི་པ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་ཀྱིས་ལྡང་ལྷ་ཕྲ་མོ་བྲག་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་ལ་ཕོད་གཉིས། དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་ཉེར་བརྒྱད་པ། ༽ མངའ་བདག་ ུ 
ཡབ་སྲས་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལས་གཟའ་དབང་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས །༩ (1) གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤྲ་གྲིའི་སྐོ ར་ལས་གཟའ་བདུད་ཡེ་ཤེས་པའི་སྒྲབ་སྐོར་ཐེམ་བྱང་སྤུ་གྲི་བཅུད་ བསྡུས།7 (19) གྲནད་ 
དབབ་བསྒོམ་པ་འཁོར་ལོའི་ཞལ་གདམས།) (21) རང་ལུས་ཚགས་འཛུད་གོ་ཆ་བསྒོམ་པ །0 (23) གཟའ་བདུད་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒྲབ་སྐོར་གྱི་དཀར་ཆག་སྤུ་གྲི་ཀླད་གཟེར།༡ (25) དྲང་སྲོ ང་ཆེན་པོ་ལ་ཀ་བསྟོད།) 

(27) གཟའི་ཨོལ་དགག་རྫས་དང་འཁོར་ལོ་གནད་རྣམས་ཀྱི་དགག་ཚུལ།༢ (29) ཡང་གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་རྫས་དང་འཁོར་ལོས་ཨོལ་དགག་བྱ་ཐབས།༢ (33) གཟའ་རྒོ་ ད་གཏོད་ལ་གནོན་པའི་གནད་ 
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ཡིག་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ།༡ (༡) ལོག་ནོན་གཅེས་པའི་གནད་དྲུག་གི་གདམས་པ།༢ (༠) གཟའ་རྐོད་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་གཏོར་སྤུ་གྲི་བཅུད་བསྡུས་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༡ (༡) དྭག་པོ་གཟའི་ 
སྔགས་ཀྱི་དག་ཡིག་འབྱིན་འཇུག༢ (45) དྲང་སྲོང་གཟའི་ཁྱབ་འཇུག་གི་གསང་སྒྲབ་གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་ནག་པ།༢ (4?) གཟའ་རྒོད་ཀྱི་གཏོར་མ་གཟའ་ནད་ཀུན་སེལ།༢ ༩༢) གཟའ་རྒོད་གནད་ལ་དབབ་པ།༨ 
(57) གཟའ་ལ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ།༢ (༠1) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་བསྐང་གསོ་མདོས་ནག༥ (༠5) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོ' འི་དྲག་བསྐུལ།༢ (75) དྲང་སྲོཿ ང་གཟའ་རྒོད་ཀྱི་སྲུང་བ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།༢ (79) གཟའ་རྒོད་ 
སྟོད་ལ་གནོན་པའི་གདམས་པ།༢ (83) གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་ལས་དྲང་སྲོང་ཀིང་ཀང་སྒྲབ་ཐབས་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།༣ (8༩༡) གཟའ་བདུད་སྲོག་རྩ་དམར་ལེན།༢ (༠༣) གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྐོར་ 
ལས་གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུལ་བ།༣ (97) ལྟས་ངན་ལ་ཐོད་མ། (103) ཁྱབ་འཇུག་སྤ་གྲི་སོ་བརྡར་གྱི་གདམས་པ །༨ (105) གཟའ་བདུད་ནག་པོའི་འགོ་ ང་ཆོག་དམ་ཉམས་བསྒྲལ་བའི་མཚོན་ཆ་ཡི ན།༢ (121) 
གཟའ་བདུད་འཁོར་བཅས་རང་ལ་གནོད་དོགས་ན།༡ (125) སྲ་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟའ་བསླང་།༢ (127) དང་སྲོང་གཟའི་གདོན་དང་ནད་གསོ་བ་བྱམས་པའི་གོ་ཆ།༤ (131) དྲག་སྤུར་ཡོད།༡ (139) 


༧ ༄ 


༡ ཤི 
སླུ 
༤ 
22 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 





༄༅། །དང་སྲོང་གནད་དབབ་པའི་ལག་ལེན།) (141) གཟའི་བྱད་འགྲོལ་ཡོད།༡ (143) གཟའེ་དུག་སྦྱོང་བ།༡ (145) དུག་གསོད་པ།༡ (147) དང་སྲོང་གཟའི་ཟོར་འཕང་བའི་ལག་ལེན།༡ (149) གཟའ་བདུད་ 
ཆེན་མོའི་ཤི་ས་བསྟན་པ་དང་དུག་དབྱུང་བའི་འཁོར་ལོ།༣ (151) གཟའ་བདུད་ཨོལ་ཁ་བགག་པའི་མན་ངག༡ (157) ཨོལ་བགག་དཔེའུ་ཆུང་ཡོད།༡ (159) གཟའ་སྲུང་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ཡོད།༡ (161) གཟའ་བདུད་ 
°“ ཡེ་ཤེས་པའི་གསོལ་ཁ།༡ (16༠3) གཟའ་བདུད་རྒྱལ་པོའི་བསྐུལ།༣ (165) དམ་ཅན་སྲུང་མ་ལྷ་གསུམ་ཞེས་པ་སྤྲེལ་ཐོད་མ་དང་། གཟའ་བདུད་གདོང་གཏད་ནག་པོ་ལྕོག་འགྱེལ་བཅས་ལ།༩ (171) དག་པོ་གཟའི་ཆོག་ 
༈ གཟུང་།༡ (189) གཟའ་བདུད་རཱ་ཧུ་ལའི་གཏོར་མ་བཅའ་ཐབས་ཡོད།༡ (191) གཟའ་རྒོད་ཁྱི་བཞེན་འཁོལ་བའི་ཤོག་དྲེལ་དང་གཟའ་བདུད་བསད་པ་ཟབ་མདོ་བཅས་པའི་ཤོག་དྲེལ་དང་གབ་གནང་པ་ཞལ་གདམས་ 
རྣམས།༡ (193) གནད་གཅིག་འབེབས་ཟབ་མོ།༣ (195) གབ་གནན་གབ་གནད།༢ (༧01) ཐུ་ལུམ་འབར་བའི་ཐོག་སླུང་།༡ (༧༠5) གཟའ་རྒོད་ཁྲོས་པའི་དྲག་པོར་གཟའ་རྐོད་སྟིང་གི་དྲག་སྔགས་ཡང་སྟིང་།༣ (༧༠༡) 
ཐེབས་བཟློག་དུས་ཀྱི་ཡིག་སྣ།༢ (213) སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པའི་དྲང་སྲོང་གཟའི་མཚན་རྟགས་འབྲེ ལ་པ་དང་བཅས་པ།༢ (17) གཟའ་བཅོས་གཅེས་པའི་ཕྲེང་བ།༤ (༧༧1) དང་སྲོང་གཟའི་ར་འཕྲོས་བྱ་ཐབས་ 
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ནད་དུག་དབྱུང་བའི་མན་ངག༣ (229) མུ་སྟེགས་ཀྱི་ཐན་འགྱེད། (235) གཟའ་རྒོ་ ད་ཀྱི་སྙིང་པལོ༡ (237) མ་མོ འི་སྔགས་རྒོད་ཨ་མུ་ཀ་བརླག་བྱེད།༤ (239) གཟའ་བདུད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལག་ཏུ་བླང་བའི་ས་བཅད།༤ 
(247) གཟའེ་དུག་དབྱུང་བའི་ཆོ་ག་དང་གཟའ་མཆོག་དཀར་པོའི་གཏོར་དབང་།༤ (55) གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྐོར་ལས་གཟའ་རྒོད་ཀྱི་དུག་འབྱིན།༤ (༧༠༣) ཕྱག་རྡོར་རྒྱུན་ཁྱེར་དང་གཟའ་བདུད་དུག་གེ་སྤུ་ 
གྲིའི་སྐོར་ལས་མངོན་རྟོགས་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ།༤ (༩༩1) གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྐོར་ལས་བསྐང་གསོའི་ལས་བྱང་དོན་བདུན་མ་དང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ།༤ (༩༡༠) གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་ 
སྐོར་ལས་གཟའ་བདུད་ཀྱི་བསྐང་གསོ་དུག་མཚོ་འཁྱིལ་བ།༤ (༧8༡) ཆད་ཐོ་བྱ་བ་ནི།༡ (༩༠5) གཟའ་རྒོད་ཨོག་འགག་གི་གདམས་པ།༢ (༧༠༡ གཟའ་རྒོད་བླ་རྡོ་བཅངས་བའི་གདམས་པ།༡ (6༠1) གཟའ་རྒོད་ཨོལ་ 
བ་བསྒག་པའི་མིན་གཉིས།༢ (༩༠༡) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ།༡ 6༠༡) ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའི་བརྒྱད་བསྐུལ།༣ (6༠༠) དྲག་པོ་གཟའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞལ་དུ་བཏབ་པ།༣ ༩15) གཟའ་རྒོད་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་ཞུ་ 
འན་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ།༡༣ ༩༧1) གཟའ་རྒོད་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་གདམས་ཆོ།༣ (༩༢༡ གཟའ་རྐོད་ཆེན་པོའི་ལས་ཕུང་བྱེད་སྤུ་གྲི་འབར་བའི་སྲོག་ལེན་མ།༢ 653) དྲང་སྲོང་གཟའི་གསང་བའི་གདོང་གཏད།)༡ 
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ཇི (357) གཟའ་རྒོད་སྟིང་ལྕགས་སྤྲོད་པའི་གདམས་པ།༡ (359) གཟའ་རྒོད་ལ་མི་གཏུབ་ཨར་ལ་གཏད་པའི་མན་ངག༢ (361) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་དྲག་སྔགས་དགྲ་བོ་ཚེ་སྲོག་ཞག་ཉེར་གཅིག་གིས་བླང་བའི་མན་ 
ངགལྡེབ༣ (༠5) གཟའ་རྒོད་ལས་ནམ་མཁའི་ཧོམ་ཁུང་གི་གདམས་པ་གཟའ་རྒོད་ཀྱི་ཞལ་གདམ་ཟབ་མོ།༢ (༢71) གཟའ་རྒོད་སྒྲབ་པའི་ཡིག་ཆུང་གཅིག་བརྒྱུད་མ།༡ (75) གཟའ་རྒོད་ཀྱིས་ལྕོག་རྡུང་ཟབ་མོའེ་ཞལ་ 
” ཀདམས་པ།༡ (༡༡༡) གཟའ་རྒོད་དུག་སྦྲལ་ཁྲག་འཐུང་གི་མན་ངག༡ (7༠) གཟའ་རྒོད་འཇིག་རྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་དུག་གི་སྤུ་གྲི །༥ (381) སྲིན་པོ་ཁྱབ་འཇུག་གི་གསང་སྒྲབ་གཟའ་རྒོད་ཀྱི་དྲག་སྔགས། 
༧ ༡༦ གཟའ་རྒོ་ ད་རང་བྱུང་སྲུང་པས་སྲུང་བ།༡ (393) གཟའ་རྒོད་རང་སླང་བཟླས་པའི་བསླང་བ།༢ (395) གཟའ་རྒོ་ ད་ཆེན་པོའི་གསོལ་ཁ།༣ (399) གཟའ་རྒོ་ ད་ཀླད་ལ་བསྐོར་བའི་མན་ངག)༡ (405) གཟའ་རྒོ་ ད་ 
ཆེན་པོའི་ལོག་གནོན་ཅེས་གནས་དྲུག༢ (4༠༡ གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་ལྷ་དབྱེ།༢ (411) དྭག་པོ་གཟའི་གོང་གདང་།༣ (415) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༡ (421-422) བཅས་བཞུགསས། ། ༈ གཟའ་པོད་གཉིས་པ། 
གླེགས་བམ་ཉེར་དགུ་པ། ༽ ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་རྭཱ་ཧུ་ལའི་བསྟེན་པའི་ཆོ་ག༢ (1) ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལའི་གསང་སྒྲབ་སྟིང་གི་དུམ་བུ་ཞེས།༣ (5) ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་དྲང་སྲོང་གཟའ་མཆོག་རྭ་ཧུ་ལའི་ 





ལས་བྱང་ཟིལ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ།༢ (11) གཟའ་རྒོད་གསང་མདོས་ཀྱིས་སྐོང་གསོ།༨ (15) འབྱུང་བའི་འཁྲུགས་སེར་ནག་པོ་མུ་སྟེགས་གུ་ལང་གི་སེར་བ།༨ 61) ནག་པོ་གཟའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ནང་བར་བའི་ཅོག་ 
བརྡང་ཡང་པ།( (47) དང་སྲོང་གཟའི་སྒྲབ་ཐབས་བཤན་པ་ལག་དམར།) (05) མཐུ་སྤུ་གྲི་འཁུག་པ་ཆོས་སྐྱོང་ཡེད་བཞེན་ནོར་བུ་ལེགས།༢ (07) གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་བླ་རྡོ་བཅའ་གཞེ་ལ་སོགས་པ 
ཚང་བར་ཡོད།༡༥ (71) གཟའ་སྲུང་རྟགས་མཆོག་ཐུབ་པའི་འཁོར་ལོ་འཇའ་འོད་མ་ཡོད།) (101) དེགས་པ་གཟའ་ཡི་གཤོར་གྱི་གདམས་པ།༣ (103) གཟའ་རྒོད་འཁོར་གྱིས་ཐེམ་གྲང་མནན་པ། (109) དྲག་པོ་ 
གཟའི་གདབ་ལས་བླ་གནས་དང་གདབ་པ།༢ (111) གཟའ་རྒོད་ཀྱི་ལས་མཐའ་མནན་པ།༡ (115) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་གདོང་གཏད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ།༤ (117) གཟའ་རྒོད་ཆེན་པོའི་སྲེག་ཟོར།༢ (125) དང་སྲོང་ 
ཆེན་པོ་གཟའ་ཡི་སྐྱེས་རབས།༨ (129) དང་སྲོང་གཟའི་སྐྱེས་རབས་ལྷོ་བྲག་མཀར་ཆུར་ཞུས་པ།“ (145) གནད་འབེབས།༢ (157) གཟའེ་དུག་དབྱུང་གི་ལག་ལེན་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ།༤ (161) གཟའི་གཏོར་དབང་ 
ནད་གདོན་ཀུན་གྲོལ།༣ (16༠) དག་པོ་གཟའི་ཕྲིན་ལས།༡ (175) གཟའ་འབྱེད་དྲག་པོ་གཞན་ལ་མེད་པ།༢ (17?) ཆོ་འཕྲུལ་གཏང་བ།༢ (181) མེ་ལོང་རྡོ་རྗེའེ་གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་ཞལ་གདམ་གནད་ཀྱིས་ཤོག་ 
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¦ ༄༅། །དྲེལ།༧ (185) བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གནུབས་ཀྱིས་མཛད་པ།༥ (199) གཟའ་བདུད་ཐེབ་ཟློག་ལས་མཐའ།༣ (༧༠༠) གཟའ་བདུད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་གདམས་འགྲིགས་སུ་བཀོད་པ།༤ (215) 
གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྐོར་ལས་ཀིང་ཀང་བུ་ཡུག་གི་མདོས།༧ ༩༧༣) གཟའ་དུམ་བུ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུ་དུས་མན་ངག་ཏུ་བཀོད་པ།༨ (༩༡༡) དྲག་པོ་གདོང་གཏད་གུ་རུ་ཁྱུང་ནག་བྲག་གི་གཏེར་མ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ།༣ 
༦༠༧ དྭག་པོ་གཟའེ་གདོང་གཏད་གུ་རུ་ཁུང་ནག་བྲག་གི་གཏེར་ཁ་ཡང་ཟབ་གུད་དུ་སྦས་པ།༢ ༩༡༠) གསལ་ཚེ་བྲག་ནས་གུ་རུ་ཁུང་ནག་གྲགས་པས་བཏོན་པ།༣ (༧༠༡) རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་མ༔ ^ཾཿ སྔགས་ _ 
༈ ཤྲེམ།༢ (༧༠༠) དྲགྲ་བོ་གནད་ལ་དབབ་པའི་ལས་བུ་ཐང་གི་གཏེར་མ།༢ (273) ཁྱབ་འཇུག་སྤྲ་གྲི་སོ་བརྡར་གྱི་གདམས་པ།༣ (277) ཁྱབ་འཇུག་གི་སྒྲབ་པ།༡ (283) ཕུང་བྱེད་གཟའི་སྲོག་སྒྲབ།༡ (285) ཡྲང་ ˆ 
ད ཁོལ་གཟའི་སྒྲབ་ཐབས།༢ (287) དག་པོ་གཟའི་སྐོར་ལས་དྲག་པོ་གསོད་པའི་གདམས་པ།༡ (༧༠1) གཟའ་རྒོད་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོའི་གཟའ་འགྱེད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་རྒོད།༣ (2༠3) མུ་སྟེགས་དྲག་པོའི་སྔགས་ 
རྒོད།༨ (༩༠༠) དང་སྲོང་གསང་བ་སྟིང་གཏམ་གྱི་རྒྱུད་ནས་ལྷུགས་པ་ཁ་འབྱེད་ཀྱི་ལག་ལེན།༣ 617) གཟའ་ཡེ་མདོས་ཆེན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྤྱི་མདོས་ཆེན་མོ།༡༠ (༧༡) གོང་ཁུག་མ་ཞེས་བྱ་བ་གཟའ་བདུད་ཀྱི 





གདམས་པ་སྟིང་ཁུ་མ་ནོར་བ།༤ (643) སྒྲ་གྲི་ནག་པོ།༢ (651) གསང་བདག་གཏུམ་པོའི་ཁྲུས་གསོལ་དུག་སྦྱོང་དང་བཅས་པ།༧ (655) ས་བདག་ཧལ་ཁྱི་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས།༨ (༠༠) དང་སྲོང་ཁྱབ་འཇུག་གི་ 
དམ་ཤིང་ལ་འཁྲུལ་སེལ་མིག་གི་མཛེས་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བ།༣ (85) འདིར་གསོལ་ཁ་གཟའ་བདུད་ཀྱི་དྲག་བསྐུལ།༡ (691) གཉན་ཆད་པ་ཡུགས་ཀྱི་གཟའ་བདུད་ནམ་མཁའེ་ཧུང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྒྲབ་ཐབས་ལས་མཐའ་དང་ 
བཅས་པ།༣ (༠༠3) བར་སྣང་ཧོམ་ཁུང་མ།༤ (༠༠) གཟའ་སྲུང་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།༡ (4༠? གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་ལས་ཤི་ས་བསྟན་པ་གོ་ཆ་བགོ་བ་གཟའ་གནད་ལ་དབབ་པ།༢ (409) གཟའ་བདུད་ཐེབ་ 
བཟློག་ལས་མཐའ།༢ (413) གཟའ་རྒོད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྔགས་ཀྱི་དག་ཡིག་འབྱིན་འཇུག་བསད་པའི་ཤམ་བུ་གུད་དུ་སྦོས་ཤིག༥ (41?) སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཞུས་པ་སེར་བའི་ཞུས་ལན་འཕྲུལ་གྱི་མེ་ལོང་།“ 
(427) གཟའ་བདུད་ཀྱི་ལས་མཐའ་བསམ་འགྲབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ།༡ (439) གཟའ་བདུད་ཆེན་པོའི་ལས་མཐའ་ལ །༤ (441) གཟའ་བདུད་དུག་གི སྤྲ་གྲིའི་སྐོ་ ར་ལ་བསྐང་གསོའི་ལས་བྱང་དོན་བདུན་མ་དང་འཕྲི ན་ལས་ 
བཅོལ་བ།༣ (449) མཆོད་བསྟོད་ཀུན་གྱི་རྗེས་སུ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ཞེང་གཏེར་གཏད་པ་ནི་ངར་དང་ལྡན་པ །} (455) གཟའ་བདུད་ཀྱི་བསྐང་གསོ་དུག་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ །༤ (45/) གཟའ་རྒོ་ ད་དུག་གི་ 


༡ ཤི 
སླུ 
༤ 
22 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 


༧ ༄ 





༤(„& 


༄༅། །སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་གཞུང་དུ་མ་འདུས་པ་དང་འདྲ་མིན་ཡོད་པ་རྣམས་ཀྱི་བྲི་ཐབས།༤ (465) ལིང་ག་བཀྲ་བའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་ཡོད།)༡ (473) ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་གི་བཀའ་གཏད།༢ 

(475) གཟ འ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི་ལས་ཡང་གསང་ག འུ་དམར་པོ། ༣ (479) གཟ འ་བདུད་ཆེན་པོ་དྲང་སྲོང་བདུན་དང་བཅས་པའི་སྲོག་གི་ཐེམ་གོ་ཆ་བགོ་བའི་མན་ངག༡ (485) ལྡང་ལྷའི་གཏེར་མ་རྫས་ཀྱིས་ཆུ་འཁྱག་ 
ཞུ་ཐབས 0 (487) གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་བསྐང་བ །༤ (489) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (497-498) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གསུམ་པ་ཨེ་ཝཾ་ལྕོགས་སྒར་པའི་གདན་རབས་རིམ་བྱོན་རྣམས་ཀྱི་གསུང་འབུམ་སྐོར་ལ། དང་ 
པོ་མངའ་རིས་སྐུ་མཆེད་ཀྱིས་བསམ་ཡས་རྣམ་སྣང་སྐུ་རྒྱབ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་བཀའ་བརྒྱད་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་སྐོ་ ར་ལ་ཕོད་གསུམ། པོད་དང་པོ། གླིགས་བམ་སུམ་བཅུ་པ། ༽ གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལས་བྱང་ 
ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༥ (1) བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག༢༤ (11) ཡང་ཏིག་སྟིང་ཕོའི་སྐོར།༡༣ (59) གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡང་ཏིག་གི་དབང་ཆོག་ 
ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ།༢ (85) རིག་འཛིན་ཡོ ངས་རྫོགས་རྩ་བའི་དབང་།“ (89) རིག་འཛིན་སྤྱི་སྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་ནོར་བུ།༡༣ (101) ཡང་ཏིག་གསང་བ་ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
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སུམ་བརྒྱ།༤༡ (127) རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་སྟིང་ཏིག་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས།༢༡ (༧༠༡) སྒྲུབ་ཆེན་དབང་གི་ཁ་སྐོང་བཀོལ་པ།༤ (༩51) སྟན་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།( (༩5༠) གུ་རུའི་ 
ཐུགས་སྒྲབ་རྡོ་རྡེ་གསང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལྡེབ།༤ (269) མ་གུ་གུ་རུ་སྦྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་དམར་མོ ་དང་འཁྲིལ་སྦྱོར་དུ་བཞུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཚོགས་མཆོད་དང་བཅས་པ་ལྷོ་བྲག་ཏཾ་ཤུལ་ལ་སྦས།( 
(277) གུ་རུའི་ཆོགས་གཏོར་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས།༣ (295) གུ་རུའི་ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གཞུང་ནོ ་པེ་ཀ༤ (301) གུ་རུའི་ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་འོད།༤ (09) བླ་མ་ 
བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པ་ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཡང་ཏིག༥ (317) གནད་ཐེ མས་གསང་བའི་ཡང་མཛོད་གསང་ཏིག་ཅྭཏྟ་དམར་པོ་དང་། ཆོས་སྤྱོད་གསོལ་འདེབས་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་མ་བཅས།༥ (327) རིག་ 
འཛིན་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་སྟིང་ཐིག་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག༣ (༢༡ སྤྱི་ལུང་མདོར་བསྡུས་སྟིང་པོ།༢༡ (༢3) ཚེ་སྒྲབ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་གཅིག་མ།༣༩ (85) པདྨ་སྟིང་ཏིག་གསང་བའི་གལ་ 
མདོ།༢༣ (463) ཡང་གསང་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་བསྟེན་པའི་རིམ་པ །༤ (509) ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་ཧྡུཾ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་མེ་འོད།༡༠ (517) བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ 
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༄༅། །དོན་འཆད་ཐབས་ཀུན་བཟང་དགོ་ ངས་པའི་ཡང་ཏིག༨ (537) བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ལས་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ཆེན་པོའི་བཤད་འགྲེལ་ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེ་འོད་སྟོང་གདལ་བ་ཆེན་པོ།“ 
(553) མཁའ་ལྡིང་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས།༧ (565) གུ་རུའི་རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་གསང་ཏིག་འཁོར་བ་དོང་སྦྲག་གདམས་པ།༣ (579) སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར།༣ (585) གུ་རུའི 
སྦྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ།༣ (591) གུ་རུའི་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱ།༦ (697) གནོད་སྦྱིན་མ་སངས་གསང་སྒྲབ་འཁུ་ལྡོག་བཅིང་བ་སྒབ་འདྲེ་མནན་པ་བཅས།༥ (༠༠༠) སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་ 
གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ཚོགས་གཏོར་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༤ (619) སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་བསམ་འཕེལ་རིན་ཆེན་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན།༥ (627) ཡང་གསང་ཐུགས་སྒྲབ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དཱུཾ་གི་ལས་ 
ཚོགས། (637) པདྨ་དབང་གི་སྒྲབ་ཐབས།༤ (647) གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ལུང་བསྟན།༤ (655) གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༥ (663) བསྐྱེད་རྫོགས་ལྟོ་ཚིལ་སྟིང་པོ་ 
ཕྱག་འཚལ་རིམ་གསུམ་གྱི་རྒྱ་ཅན །༤ (673) གསོལ་འདེབས་ལམ་ཁྱེར་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༩ (681) རྫོགས་རིམ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༣ (༠༠༠) དབང་གེ་ཆོ་ག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ།༤ (7༠5) པར་བྱང་སྒོན་ 
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ཚིག) (713-714) བཅས་བཞུགས། ། ༈ རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་པོད་གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་སོ་གཅིག་པ། ༽ དིལ་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་བཅུད་དྲེལ་ཐེམས་ཡིག་མེད་པའི་གསང་གཏེར་ཆོས་དབང་ཐུགས་དམ་གསང་ 
བ།༡༠ (1) ཡང་གསང་དྲག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཧཱུཾ་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་གཞུང་།༩ (21) ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་ཀྱི་ཛཱུཾ་སྒྲབ་གསང་བ་ཡང་སྟིང་མཐར་ཐུག༤ (39) བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཁ་བྱང་དོན་སྒྲོན་གནད་གསལ།༣ 
(47) བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་ལུང་གི་དབྱེ་བ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།(༠ (53) རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།“༩ (153) སྔོན་འགྲོའི་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ།༧ (༩༠1) སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་འདོད་པ་བརྟག་ཐབས་ཡང་ཏིག་ 
སྟིང་པོ།༡༦ (༠5) བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་པ་གསང་བ་གནད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ།༡༦ (3༡) བླ་མ་ཆོས་སྒུའི་སྒྲབ་པ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་སྒྲབ་ཐབས་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས།( (༠༠) རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་བསྟེན་སྒྲབ་ 
ཆེན་པོ་ཡང་ཏིག་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ།༢༡ (༡༠) དགོངས་བརྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།༡༣ (421) རིག་འཛིན་ཚེའེ་དགོངས་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།༦ (༩༢7) རིག་འཛིན་དགོས་སྒྲབ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་སྟིང་ 
པོ་འཇམ་དཔལ་དགོས་སྒྲབ།༢༨ (45༠) ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།༤ (515) སྟན་བརྒྱུད་སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏཾིག“ (23) མ་གྭ་གུ་རུ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གསང་སྟིང་ཏིག་གསལ་བ 


༧ ༄་ 


1] 
སླུ 
༤ 
2༣ 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 





༢ ༨༢༡ ༨ 


འི་སྒྲོན་མེ།༡༨ 


(535) སྤྱི་ཆིངས་ཐེམས་ཡིག་དམ་ཚིག་རྩ་བ་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ །༡༦ (559) འདུས་རྒྱུད་རིག་འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།“ (591) དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།༢༡ 
(003) ཡང་ཏིག་གཉེས་པའི་སྒྲོན་མེ།༣ (045) བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས་འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ།༣ (051) བཅོལ་བསྐུལ་དམ་བདར་བཀའ་ནོན་ཡོ: ན་ཏན་གཏེར་མཛོད། ༥ (057) ཞལ་ 
° ཤྲེམས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།༡༥ (༠༠༡) བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ཐིག་ཚོན་ཡེ་ཤེས་གསལ་རྫོགས།༥ (༠༠༡) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (707-708) བཅས་བཞུགས། ། ༈ རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་པོད་ 
པ གསུམ་པ། ༼ གླིགས་བམ་ སོ་གཉིས་པ། ༽ གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྲིགས་པའི་རིག་འཛིན་ཡོང་འདུས་ལས་བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་མའི་དབང་སྒྲབ་ཐབས་བལྟས་ཆོག་བཀོད་པ།༢༧ (1) སྤོས་བྲལ་ 
བདེ་ཆེན་མའི་དབང་སྒྲབ་ཐབས་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ།༢༣ (༠5) སིན་དྷཱུ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་བའི་དབང་སྒྲབ་ཐབས་བལྟས་ཆོག་བཀོད་པ་དང་ཕྲིན་ལས་བཅས།༡༡ (101) སིན་དྷཱ་རྒྱ་མཚོ་ཆུང་བའི་དབང་སྒྲབ་ཐབས་བལྟས་ཆོག་ 
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བཀོད་པ།༡༥ (123) བསམ་པ་ལྟུན་འགྲུབ་མའི་དབང་སྒྲབ་ཐབས་གསལ་བྱེད་བཀོད་པ།༢༠ (153) གུ་རུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལས་བྱང་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ།༡༦ (193) འཆི་མེད་ཡེ་ཤེས་འོད་ཆོག་གི་དབང་ 





བལྟས་ཆོག་བཀོ་ ད་པ།༡༤ (༧25) གཏེ རྭ་སྲུང་མ་གཟ འ་རྡོ་ ར་གསུམ་མཆོད་ཐབས།༡ (253) གནོད་ སྦྱིན་བ སྐུལ་བ་དང་ལོ་ ་རྒྱུས།༤(༩55) གནད་སྐྱིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྤུ་གྲི ་དམར་པོ་སྟི ང་གི ་རྒྱུད་ ལེའུ་བདུན་པ།༧ (༧༠3) 
དམག་དཔོན་གྱི་སྲོག་གཏད་པདྨ་དབང་གི་གཏེར་མ།༣ (༩7༡) བཅན་ཡ་བ་སྐྱ་བདུན་གྱི་ཁྱི་འགྱེད།༢ (༩༠3) གནོད་སྦྱིན་གྱི་གསོལ་ཁའི་སྒྲབ་ཐབས།༣ (༩8?) གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་མྱི་ནང་གསང་གསུམ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ 
ངཱ བརྟེན་ཏེ སྦྲབ་པའི་སྐོར།༤ (293) རིན་ཆེན་རྣ མ་རྐྱལ ་ཀྱིས་བ སྒྲིགས་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཡ ་བ་རྐྱ་བ དུན་གྱི་སྒྲབ་ ཐྲ ས་སྲོག་ག ཏད་ ཀྱི་ཆོ་ག་ འདོད་པའི་ རེ་སྐོང་།༨ (301) སླེ་ལུང་བ ཞད་རྡོར་གྱི་མཛད་པ འི་དྲེགས་པའི་ཡ ང་ རྗེ 
ངཱ གནོད་ སྦྱིན་ཅི་ཏཱ་ད མར་ལོ་མྒཆེ ད་བ དུན་གྱི་སྲོག་གཏད་ཀྱི་རིམ་པ རྡོ རྗེའི་འཁྲུལ་འཁོ ར།༨ (317) སླེ་ལུང་བ ཞད་རྡོར་གྱི་མཛད་པ འི་གིང་ཆེན་བཤན་པ་ད ཧ། ར་པོའི་ད ཆ་བ སྲག་རྡོ་རྗེའི་མན འ་ ཚིག ༧ (333) སླེ ལུང་བ ཞད་རྡོར་ 
ཅི ཀྱི་མཛད་པའི་གཏེ ར་བདག་ འབར་ཁལ་ སྤྲན་བ དུན་གྱི་ལ ས་ཚོགས་རྡོ་ རྗེའེ་ག རྔང་ ཚིག ༡ ༠ (3 47) གླེ་ ལུང་བ ཞད་རྡོ་ ར་གྱི་མ། ཛད་པའི་བ ཙན་རྒོད་ འང ར་བ་སྨན་བ དུན་གྱི་བ སྲེག་པ་མེ འི་འ ར།་ སྦྱོ < གྱི་ཆོ་ག་རེག་ འཇོམར་ མེ་ ཞུན ད རྨ 


(36) སྒེ་ལུང་བཞད་རྡོར་གྱི་མཛད་པའི་དགྲ་ལྟའི་རྒྱལ་པོ་གནོད་སྦྱིན་ཅིའུ་དམར་པོ་ཡ་བ་སྐྱ་བདུན་གྱི་བསྐང་གསོ་ཆེན་མོ་འདོད་དགུའི་ཉིན་བྱེད།༡༩ (༡83) འཇིགས་མེད་གླིང་བས་མཛད་པའི་གནོད་སྦྱིན་ཅིའུ་དམར་པོའི་ 
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༄༅། །གསོལ་ཁ་རྒྱས་པ་མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་བྱོན་རྩ་བའི་དོན་རྒྱ་ཆེན་བཀྲལ་བ་དབང་དྲག་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ།༡༥ (21) རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ལས་བརྩམས་ཏེ་ལྟའི་ཟླ་བས་དྲེས་པའི་ལན་གསང་བའེ་ 
གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་མངའ་རིས་པང་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ།༤༡ (451) རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་ཆ་ལག་སྡོམ་པ་གསུམ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས།༡༥ (533) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (5༠༢- 
564) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གཉིས་པ་རིག་འཛིན་སྐུ་ཕྲེང་གཉིས་པ་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེས་བསམ་ཡས་རྣམ་སྣང་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཟབ་ལམ་ འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ དང་། རིན་ཆེན་སྙིང་པོའི་བྲག་ 
ལོགས་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ལ་གཉིས་ལ་པོད་གཅིག གླེགས་བམ་སོ་གསུམ་པ། ཆོས་རྒྱལ་མོས་གུས་གྲབ་པས་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས།༢ (1) ཟབ་ 
ལམ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ལས་ལོ་རྒྱུས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།༣ (5) སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ།( (11) དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སྦྱོར།༩ (21) སྟན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའེ་ཚིག་རྐང་།( (༠) ཟབ་རྒྱའི་རྫོགས་རིམ་ 
འཇའ་ལུས་མཆོག་སྦྱིན།༡༠ (༧༠) འཕོ་བའི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ།༣ (༠༠) བར་དོ་གནད་ཀྱི་མན་ངག༨ (༩༠) བདུད་རྩིའི་སྒྲབ་པ་གྲོལ་སྒྲོལ་མཆོག་གཏེར།༢ (༠5) ལས་ཚོགས་འདོད་དགུའི་བང་མཛོད།༤ (༠9) 


ལུང་བསྟན་ཉི་མའི་སྟི ང་པོ།(༩ (107) ཟབ་ལམ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཀྱི་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ།༨ (125) ཁ་བྱང་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད།༣ (141) སྟིང་བྱང་རྒྱས་པ་གནད་ཀྱི་ཐེམས་བུ།༩ (147) ལས་བྱང་འཁྲུགས་ 
བསྡེབས་སུ་བཀོད་པ།༡༠ (165) བཀའ་སྲུང་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་གསོལ་ཁ།༢ (185) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བྱང་བུ་བརྟག་ཐབས།༣ (189) རྫོགས་རིམ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་།༣ (195) ཁྲིད་ཀྱི་ས་བཅད་རིམ་ཁང་ཉེར་ལྔ་ 
པ་མཛད་བྱང་མེད་པ་ལ།༢ (༧༠1) རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཡིག་རིག་འཛིན་ཞལ་ལུང་།“༡ (༧༠5) སངས་རྒྱས་དཔལ་ 
བཟང་གིས་མཛད་པའི་ཟབ་ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་ཀྱི་མན་ངག་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ།༢༦ (62༡) ས་ཆོག་བསྡུས་པ།༢ (39༡-402) ༈ གཉིས་པ་བདུད་འཁྱིལ་སྐོར་ལ། བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བ་འཆེ 


དོ འི་སྒྲོན་མ།༡༦ (403) བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་འཆི་མེད་ཚེའི་རྒྱུད་དོན་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་ལམ་རིམ་ལྔ་པ།༤ (435) ལས་བྱང་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས།༢༣ (443) 
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༄༅། །ལྷན་ཐབས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།༥ (527) རྣལ་འབྱོར་རྒྱུན་གྱི་ནར་མ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ།༣ (537) ཚེ་བསྲིང་གི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་གཉིས་པ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འབྱུང་།༣ (543) བདུད་རྩི་བཅུད་ལེན་འཆི་མེད་ཡེ་ 


ཱ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་སྒྲབ་ཆེན་མོ། ༣ྣ༥ (035) སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་མེ་ཧོམ་དང་བཅས་པ་ལས་བཞེ་ལྷུན་གྲུབ།༨ (705) བསང་མཆོད་བར་ཆད་ཀུན་སེལ།༧ (721) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༢ (735-736) 
, གཅས་པ ཞུགས། ། | འོན་ཕུ་སྟག་ཚང་ནས་སྤྱན་དྲངས་བའི་གུ་རུ་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་ལ་པོད་གཅིག གླེགས་བམ་སོ་བཞི་པ། ༽ པདྨ་ཐོད་འཕྲེང་དྲག་པོ་ཁྲག་ འཐུང་རོལ་པའི་རྩ་ རྒྱུད་མན་ ངག་གི་རྒྱུད་ཆེན་པོ།/༡༠ (1) 


བདེ་གཤི གས་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་གང་ཟག་མཆོག་གི་ཡུང་བསྟན་འཁྲུལ་སྤོང་དང་པོ།༡༠ (21) བདེ་གཤེགས་གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་བཀའ་བབས་ཡུང་བསྟན་གཉིས་པ།༧ (41) བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ 
རྫོགས་འདུས་པའི་ལུང་བསྟན་ཆེན་པོ་ལས་གསུམ་པ།༧ (55) ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང་བའི་བཀའ་གསང་ཟབ་མོ་ལུང་སྦྱོར་བཞི་པ།༤ (69) གུ་རུའི་མཐར་ ཐུགས་གསང་བ་ཡེ་ ཤེས་རང་གསལ་གྱི་ལས་ཁྲིགས་གསང་བ་དོན་གྱི་ 
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ནོར་བུ།༧ (77) གུ་རུའི་མཐར་ཐུག་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་ཕྱི་སྒྲབ་བསྐོར།༧ (༠1) གསང་བ་ཡང་ཏིག་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབང་།“ (105) དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བའི་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ནོར་བུ་དབང་ 
གི་བང་མཛོད་ཆེན་མོ། །༥ (117) ཡང་ཏིག་གསང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ནུས་པའི་དབང་རིམ་ཐེག་པའི་སྐན་སྒྲ་བརྒྱད་པ །( (127) ཡང་གསང་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་པའི་དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་རོལ་པ།༥ (137) གུ་རུའི་མཐར་ཐུག་ 
གསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་གཉིས།༢ (147) གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་།༢ (151) དབང་བསྐུར་ཆོ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་གསང་རྫོགས།༢༦ (155) རིགས་བརྒྱུད་སྤེལ་བརྡོ་རྗེ་འཕྲེང་ཐག༣ 
(207) ལྟ་དབང་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་ཡང་ཏིག༥ (213) ནུས་དབང་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བ་མཆོག་བསྐྱེད་དབང་གི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡི་གེའི་ཕྲེང་བ་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར།༧ (223) ཕན་པའི་དབང་བསྐུར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བང་ 
མཛོད།༡༠ (237) ཡང་ཏིག་གསང་བ་རྨད་བྱུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆོ་འཕྲུལ་གསང་བའི་བང་མཛོད།༤ (257) ཡང་ཏིག་གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས།༥ (265) བཀའ་བརྒྱད་རིགས་འཛིན་ 
གསང་བའི་ཡང་ཏིག་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་རོལ་པ།༤ (༧75) ཡང་ཏིག་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ནོར་བུའི་རྒྱ་མཚོ།- (283) ཡང་ཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ།༧ (༠5) ཡང་གསང་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
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¦ ༄༅། །སྙིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྟན་རྒྱུད་ཀྱི་ལྡེ་མིག་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་གདམ་པ།“ (༠༠) ཡང་གསང་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་གཙུག་གཏོར་ཆོ་འཕྲུལ་གནད་ཀྱི་འཕྲེང་བ།༩ (621) ཡང་ 

ཏིག་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་གཙུག་གཏོར་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ།༨ (339) ཡང་སྟིང་གཅིག་དྲིལ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བ།༤ (355) ཡང་གསང་སྟིང་གི་དུམ་བུ་སྲོག་ རྩ་དམར་ 
ྭ ལོ།༥ (363) རྩ་ཞལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྨྲ་གྲི་འབར་བའི་རྒྱ་ཅན།༣ (3/3) གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རང་གསལ །( (379) ཡང་ཏིག་གསང་བ་དོན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་ཕྱག་གཡས་དང་ཁརྱག་རྒྱའི་ཆོ་ 
ཀྲ འཕྲུལ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་གཟི་འོད།༨ (397) ཞབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ།° (413) ཞབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དྲོད་རྟགས་བཅས་པ།༥ (425) ཞབས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་རྩལ་ཆེན་འབར་བ།༢ (435) ཡང་ཏིག་གསང་ 
བ་རྒྱན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་གསང་བ་དོན་བཅུད་གནད་ཀྱི་བཀོག་ཡིག༩ (4༡༠) སྣང་གསུམ་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་སྟིང་པོ།༦ (༢5༡) ལམ་ཆེག་ཆོད་གནད་ཀྱི་ཡང་ཏིག་གསང་བ།༣ (4༠༠) ཡང་ཏིག་གསང་ 
བ་འབྲུ་གཅིག་ཐུགས་སྒྲབ་བསྐྱེད་རིམ།༤ (475) ཐུགས་བསྒྲབ་གསང་བ་ཡང་ཏིག༧ (483) ཡང་གསང་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཕྱི་ནང་ཡོངས་རྫོགས།༣ (49༡ བོད་སྐྱོང་བསྟན་མའི་གསོལ་ཁ་ལེགས་པའི་འབྱུང་གནས།༣ (503) ལྕེ་ 
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སྤྱང་མ་བརྒྱད་ཟིལ་གནོན་ལས་ལ་བསྐུལ་བ།༢ (50༠) བཀའ་སྲང་གསང་བའི་ཡ ང་ཏིག༢ (513) གསང་བྲེ མས་རྡོ་རྗེ་བརྩེགས་པའི་ཕོ་བྲང་།༣ (517) དྭག་དམར་དབུ་དགུའི་དམི གས་རིམ་གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླའི་འོད་ཟེར གྱི 


ཕྱག་བྲེས་དངོས་ཀྱི་བུ་དཔེ་བྱུང་བ ལས་བཤུས་པའི་ངོ་མཚར་ཅན།༢ (523) རིག་འཛིན་པད་ འཕྲིན་གྱིས་མ ཛད་པའི་མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཟབ་གཏེ ཉར་དག་པོ་དབུ་དགུའི་བ རྒྱད འདེབས།༣ (527) མངའ་རིད། 


རིག འཛིན ཆེན ལོའ་ཟབ་གཏེར་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་ཡེ་ཤེ ་ཤཾས་རང་ གསལ་ གྱི་ལས་བྱང་ ནག་ འགྲོས་རྡོ་ ་རྗེའི་ གད་རྒྱང་།༡༡ (533)  གུ་རུ་དྲག ་པོ་ དབུ་དགུའེ ཿ ཀི་མཚམས་སྒོ སྦྱར་མ མདོར་བ ས།༣ (༠55) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) 

(561-562) བཅས་བཞུགས། ། ༈ གསུམ་པ་བྱང་བདག་དབང་པོའི་སྡེའི་གཏེར་བྱོན་ཡང་གསང་ཀརྨ་གུ་རུ་དང་། མ་རྒྱུད་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་ བམ་སོ་ལྔ་ པ།༽ ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའ་བརྒྱུད་ 
འདེབས་དང་སྒྲབ་སྐོར་གཏེར་གཞུང་བཅས།༣ (1) རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་དང་དབང་ཆོག་གཏོར་བཟློག་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་བདུད་སྡེ་ 
འཇོམས་པའི་བཤན་པ་རྣམ་རོལ།༡༤ (༡) རྒྱལ་མཆོག་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་བསྟེན་ཡིག་འཇིགས་པ་མེད་པའི་ཞལ་ལུང་།༣ (5) ལྷ་རི་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོས་བསྒྲིགས་པའེ་ཀརྨ་གུ་རུའི་ 
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¦ ༄༅། །བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལས་བྱང་དང་བཅས་པ་འཕྲིན་ལས་རབ་གསལ།༩ (41) རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པའི་བླ་མ་ཀརྨ་གུ་རུའི་གྱེར་སྒོམ་འཕྲིན་ལས་གཟི་འོད་སྟོང་འབར། ༧669) གཉགས་ 
རིགས་ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་བླ་མ་ཀརྨ་གུ་རུའེ་གཏོར་ནག་གི་རིམ་པ་བཅའ་གཞི་དངོས་གཤོམ་དང་བཅས་པའི་ལག་ལེན་མཐའ་དག་གནམ་ལྕགས་སྤྲིན་འདུས།༡༤ (༡༡) ཡང་གསང་དྲག་པོའི་ཞེ་བའི་སྦྱིན་ 
། སྲེག་གི་འདོན་ཆ་བཀོད་པ་མཛད་པ་པོ་མི་གསལ་བ།༧ (101) གཙང་རོང་གཏེར་གསར་བླ་མ་ཞེ་དྲག་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་སླང་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས།༢ (115) ཀརྨ་གུ་རུའི་ཟོར་ལས་སྐོར།༡ (119) འགཀྱུར་མེད་པདྨ་མཆོག་ - 
¦ གུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་མ་རྒྱུད་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ལས་བྱང་ཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ།༨ (121) མ་རྒྱུད་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གཏེར་གཞུང་མ།༤ (137) མགོ་ '"' 
_ ཚྭ་མཆོག་སྤྲལ་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་པའི་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་རྒྱུན་ཁྱེར་།༡ (145) གཉགས་རིགས་བདེ་ཆེན་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་མ་རྒྱུད་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་ 
སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་རྒྱུན་བཟང་།༡༠ (147) ཀརྨ་གུ་རུའི་རྒྱུན་ཁྱེར།༡ (167) བཀའ་སྲུང་གསོལ་མཆོད།༡ (169) སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་དབང་བཤད།༢ (171) བླ་མ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཚེ་དབང་ཟབ་མོ།༧ 





(175) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་གསང་བ་སྟིང་གི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད།༦ (189) དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་གསང་མགོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལོ་རྒྱུས།༨ (༠1) རྡེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའི་དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་བསྟེན་ 
པ་དང་མཆོད་གཏོར་བསྡུས་པ །༦ (217) དུར་ཁྲོད་བདག་པོའེ་གསང་རྒྱུད་དོན་ལེ གས་བཤད་མན་རངག་རྒྱ་མཚོ་ལས་རྩ་བ་ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ།༤༩ (229) དཔལ་དུར་ཁྲོ་ ད་བདག་པོའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་ལས་ཚོགས་ཕྲན་ཚགས་ 
དང་བཅས་པ། (2༡) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་མཆོད་བསྟོད།༤ (63༠) འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལ་སོགས་ལ།༢ (4༡) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྗེས་གནང་།༣ (51) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོའི་ = 
སྒོ་ནས་རྫས་སྔགས་ལ་བསྟེན་ནས་སྦྱོན་པ་འདུལ་ཐབས།༢ (57) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་ལོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ།༤ (661) ཡིག་ཆུང་འདོད་ཡོན་སྤྲིན་ཕུང་།( (6༠) དཔལ་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བསྟེན་ པ 
བསྒྲབ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གཏམ་ཀྱི་རྒྱུད་མང་།༡༡ (༡7༠) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༔ (399-400) བཅས་བཞུགས། ། ༈ བཞེ་པ་རིག་འཛིན་སྐུ་འཕྲེང་བཞི་པ་ཀུན་གཟིགས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བློ་བཟང་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
གསུང་འབུམ་ལ་པོད་བཅོ་ལྔ། པོད་དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་སོ་དྲུག་པ ། ༽ དགེ་སློང་བྱ་བྲལ་བ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་རབ་དཀར་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ལས་ལེའུ་དང་པོའི་དུམ་བུ་དང་པོ།༣༩༧ (1- 
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¦ 796) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (797-798) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་སོ་བདུན་པ། ༽ དགེ་སློང་བྱ་བྲལ་བ་པདྨ་ཕྲི ན་ལས་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་རབ་དཀར་ཤེལ་གྱི་མེ་ 
ལོང་ལས་ལེའུ་དང་པོའི་དུམ་བུ་གཉིས་པ།(༧༦ (7༠༡) རིག་འཛིན་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་བློ་བཟང་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་པ་རབ་དཀར་ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ལས་ལེའུ་གཉིས་པ།༧༧ (1015) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག/ 
¡ (1169-1200) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་གསུམ་པ། ༼ གླེགས་བམ་སོ་བརྒྱད་པ། ༽ འདུས་པ་མདོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བྱས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་ལས་གླེགས་བམ་དང་ 
ྲ པོ།༣༦༧ (1-734) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (735-736) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཞེ་པ། ༼ གླེགས་བམ་སོ་དགུ་པ ༽ འདུས་པ་མདོའི་དབང་ ཀི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བྱས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ 
ངོགས་ལས་གླེགས་བམ་གཉེས་པ།༢༦༤ (1) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (529-530) བཅས་སཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་ལྔ་པ། གླེགས་བམ་ བཞེ་བཅུ་པ། འདུས་པ་མདོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བྱས་པ་ 


༤༨ ༨ 


9 དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་ལས་གླེགས་བམ་གསུམ་པ།༢༧༠ (1) པར་བྱང་སྒོན་ཚིག༡ (541-542) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་དྲུག་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་གཅིག་པ། ༽ འདུས་པ་མདོ་དབང་ 
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༧ ༄་ 


ཟིན་བྲི ས།༣ ༥1) བྱང་གཏེར་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་གའི་རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་ཕྲེ ང་བ།༤༣ (/) བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་ཟླ་བའི་འོད་ཟེ ར།༤ (༠༡) བྱང་གཏེར་ 
ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྐྱེ་བདུན་བ སྒྲབ་པའི་ཆོག་ཁྲིགས་ཕན་བདེ 





༨༣ ༨༨ 


་ཀུན་ཁྱབ།༢༣ (101) བྱང་གཏེར་སྐྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་།༡༠ (147) བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ 
རྗེ་ཆེན་པོ་ཡཾ 


གསལ་བྱེད།༣ (167) བྱང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་སྔོན་འགྲོའི་ཆོས་བཤད་མདོར་བསྡུས།༥ (173) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲོ་ ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་ཆོག་མ་ནོར་ལམ་སྟོན་ན་རཀ་དོང་ 
སྤྲགས།༡༡ (183) བྱང་གཏེར་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུང་ཟིན་བྲིས།༨ (205) ཐུགས་ ད་བཞིན་ནོར་བུ་འགྲོ་ ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་འཕོ་བའི་བརྒྱུད་འདེབས །༢ (221) བུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་ ་བ་ཀུན་གྲོལ་ཀྱི 
འལོ་བའི་བ རྒྱུད་འདེབས་འོག་མ།༢ (225) བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་འཕོ་བའི་ཟིན་བྲིས།༢ (229) བྱང་གཏེར་སྐྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྲེག་སྦྱང་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མ།༡༤ (233) རིག་ 
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¦ ༄༅། །འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ། 4༥ (261) བྱང་གཏེར་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་གི་ལྟན་ཐབས་རབ་གསལ་ཟླ་བ།༡༠ (311) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ 

ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར།( (31) བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྦྱོད་དབང་གི་དབང་བསྐུར་ལྷན་ཐབས་ཐར་པའི་སྒོ་ཆེན།༡༥ (41) བྱང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་།༧ 
] (3/1) རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་ཤེས།༤ (385) རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་གནད་ཉམས་ལེན་དུ་གཏེར་གཞུང་ནས་བཏུས་པ།༢ (393 ) ལྷ་ཆེན་ལས་བྱང་གི་རྟེན་བསྐྱེད་ 
ྭ ཚུལ།༢ 697) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (༩༠1-402) བཅས་བ ཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བརྒྱད་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་གསུམ་པ། ༽ ཐུགས་ཐུགས་སྒྲབ་སྐོར་ལ། ཐུགས་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒྲོན་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་ 
གཞུང་དོན་རབ་གསལ།༤༡ (1) ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་བསྡུས་པ་རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ།༥ (༠3) ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ལས་བྱང་འབྲིང་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣམ་ངེས་རིག་འཛིན་གྲུབ་ 


པའི་ལམ་བཟང་གི་སྟིང་པོ།༥༠ (༠3) ཐུགས་སྒྲབ་མཐིང་ག་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་བསྟེན་པའི་ཡང་ཡིག་ཟབ་དོན་ནོར་བུ།༡༡ (193) བྱང་གཏེར་ཡང་གསང་ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་བདུད་ 


ཁ 
༤ 
༤༤༤༨ 





རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།༧༠ (༧15) ཐུགས་སྒྲབ་ལས་བྱང་འབྲིང་པོའི་དམེགས་རིམ་བསྡུས་དོན་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༥ (55) བྱང་གཏེར་གུ་རུ་ཞེ་བའི་གཏོར་དབང་དང་དྲག་མཐེང་བྱིན་རླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་གི་ཟིན་བྲིས།༩ 

(365) ཕྷུ་འཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ་གྱི་ཟིན་བྲིས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༥ (༡) ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ།༥ (༠༠༡) ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་བསྟེན་ཡིག་འཆི་མེད་དཔལ་ 
སྟེར།༤ (403) བྱང་གཏེར་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་བྱ་ཚུལ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།༩ (411) ཚེ་དཔག་མེད་ལོངས་སྐུ་མའི་མངོན་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ཟིན་བྲིས་དཀྱུས་སུ་བྲིས་པ།༨ (༩༧༠) བླ་མ་ཞེ་ཁྲོ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་ 
བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་།༡༢ (༧5) ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས་འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་བགེགས་དཔུང་ཚར་གཅོད།༡༢ (༩༠༠) ནད་བདག་ 
སྟོབས་འཇོམས་ཆེ་ཆུང་གི ་ཆོ་ག་ཁྲིགས་སུ་བྱས་པ་སྦྲས་དོན་ཀུན་གསལ།༩ (5༠3) བྱང་གཏེར་བག་ཆགས་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར།། (11) བྱང་གཏེར་བག་ཆགས་སྟོབས་ 


སྦྱོང་ཆོ་གའེ་མཚམས་སྦྱོར་གསལ་བྱེད་ 
མེ་ལོང་།༩ (513) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (531-532) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་ཕོད་དགུ་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་བཞི་པ། ༽ བྱང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་རབ་ 


༡ ཤི 
སླུ 
༤ 
22 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 


༧ ༄ 





༤ 
༤༤༤༨ 


༄༅། །གསལ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ །༡(༩༩ (1) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཕན་བདེའི་འོད་དཀར།༥༨ (399) རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་ཉིན་བྱེད་འོད་འབར་སྣང་བ།༢༡ (515) དབང་གི་སྦྱིན་ 
སྲེག་འཁོར་འདས་དབང་བྱེད།༡༧ (557) དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་བསྐལ་མེ་རབ་འབར།༢༡ (591) བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ངག་འདོན་བཀོལ་བ།༡༠ (633) པར་བྱང་སྒོན་ཚིགཉ (653-654) 

¦ བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཅུ་པ། ༼ གླིགས་བམ་ཞེ་ལྔ་པ། ༽ བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་རྩ་བ་སྒྲབ་ཆེན་དང་སྡོང་པོ་དྲེལ་སྒྲབ་གཉེས་གསལ་བ་བྱེད་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ རྒྱུད་དོན་ = 
] རབ་གསལ།༥༠ (1) བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ལ་བརྟེན་པའི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག༡༠ (101) བཀའ་བརྒྱད་བསྟེན་ཐབས་ཕན་བདེའི་གཏེར་བུམ།༤ (121) བཀའ་བརྒྱད་ "' 
དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན།༨༠ (129) བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡི་གེ་གུ་རུའི་དགོངས་རྒྱན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།(༡ (༩8༠) བྱང་གཏེར་མགོན་པོ་བསྟན་སྲང་ 
ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་འཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབས །༡༠ (391) བྱང་གཏེར་མགོན་པོ་བསྟན་སྲུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཟབ་དོན་སྣང་བ །༡༡ (411) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (433-434) བཅས་བཞུགས། ། ། 
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པད་ཕྲིན་པོད་བཅུ་གཅིག་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་དྲུག་པ ། ༽ བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལ་བརྟེན་པའི་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན།༡༢༧ (1) ཁྲོ་རོལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཁུང་ 


གྱི་ཡི་གེ་འཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས།༤(༩༡༡) བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་སྤུ་ 
སིའི་དཀྱལའཁོར་དུ་དབངབསྐརབའ་ཆག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་།(༦ 0) བྱངགཏརཕུརངའི་སྲ་གཞོན་གི་ངགའདོནཆོག་འཁྲེསར་ྗེའི་ལུནཔ།༡༩ (༠༡) ཕུརཔའི་སྲི་ཆུང་ཅུ་གསམགནོནཔའི་ལྷན་ཐབས་ 
རབ་གསལ་མེ་ལོང་།༧ (43 5) བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་ སྤྲ་གྲིའི་ལས་བཞེའི > 


ཞིའི་སྦྱིན་སྲེག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ།༡༨ (449) བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས་ལག་ལེན་སྟིང་པོ་རབ་ 
གསལ།༣༩ (485) བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲིའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཁ་ཕྲལ་བའི་ལྷན་ཐབས་ཡང་ཡིག་འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད།༣༡ (5༠3) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (༠25-62༠) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཅུ་ 
གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་བདུན་པ། ༽ དགེ་སློང་བྱ་བྲལ་བ་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྟོགས་བརྗོད་བསྡུས་དོན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་མ་ལི་ཀའི་ཕྲེང་བ།“ (1) རྩ་གསུམ་གསོལ་འདེབས་དང་བརྒྱུད་འདེབས་སྐོར་ཕྱོགས་ 
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ཟེ ༄༅། །བསྒྲིགས་ལ།༤ ༣ (13) བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ལ།༡ ༨ (99) བླ་མ་སྐུ་གསུམ་གྱི་དམིགས་རིམ་སྨར་ཁྲིད་དུ་བཀོད་པ།“ (135) ཞལ་གདམས་མན་ངག་གི་སྐོར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲེགས་ལ།༩༣ 


༢. ༣ ༨༤ 


(147) དགེ་འདུན་སྤྱི་ལ་གདམས་པ་རྒྱུ་འབྲས་འཆར་བའི་མེ་ལོང་།༨ (333) དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་གདམས་པ་སྡོམ་གསུམ་སྟི ང་གི་ཐུར་མ།( (349) རྒྱུན་འཁྱེར་གསལ་འདེབས་དྲན་པའི་མེ་ལོང་དང་། རང་ལོ་ཞེ་བདུན་ 
། ཁའི་རྒྱུན་འཁྱེར་གསལ་འདེབས་སོགས་ལ།༡༥ (59) བསྟན་བཅོས་མཁས་པའི་རྣ་རྒྱན་ཨུཏྤ་ལའི་ཆུན་པོ།༥ (389) རྩོད་བཟློག་གནམ་ལྕགས་འབྲུག་བརྒྱ་རྒོད་པའི་ང་རོ།༡༤ 6༠༠) བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་རིག་གི་ཆོ་ 
 ག་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་གཞན་ཕན་རབ་གསལ།༥༢ (42?) བྱང་ཆུབ་གླིང་པའི་ཕྱག་རྡོར་དབང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་རྡོ་རྗེའི་མེ་ལོང་།༩ (31) གཏོར་བསྔོའི་རིམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་གཅག་ཏུ་བསྒྲིགས་པ་ 


ལ།༤༩ (549) ཡིག་སྐུར་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ལ།༡༧ (647) བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞིན་དཔལ་སྟེར་།༥ (681) ཞབས་བརྟན་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲགས་ལ།༢༡ (691) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (733-734) 
བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཅུ་གསུམ། ༼ གླིགས་བམ་ཞེ་བརྒྱད་པ། འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག་སྦས་དོན་གསལ་བ་ལམ་ཟབ་སྟིང་པོ་ །༧༧ (1) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་གྱི་ 
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ཉམས་ཁྲིད་རྒྱུན་འཁྱེར་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་བསྡུས་པ་ཟབ་དོན་སྟིང་པོ།༤ (155) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་བསྟེན་ཡིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་།༨ (1༠3) ཟབ་ཆོས་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་ཀྱི་དབང་གི་ 
ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་མེ་ལོང་།༡༣ (17༠) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱི 


༧ ༄་ 


1] 

སླུ 

༤ 
2༣ 
.2༣ 
2༣ 
༧༽ 


ངས་སྒྲོལ་གྱི་ཞེ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་དྲི་མེད་ཟླ་ཤེལ།༩ (2༠5) འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་བར་དོའེ་གསོལ་འདེབས།༡ (༩17) དྭག་པོ་དབུ་དགུའི་ 
བསྟེན་ཡིག་བགེགས་དཔུང་ཚར་གཅོད།༤ (219) བྱང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་ནས་བྱུང་བའི་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩ་གཏོང་ཚུལ་ནག་པོ་འགྲོས་ཤེས་སུ་བཀོད་པ།༨ (༩2༡) གཏོར་མ་ཕན་བདེའི་གླ་རྫིང་།། ¬ 


(243) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཆིག་འབྱེད།༢ (247) ཕྱིར་ཟློག་འཁོར་ལོ་འབར་བའི་བཅས་བཤམས་འདོན་བསྒོམ་དམིགས་བཟླས་ཀྱི་རིམ་པ།༣༢ (251) འཁོར་འབར་སྤྲོས་བཅས་མཆོད་རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་བཅའ་གཞི།༡ 
(257) ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གཅིག་གི་ཉམས་ལེན་ནག་འགྲོས་གསལ་བའེ་མེ ་ལོང་།༨ (259) ན་རོ་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་འདོད་གསོལ་དང་སྨོན་ལམ་གྱི་འགྲེལ་བ་སྟན་བརྒྱུད་བདུད་རྩིའི་སྟིང་ 
ཁུ།༡ ༣ (275) ན་རོ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་བསྡུས་པ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྟེར།༤ (301) ན་རོ་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་ཚོགས་གཉིས་མུར་འགྲུབ།“ (309) རྗེ་བཙུན་སྨན་ལུང་པ་ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར་དད་པའི་ 








༄༅། །འཇུག་ངོགས།༥ (321) ཛི་དམར་གྲྭ་པའི་གཏེར་མའི་རྒྱུན་ཁྱེར་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༣ (331) ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་འཆི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས།༡༤ (337) དགེ་བ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བའི་ 


༡ 
རྣམ་བཞག་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན།༢༢ (305) གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས།༡ (409) གསང་བདག་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེག་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ།༡/ (411) ཕྱག་ན་ 
ཀྭ རྡོ་རྗེ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ་གྱི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་མཁའ་འགྲོ་སྒྲབ་པ་དང་བཅས་པའི་བསྟེན་ཡིག་རབ་འབར་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ།༢༣ (433) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (479-480) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཅུ་བཞེ་པ། 


ྭ ༼ གླེགས་བམ་ཞེ་དགུ་པ། ༽ རབ་གནས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོ། ༣ྣ༢ (1) རབ་གནས་ཀྱི་ལྟན་ཐབས་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོའི་རླབས་ཕྲེང་།༡༧ (65) རབ་དུ་གནས་པའི་རྣམ་པར་ངེས་པ་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོ་གསལ་ 
། བར་བྱེད་པ་ནོར་བུའི་སྟིང་པོ།༡༦༣ (༦༠) གཟུངས་འབུལ་གྱི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་པ་བེཌུརྱའི་མེ་ལོང་།༤༣ (422) ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་གྱི་བཅའ་ཡིག་བསླབ་བཏུས་སྡོམ་གསུམ་ལམ་གྱི་སྟིང་པོ་གསལ་བྱེད་ 


ལེ ཌུར་དག་པའི་མེ་ལོང་།༣(༩ (511) སྔོ་བའེ་མཚམས་སྦྱོར།༣ (589) པར་བྱང་སྨོན་ཚཾག༢ (595-596) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པད་ཕྲིན་པོད་བཅོ་ལྔ་པ། ༼ གླིགས་བམ་ལྔ་བཅུ་པ། ༽ འཇམ་དཔལ་རྱག་རྒྱ་ 
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༨ ༨༨ ༨ ༢ 


ཟིལ་གནོན་པད་གནུབས་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་བཤད་པ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་།“༢ (1) ཚེ་བདག་དབང་བཤད།།༩ (125) འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་གི་བསྟེན་ཡཾ ག་རྡ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་བའ་ལྟན་ 
ཐབས་ཟབ་དོན་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ།༧ (143) འཇམ་དཔལ་ཚྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྟེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའི་ལྡེ་མིག༩ (157) ཚེ་བདག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྐོར།༩ (175) 
རྡོ་བྲག་རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ལ་དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པས་དྲིས་ལན་ཚེ་བདག་གི་དཀའ་གནད་ཁ་ཤས།༨ (193) གཤིན་རྗེའི་ཚེ་བདག་གི་གཏོར་བཟློག་ལག་ཏུ་བླང་བའི་ཟིན་བྲིས་བྱང་ལུགས།༡༥ 


(209) སྟོད་དྲིལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཞལ་ཤེས་བདུད་རྩེའི་ཐིག་པ།° (༩3༠) ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་རྫས་སྦག་ལུགས་རབ་འབྱམས་པ་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་དྲིས་ལན།༣ (༩51) ཚེ་ 
བདག་ཞི་བའི་སྤྱིན་བསྲེག་གི་ཟིན་པྲི 


; ༡༽ 
2 

3 
ཏི 
24, 
ཟེ 

ཤྭ 


ས།༣ (༧5༡) བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ།༢༣ (༧༠༡) འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས།༩ (༠༡) འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་གཏེར་སྲང་མཆོད་ 
ཐབས།༡ (32” ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ་འཆི་མེད་ བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད།༩ (329) བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་མཆོད་ཆོག་ཁྲིགས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་།༣༠ (47) རྟ་མགྲིན་ 





༤༨ ༠༨ བླབ ༨༤ 


༄༅།། །གསང་སྒྲབ་ལ་བརྟེན་པའི་ཞེ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་ཡེ་ཤེས་འོད་འབར།༧ (༢0༠༡ རྟ་མགྲིན་གསང་བསྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་།༤ (421) ཕུར་པ་ཡང་གསར་སྤུ་གྲིའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ་དངོས་གླུབ་རྒྱ་ 
མཚོའི་གཏེར་ཆེན།༦ མཇུག་མི་ཚང་། (429) བསྐང་བསྡུས་དམ་ཅན་དགྱེས་བསྐང་།༣ (517) ཁྱབ་འཇུག་གི་བརྒྱུད་འདེབས་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ།༣ (523) ཁྱབ་འཇུག་གི ་དག་བསྐུལ་འཕྲིན་ལས་མུར་འགྲུབ།༤ (529) ཉམས་ 
ཆག་སྡིག་སྒྲེབ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པའི་རྒྱལ་པོ་ན་རག་དོང་སྤྲགས།“ (537) ཇྔ་མཆོད་དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་དང་ཕུན་ཚོགས་རོ་བརྒྱ་གཉིས་ལ།༢ (5༢༠) སྣོན་ལམ་རབ་འབྱམས་འཁོར་ལོ་མ།༢ (༡53) པར་བྱང་སྒོན་ 
ྭ ཚིག (557-558) བཅས་བཞུགས། ། ༈ ལྔ་པ་རིག་འཛིན་སྐུ་འཕྲེ ང་ལྔ་བ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག་གི་གསུང་འབུམ་ལ་པོ། ད་བཞི། པོད་དང་པོ། ༼ གླེགས་བམ་ང་གཅིག་པ། ༽ ལྟ་རིགས་ཀྱི་བཙུན་པ་བསྐལ་བཟང་ 
པདའི་མིང་ཅན་རང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ་འཇམ་གཉེན་ཨུཏྐལ་བཞད་པའི་དགའ་ཚལ་གཞོན་ནུ་བུང་བའི་ཡིད་འཕྲོག༤༠༧ (1-814) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (815-816) བཅས་བཞུགསས། ། ༈ པདྨ་དབང་ཕྱུག་ 
ཨྷ པོད་གཉིས་པ། ༼ གླེགས་བམ་ང་གཉིས་པ ། ། བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདུས་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་རིམ་པ།༩ (1) བླ་མའི་འཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༡༢ (13) ཡི་དམ་ལས་བྱང་ཚངས་པའི་སྒྲ་ 


༡-¬ 
¬ 





དབྱངས།༡༧ (7) མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན།༤ (71) ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན།( (79) གཏོར་མ་དང་ཟོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཕ་རོལ་དཔུང་འཇོམས་བཟློག་པ་རྣམ་རྒྱལ།༡༨ (97) ཁ་བསྒུར་རིམ་ 
པ་ཉེར་ལྔ།༡༨ (133) སྟ་གོན་རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ།༨ (169) ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེག་མུན་སེལ་འོད་དཀར།༡༨ (185) རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་འདོད་སྟེར་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ།༡༡ (༧1) དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག་ཁམས་གསུམ་ 
འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ།༡༠ (243) དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་རྩེ་གསུམ་མེ་ལྕེ་རབ་འབར།༡༡ (263) སྟོད་འཕྱོང་ལེའུ་བཞི་པ།༡༥ (285) བར་འཕྱོངས་ཡིད་བཞེན་གཏེར་མཛོད། (315) སྨད་འཕྱོང་ལེའུ་ལྔ་པ།༢༠ རི 
(327) གླིང་མདོས་བཞེ་ཡི་ཁོག་དབུབ།((6༠༡) བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་རབ་འབྱམས་བཀའའ་དབང་ཆེན།༡༡ (377) ཆགས་ཆེན་ལམ་སློང་ཌཀྐིའི་སྲོག་དབང་།༣ (399) འཁོར་འདས་གཞི་རྫོགས་རང་བྱུང་ པམ 
དོན་དབང་།༥ (405) སྤོས་མེད་སྟིང་པོའི་དོན་དབང་།“ (415) ཐོད་རྒལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་།༣ (༢2༡) གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་དགའ་བ་འཁྱིལ་པ།༤ (433) བདེ་ཆེན་ལམ་ཁྱེར་བརྡ་དབང་སྙིང་གི་ཐིགས་པ་ཆོས་ 
བདག་ཕག་ཞལ་ཅན།༣ (441) གཅོད་དབང་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འབེབས།༧ (447) དབང་གསུམ་པའི་ལག་ལེན་བདེ་སྟོང་རབ་འབྱམས།༧ (461) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་ལྔའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་དབང་།“ 
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(475) ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འི་ཡང་ཞུན།༢༡ (487) མདོས་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་གཏེར་མཛོད་འོད་ཀྱི་དྲ་བ།( (529) རྣམ་སྲས་ཀྱི་གཏོར་འབུལ་དངོས་གྲུབ་འདོད་འཇོའི་ཐུམ་བཟང་།༣ (539) རྣམ་སྲས་འཕྲིན་ལས་རིན་ཆེན་ 


༤ ༨ ༨༩༤ 


དབང་རྒྱལ།༡༡ (545) སྲིད་ མ།ཁར ར་འཛྲུལ་ གྱ་མ་ལང་།༥ (507) དཔལ་བཀའ་འདུས་དགོཿ ངས་པ་བཀོལ་མཛོད་འགྲི ལྭ་བ ་སྡོང་ཕོའི་ རྒྱུད།༧༩ (577) དཔལ་ བཀའ་འདུས་ ཀྱི་ བཀའ་ལུང་དག་པ་སངས་རྒྱས་ནས་བརྒྱུད་ 
ཚུལ་ བཤད་ པ།༢༩ (735) སྒྲཔ་ ཁོག་ རིན ་ཆེན འབར་བ་ ཡི་འདོན་ཆ་ཁོལ་དུ་བཏོན་པ །༧ (793) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ སྒྲབ་ ཐབས།༤ (807) རྔར་ བྱང་ སྨོན ་ཚཾག༡ (815-816) :¬ཧྱར། ་བཞུགས། ། ༈ | པྲ ་དབང་ཕྱུག་ 
བོད་ གསུམ པ། ¦ གླེགས ་བམ་ ང་གསུམ ་པ། ༽ བདེ གཤེགས ་བཀའ་ འདུས རྒྱ་མཚོ་ ལས་མངའ་ བསྐྱེད་ པདྨ་འ་ འི་ཕེང་བ་ཡིད་བཞིན་གཏེར་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ །༧ (1) དམ་པའི་བ རྒྱུད་ལྔའི་ཆ་ལག་ལས་སྤྲོས་བཅས་བསྐྱེད་ 
རིམ དབང་གི སྒྲོ ་མ་ མ་དོན གསལ ་ཉེ་ཟླའི་སྤར་ བཀབ།༥༨ (15) ཐེག་ར རམ ་དགུ་ཡི ་དབང་ཆོག༣ (123) སླྲུབ་། ཁོག་ རེན ་ཆེན་འབར་བ།༡༣ (129) རྣམ་སྲས་དབང་ ཆོག་ བྱིན ་རླབས་ཆར་ འབེབས།( (155) སྒོམ་ ཁོག་ 


སྤྲ །ཀྲེད་ ལྷའི་ མངོན རྟོགས ་ཆེ་འབྲི ང་ཆུང་གསུམ ་དུ་བཀོད་ ངར ་ཡིད་ བཞིན ་གཏེར་ མཛོད།( ༣ (165) བྲེམས་ བྱང་ཡི ད་ བཞིན ་གཏེར་ མཛོད།༥ (351) འཇཁ་ དགོངས་ དམིགས་ པའི་ འཕྲུལ་ འཁོར་ ཚངས་པའི་ དབྱངས་སྟྙན།༨ 
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(301) པདྨའེ་དུས་མཆོད་འཆམ་ཡིག༣ (377) བྱ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྲུས་ཆོག་དང་བཅས་པ།༡༢ (383) མཆོད་འཕྲེང་མེ་ཏོག་ཆར་རྒྱུན་ལྡེབ། (407) བཀའ་ནན་རབ་བརྗེད་གནམ་ལྕགས་ 
རྡོ་རྗེའི་གཉའ་ཤིང་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན།༡༡ (419) བཅུད་ལེན་ཚེ་བསྲིང་དངོས་གྲུབ།༢ (441) ཆོས་ཁྲིམས་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ། (༢45) ཆར་འབེབས་ཡིད་ཀྱི་མུན་སེལ།༢༣ (45?) སྲེར་བསྲང་གནམ་ལྕགས་ 
རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་།༧ (603) ནང་བསྲུང་མན་ངག་སྐོར་མེ་ཡི་སྤུ་གྲི།༧ (517 སྡེ་བརྒྱད་སྤྱི་མདོས་རྒྱས་པ།༨ (531) དབང་ཐང་ཀླང་རྟ་བསྐྱེད་པའི་མདོས།༣ (4༡) འབྱུང་ལྔའི་གདོན་མདོས་ཟབ་མོ།༢ (553) འབྱུང་ 
བཞིའི་གཏོར་མ་མདོས་བཅས།༤ (5?) རྒྱལ་མདོས་ཞེ་བ་རི་རབ་མདོས་བརྒྱད།༨ (5༠5) བསུན་བཟློག་འབྲིང་བསྡུས་རིམ་པ།( (581) སྐྱིན་སྲེག་གི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་།༤ (591) བྱིན་རླབས་དབང་གི་སྒོ་ 
འབྱེད།༤ (6༡༠) དག་སྒྲབ་འཕྲུལ་གྱི་ལྟིང་ཁང་གི་ལན་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་རྣོན་ཞེས་བྱ་བ།༤ (༠༠?) གྲེབ་སེལ་བུམ་སྒྲབ་ལྷན་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན།༤ (615) ཌཀྐེའི་ལས་ཚོགས་སྡིག་སྒྲེབ་ནད་སེལ་ 
མཁའ་འགྲོའི་གྲིབ་སེལ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ།༡༨ (༠23) ལུང་བྱང་བདེ་ལེགས་འདུས་པ།༧ (༠5༠) ཡང་བཟློག་སྨྲ་གྲི་འབར་བ།༡༡ (༠༡3) བཟློག་པ་རལ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཡིག༤ (༠༠5) མདོས་ཀྱི་སོགས་ཡིག་རིམ་པ།༨ 
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(703) ལྷ་བཙན་སྤུན་གསུམ་གྱི་གསོལ་ཁ།༢ (719) གཏོར་དབང་བྱིན་རླབས་སྟིང་པོ་ །༣ (723) ཕག་མོ་རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང་།༢ (729) བདག་བསྐྱེད་ཞུང་ངུར་བསྡུས་པ།༢ (733) ལོ་རྒྱུས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད།༣ 
(737) ཕྲེང་པོ་ཨོ་རྒྱན་ཆོས་རྫོང་གི་བཙན་གསོལ།༡ (743) པོ་ཏིའི་ལུང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག༤ (745) བཀའ་སྲུང་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་བསྟོད་བསྐུལ་ཕོ་ཉ་མུར་མགྱོགས།༥ (753) བཀའ་སྲུང་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་ཕྲིན་ལས་ 
ངྡ ལས་བཞི་ལྷུན་གྲུབ་ཅེས་བྱ་བ།༤ (763) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག) (771-772) བཅས་བཞུགས། ། ༈ པདྨ་དབང་ཚྱུག་པོད་བཞེ་པ། ༼ གླེགས་བམ་ང་བཞི་པ། ༽ དག་སྣང་འཁྲུལ་པའི་རོལ་རྩེད་ལས་བླ་མ་དྲག་པོའི་ 
» ལས་བྱང་དབང་དང་བཅས་པའི་ཆོག་བསྒྲོགས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ།༩ (1) པདྒ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་བདུད་དཔུང་ཕྱེར་འཐག (19) བླ་མ་དྲག་པོའི་མན་ངག་གསེར་འཕྲེང་།༡༠ (1) མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པའི་ 
_ བསུན་བཟློག་རྒྱས་པའི་ལྷན་ཐབས་སྦས་དོན་གསལ་བ།༣ (1) མཁའ་འགྲོ་མཆོད་པའི་ལས་རིམ།༨ (5?) མཁའ་འགྲོ་གྲིབ་སེལ་གྱི་ཞལ་གདམས་མན་ངག༣ (༡) ལོ་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ།༡༡༡ (79) བླ་མ་དྲག་ 
ཕོའི་ཧོམ་སྲེག་གནམ་ལྕགས་འབར་བ།“ (301) བླ་མ་དྲག་པོའི་འཁོར་ལོའི་ལག་ལེན།༢ (313) དག་སྣང་པདྨ་དྲག་པོའི་འཁོར་ལོའི་སྔགས་བྱང་།༢ (317) བླ་མ་དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་མནན་པ་རི་རབ་སྟོབས་ཆེན།༣ 
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(21) བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིད་བཞེན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་དང་བཅས་པའི་རིམ་པ།༤ (༠༧༡) ཐོད་འཕྲེང་རིགས་བཞེའེ་དབང་གི་ཆོ་ག་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། 635) ཕག་མོ་རིགས་ལྔའི་རྗེས་གནང་། 
༣ (347) བསུན་བཟློག་གི་རིམ་པ་ཁྱེར་བདེ།( 6༡3) དྲག་སྒྲབ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་གི་ལྷན་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་རྣོན།༤ (༠3) གཅོད་ཡུལ་སྙན་བརྒྱུད་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཅུད།༣ (༩71) པདྨ་དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་ 
མན་ངག་གསེར་འཕྲེང་ལས་གཏོར་གླད་ལ་བརྟེན་ནས་གྲིབ་སེལ།༣ (༡༡) ལྷ་ཆེན་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཅུད།༣ (83) དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་པདྨ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་ཁྲིགས་ཆགས་སུ་བཀོད་པ་བདུད་ སྡེ་ རུ 
འཇོམས་བྱེད་གནམ་ལྕགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་མཚོན་མཛད་པ་པོ་མི་གསལ་བ་ལ།༢༤ (389) བླ་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ།༣ (437) ཡུམ་ཆེན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆོག༤ (443) བླ་སྒྲབ་དངོས་གྲུབ་གཏེར་ ¬ 
མཛོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་དང་བཅས་པའི་རིམ་པ།༥ (451) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨའི་སྟིང་ཕོའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༡༢ (4༠1) ལས་བྱང་དབང་ཆོག་མནན་བསྲེགས་འཕང་གསུམ་གྱི་ཆོག་སྒྲིག་དཀྱུས་ 
བཀོད་ཆུ་འབབ་མ།༡༤ (485) པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཆེ་མཆོག་པདྨ་དྲག་པོའི་བསྐང་བ་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༣ (513) ཡི་དམ་དྲག་པོའི་ཆོས་སྐོར་ལས་པདྨ་དྲག་པོའི་བསྟེན་ཡིག་ 
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¦ ༅། །པདྨའི་ཞལ་ལུང་།༣ (519) རྩ་བའི་ས་བཅད་བཞི་པ་བསྲེག་པ་ཧཾ་གྱི་ལས་མཐའ་འཆད་པའི།༨ (525) ཡི་དམ་དྲག་པོའི་ཆོས་སྐོར་ལས་ཧཱུཾ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེའི་ཐོག་མདའ།༢ (541) འདི་མན་སྣ་ཚོགས་སྐོར་ཡིན། རང་ 

བྱུང་སྒྲབ་གནས་ཁྱེ་ཚུལ་ངོ་མཚར་སྣང་བའི་རྒྱན།( (647) ཁ་རག་གསང་བའི་བྲག་ཕུག་གི་ལྷོ་ནུབ་གུ་རུའི་སྒྲབ་གནས་ཀྱི་རང་ཞལ་གསར་དུ་ཕྱེ་བའི་ལོ་རྒྱུས་བཀྲ་ཤིས་འོད་འབར།༥ (5༠༡ སྒ་འདྲ་ཆུ་ཚན་ནམ་བདུད་རྩི་ 

་ེ འཛད་མེད་སྣང་བའི་ལོ་རྒྱུས།༢ (577) ཞིང་སྐྱོང་མཆེད་གཉིས་གདན་དྲངས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཏམ་བུ་རའེ་དབྱངས་སྙན། (581) བྱང་ཕྱོགས་སྦས་ཕུག་གི་གནས་ཉིད་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ངོ་མཚར་རོལ་པའི་རྒྱན་བཞུགས།༢ ལཱ 

„ (593) ལྟོ་སྒོ་མེ་ལོང་ཅན་གྱི་གནས་ཡིག་ངོ་མཚར་འདོད་སྟེར།༣ (597) ནུབ་ཕྱོགས་མཚོ་ནང་གི་གནས་ཡིག་པདྨའི་དོ་ར།༢ (༠༠༡) གུ་རུའི་སྒྲབ་གནས་ལྷ་རྩེ་བྲག་གི་རྒྱབ་རི་པདྨའི་སྒྲབ་ཕུག་བྲག་ངོས་ལྡོངས་ཕྱེ་བའི་ལོ་ '' 
རྒྱུས་བཀྲ་ཤིས་འབུམ་ཕྲག་གསར་བྲིས།༤ (༠༠༡) ཡང་རྫོང་གནས་ལག་གསར་དུ་ཕྱེ་ཚུལ་ཕན་བདེའི་དཔག་བསམ་ཞེས་བྱ་བ།༣ (615) ཤར་སྒོ་ཡང་རྫོང་གནས་གསར་གཏན་ལ་ཕབ་ཚུལ་རྫོང་བཤད་རིན་ཆེན་སྤུངས་ 


༨༤༨ ༨ 


པ།༣ (621) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྐལ་བཟང་འདོད་སྟེར།༤ (627) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་བྱིན་བརླབ་བྱ་ཚུལ་ཡིད་བཞེན་འདོད་འབྱུང་།༣ (635) རྩ་གསུམ་ཐུགས་ 





ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་བསྟེན་པའི་དམིགས་རིམ།༢ (༠༡3) ལྟ་ལྕམ་མནྫ་ར་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་བཅས་པ་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ།༣ (༠7༡) འཇམ་དབྱངས་སྨྲ་བའི་སེང་གེའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ།༢ 

(083) དགོངས་གཏེར་སྙན་བརྒྱུད་ཟབ་མོ་ལས་སྨན་བཙུན་མཆེད་ལྔའི་གསོལ་མཆོད། ༢ (087) འབྱུང་བའི་ལྟ་མོའི་འཕྲིན་བཅོལ།༤ (691) དག་སྣང་ཐོར་བུའི་སྐོར་ལས་ལུང་བྱང་ཁ་བྱང་ཡང་བྱང་ལུང་བསྟན་ཤེལ་གྱི་ ¬ 
མེ་ལོང་།( (༠99) ཆོས་སྐྱོང་གི་གསོལ་ཀ་མུར་མགྱོགས་གློག་གི་འོད་འབར།༣ (709) འཆི་མེད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་གི་འཕྲིན་ལས།༤ (715) བརྟན་བཞུགས་སོགས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཚེ་རྫས་འབུལ་ཚིག༢ (723) 
ཚེ་བསྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ལས་བྱང་།༤ (༩༧༡ ཚེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་སྒྲེགས་མ།( (ཊ2) དག་སྣང་ཚེ་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཀ་བའི་བསྟེན་ཡིག་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་མཐུད།༨ (༩*༡) དག་སྣང་ཚེ་བསྒྲབ་སྲོག་གི་ཀ་ 
བའི་བརྒྱུད་འདེབས།) (761) དག་སྣང་ཚེ་བསྒྲབ་སྲོག་གི་ཀ་བའི་ལས་བྱང་།༥ (763) སྲོག་གི་ཀ་བའི་དབང་བཤད།།) (773) ཚེ་བསྒྲབ་སྲོག་གི་ཀ་བའི་ཚེ་དབང་།༢ (775) པར་བྱང་སྨོན་ཚིཾག༡ (779-780) བཅས་ 


བཅུད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ།“ (༠41) ལྟ་ཆེན་གྱི་འཕྲིན་ལས་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས།༤ (༠53) བླ་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞེས་བྱ་བ།༣ (༠༠1) མ་དག་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་འབྱམས་ཀླས་པ།༣ (༠༠༡) ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
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༄༅། །བཞུགས། ། ༈ དྲུག་པ་མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའི་གསུངས་པོད་གཉིས། དང་པོ་། ༼ གླིགས་བམ་ང་ལྔ་པ། ༽ བྱང་གཏེར་སྔོན་འགྲོ་རིན་པོ་ཆེ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་དོན་ལེགས་པར་ 

སྟོན་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐེམ་སྐས་ཀུན་བཟང་མུར་ལམ།༧༨ (1) ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ཁྲིད་ཡིག་སྐལ་བཟང་རེ་སྐོང་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན།༡༡༩ (157) བྱང་གཏེར་ 
དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་ལས་བྱུང་བའི་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་གྱི་རྣམ་བཤད་ཀུན་བཟང་ཉེ་ལམ་འོད་སྣང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ།༢༦ (695) རིག་འཛིན་གཏེར་སྟོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱའི་ ༦ 
དམིགས་ཁྲིད་ཤུང་ངུར་བཀོད་པ་གསང་ཁྲིད་གསལ་བའི་ལྡེ་མིག༣༥ (༢༢7-516) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༡ (517-518) བཅས་བཞུགས། ། ༈ ཚུལ་ལོ་ཕོད་གཉིས་པ། ༼ གླིགས་བམ་ང་དྲུག་པ། ༽ བླ་མ་གསང་བ་ 
འདུས་པའི་བསྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་བཤད་པ་སྦས་དོན་བལྟ་བའི་མིག་འབྱེད།༣༠ (1) ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་བསྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ།༩༣ (༠1) ལས་གཤིན་ཀེ་ཀང་གི་ 


དམིགས་ཁྲིད།( (247) ཕུར་པ་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོན་གནད་ འབྱེད་སྒྲོན་མའི་ཕྲེང་བ། ༣ (257) ལྷ་བྲག་ཕུར་བའི་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་དང་ འབྲེ ལ་བའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཇི་ལྟ རྭ་བྱ་ ཚུལ་ 





མདོར་བསྡུས།༡༡ (383) བྱང་གཏེར་བཀའ་དབང་སྦྱི་ལ་སྦྱོར་རུང་གི་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བའི་མེ་ལོ་ ང་།༡༨ (405) བྱང་གཏེར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཡིད་ཆེས་དང་བ་འདྲེན་པའི་རབ་གསལ་མེ་ལོང་།༨ (༩1) པར་བྱང་ 
སྨོན་ཚིག) (457-458) བཅས་བཞུགས། ། ༈ བདུན་པ་མགོ་ཚ་མཁན་པོ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་གསུངས་པོད་གཅཾག ༼ གླེགས་བམ་ང་བདུན་པ། ༽ བྱང་གཏེར་བླ་མའི་རྐྱང་འབོད་ཐར་ལམ་བསྒྲབ་པའི་རིན་ཆེན་ 
བུམ་བཟང་།༤ (1) གུ་རུ་བློ་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་སྡེབས་པ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ། (༠) ནང་སྒྲབ་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་དམ་པའི་ཞལ་ཡུང་།༨ (1) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ 
བདག་བསྐྱེད།༡ (37) རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་གནས་ལུང་གི་ཆོག་བསྒྲེགས་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས།༡༠ (39) པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀློང་ཡངས།༣ (༠༠) རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ 
ལས་ཀྱི་བླ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ །༣ (65) བསྐང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ།༢ (71) བླ་སྒྲབ་གང་ལའང་སྦྱར་ཆོག་པའི་དབང་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ།༣ (75) དྭག་པོ་དབུ་དགུའི་བདག་བསྐྱེད།༣ (81) བྱང་བདག་གཏེར་ 
བྱོན་མ་རྒྱུད་སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་ལ་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་ཐབས་རིམ་གཉིས་ལམ་མཆོག༡༥ (87) རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་པ་མཁའ་སྤྱོད་བདེ་ཆེན་མུར་ལམ།༨ (117) ཕག་མོའི་དབང་རྣམ་མཁྱེན་ཐེམ་སྐས།༢ (133) བླ་མ་དང་ 
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¦ ༄༅། །ཕག་མོའི་བསྟེན་ཡིག་མཉམ་དུ་བཀོད་པ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་དགོངས་རྒྱན།༡༧ (137) གནོད་སྦྱིན་ཙིའུ་དམར་པོའི་གཡང་བསྒྲབ་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་།༥ (171) གནོད་སྦྱིན་ལ་བརྟེན་པའི་གཡང་འགུགས་བདུད་ 
རྩིའི་ཆར་འབེབས།༣ (181) གང་ལ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཚོགས་མཆོད་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ།༡ (18?) རྩ་གསུམ་བསྟན་བསྲུང་གང་ལ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ལས་བཞིའི་མེ་མཆོད་རིགས་འཛིན་བླ་མའི་ཞལ་ཡུང་འདོད་དོན་ཀུན་ 
འགྲུབ།༤ (189) བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་ལས་སྦྱོར་དང་དངོས་གྲུབ་བླང་བའི་ཟིན་ཐོ་ལ།༢ (197) བཀའ་བརྒྱད་བསྟེན་དམིགས་བསྡུས་པ ། (203) རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་ཡུམ་བཀའ་གཏེར་ཐམས་ཅད་སྲང་མ་ 
དཔལ་སྔགས་ཀྱི་སྲང་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གུད་སྦས།༨ (༩༠5) སྔགས་སྲུང་མའེ་བདག་བསྐྱེད།༡ (༧21) སྔགས་ཀྱི་སྲུང་མའི་ལས་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ།༣ (༩༡༡) ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའེ་བསྟེན་ཡིག་ཕན་བདེའི་ 
འོད་དཀར།༣ (༧༧༠) ཚེ་སྒྲབ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས་རྡོར་བྲག་གི་ཞལ་ཡུང་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར།༤ (༩5) རྩ་གསུམ་གང་ལ་སྦྱང་ཆོག་པའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་རང་ཤར་ཞི་སྦྱིན་པད་འཕྲིན་ 
མཛད་པ་བསྡུས་ནས་བཀོད་པ །༨ (243) ཆེ་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་མདུད་དབང་གི ་ལོ་རྒྱུས་དང་སློབ་མ་ལྷ་བསྐྱེད། ཚེ་སྒྲབ་སྲོག་གི་ཀ་བའི་སློབ་མ་ལྷ་བསྐྱེད་བཅས།༣ (257) པདྨ་དྲག་པོའི་ཁྲག་མདོས་དུས་མིན་འཆ ་ཞགས་ 





; ༡༽ 
2 

3 
ཏི 
24, 
ཟེ 

ཤྭ 





གཅོད་པའི་རལ་གྲི།༧ (263) པདྨ་དྲག་པོའི་སྒྲབ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་མནན་བསྲེག་འཕང་གསུམ་གྱི་ཆོ་གའི་ཟིན་བྲིས།༥ (277) བསྟན་བསྲུང་མགོན་ཕོའི་རྒྱུན་ཁྱེར།༡ (288) སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་བཀའ་བརྒྱད་རྣམ་གསུམ 
ཀྱི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་ལག་ལེན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉེད་རྡོ་རྗེའེ 


བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་མའི་འགྲེལ་བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།(༥ (332) མཁན་གཞན་ལན་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་རིག་འཛིན་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ་བའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་དབྱངས་སྟན།༥ 

(410) མཁན་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་རང་རིག་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྟོན་པ་ཨ་ཏིའི་ཉམས་ལེན་པདྨའི་ཞལ་ལུང་།༩ (༢༧༠)མཁན་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་ 
འཇམ་དཔལ་རྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལྷ་རྟོགས།༤ (438) ཕུར་པ་ཐལ་འབྱིན་རྣམ་བཞིའི་རྣམ་བཤད་མདོར་བསྡུས་སུ་བརྡོད་པ་ཁྲག་འཐུང་གསང་བའི་ན་ད་ཅེས་བྱ་བར།༤(༩༠) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༢ (454-456) བཅར 
བཞུགས། ། ༈ བརྒྱད་པ་ཧའོ་མཆོག་སྤྲལ་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱི་རང་རྣམ་དང་ཁྲི ད་ཡིག་ཟིན་བྲིས་སོགས་ཀྱི་སྐོར་པོད་གཅིག གླེ གས་བམ་ང་བརྒྱད་པ། 


ཁམས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ 


འི་མགོན་པོ་སྐྱབས་གཅིག་དྲིན་ 


འི་གསུང་གི་གནད་བཞེན་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་རྒྱལ་བ་དགྱེས་པའི་ལམ་བཟང་།༢༡ (༠༠) མཁན་གཞན་ཕན་འོད་ཟེར་གྱིས་མཛད་པའི་གུ་རུའི་གསོལ་འདེབས་ 
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༄༅། །ཅེན་བླ་མ་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཆོག་གི་རང་རྣམ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་མ །“༣ (1) བྱང་གཏེར་གཏོར་མ་བརྒྱ་རྩའི་དམེགས་ཁྲིད་ཚོགས་གཉི ས་རྒྱ་མཚོའེ་གཏེར་ཆེན།༢༡ (127) རྫོགས་ཆེན་ 


པོ་ཀ་དག་གི་སྔོན་འགྲོ་ངོ་མཚར་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་དམེགས་རིམ་ངག་འདོན།༨ (16༠) ལྡང་བའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ངག་ཕྲེང་བ་བྱིན་བརླབས་འགྱུར་སྔགས་ཁག་བཅས།༤ (185) བྱང་གཏེར་སྔོན་འགྲོའི་ཐོས་བསམ་དང་ 
བཤེས་གཉེན་བསྟེན་ཚུལ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད།༢༤ (193) སྐྱབས་འགྲོའི་སྤྱི་དོན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་གསུང་ལས་བཏུས་པ་པདྨ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་ཁང་བཟང་།༢༦ (༧4?) སྐྱབས་འགྲོའི་དགོས་དོན་སྟིང་པོར་དྲིལ་བ་ 
སྟིང་བཅུད་ཛ་ཏི་ཕ་ལ།༢༦ (༧༠༡) སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ལྷག་བསམ་བདུད་རྩེ་འོ་མའི་ཆུ་རྒྱུན། 645) མཆྟཱལ་འབུལ་བའི་ཁྲིད་བསོད་ནམས་དཔག་བསམ་ལྡོན་གསར།༡༠ 657) བྱང་གཏེར་སྔོན་འགྲོའི་རྡོར་ 
སེམས་ཀྱི་ཁྲིད་ཡིག་སྡིག་སྒྲིབ་རབ་བསལ།༩ (677) འཕགས་མཆོག་ཕྱག་ན་པདྒོའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཌིའི་གླ་དབྱངས་འཆཾ་ཁའི་སྐོམ་སེལ།༡༦ (༠5) བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་ 
སྦྱོང་།༨ (427) རྫོང་བཙན་ཇག་པ་མེ་ལེན་གྱི་བསྐང་གསོ་དགེ་ལེགས་ཆར་འབེབས།༣ (༩༢3) ཟབ་ལམ་བདེ་སྟོང་རྒྱ་མཚོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་ཡིད་དགའ།༡༡ (༢༢༠) དགེ་སྟྱོར་གྱི་རིམ་པ་ཐུན་བཞི་ 
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དང་འབྲེལ་བར་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ལམ་ཟབ་སྟིང་པོ།༨ (471) རྡོ་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་དབང་ཐུགས་རྗེའི་བུམ་བཟང་།༢༦ (48?) རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་སྔོན་འགྲོ་དང་གཏུམ་མོའི་སྔོན་འགྲོ།༡༠ (539) 
རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་ཚེ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་ཐབས།༢༡ (559) རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱིམེ་ལོ ང་གི་ཁྲིད་ཡིག་གར་དབང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས་མཛད་པ།༢༠ (601) 

རྡོར་སེམས་ཁྲིད་ཀྱི་དམིགས་རིམ་ཟིན་བྲིས།༨ (༠41) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག (657-658) བཅས་བཞུགས། ། ༈ དགུ་པ་རྣམ་ཐར་སྣ་ཚོགས་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླིགས་བམ་ང་དགུ་པ། རིག་འཛིན་དངོས་གླུབ་རྒྱལ 
མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཉི་མའི་འོད་ཟེར།༣༨ (1) མངའ་རིས་པཊཌ་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་ལུས་ཅན་སྐྱེ་བོའི་གཏམ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ།༧༠ (7༡) རིག་འཛིན་མངའ་རིས་པ་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ཆེན་མོ་ 
ཞལ་གསུངས་མ།༤༤ (༩17) རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་བྱང་པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ངག་གི་དབང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་བཀོད་པ་རྒྱ་མཚོ།༧༩ (305) བྱ་བཏང་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུས་མཛད་པའི་བྱང་ 


གཏེར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རྣམ་ཐར་བསམ་འཕེལ་མ་ ཁི་ཀའི་འཕྲེང་བ།༤༥ (457) ཧའོ་ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན་གྱིས་མཛད་པའི་ཆུ་བཟང་མཁན་ཆེན་གྱི་རྣམ་ཐར་གསོལ་འདེབས་ཐུགས་དམ་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་བྱེད་བུང་ 
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¦ ༄༅། །བའི་མགྲིན་དབྱངས།༨ (༡47) པདླ་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་པའི་རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྔགས་པར་བརྡོད་པ་ནོར་ཐུའི་ཕྲེང་བ།༡༡ (༠3) བློ་བཟང་ 


ཐུབ་བསྟན་ལུང་རྟོགས་རྒྱ་མཚོས་མཛད་པའི་རྡོར་བྲག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་ཐར་ཞུང་ངུ་།༣༣ (85) མགོ་ཚྭ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་གྱི་རང་རྣམ་རྟོགས་བརྗོད་ ཟླ་ 
¦ ཁའི་འོད་ཟེར།༡༤ (༠51) བྭཿགནས་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ།༡༡ (༠༡༡) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༡ (701-702) བཅས་བཞུགསས། ། ༈ བཏཅུ་པ་སྣཚོགས་སྐོར་ལ་པོད་གཅིག 
; ༼ གླིགས་བམ་དྲུག་བཅུ་པ། ༽ རྒྱ་རོང་བསྟན་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་རྣམ་པར་བཀྲལ་བ་རྨོངས་ལྟའི་རབ་རིབ་གསལ་བྱེད་ལེགས་བཤད་གསེར་སྦྱངས་ཐུར་མ།༢༠ ༥1) འཇིགས་གླིང་གིས་མཛད་ 
པའི་ཀུན་བཟང་སྨོན་ལམ་གྱི་འདྲེན་བྱེད་ཊི་ཀའི་ཐུར་མས་བསལ་བ།༤ (41) བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་དབང་གི་སྒྲོམ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཟིན་བྲིས།༣༧ (49) བླ་མ་གསང་བ་འདུས་པ་དང་ 


^འ.འ_. ¬ 


འབྲེལ་བའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེགས་འཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ།༢༧ (12?) ཚེ་གུར་སྦྲགས་མའི་དབང་གི་ཆོག་སྒྲིགས་འགྲོ་མགོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་འཆི་མེད་རྒྱ་མཚོ་དཔལ་སྦྱིན།༡༥ (177) ཆོས་དབང་གཏེར་བྱོན་མན་ངག་ 
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སྙིང་གཟེར་ནག་པོའི་གཞུང་ལ་ལེགས་ལྡན་རྗེས་ཀྱི་མཆན་བུ་བཏབ་པ།༢༢ (༧༠༡) གྲུབ་དགོན་བདུད་འདུལརྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་གཤིན་བསྔོ་ཐར་ལམ་སྦྱོང་བའི་དེད་དཔོན།༢ (༩51) གྲུབ་དགོན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 
བསྒྲིགས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་ཆོག་གཞུང་།( (༩55) བྱང་བདག་དབང་པོའི་སྡེས་མཛད་པའི་ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོའི་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ལྷན་ཐབས།༤ (༧༠5) ཚེ་སྒྲབ་དབང་བཤད་བསྡུས་པ།༡ 

(273) ཚེ་བསྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའེ་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་ཞེས་པ་ཀུན་བཟང་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་གནང་བ་དེ་ཉིད་ནག་པོ་འགྲོས་ཤེས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཚེ་བསོད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཔལ་སྟེར།( (75) 
རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཁྲོ་རོལ་གཏོར་བཟློག་དུས་རིམ་ཆེན་མོའི་ཟིན་བྲིས་འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད།༣༡ (༧85) གྲུབ་དགོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པའི་བྱང་གཏེར་ཆོ་གའི་ཡན་ལག་དབྱངས་རོལ་བྲིས་ཐིག་གར་འཆམས་སོགས་ཀྱི་དགོས་ཆེད་ལག་ལེན་སྤྱི་དོན་ཙམ་བཤད་པ་ལུང་གི་གཏེར་མཛོད།༥༤ (༢47) བྭ༔གནས་སྤྲལ་སྐུས་མཛད་པའི་ལྷ་བྲག་རང་ལུགས་ 
ཕྱག་བཞེས་བཞེན་བཀོད་པའི་མན་ངག་གི་ཐིག་ཡིག༡༢ (355) བཱཿགནས་སྤྲལ་སྐུས་མཛད་པའི་ཚེ་ཁྲུས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་ལ། (379) འཇམ་དབྱངས་པདྨ་ཐེག་མཆོག་གི ས་མཛད་པའི་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་ 
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ཊཾ ༄༅། །དར་རྒྱས་གླིང་གི་དཀར་ཆག་མདོར་བསྡུས་བཀྲ་ཤིས་གཡས་སུ་འཁྱིལ་པའི་དབྱངས་སྟན།༣༤ (381) ཀྲུབ་དགོན་བདུད་འདུལ་རྡོ རྗེས་མཛད་པའི་ཨརྒྷའི་ཆོ་ག་ཇི་ལྟར་བྱ་ཚུལ་མདོ་དོན་གསལ་བ།༧ (449) པར་ 


། བྱང་སྨོན་ཚིག༡ (༢༠3-464) བཅས་བཞུགས། ། ༈ བཅུ་གཅག་པ་ཆོས་སྐྱོད་དང་བསྟན་སྲང་ཡོངས་རྫོགས་སྐོར་ལ་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་རེ་གཅིག་པ། ༽ ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་བའི་འདུས་སྡེ་ 
¡ རྣམས་ཀྱི་ཆོས་སྦྱོད་རབ་གསལ།༡༣༨ (1) བྱང་གཏེར་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་ བཀའ་སྲུང་རྒྱས་པའི་མཆོད་ འཕྲིན།(༡ (༩7༩) བཱཿགནས་སྤྲལ་སྐུ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་གསོལ་ 


། བསྡུས།༢ (379) རིག་འཛིན་གཡུང་མགོན་རྡོ་རྗེའི་མཛད་པའི་མ་མོའི་འཁྲུགས་བསྐང་བསྡུས་པ།༡ (༠3) གསེར་སྐྱེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་དམ་ཅན་དགྱེས་མཆོད་དང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་བཅས་རྒྱས་པའི་ཚུལ་རྡོ་བྲག་གི་ 


ད ལུགས།(༩ (365) གཟའ་བདུད་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་གསོ' ལ་ཁ་རྒྱས་པ་བརྒྱུད་འདེབས་མདུན་བསྐྱེད་བསྐུལ་བ་དང་བཅས་པ་ལ།༡༤ (403) བཱ༔གནས་སྤྲལ་སྐུ་མདོ་སྔགས་བཤ ད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་གཟའ་ མཆོག་ ཆེན་ 
པོ་རཱ་ཧུ་ལར་བསྟོད་ཅིང་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་རིམ་པ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བའི་རུ་མཚོན།༣ (431) སྟོབས་ལྡན་དྲག་ཤུལ་དབང་པོའི་དྲག་སྒྲབ་འཕྲུལ་གྱི་ལྡིང་ཁང་གི་ལྷན་ཐབས།༤ (4?) སྟོབས་ལྡན་དྲག་ཤུལ་དབང་པོའི་ 
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སྲོག་གཏད་རྡོ་རྗེའི་བཅུད་འབེབས།༢ (༧45) རྒྱལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་ཉི་གཞོན་གུར་གུམ་མའི་གསོལ་ཁ་མ་མོ་དགྱེས་པའི་མཆོད་ སྤྲིན།༤ (༩༠༠) ཆུ་བཟང་མཁན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ 
དབྱར་གྱི་རྔ་སྒྲ། ༧ (༢57) མགོ་ཚྭ་སྐྱབས་མགོན་ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉི་མས་མཛད་པའི་དྲེགས་པ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་སོགས་ཀྱི་མངའ་གསོལ་སྐོར་ལ།༨ (471) པར་བྱང་སྒོན་ཚིག༡ (487-488) བཅས་བཞུགས། ། ༈ 

བཅུ་གཉིས་པ་ཆོས་འབྱུང་པོད་གཅིག ༼ གླེགས་བམ་རེ་གཉིས་པ། ༽ བྱང་གཏེར་ཐུབ་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བྲག་གི་ཆོས་འབྱུང་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་རྟོགས་བརྗོད་ངོ་མཚར་ གཏམ་གྱི་ཕྲེང་བ། (1) པར་བྱང་སྨོན་ཚིག༔ ¬ 

(987-988) བཅས་བཞུགས། ། ༈ བྱཅུ་གསུམ་པ་དཀར་ཆག་དང་གསན་ཡིག་པོད་གཅིག ༼ གླིགས་བམ་རེ་གསུམ་པ ། ༽ སྔ་འགྱུར་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་སྤྱིའི་དཀར་ཆག་དྭངས་ཤེ ལ་མེ་ལོང་། 

(1) སྟག་ལུང་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཁག་གི་ཐོབ་ཡིག༤/༡ (137) གནས་ནང་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་གྱི་བྱང་གཏེར་མ་བུའི་ཆོས་སྐོར་གསན་ཡིག༥༤ (219) པར་བྱང་སོན་ཚིགཉ (327-908) བཅས་ 

བཞུགས་སོ། །དེ་ལྟར་སྔ་འགྱུར་བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་གོང་འོག་ཡོངས་རྫོགས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིགས་པའི་དཀར་ཆག་བཀོད་སྟངས་ནི། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་གཏེར་ཆོས་རྣམས་ཐོག་མར་བཞག་ཏེ། 
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༄།། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པའི་རྡོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་དང་ཕག་མོའི་ཟབ་བརྒྱ་གཉིས་མ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་གཏོགས་ཡིན་པས་དེའི་འཕྲོར་བཞག་པ་དང་། དེ་མིན་གསུང་འབུམ་རྣམས་གཏེར་སྟོན ་བྱོན་སྔ་ཕྱིའི་གོ་ 
རིམ་བཞེན་དུ་བསྒྲིགས་ཞིང་། དེ་རྗེས་རྣམ་ཐར་གྱི་སྐོར་དང་། སྣ་ཚོགས་སྐོར། ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐོར་སྲོ་ གས་རིམ་པ་བཞེན་དུ་བསྒྲགས་འགོད་བྱས་ཡོད་པས་དེ་ལུགས་མཁྱེན་འཚལ། སཱར་སྨྲས་པ། དེ་ལྟར་ལྷ་བྲག་ཐུགས་གཏེར་ 
ཟབ་མོ་ཡི། །ཆོས་མཛོད་ཕྱོགས་གཅིག་བསྒྲེགས་པའི་དགེ་བ་ཀུན། །མར་གྱུར་འགྲོ་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་སྡུག་བསྔལ་ལས། །གྲོལ་ཏེ་རྣམ་མ ཁྱེན་གཏན་བདེ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །འཛམ་གླིང་ཁྱོན་འདིར་རྣམ་གསུམ་ཆོས་འཁོར་ལས། ། 'ྣ 
བྱུང་བའི་རྒྱལ་བ སྟན་སྤྱི་དང་སྔ་འགྱུར་པའི། །སྙི ང་པོའི་བསྟན་པ ་བཤད་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱིས། །སྲིད་མཐའི་བར་དུ་རྒྱས་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག །དེར་འཛིན་རཾས་མེད་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡེ། །སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཞེང་བཞེད་དོན་ལྷུན་ 
འགྲུབ་སྟེ། །རླབས་ཆེན་རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི། །དགེ་མཚན་སྣང་བས་ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་གྱུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །མངྒ་ལཾ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འཕེལ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཁྱབ་ཤོག། །། 
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༄༅། །སྟག་ ལུང་རྩེ་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱང་གཏེར་ཆོས་ སྐོར་ཁག་གི་ཐོབ་ཡིག་བ ཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ཞང་ཧྣ ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན་ཞེས་པ་རི་རྒྱལ་བཀྲ་བཟང་གི་ཤར་འདབས་སུ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ཏེ་ཟབ་གཏེར་སྤྱན་ 
དངས་པ་ནི། མཛོད་གསུམ་གྱི་ལུང་བསྟན་ལས། བྱང་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས་བྱའི་རྩེ་ལ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་མཁ འ་འགྲོ་མས་གཏད་པའི་གཏེར་གྱི་ལྡེའུ་མིག་ཡོདཿ དེས་བཏོན་པའི་གཏེར་ཐམས་ཅད་བོད་ལ་བསྟན་ 
པ་ཡུན་བསྲིང་པའེ་གཏེར་ཡིན་ཏེ་འགྲོ་དོན་དུ་སྤྱན་དྲངས་པར་བྱའོ༔ ཞེས་རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ནས་གཏེར་གྱི་ལྡེའུ་མི ག་དང་གཏེར་ཕྲན་འགའ་ཞེག་བཞེས་ཤིང་། གཏེར་ཆེན་ནི་ལུང་བསྟན་ཀུན་གསལ་སྒྲོན་མ་ལས། 
ལྟ་སྲས་གདུང་བརྒྱུད་གུང་ཐང་འཛིན་པའི་དུས༔ རི་བོ་བཀྲ་བཟང་ཞེས་བྱའི་ཤར་འདབས་སུ༔ སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་ཕྲུ་ཅན༔ བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་ཡ སཿ ལྟ་སྲས་གདུང་བརྒྱུད་ 


༄༅། །སྐྱོབས་པའི་ཆོས་སྐལ་རྣམས༔ ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་བྲག་ལ་སྦས་པ་ལེན༔ ཞེས་པ་ལྟར་བྱང་ཕྱོགས་གཉན་རཾ་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་བོད་ཀྱི་བློན་པོ་ལྟ་བུའེ་གཏེར་དཔལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བོད་ཁམས་སེམས་ 
ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱོབ་པའི་ཕྱིར་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚབ་ཏུ་མཛོད་ལྔ་བཞག་པ་བྱང་གཏེར་ཞེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་སྤྱན་དྲངས་པ་ཡིན་ལ། དགོས་དོན་གཅོ་བོ་ཡང་བསྐུལ་བྱང་ཆེན་པོ་ལས། ཟང་ཟང་ལྷ་ 
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བྲག་གི་སྐེད་པ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡུན་བསྲིང་ཕའི་གཏེར་ཡོད་དེ༔ དེ་དུས་ལ་བབས་པའི་ཚེ་ཐོན་ན༔ བོད་ལ་མི་ལོ་བརྒྱ་དང་རྩ་གཅིག་བདེ་སྐྱིད་འབྱུངཿ ཞེས་སྙིགས་མ་ལྔ་ཆེས་ཆེར་བདེ་བའི་དུས་ཁ་བ་ 
ཅན་པའ་འགྲོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྐྱོབ་པའེ་དཔུང་གཉེན་ཡིན་ཞིང་། གཏེར་ཆོས་ནེ་ཞལ་ཆེམས་བདུན་པ་ལས། གཏེར་ཆོས་ཟབ་མོའི་མན་ངག་རྩ་བ་བཞི༔ ཤར་ན་དུང་མཛོད་དཀར་པོ་འབྲས་ 
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བུའི་ཆོས༔ ཆེ་འདེ འདཾར་སངས ་རྐྱས་ ལག་ བཅང་ ང་གཏད་ ཐབས་ 'ཡོད༔ རྩ་བ་རྒྱུད་ གཅིག་ མན་ངག་རྣམ་པ་བཅུ༔ དེ་ལ ཕྲན་ བུའི་མན་ ངག་བཅུ་བཅུ་ཡོད༔ཿ སོ་སོར་ཕྱེ་བས་མན་ངག་ བརྒྱ་རྩ གཅིགཿ ལྕོ ལྟོ་ན་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ 
བསྟེན་སྒྲབ བ་ཆོས༔ ལམ་ གྱི་བར་ཆད་ཐེ སེལ་ བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཊེ ཡོདཿ ཡི་དམ་ལྟ་ཡི་སྒྲབ་ཐབས་རྩ་བ་ བྱཅུཿ དྲེ་རྣམས་རེ་རེ་ལ་ཡང་མན་ ངག་ བཅུཿ སོ་སོ སོ་སོར་ཕྱེ་བས་ མན་ ངག་བརྒྱ་རྩ་ གཅིག༔ ནུབ་ན་ཟ ཟངས་མཛོད་ དམར་པོ་ རྟེན་ 
འབྲེལ་ཆོས༔ ཟབ་ལམ་ཐབས ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ གནད་ཊ ཏིག་ ཡོདཿ རྩ་བ་ གཅིག་ ལ་མན་ངག་བརྒྱ་རྩ ་གཅིག༔ བྱང་ན་  ལྕགས་ མཛོད་ ནག་ པོ་ངན་ སྔགས་ ཀཿ རེག་ གཅོད་ སྒྲབ་ བབས་ ཉི་ཤུ་རྩ གཅུཾག་ཊ ཡོདཿ མ་བུ་ལྔ་ལྔར་ཕྱེ་བས་ 
བྱྒ་རྩ་ གཅིགཿ དབུས་ན་ཤོག ་དཱིལ་རྒྱ་ཅན་ གསུམ་ཡོད་པས༔ཿ ལས་ཅན ་སྣོད་ བརྟགས་དམ་མེད་སྤང་བ་དངཿ གདོང་དམར ལྟོ ་བོད་མཚམས་ ཀྱི་གདུལ་ བྱའི ་གནད༔ སྐྱེས་བུ་ཁྱོད་ལ་དགོས་ པའི་ཆོས་ དྲུག་ཡོད༔ དུག་སྦྲལ་ ལྟོ 
བ་བཤགས་པས་ཐུན་མོང་གིཿ སྒྲབ་ཐབས་ཟབ་མོ་གཉེས་དང་ཞལ་ཆེམས་གཅ གཿ དབུས་ན་རྩིས་ རྐྱར་མ་བཞག་གབ་པ་ཡིཿ༔ གང་ཟག་གཅི ག་ལ་དགོས་པའི་ཆོས་ཚང་བ༔ ཟབ་ལ་གནད་འདུས་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པ་ཡོ་ དཿ 
ཅེས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཚན་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་བཞུགས་པའི་ལ་ལ་ནི་ཤོག་སེར་ལས་མ་ཕབ་པ་དང་། ལ་ལ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཚང་མའི་རྒྱུན་མི་འདུག་ཅིང་། གྲགས་ཆེ་བ་ཕལ་ཆེར་བཞུགས་པ་རྣམས་ནས་ 
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༄༅། །འགའ་ཞིག་ཡུལ་དུས་ཀྱི་དབང་གིས་དཔེ་མ་འབྱོར་བ་སོགས་རིག་འཛིན་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་གསན་ཡིག་དང་བསྟུན་ན་འགའ་ཞིག་མ་རྙེད་མོད། ཕལ་ཆེར་དྲེན་ཅན་བླ་མ་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་ལས་ཐོབ་པའི་ཚུལ་ནེ། 

མཛོད་ལྔ་སོ་སོའི་རྗེས་སུ་འབྲང་ན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་དབུས་སྟིང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཞེས་ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུའེ་ཡང་རྩེ་ཚེ་འདེར་ཆོས་ཉིད་ཟད་སར་འཁྱོལ་ནས་འཇའ་ 
ལུས་རྡོ་རྗེའེ་སྐུ་མངོན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་ཟབ་ཆོས་རྒྱ་བོད་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཞལ་གྱི་དྲོད་རླངས་ཉམས་པ་མེད་པའི་སྐོར་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་གེ་ཆོ་གའེ་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་དང་ཕུང་ 
པོ་རྒྱས་གདབ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སྤྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་། བྱང་སེམས་ལ་བརྟེན་ནས་སྤོས་མེད་གསང་བའེ་དབང་། ཤིས་རབ་མ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤཾ ན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་དབང་། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱེ་དབང་ 


རྣམས་དབང་བཞེ་འདོན་བདེར་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ་བྱང་ཨ་འཛོམ་རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་འོད་གསལ་སྟིང་ཕོ་རྩལ་གྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་ཐོབ། དེ་བཞིན་དུ་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ 
དབང་གི་ཆོ་ག་སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་། ངེས་དོན་ལྟ་བའི་དབང་ངམ་རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་དབང་ཡང་ཟེར། རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་དབང་། ཡེ་ཤེས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་དབང་རྣམས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ་ཨ་འཛོམ་པར་ 
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མའི་སྟེང་ནས་ཐོབ། གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་དབང་ཆོག་སྣང་བའི་རྒྱན་ཞེས་པ་ཨ་འཛོམས་འབྲུག་པའི་ཆོག་སྒྲིག་སྟེང་ནས་ཐོབ་སྟེ། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རིགས་ལྔའི་ཁ་བྱང་ཅན་གྱི་པོད་ལྔ་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ། ཨོ་གྱི 
ཆོས་སྡེར། ཀ༽ 

བསྟན་རིན་པོ་ཆེའེ་ལྡེའུ་མ ཆ།ལས་ཅན་གྱི་ཐེམ་བྱང་། ངཾ། ཟབ་མོ་དབང་ལྔའི་དབྱེ་བ། ཉ༽ སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་། ཏི སྤྲོས་མེད་གསང་དབང་། བེ ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། ད། རབ་ཏུ་ 
སྤྲོས་མེད་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་། ན། དབང་བཞེ་འདོན་བདེར་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ། པི བརྒྱུད་པའེ་གསོལ་འདེབས། ཕི རིགས་ལྔའི་ཕྱི་སྒྲབ། བ། རིགས་ལྔ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཕྲིན་ལས་ལྷན་ཐབས། མེ 
རིགས་ལྔའི་མཆོད་འབུལ། ཙི རིགས་ལྔའི་ཚོགས་མཆོད། ཚེ མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་མཆོད་ཕྲེང་། ཛཾ རྩ་གསུམ་ལུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཝཾ ཕག་མོའི་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྲིད། ཞ མཁའ་འགྲོའི་ལས་རིམ་ 
གསང་བའེ་མན་ངག བེ མཁའ་འགྲོ་མའེ་དུས་ཀྱི་རྩིས་རྒྱ་དྲུག་གེ་མན་ངག འ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་དགྱེས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད། ༽ རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ལུས་རཾམ་གྱི་འགྲེལ་བ། ར༽ ཕག་མོའི་གསང་བའི་ཟབ་རྒྱས། 


ཡིད་ཆེས་བརྒྱུད་པའེ་ལོ་རྒྱུས་སྟོང་ཐུན་སྦྱི་ཆིངས་ཆེན་མོ། ཁ༽ ལུང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ལྡེའུ་མིག ག༽ ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་བྱང་། ངེ གསང་སྔགས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཆོས་ འབྱུང་། ཅ༽ ལུང་ 
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དྷཱ ༄༅། །ལ༽ ཕག་མོ་ཟབ་རྒྱའི་ཁྲིད་ཡིག ཤ༽ ཐིག་ལེའི་གེགས་སེལ་བཅས་དང་། ༈ གཉིས་པ་ཧཱུཾ་གི་ཆོས་སྡེར། ཀ༽ རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་། ཁེ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དབང་གེ་ཆོ་ག གཾ སྙིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་། ངེ། 
ངེས་དོན་ལྟ་བའི་དབང་། ཅེ རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་དབང་། ཆེ ཡེ་ཤེས་སྦྱི་བླགས་ཀྱི་དབང་། ངི རྒྱལ་ཐབ་སྤྱི་བླག་གི་དབང་། ཉེ༽ ཁུད་པར་གྱི་དབང་རྣམས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་བཀོད་པ། ཏི བཀྲ་ཤིས། ཐི ཞེ་ཁྲོའཾ་ 
ལྟན་ཐབས། དི། ཞི་ཁྲོ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་འཛབ་བསྐུལ། ནིི ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བ། པེ། དམིགས་རིམ་གྲུབ་ཆོག་ཞལ་ལུང་། ཕི། རིགས་དྲུག་འཁོར་བ་གནས་འདྲེན། བི། རིག་རྩལ་དབང་གི་འགྲེལ་པ། མེེ 
བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲབ། ཅེ༽ ཁྲིད་ཡིག་གནད་ཀྱི་གཟེར་བུ། ཚི ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག ཛི ཡང་དག་དོན་གྱི་སྙན་ རྒྱུད་རྩ་བའེ་མན་ངག་གཉིས་པ། ལི ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པའི་སྙན་རྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ། ¬ 
ཞེ། སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ་མཐར་ཐུག་པ། ཟི ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། འེ། བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྟན་བརྒྱུད་དང་པོ། བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྙན་བརྒྱུད་བར་མ། བེ་རོའི་སྟན་བརྒྱུད་ཕྱི་མ། བེ་རོའི་ 
འེ ཐུགས་རྒྱུད་ཟབ་མོ། སེམས་དང་རིག་པ་དབབེ་བའི་རྒྱུད། སེམས་དང་རིག་པ་དྱབེ་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་བཅས་དང་། | པོད་གསུམ་པ་ཏྲི་གྱི་ཆོས་སྡེར། ཀུ གནད་ཏིག་ཞལ་གདམས་ཟབ་མོ་ཐེམས་བཅུ། ཁུ༽ སྐྱེ་མེད་མ་བཅོས་ 
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རང་བྱུང་རང་ཤར་བ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད། གུ རང་བྱུང་རང་ཤར་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་མན་ངག་གསལ་སྒྲོན། དུ། འཁྲུལ་པ་རྩད་གཅོད་ཀྱི་རྒྱུད། ཅུ རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་རྒྱུད། ཆུ།ཁུད་པར་འཕགས་པའི་སྟན་བརྒྱུད། དཾ 
པདྨའི་མན་ངག་དང་པོ་དང་གཉིས་པ། པདྨའི་མན་ངག་གསུམ་པ། ཞུ\ གནད་ཡིག་གསང་བའི་སྒྲོན་མ། ཏུ\ སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་ཆས་སུ་བསྟན་པའི་རྒྱུད། བུ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་རིམ་གསུམ། དུ། 
བཏགས་གྲོལ་བྱོན་ཚུལ། ནུ༽ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པའི་རྒྱུད། སུཾ བཏགས་གྲོལ་ཆེན་པོ། ཕུ\ བཏགས་གྲོལ་རྒྱུད་དྲུག་གི་དུས་གནད་ཞལ་ཆེམས། བུ\ བཏགས་གྲོལ་རྒྱབ་ཡིག་གསང་བའི་གནད 
བཀྲོལ་གནད་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཐེམས་ཡིག་བཅས། 


པྲདྲའེ་བཀའ་ཡིག་དང་པོ་ ཞུ། སངས་རྒྱས་རང་ཆས་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། ཟུ། ཡེ་ཤེས་རང་ཤར་བའི་རྒྱུད། འུ། ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད། ཡུ༽ སྒྲོན་མའི་རྩ་བ་ངོ་བོ་དང་དབྱིངས་བསྟན་པ། ཧུ རྡོ་རྗེ་སེམས 
དཔའ་དགོངས་པ་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད། ཨེ ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ འ 


མུ རིག་པ་གནད་དགུའི་བཏགས་གྲོལ། ཅཱ བཏགས་གྲོལ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ་ཀུན་མཁྱེན་ཐུགས་རྗེ་ཞེས་པ། ཚུ མཐོང་གྲོལ་རིན་པོ་ཆེ། ཛུ བཏགས་གྲོལ་དབང་། ལུ 


ལཱི སངས་རྒྱས་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བཤད་རྒྱུད། ཨཿ༽ དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་མན་ངག་ཁུག་པ་ལྔའི་གདམས་པ། ཤཿ༽ སྟིང་ཏིག་ཁུག་པ་ལྔ། སཿ བར་དོ་འོད་གསལ 
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ལཱ ༄༅། །སྒྲོན་མ། མཿི། ངོ་སྤྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བར་དོ་རང་སྣང་གི་རྒྱུད་བཅས་དང་། | པོད་བཞི་པ་ཧྲཱིཿ མཚན་གྱི་ཆོས་སྡེར། ཀེ། མན་ངག་སྟང་པོ་དོན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་གསུངས་པ། ཁེ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ 


མི་སྙན་བརྒྱུད་ཆེན་མོ་རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པ་ཡང་གསར་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་འགྲེལ་ཏིག་ཆེན་མོ། ཆེ། རྩ་རླུང་གནས་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ཇེི བི་མའི་ཚེ་ཁྲིད་ཟབ་མོ། ཉེ། བཅུད་ལེན་ 


ཁུད་པར་ཅན་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ། ཏེ༽ སྟན་བརྒྱུད་སྡེ་གསུམ་གྱི་རྩ་བ་རྩ་གསུམ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ། ཐེ གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ལྡེའུ་མིག དེ༽ གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བརྒྱུད་འདེབས། ནེ༽ གསང་བ་རྨད་ 


བྱུང་གི་ལོག་ནོན། པེ། གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ཆོས་བྱུང་གླེང་གཞེ། ལེ༽ གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ཟབ་མོ་དབང་ཆོག །བེ། བཀའ་སྲུང་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས། ཨེ དབང་ཆོག་སྣང་བའི་རྒྱུན་བཅས་དང་། | པོད་ལྔ་པ་ཨཱཿཡེ་ 
དཿ ཁ་བྱང་ཅན་ལ། ཤར་དུང་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་ཀ་དག་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཆོས་སྡེ་ལས། དབང་ཆོག་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་རིག་པའི་དབང་གི་སྟེང་ནས། འོད་ལྔའི་འཁོར་ལོ་མཐ འ་འཇའ་རིམ་དགུ་པས་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་ 
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འདེབས། གོ དབང་ཆོག་ཆོག་སྒྲཾག ངོ། སྟིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་རིག་པའེ་དབང་གཏེར་གཞུང་མ། ཅེ། རང་བྱུང་རང་ཤར་རྩ་བའི་རྒྱུད། ཆེ ཀུན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་རྒྱུད། ཇི ངོ་སྤྲོད་རང་རིག་རང་གསལ། ཉོ 


› ཞུས་ལེན་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ ཏོ། སྐུ་གསུམ་གཏད་ལ་དབབ་པའི་རྒྱུད། ཐོ མ་རིག་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་སྟིང་པོ་བཅུད་བསྡུས། དེ༽ ཨོ་རྒྱན་པདྨས་མཛད་པའི་ཞལ་ཆེམས་སྒྲོན་མ་རྣམ་གསུམ། ནོ\ ཞལ་ཆེམས་རིན་ཆེན་གཟེར་ 
བུ། ལོ གེགས་སེལ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད། ཕི ཟབ་མོ་གནད་ཀྱི་ཐེམ་བཅུ། བོ། བར་དོ་ལྔ་ཡི་ངོ་སྤྲོད། ཨི ལོ་རྒྱུས་བརྒྱུད་ཡིག་བཅས་འདེ་པར་མི་འདུག་པས་ཡུང་མེད། བྱང་གཏེར་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ཀྱི་ 


འཁོར་སྨན་གཏོར་རཀྟ་བུམ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རིགས་དྲུག་རྟག་ཆད། ཉན་རང་། དབུ་སེམས། ཀཾ་ཡོག་སྡེ་གསུམ། མ་ཧཱ་ཨ་ནུའེ་བར་གྱི་ལྟ་སྒོམ་སྦྱོད་པ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཀུན་རིག་སེམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་དབང་གིས་སྨིན་ 
པར་བྱས་ནས། རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྟིང་ཕོའི་བཅུད་བསྡུས་པའི་གནད་ཁྲིགས་རིམ་གྱི་གཞུང་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གསུང་རྒྱུན་ཉམས་པ་མེད་པས་བརྒྱན་ཏེ་ཀ་དག་བློ་འདས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཞུག་མ་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་གནས་ལུགས་རིག་པ་ཅེར་མཐོང་དུ་ངོ་སྤྲོད་པའི་ཉམས་ཁྲིད་སྨིན་རྒྱས་སུ་མནོས་ནས། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོ ར། ཀོ སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔའི་རྩ་བ། ཁོ གསོལ་ 
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༄༅།། །དཔང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བ རྒྱུད་པ་རིང་བ རྒྱུད་ནེ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན སྟོན་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། རིག་འཛིན་དགའ་རང་རྡོ་རྗེ། 

སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། མཁས་པྲ་ཤཱ་སྙིང། ཨོ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། པཌ་ཆེན་བྱི་མ་མི་ཏུ། ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན 
དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། མཁས་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན། བླ་མ་ཀུན་དཀའ་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བཏང་ཤཱཀྱ་དཔལ་ 
བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་གྲུབ་བྱམས་པ་བཟང་པོ། ནུབ་དགོན་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚོན། རྫོགས་ཆེན་པ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། ཀོང་སྦྱོན་ཧེ་རུ་ཀ་པ་ཀུན་བཟང་ 


རྣམ་རྒྱལ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཆུ་བཟང་ཀུན་བཟང་རྒྱལ་མཚོ། པདྨ་མཁས་གླབ། སྤང་སྟོན་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ། ལྕགས་ཟམ་པ་བསྟན་འཛིན་ཡེ ་ཤེས་ལྷུན་འགྲུབ། 


སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཞེ་ཆེན་ཨོ་རྒྱན་ནོར་བུ། ཀཿཐོག་པ་འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲབ། ངེས་དོན་བསྟན་འཕེལ། རྣམ་འདྲེན་གཞན་ཕན་དབང་པོ། མཆོག་སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མཆོག་སྤྲལ་ཐུབ་བསྟན 
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རྐྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། ཉིན་སྤྲལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་དྲན་ཅན་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། དེས་རིག་འཛིན་ 
བུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེའམ་ཀུན་བཟང་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བདག་རྩལ། དེས་འགོ་ཚ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་བཤད་སྒྲབ་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལ་བསྩལ་བའོ། ༈ །ཡང་ 
གས་གཅིག་ལ། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ཡན་གོང་ལྟར་ནས་གསང་བདག་བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ། རྟོགས་ལྡན་གྲགས་པའི་མཚན་ཅན། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། སྤྲལ་སྐུ་བདེ་བ་བཟང་པོ་ ། དན་མཆོག་ ཟེ 
རིག་འཛིན་ཆོས་རྡོར། སྤྲལ་སྐུ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ། མཚུངས་མེད་ཀུན་གྲོལ་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་ཆོས་དབང་གྲགས་པ། རང་གྲོལ་ཆོས་དབང་ ལྟུན་གྲུབ། ལྟ་བཙུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་མན་གོང་ལྟར་རོ། ༈ །ཡང་ན། བང་སྟོང་རྒྱལ་པོ་ མ 
བུ ནས་བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཉེ་མ། དྲེན་མཆོག་སངས་རྒྱས་བརྩོན་འགྲུས། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་སངས་རྒྱས། རིག་འཛིན་ཉི་ཟླ་སངས་རྒྱས། རང་གྲོལ་རཏྣའི་མཚན་ཅན། མཁས་གྲུབ་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཛིན། ལྟ་བཅུན་ཀུན་ 
བཟང་རྣལ་རྒྱལ་མན་གོང་བཞིན་ནོ། | །ཉེ་བརྒྱུད་ནི་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་ལ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོས་དངོས་སུ་གསན་པ་ཡིན། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་ཅ་སྡེ་གཏེར་སྟོན་ལ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་གྱི་ལུང་པོད་དབང་ 
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༄༅། །དང་བཅས་གནང་བའི་བྱིན་རླབས་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་ཡབ་སྲས་ནས་སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས། མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྣམ་གཉེས། དྲིན་ཅན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 
མཚན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། ཅ་སྡེ་གཏེར་སྟོན། བང་རི་གཏེར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ། ལྟ་བཅུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་མན་གོང་བཞིན་འདྲ། ཡང་ན་ནུབ་དགོན་པ་ཆེན་ 


ཕོ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ནས། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། །བཏགས་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་ལུགས་གཉིག་ནི། ནུབ་དགོན་སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན་ནས། ཡོལ་མོ་གཏེར་སྟོན་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། 


ཟུར་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ་མན་གཅིག་གོ །ཡང་ན་དབང་ལུང་ཡོ ངས་རྫོགས། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། སྲས་ངག་གི་དབང་པོ། རིག་འཛིན་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། སྒམ་སྦྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། མི་ཕམ་གྲུབ་བརྒྱུད་ 
དབང་པོ། ཁམས་སྤྲུལ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། བླ་མ་བདེ་ཆེན། ཐོག་རྒོད་པདྨ་ནོར་བུ། འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ཡང་ན། གཏེར་སྟོན་ཡབ་སྲས་ནས། བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཆོས་ཀྱི 


རྒྱལ་མཚན། ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་། བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རོང་པ་རྫོགས་ཆེན་པ་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། 
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གསང་བདག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་འགྲུབ། གཏེར་སྟོན་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། ལོ་ཆེན་དྷར་ཤཱཾ། ཁམས་སྦྲལ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་མན་གོང་འདྲ། ༈ ཡང་ན། ཀོང་པོ་རྫོགས་ཆེན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ནས་རྗེ་རཏྣ་ 
བྭདྲ། ནུབ་དགོན་སྐུ་སྐེ་བསྟན་འཇིན་ངེས་དོན་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག །རྡོརྡེ་འཛིན་པ་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། ཞེ་ཆེན་བླ་མ་བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། གསེར་ཐང་འགྱུར་མེད་དམ་ཆོས། 

འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། | ཡང་ཀཿཐོག་ལྟར་བརྒྱུད་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་རྒོད་ལྡེམ་ཡན་སྔར་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཀུ་སྤང་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། བརྒྱུད་འཛིན་བཟོད་ནམས་མཆོག་བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་ 
རྒྱལ་པོ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཉེ་མ། ཨ་དྷོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། དབོན་དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྗེ། ཧོར་པ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། བྱང་ཆུབ་སེང་གེ བྲག་ཤིས་འོད་ཟེར། རྡོ་རྗེ་སེང་གེ། ཤིས་རབ་འོད་ཟེར། བཀཀ་ཤིས་བཟང་ 
པོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བ། པདྨ་རྒྱལ་མཚན། ཨོ་རྒྱན་ ལྷུན་གྲུབ། བསྟན་འཛིན་རྣམ་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་དམ་ཆོས། འགྱུར་མེད་ཚེ་དབང་མཆོག་གྲུབ་མན་འདྲ། ༈ ཡང་སྟོད་བརྒྱུད་ལུགས་གཅིག་ནི། གཏེར་སྟོན་ཡན་གོང་ 
བཞིན་ནས། སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་གྲགས་པ། སྤྲལ་སྐུ་འཇམ་དཔལ་འོད་ཟེར། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། འཁྲུལ་ཞིག་དཀོན་མཆོག་བཟང་ 
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༄༅། །ཕོ། བྱམས་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ། སྔགས་འཆང་ཚེ་རིང་དབང་པོ། རང་གྲོལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། རིག་འཛིན་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སེ་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། སེ་སྟོན་འཛམ་གླིང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག སེ་སྟོན་རིག་ 
འཛིན་ཀུན་འདུས་ཚེ་དབང་། གྲུབ་མཆོག་བླ་མ་རྣམ་གཉི་སྲ་བཀྲ་བཟང་པ་རིག་འདན་ཀུན་འདུས་ཆ་དབང་གི་སོ་བ་མ་གུབ་དབང་ནམ་མཁའ་དགེ་འདུནདངགྲུབ་དབ་གུ་རུརྒྱམཚོ་གཉིས ཡིན། སེ་སྟོན་ཀུན་བཟང་ཡེ ་ཤི རྲ ། སེ་སྟོན་རིག་འཛིན་པདྨ་འགྱུར་མེད། སེ་སྟོན་རིག་འཛིན་ཀུན་ 
བཟང་འགྱུར་མེད་རྣམ་རྒྱལ། སེ་སྟོན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། ཨོ་རྒྱན་རྣམ་གྲོལ་དབང་པོའམ་འཇམ་དབྱངས་བཤེས་གཉེན། སྨིན་གྲིང་ཁྲི་ཆེན་འགྱུར་མེད་ཡིད་བཞེན་དབང་རྒྱལ། འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩལ་ལམ་ 


༢༨ 


བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ། རིག་འཛིན་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། དེས་དྲན་ཅན་བླ་མ་ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་འཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། འགོ་ཚ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ 
ལའོ། ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་ནས། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སེ་སྟོན་མགོན་པོ་བཟང་པོ། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། སྙན་ཕུག་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། འཁྲུལ་ཞེག་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ་ 
མན་འདྲ། ཡང་གཏེར་སྟོན་ནས། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། གཞོན་ནུ་སྟོབས་ལྡན་ཚེ་རིང་དབང་པོ་མན་འདྲ། ཡང་ན། སངས་ 
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རྒྱས་དཔལ་བཟང་ནས་མེ་སྟོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། གནུབས་ངག་དཔང་རྒྱ་མཚོ། ཀྱི་སྟོན་ཚེ་རིང་དབང་པོ་མན་འདྲ། | ཞེབ་ཏུ་བྱས་ན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། 

ལོངས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མན་གཅིག བྲི་མ་ལའི་སྟན་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱཾ་སེངྷ་ཡན་སྦྱི་ལྟར་ལ་པང་ཆེན་བྲི་མ་ལ་མི་ཏྲ། རྗེ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རཾག་ 
འཛིན་ཆེན་པོ་མན་འདྲ། བེ་རོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཤཱི་སྣེད་ནས་ལོ་ཆེན་བེ་རོ་ཙ་ན། ལྟ་སྲས་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཟབ་རྒྱའི་ཉེ་བརྒྱུད་ནཾ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ཡུམ་སྲིད་པ་ 
བདེ་འགྲོ་མ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། རྒྱལ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཤིན་ཏུ་ཉེ་བརྒྱུད་ནཾ། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། བཀའ་བབས་བདུན་ལྡན་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་བརྩེའེ་ 
› དབང་པོ། བྱང་ཨ་འཛོམ་རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། འགོ་ཚ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལའོ། །ཡང་ན། རིག་འཛིན་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ། སྲས་ཨ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ། འགོ་ཚ་ 


ཧྱ རླས ༨༤ 


མཆོག་སྤྲལ། དེས་བདག་ལའོ། ༈ །སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས། སྒྲབ་ཐབས་ལས། གུ་རུ་ཕྱི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ 
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ཟཿ ༄༅། །རྐྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་རྒྱས་པར་འགྱུར༔ གུ་རུ་ནང་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡེས༔ རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཚེ་མཐའ་རུ་ཐོན༔ གུ་རུ་གསང་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡཾ ས། རྒྱལ་པོའི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་བྲལ༔ ཞེས་དང་། ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོའཾ་དོན་ 
ཕྱིར་དུ༔ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་བཞག༔ ཅེས་རྒྱ་ཆེར་བསྔགས་པ་ཕྱི་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ། ནང་ཉོན་མོ ངས་རང་གྲོལ། གསང་བ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་དུ་གྲགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་ཞེང་དབང་དུ་ 
སྡུད་པ་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ཚན་གྱི་གདམས་སྐོར་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་མཆོག་གཞན་དོན་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་གྱི་སྟེང་ནས་སྨིན་པར་ 
བྱས་ཏེ། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྒྱུད། སྒྲབ་ཐབས། སྒྲབ་ཆེན། གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན། རྫོགས་རིམ། རང་གཞན་ལན་བདེ་སྒྲབ་པའི་ལས་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་དང་དྲུག་ལས། དང་པོ་ཕྱི་ལྟར་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་ 
བྱད་གཅག་པ། ནང་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། གསང་བ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་བཞི་པ་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་སྒྲབ་ཐབས་ལ། ཕྱི་སྒྲབ་ཡོན་ཏན་རྒྱས་པ་སྙིང་པོ་དོན་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུ་བཞི་ 
བྷ པ། ནང་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། གསང་བ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་སོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་ཆེན་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཆེན་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་སྤྱི་ཁོག་ཆེན་མོ། སྒྲབ་ 
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ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མཐར་དབང་དང་བཅས་པ། གཏེར་གཞུང་གི་དབང་ཆོག་དེ་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་ལ། རིག་དབང་ལྔ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་རྣམས་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིན་བསྟན་པ་པཌ་ཆེན་གྱིས་ལྡགས་ 

སྒྲིགས་མ་ནོར་ལམ་སྟོན་ན་རག་དོང་སྤྲགས། མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཕྲིན་ལས། བརྒྱུད་འདེབས་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་མ། ཞེང་ཁམས་ཡོད་ཏན་མ་སྟེ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ། 

ཌུ གཏེར་སྲང་དབང་གི་མ་བདུན་མཆོད་ཐབས་དམར་ནག་མ། ལས་བཞི་ཁ་བསྒྱུར་ཆོག་པའི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་སོ། །བཞི་པ་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་སྐོར་ལ། གནས་ལུང་། ཟས་གཏད། ཕུང་པོ་སྐྱངས་བའི་རིམ་པ་རྣམས་སོ། །ལྔ་ ÷ 
པ་རྫོགས་རིམ་ལ། ལས་རྒྱུ་འབྲས་དབྱེ་བ་མུན་སེལ་སྒོན་མེ། ཁྲིད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་གསོལ་འདེབས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གསུངས། ཁྲིད་གཞུང་གསལ་བའི་སྒོན་མེ། འཕོ་བ་རྣམས་སོ། དྲུག་པ་རང་ ° 
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བུགས་རྗེ་རྩེ་གཅིག་ལ། འགྲོ་དོན་ལས་སྦྱོར་ལྔ་པ། དྲི་མ་མིང་བྱང་ལ་བརྟེན་ནས་སྐུའི་ལས་སྐྱོར། ཐོས་གྲོལ་གསུང་གི་ལས་སྦྱོར། ཏིང་འཛིན་ཐུགས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར། མྱོང་གྲོལ་ཡོན་ཏན་གྱི་ལས་སྦྱོར། ཆུ་བོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕྲི ན་ 
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ལཱ ༄༅། །ལས་ཀྱི་ལས་སྦྱོར། སཱཏྩོའཾ་ལས་རིམ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཚེ་སྒྲབ། ཛམ་དཀར་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཨོ་རྒྱན་པདྨས་རཏྣ་ཁྲོས་ཆེན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་ནས་མཛད་པ་རྣམས་ཐོབ་པའེ་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས། ལོངས་སྐུ་ཐུགས་རྗེན་ཆེན་པོ། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། དགེ་སློང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྷ་སྲས་མུ་ཏིག་བཅན་པོ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། 
གཏེར་སྟོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། གངས་ཅན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། དེ་སྲས་སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། མཉམ་མེད་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ལྡོང་གི་སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་ 
བསྟན་པ། ཡོལ་མོ་སྔགས་འཆང་ཤུཀྱ་བཟང་པོ། པར་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆོས་དཔྱིངས་རང་གྲོལ། ཀུན་བཟང་ 
པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག ཐུགས་སྲས་པདྲ་ཐེག་མཆོག རིག་ འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རིག་ འཛིན་པྲད་དབང་རྒྱལ། 
ཌྷ) བསྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེ། འཇཾགས་མེད་རྒྱལ་བའ་མུ་གུ་མདོ་མཁྱེན་བརྩེའི་སྐ་སྲས། རཾག་འཛིན་མཉམ་ཉད་རྡོ་རྗེ། བདག་གི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ནམ་འཇམ་དབྱངས་རག་པའ་རྡོ་རྡེ། 
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ཟིགས་ཀྱི་བསྲེག་སྐྱང་ལག་ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མ། བསྟེན་ཡིག་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་བྱིན་རླབས་མྱུར་འཇུག བསྟེན་སྒྲབ་སྔོན་འགྲོའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས། 
འཕོ་བའི་ཟིན་བྲཾས། འཕོ་བའེ་བརྒྱུད་འདེབས་ལེ་ཚན་གསུམ། དབང་གི་སྔོན་འགྲོའེ་ཆོས་བཤད་མདོར་སྡུས། དབང་བསྐུར་གསལ་བྱེད། སྐྱེ་བདུན་ཆོག་ཁྲིགས་ཕན་བདེ་ཀུན་ཁྱབ། བར་དོའི་ཆོས་བཤད་མདོར་བསྡུས། 


དྲེས བདག་སྟག་ལུང་པ་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོར་བསྩལ། ༈ པད་ཕྲིན་གསུང་འཕགས་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ། སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་འོད་ སྣང་། བྱང་གཏེར་སྤྱན་རས་ 
བྷ 


སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རིགས་དྲུག་གནས་ལུང་གི་ཟིན་བྲིས་བཅས་ཡུང་མནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ཀུན་བཟང་པད་འཕྲིན་ལས། ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། བསྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག གྲུབ་ 
› དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། ཀུནབཟང་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་མན་གོང་གསལ་བཞིན་ནོ། | །རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས། | རིག་ 
འཛིན་རྩ་བའི་ཐེམས་ལས། དབུས་ཀྱི་སྙིང་མཛོད་སྨུག་པོ་ན༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་སྤྲལ་པའི་སྐུ༔ གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོད༔ ཅེས་པ་ལྟར་དབུས་སྟིང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ 
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༄༅། །རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་བམ་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོན་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བའི་བུམ་དབང་། ལྷ་དབང་། རྫས་དབང་། རྒྱན་དབང་། གསང་དབང་། 
རབ་འབྱམས་བཀའི་དབང་ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་ཟླ་བའི་དགོངས་དོན་བཞེན་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་བློ་གསལ་ཀུནྡ་བཞད་པའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་པ་གྲུབ་དགོན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའེ་སྟེང་ 
ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་དངོས་གཞི་སྨིན་རྒྱས་ཐོབ་ཉིང་། འབྲིང་པོ་རྩ་དབང་དང་། བསྡུས་པ་གུ་རུ་ཞེ་བའི་གཏོར་དབང་པད་ཕྲིན་ཟིན་བྲིས་སྟེང་ནས་ཐོབ། རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། སྲ 
རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ཐེམས་བྱང་། རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་བའེ་རྒྱུད། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་རྩ་དབང་། གཏོར་དབང་ཐོབ་ཆོག་བློ་བདེ། སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཏོར་དབང་། གུ་རུ་ཞེ་བ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཆེན་མོ་ རིག་འཛིན་ཞེ་བ་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྟི ང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། མཚན་བརྒྱད་བྱེ་བྲག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཛབ་དགོངས། རིག་འཛིན་གྱི་རྫོགས་རིམ། བརྒྱུད་འདེབས་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོས་མཛད་པ། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་བྱང་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། སློབ་དཔོན་ 
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པདྨའི་རྟུགས ས་བསྟོད། གཏོར་ མའི་བསྟོད་པ། ཇཛབ་ བསྐུལ ཨོཾ་ ཨུ ཿཧཱུཾ་མ་ ཧཱ་གུ་རུ་སརྦ་སིནྡྷ ཧུཾ རང་བཞིན རྣམ་ དག་ ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ཿ ཉེད་ ལས་ ཞེས་ (པ། རིག་ འཛིན་ བཤགས་ པ། སྒོན་ ལམ་ བྲུ ་ཤིས་རྣམས་ དབུས་ སུ་ཡོད་ པཱ། 
རིག་ འཛིན བྱིན ་འབེབས་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ནས་ བསྐུལ བའི་ཚེ་ཞེ ཞུས་ ༥པ། རིག་ འཛིན གྲི ཀྱི་གནས་ ཧུང སྒྲོན མ་ ཧུ གི སྒོ ཞུད དང་པོ་ ་སོགས་ བགཞད་ གདུམ འདུས་ པ་རབ་ གཞནས་ ཀྱི་མན་ ངག རབ་ གཞས་ བསེ་ སྒྲོ 


ལེགས ་བཤད་ བདུད་རྩིའི་ཟིལ་ མངར་དང་། དབང་གི ་ཆོག་ཁྲགས་བཅས་ཐོབ་པ་ལས། ། གཏོར་ དབང་བསྡུས་ པ་དང་། རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། པད་ ཕྲིན ་ྱེ ་གསུང་མ་གཏོགས་དབང་ལུང་ཡོངས་ རྗོགས ཨ་ཀྱི་བརྒྱུད ར། ་ནེ ད 
ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་ བ་ རིགས་ ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་གསང་བའེ་བདག་ པོ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ པོ་ཛཿ རྒྱལ་པོ་ ཨིནྡྲ་བྷུདྷཾ། སྤྲལ་སྐུ་དགའ་ རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སྙེད་སྟེ་མཆོག་གི གི་སྦྲལ་པ་ལྔ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་ 


མ། ལས་ཚོགས་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། ཉམས་རྟགས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་ཡང་དག་དོན་གྱི་སྟན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ། ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་པདྨ་ཕྲིན་ལས་གསུང་། དེས་གསུངས་པའི་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་ 
རབ་གསལ་ཟླ་བ། དེས་མཛད་པའི་བསྟེན་ཡིག་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ ། པད་ཕྲིན་གསུང་བརྒྱུད་འདེབས་དང་། སྨོན་ལམ། གྲུབ་དགོན་ཐེ ག་མཆོག་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་མཛད་པའི་དབང་གི འཆད་ཐབར 
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༄། །བཤེས་གཉེན། སློབ་དཔོན་ནཱ་ག་རྫུ་ན། སློབ་དཔོན་དཱུཀ་ར། པཊ་ཆེན་བཱི་མ་ལ་མི་ཏུ། སློབ་དཔོན་ཕྲ་བྷ་ཧསྟི། སློབ་དཔོན་དྷ་ན་སཾ་སྒྲཾཏ། སློབ་དཔོན་རོམ་བྷུ་གུཧ་ཙནྡྲ། པང་ཆེན་ ཤིནྟཾ་གརྷ་སྟེ། དཔལ་གྱི་སྦྲལ་པ་ 
རྣམ་བརྒྱད། ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉས་པ། ཇོ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མངའ་བདག་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ལྟ་སྲས་མུ་ཏཾག་བཙན་པོ། གནུབས་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ་ སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་ཏེ་དག་པའི་འཁོར་ལྔ། གཏེར་ 
སྟོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ དྲན་མཆོག་སངས་རྒྱས་དབོན་ཆེན། མཚན་ལྡན་བྱམས་པ་གཤེས་གཉེན། དིན་ཅན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་ 
འཛིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ཡོལ་མོ་བ་སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དཔྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པ དྲ་ 
ཕྲིན་ལས། གྲུབ་མགོན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག རིག་འཛིན་འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། ལྟ་རེ་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། ཆུ་ 
བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའ་མུ་གུ རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་གི་དིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་མགོ་ཚ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་སྟག་ 
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ལུང་པ་བཤད་སྒྲབ་ཉིན་བྱེད་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོར་དགྱེས་བཞེན་ཏུ་བསྩལ། ཡང་ན་འགོ་ཚ་མཆོག་སྤྲལ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱེན་རབ་རྒྱ་མཚོའམ། ཁྲག་འཐུང་དབང་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རོལ་པ་རྩལ་གྱིས་བདག་ལའོ། །རབ་ 
འབྱམས་བཀའ་དབང་གེ་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཟུར་ཆེན་རྡོ་རྡེ་འཆང་ནས། བམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚོ། པདྨ་ཕྲིན་ལས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་ཕྱུག །འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། པདྲ་བཤེས་གཉེན། 
པདྨ་ངག་དབང་བབསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་མན་གོང་དང་འདྲའོ། །ཡང་བརྒྱུད་ཚུལ་གཅཾག་ལ་སྲས་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ནས། གསང་སྔགས་སྡོང་པོ། ། དཔལ་ < 
ལྡན་རྒྱལ་མཚན། རྒྱལ་མཚན་འབུམ། བསམ་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་སེང་གེ། དཀོན་མཆོག་སྐྱབས། མངའ་རིས་པང་ཆེན། ལེགས་ལྡན་རྗེ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །ཡང་གཅག་ལ་རིག་འཛིན་པད་བཤེས་གཉེན། ཁམས་ 
ཤུ གསུམ་ཟིལ་གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་མན་འདྲའོ། ༈ །གཏོར་དབང་གེ་བརྒྱུད་པ་ནེ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་ 
མཚན།། གནུབས་ཆེན་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། སྐྱི་སྟོན་ཚེ་རིང་དབང་པོ། རང་གྲོལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་གི་རྩ་དབང་དང་མཚུངས། ཡང་ན་ 
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༄༅། །ནང་སྒྲབ་ སྐོར་དབང་ལུང་ཡོ ངས་ རྔོ་གས ་མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ ཀློང་ཡངས་ ནས་རིག་འཛིན་པླདྱ་དབང་རྒྱ། གྲུབ་ སྲས་བསོད་ནམས རྣམ་ རྒྱལ། རིག་ འཛིན་ མཉམ་ཉེད་ རྡོ རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་ མཁན་ ཆེན་ཐེག་ མཆོག་ 
བསྟན འཛིན། དེ དེས་ བདག་ ལའོ། །པད་འཕྲིན གསུངས་ རྣམས་ ཀུང་མཛད་པ་པོ་ནས་ལུང་ རྒྱུན དབང་ བརྒྱུད་དང་འདྲའོ། ༈ །གསང་ སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ཐོབ་ ་ཡིག་ བཞུགས་ སོ། ༈ །རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྒྲབ་པ་ལས། ལྷོ་ 
ཕྱོགས གསེར་ མཛོད་ གསེར་པོ་ནས༔ བླ་མ་དཔལ་ ཆེན ་ཧེ་རུ་ཀཿ རྒྱལ་ པོའཾ་ཚུལ་ དུ་སྒྲབ པ་ཡོདཿ ཅེས་དང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་གནད་འདུས་ ལས། ལྷ ་ཡཾ་བྱེ་ བྲག་ རང་བཞེན་བསམས་ཡས་ཀྱང་༔ ལྟ་ སྟཡིངོ་བོརྡ་རྗེ་སློབ་ ྲ 
དཔོན་ཡིནཿ འདེ་ལ་ལྟ་ཚོགས གང་ཡང་མ་ འདུས་ མེད༔ སྔགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ རང་བཞིན་ང ་བསམ་ཡང་ཀྱང་། སྔགས ཀྱིསྙིང་པོ་ཡི གི་ དུ་ལ་ འདུསཿ བདེ་གཤེགས་ སྙིང་པོ ་མ་ འདུས་ གང་ཡང་མེད༔ ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་བརྗོད་ ” 
བྲལ་བསམ་ཡང་ཀྱང་༔ ཀུན བཟང་དགོངས་ པ་ 'སྟོང་གསལ ་འཛིན་མེད་ལ༔ ཆོས་ཉེད་ འོད་ གསལ་གང་ལའང་བསམ་ དུ་མེདཿ ཅེས་པ་ལྟར་ གསང་བ་ ལས་ཀྱང་ཆེས་ གསང་ ཞིང་ཟབ་པ པ་ལས་ཀྱང་ ཆེས་ཟབ་པའ་མན་ངག་སྤྲལ་ 
སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ལལ་ཆེར་ལྷོ ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས ་སྤྱན་དྲངས་ པའ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཐུགས་ སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩ་ལ ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་རིག་འཛིན་པད་འཕྲིན་གྱིས་ཆོག་ཁྲིགས་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ 
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དབང་ལྔ། གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་པད་འཕྲིན་ཆོག་ཁྲིགས་སྟེང་ནས་མནོས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྕགས་སྡོང་མའེ་དབང་གྲུབ་དགོན་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཆོག་ཁྲིགས་སྟེང་ནས་མནོས་ཤིང་། ཁུང་ནག་གེ་གཏོར་དབང་ 


དང་། བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོང་གི་བཀྲ་བྱབས་སྲུང་གསུམ་བཅས་ཐོབ། ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེའི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་པད་ཕྲིན་གསུང་གི་སྟེང་ནས་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་གསུང་རྒྱུན་གྱིས་བརྒྱན་ 


ནས་ཉམས་ཁྲིད་ལུས་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ངག་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དམེགས་རིམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་ཕབ་སྟེ་ཀ་ 
དག་གཅེར་མཐོང་དུ་ངོ་སྤྲད། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོ ར་ལ། ཐེམ་བྱང་གསལ་བའེ་སྒྲོན་མེ ད ཐུགས་སྒྲབ་གསུམ་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གནད་ 
འདུས་ལ། གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པ། གུ་རུ་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པ། གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་ལས་སྦྱོར། གུ་རུ་དྲག་པོ་སྤྱན་མང་གི་སྒྲབ་ཐབས། བསྟེན་པ་ལམ་དུ་གཟུད་པའི་ཐབས། དཱ་གི་ 
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༄༅། །འདྲེན་ཐབས་ཉེར་གཅིག སྲུང་འཁོར་གྱི་མན་ངག་བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་མ། ཁྲོ་བཅུའི་བསྲླང་ཟློག་བཀའ་རྒྱ་མ། ངག་གྲོལ་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཐབས། ངག་ལ་ངར་གཟུད་པའི་མན་ངག རྟགས་བྱུང་དངོས་གྲུབ་བླང 
ཐབས། (དབང་གི ཆོ་ག ་གསེར་ མཛོད་ན ནས་ བྱོན་ ་པ། བྱི ་རླབས་ཐུགས་རྗེའེ་དབང་ལྔ། དཀྱིལ་ འཁོར་ ཆོ་གའི་རིམ་པ་སྔོན་འགྲོའི་སྐོར། ཐིག་རྩ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱན་བཀོད། དབང་བསྐུར་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ། སྐྱབས་ 


སེམས་ སྔོམ བཟུང་བཀོལ་ བ། དབང་ ཆོག་ ཆེན མོ། གཏོར་ དབང་ཐོབ་ ཆོག་ བློ་བདེ། དབང་ ལུང་ ཞུ་བའི་ ་མན་ ན་ངག་ ཟབ་ཁྱད ཅན། དམ་ཚིག་དབྱེ་བའི་ཆོ་ག དབང་གི་སྟ་གོན་དང་འཇུག་པ་རིག་འཛིན་བཀྲ་བཟང་པའི་ཕྱག 


ལེན། ། སྒོམ ཕྱང་ བགསལ་ སྐྲོན། གྒྲབ་ རང ་ཆེན ་པོ། དབང་གི བམམ་ སྒྲབ། གཏེར་ སྤྲེད་ ཆོ་ བ། འཕྲིན ༨༥ལས་ འབྲིང་པོ། ལས་ གཞུངཅུ་ བོ། བྱིན་འབེབས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་བའེ་ཚེ། ཕྲན ལར ཆན མ། 6 པའ སྒམ བྱང ། 


ཚོགས་ ་འཁོར་ རྒྱས པའི ཆོག་ བསྒྲིགས། དྭག་པོ་རྩལ ་ཀྱེ ་བསྐང་ གསོ། རྟགས་ བསྟོད། རིག་ འཛིན ཆེན་ང ་ལོས་ ་མཛད ་པའི ་རྟགས ་བསྟོད། འཛབ་ བསྟོད། རིག་ པ་ པ་ཧཱུ་ལ་ སྐྱོན པའི་དབྱངས་ རྟ། འཛབ་དགོངས་ ཆུང་བ། ྤྱད་༩ ལར། 
རྒྱུན གྱི་རྣལ་ འབྱོར། དཀོན་མཆོག་ སྤྱི་བསྐུལ། བདེ་གཤེགས་ སྤྱི་བསྐུལ ་ཆུང་བ། ཆོས་སྐྱོང་བསྐུལ་བ ་རིན་ཆེན ་གཞལ་ཡས་མ། རྒྱས་ པའི་ སྦྱི ་སྲེག དབང་གི་ སྦྱི ་སྲེག སྦྱི ་སྲེག་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར། མེ་སྒྲ་གསལ་སྒྲོན། 
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དྭག་པོ་ཧོམ་གྱི་ཆས་འཇུག །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་མནན་སྲེག་འཕང་གསུམ། ཐུགས་སྒྲབ་སྔགས་མཆོད་དོན་བསྟོད་སྔགས་ཀྱི་ལས་རིམ་ཡང་ཟེར། ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་སྡོང་པོ། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་རྩ་ 
བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་ཕྲིན་ལས། རྡོ་རྗེ་རྣམས་འཇོམས་སྒྲབ་ཐབས་བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ། འགོང་པོ་ཨར་ལ་གཏད་པ། 
འགོང་པོ་ཁ་བསྒུར། འགོང་པོ་ཨར་གཏད་མནན་པའེ་བསྐུལ། ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་མན་ངག ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ལོ་རྒྱུས། མདོས་ཆོག་སྔོན་བསྐལ་མ། མཁའ་འགྲོ་སྤྱན་འདྲེན། གྱེར་གླད་རབས་གཟུ་དཔང་ 
ཟོར་དམ་ཅན་བསྐུལ་བ་གཤེགས་སྐྱེམས་བཅས། བྱ་ཁུང་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་གཏོར་འབུལ། ལས་ཀྱི་ཁུང་ནག་བྱུང་ཚུལ་ལོ་རྒྱུས། རྡོ་རྗེ་ཁུང་གི་ལོས་རྒྱུས། ཁྱུང་གི་སྒོ: མ་རིམ་དང་རྩ་བའི་སྔགས་བྱང་གི་ཐེམས། གཉན་ 
ལྷོགས་རིམས་ནད་བསྲང་བ། བྱ་ཁུང་ནག་པོའི་གསང་བའི་སྔགས། ཁུང་ནག་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག ཁུང་གི་འཁོར་ལོའི་བཅས་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རེང་གི་བསླང་བ། རྡོ་རྗེ་ཁྲབ་རིང་གི་ཆ་ལག་བུ་བདུན་མ། གསོ་སྤྱད་སྨན་གྱི་ 


༨༧ ར༦༽ ༨༤ ༦༽ 


རྩ་བ། ཤོག་དྲིལ་སྔོན་པོ། ཤོག་དྲིལ་དཀར་པོ། ཤོག་དྲིལ་སེར་པོ། སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེའེ་ཤོག་དྲེལ། སྨན་གྱི་མན་ངག་གཉན་ཚད་བཅོས་ཐབས། ནད་རྣམས་ཀུན་འཇོམས་བསྲང་བའེ་རྒྱལ་པོ་ བསྲང་བའི་ཁ་བྱང་། རིགས་ 
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༨༤ ༤༠ 


༄༅། །གསུམ་མགོན་པོའི་མི ག་ནད་བསྲང་ཐབས། སྨན་གྱི་ལྟ་མོ་ལྕམ་དྲལ་དུ་སྒྲབ་པའི་ཐབས། དང་སྲོང་ཨ་མོ་ལིའི་ སྒུབ པ། ཟ་ ཡིག་ སྲུང་བ་ མདོག་ དམར་ཐུགར རྡེ་བུམས་ཿ པའི་མན་ ངག །དུག་ལྔ་ གཏན་ འཇོམས་ཡེ་ཤེས་ 


ལྔ་ལྡན། མན་ངག་ཟབ་མོ། ལྕགས་ སྒྲོགས འདུལ་ བའ ་མན་ངག ངག་ ་ཆེིངས་ཆ་ ལག གི སྒྲིབ་ཤིང་ ད སྒྲིབ་ཤཾ ཤིང་། ནོར་ གོད་ དང་ཙོ་ར་ བསྲུང་བ་ སྒྲོ ་གསུམ་ ཆུ་གཙང་ གི་ སྒྲབ ཤིང་བཅས། བལ་མོའི་ཇག་ ཆིངས་ ལྕགས་ མཛོད་ 


༦ ༨༤ ༦༽ 


ནས་བྱོན་པ། རྐང་མགྱོགས། ¦ ཕཱ་ཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་ རྒྱལ། སད་སྲུང་སྤྲིན་གྱི་གཾ ཆའབ་དན་སང་ གྱད ་འབྲུག་སྒྲོག ཕུང་ནག རྩལ་ ཆེན་ཆར་འབེབས། ཆར་གཅོད་མེའི་སྤུ་གྲི སེར་སྲུང་གནམ་ ཆུགས་ པུར །བང་ལ་ 


ཕྱི་སྲུང་། ནང་སྲུང་མན་ངག ་སྐོར། ཡུད་ སྦྱོར་ འོད་ ལྡན། གོ ཆ་བརྒྱད ་ཀྱི་མན་ ངག གནོད་པ ་བཟློག་ པའ ་སུང་བའི་སྔགས་ བྱང། མཚོན་ སྲུང་འཁོར་ ལོ་ བྲ ཐབས་ ཡུགས་ གཉེས། གོ་ ཆ་ བརྒྱད་ ཀི་ མན་ ངག་ ལས་ མཚོན་ སྲུང་། 


ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས། བཐེམས་མེད་ལོ་ པ་རྒྱུས། ཛམ་བྷ་ལ་ལྗང་གུའི་རྩ་ སྦབ། ཆུ་ སྦྱིན ་གཏོར་འབུལ། བསྟོད་པ་ཕྲིན་ལས་རིགས་མཆོག ཚེ་སྒྲག་ལྕགས་སྡོང་མའི་ཐེམས་བྱང་། ལྕགས་སྡོང་མའི་ཕྱི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་ 
བུམ་པ། ནང་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ། གསང་སྒྲག་ཧཱཾཿགཅིག་མ། ཡང་གསང་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། ཚེའི་འཁོར་ལོ་བྲི་ཐབས། ནང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་སྒྲབ་པ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། ཚེ་སྒྲབ་བདུད་ 
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རྩིའེ་བཅུད་ལེན་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། བདུད་རྩི་ལས་སྦྱོར་རྐང་མགྱོགས་དང་བཅས་པ་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པ། དམུས་ལོང་མིག་འབྱེད་ལྡེའུ་མེག ཡི་གེའི་ལྡེའུ་མིག མཁའ་འགྲོ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། དམར་ 


= ༨ 


མོ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། དམར་མོ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་པ། སྟིང་ཐཾག་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་མོ་གཙུག་རྒྱན། རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་ནག་མོ་གསང་བའ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལས་ཚོགས་མེའེ་སྐྱིན་སྲེག རྡོ་རྗེ་ 
ཕག་མོའི་སྲོག་འཁོར་བྲི་ཐབས། ཕག་མོ་སྒྲབ་པའི་གསལ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲེན་ལས་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། ཕག་མོ་ནག་མོའི་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་ཐབས། ཕག་མོའི་ཟླ་དཀྱིལ་མངོན་ཤེས་སྒྲབ་ 
ཐབས། མཁའ་འགྲོ་རིགས་བཞེའེ་སྒྲབ་ཐབས། ཌཀྐེ་དབང་བསྡུད་མིག་མཐོང་མངོན་ཤེས། ཟས་ནོར་སྣང་བ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་མཁའ་འགྲོ་ རྒྱགས་སྐྱེལ། ཕག་མོ་ ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་བཅུ་གསུམ་མ ། རྡོ་རྗེ་དྲག་ 


པོ་རྩ་ལ་གྱི་རྩ་རླུང་དབང་གི་སྦྱིན་སྲེག ཚངས་པའི་བུ་ཁོལ་པོར་སྒྲབ་པ་དང་། ཚངས་པའི་བུ་མོ་རྡོ་རྗེ་ཁོལ་མོར་སྒྲབ་པ། ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་རླུང་སྟོད་ཚངས་སེལ་བ་ལས་ཁ་ཚར། གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་གེགས་ 


༨༩༤ ༨ 


སེལ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས་ལས་གེགས་སེལ། ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས་ལས་ཐིག་ལེ་འཛིན་ཐབས། གསང་ལམ་འཇའ་ལཡུས་རྡོ་རྗེ། བདུད་སེལ་བའེ་མན་ངག སློབ་བུའི་འདོད་པ་བརྟགས་ཐབས། སློབ་བུའི་སྣོད་ 
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༄༅། །བརྟགས་པ། ཡང་ཏིག་གཉེས་སྒྲོན། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་འཕོ་བ། འཕོ་བ་ཐེམས་མེད་བཀའ་རྒྱ་མ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་བླ་མའེ་རྣལ་འབྱོར། སྐུ་གསུམ་གཏན་ལ་དཔབ་པའི་རྒྱུད། ཕྱི་ནང་རྟགས་རིམ་ཉམས་རྟགས་ 
གསལ་སྒྲོན། བསྟེན་སྒྲབ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ། དྭག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར། རྒྱུད་རྒྱལ་ཡང་གསང་རིན་ཆེན་འདུས་པ། ནོར་སྒྲབ་རིན་ཆེན་སྤྲངས་པ། ཛམ་བྷ་ལ་དཀར་པོའི་ནོར་སྒྲབ། ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོ་ ངས་སྤྱོད་སྒྲབ་པ། 
གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་ར་ཙི་ཏའི་ནང་སྒྲབ་འཁོལ་ཕོར་བསྐོལ་བ། གནོད་སྟྱིན་རྒྱགས་སྐྱེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་དབང་བཅས་དང་། སྔོན་འགྲོ་གཟེར་ལྔ་བརྒྱུད་འདེབས་ཁ་སྐོར་རྒྱལ་ཆེན་བཞིའི་མཆོད་སྤྲིན་ 


ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོའི་ཆོག་སྒྲག བྱང་གཏེར་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་དང་བཀའ་སྲུངས་རྒྱས་མཆོད། ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒོན་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲེས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་པད་འཕྲིན་གསུང་། བསྟེན་ཡིག་ཟབ་དོན་ནོར་བུ་པད་ 


འཕྲིན་གསུང་། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་ལས་བྱང་འབྲིང་པོའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣམ་ངེས་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་ལམ་བཟང་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་གི་ཆོག་ཁྲིགས་བདུད་རྩིའི་ཆུ་ 


རྒྱུན་པད་འཕྲིན་གསུང་། བྱིན་བརླབ་ཐུགས་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་པད་འཕྲིན་གསུང་། འགོང་པོ་ཨར་གཏད་ཀྱི་ཆོག་སྒྲེགས་བགེགས་དཔུང་ཚར་གཉོད་པད་ཕྲིན་གསུང་། འཆེ་བདག་ཟློག་པའི་ཆོག་སྒྲིགས་རིག་འཛིན་གྲུབ་ 
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གསལ་པད་ཕྲིན་གསུང་། བྱང་གཏེར་བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོངས་ཀྱི་བུམ་སྒྲབ་དང་ལག་ལེན་གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་པད་ཕྲིན་གསུང་། ལྕགས་སྡོང་མའེ་བསྟེན་ཡིག་འཆཾ་མེད་དཔལ་གཏེར་པད་ཕྲིན་གསུང་། ལྕགས་སྡོང་མའེ་ 

ཊཾ ཆོག་གཞུང་བསྟན་པའེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་གསུང་། ལྕགས་སྡོང་མའེ་དབང་བཤད་རྒྱས་པ་བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱི་གསུང་། ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ་གྱི་ཟུར་འདེབས་རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གསུང་། ན་རཀ་སྐོང་ སྱ 
བཤགས། གོང་གི རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླགས་ཀྱི་དབང་གི་བར་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྨུག་ནག་དབང་གི ་མཁའ་འགྲོ ད ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདོང་ མབ 

> གསུམ། རིག་འཛིན་ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན། རིག་འཛིན་ཀླ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཛཿ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས། པཌ་ཆེན་བྱི་མ་ལ་མི་ཏུ། བལ་པོ་ཤཱི་ལ་མཉྡྲ། མཁར་ཆེན་བཟའ་མཚོ་ 

རྒྱལ་། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། །པད་ཕྲིན་གསུང་རྣམས་མཛད་པ་པོ་མན་གོང་དང་མཚུངས་སོ། ། ༦༅། །བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་ 
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༄༅། །བཞུགས་སོ། | །སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྤྱན་དྲང་པའི་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ནེ། རྒྱུད་ལས། ཞི་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ནཾ༔ ཤིས་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་ཡིན༔ 

དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ལམ་སྣ་བགྲོདཿ ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་ཁྱད་པར་ཆེ༔ ལྟ་ཡི་ནང་ནས་ལྷ་མཆོག་ཡིན༔ དེ་ལ་བསྟེན་དང་སྒྲབ་པ་དང་༔ མཆོད་དང་བསྟོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན༔ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་མངོན་འཚང་རྒྱ༔ ཞེས་ཆེས་ཆེར་ 
བསྔགས་པའེ་སྐོར་ལ། ཐོག་མར་སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་སྐོར་ཐོབ་པ་ལ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀའ་བརྒྱད་བསྟེན་པ་གསོ་བའི་དབང་སྒྲབ་གཞུང་ཟབ་མོ་རིག་འཛིན་པ དྲྭ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ 
ཆོག་ཁྲིགས་གནང་བའི་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་གྱི་སྟེང་ནས་སྟ་གོན་སྔོན་འགྲོའེ་དངོས་གཞེའི་དབང་གི་རིམ་པ་རྣམས་རྫོགས་པར་ཐོབ། དེ་འབྲེལ་ཚེ་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས། ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས། བྱང་ཁུང་ཡོངས་རྫོགས 
བཅས་ཀྱི་དབང་རྣམས་ལེགས་པ་ནོད། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་སྒྲབ་བཞུང་ཆེན་མོ། སྒྲབ་གཞུང་ཟུར་འདེབས། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བཀའ་བབས་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ་ཞེས་པ་མཁྱེན་རབ་དབང་ 
ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གསུངས་པ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་སྒྲབ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་བསྐུལ་བ་ཐུན་མོང་མིན་པ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ། ཡུམ་བརྟགས་པའེ་ཡི ག་ཆུང་། རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་གི་ཟུར་འདེབས། ཐོད་པའ 
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དངོསྲ་གུབ་བླང་ཐབས། མངའ་གསོལ་བའི་ཡིག་ཆུང་ཟུར་འདེབས། དམ་བཅའ་ཡོངས་རྫོགས་རྒྱུན་བཤགས། སྐོང་བ་སྡུས་པ། ཤུལ་ལེ་བརྟག་ཅཾང་བཟློག་པ། བར་ཆོད་འདུལ་ཕྱིར་གླ་བྲོ་ཡོངས་རྫོགས། དྭག་པོ་རང་བྱུང་ 
རང་ཤར་གྱི་སྔོན་འགྲོ བཀའ་བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་འཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆེ་བ། བསྟོད་བྱང་བསྐུལ་བ། ཛབ་དབྱངས་བཀོལ་བ། སྔགས་ཀྱི་ཕྲེན་ལས། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་གི་ཆུ་བོའི་ 
བབས་སོ་ཆེན་མོ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྐོམ་ཁོག་ཆེན་མོ། རྗེ་བཙུན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་གསུངས་ལས་ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཕྱག་མཚན་གདན་ཁྲི་སོགས། ཤེས་བྱ་བཅུའེ་མདོ་འགགས་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་དོན་གསལ་ 
སྒྲོན་མེཉི་ཟླའི་རྒྱ་ཅན། རང་བྱུང་རང་ཤར་རྩ་བའི་དབང་གཉེརགསབཞདའས་ཟར། དབང་གི་ཐུམ་སྒྲབ་ཟབ་མོ། སྒྲབ་དབང་ཆེན་མོའི་ཆོ་གའི་སྡོམ་ཆེན། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྩ་བའི་རྒྱུད། རྒྱལ་ཚབ་རང་བྱུང་ཤར་དུ་བྱོན་པ་ 


བསམ་ འཕེལ་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན། བཀའ་བརྒྱད་ན་རག་དོང་སྦྲགས། བསྐང་གསོ་བསྐོལ་བ། བཀའ་བརྒྱད་ ཀྱི་དོན་བསྟོད་རྒྱས་པ། ཚྭ་ཚྭའེ་ལས་རེ ༨འ། རབཔ་ བཞས་ ཡོངས་ རྔོགས། ཀད འཁྒྲིད སྦྱུན་སྲེག་རྩ་བ། བདུན་ ཚིག་ 
གཞནས་ཡུང། ཚེ་འདས་འགུགས་པ། སྲི་འདུལ་ ལུང་ཕྲན་ཚེ་འདས་འདྲེར་སྐྱེས་ན་བྱ་བའི་མན་ ངག །ཟས་གཏད་ཡོངས་རྫོགས། རོ་བསྲེག་ཕུང་པོ་ ་གནས་སྦྱོང་། རྒྱུད་འདེབས་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་མ་ཧཱཿ འོག་ མིན་ཆོས་ དབྱིངས་ ཆུན ་གླབ་ 
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༄། །ཕོ་བྲང་དུ། ཞེས་པ། རྒྱུད་ཆེན་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པའི་གྲངས་ངེས། ལས་རིམ་རྩ་བ་གསལ་བྱེད། བརྒྱུད་རིམ་མ་ཧཱཿ ཁུབ་བདག་ཆེན་པོ་ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ༔ ཞེས་པ། བསྟོད་པ་ཆོས་སྐུ་སྐྱེ་མེད་རྣམ་དག་གིས་ཅེས་པ། 


༨ ༨༤༨ 


དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་འཇུག ཅིང་དབང་བསྐུར་ བ་སྟ གོན དང་བཅས་ པ། དྲག་ ཁོ རང་བྱུང་རང་ཤར་ ཆེན་ ་པོའ་རྒྱུད་ ཀོ ་རྒྱལ ་པོ། ཐེམ་བྱང་ཞལ་ གདམས། ཞེ ་བ་གསང་ ཆེན ་རིགས་ཿ ་གཅིག བདེ ་གཤེགས ་དེལ་ [སྒྲབ་ ཟབ མོ། ཡང་ དལ་ 
རྩ་བའེ་སྒྲབ་ བབས། ཞེ་ཁྲོ་དྲེལ་ སྒྲབ། ༈ རྩ་བ་ སྡོང་པོ་ ལྟ ་བུའི་སྒྲབ་ ཐབས། གྱེས་པ་ཡལ་ ག་ལྟ་ བུའི་སྒྲབ་ ཐབས། རྒྱས་པ་ ལོ་ འདབས་ལྟ་ བུའི་ སྒྲབ་ཐབས། མཛེར་པ་མེ་ ཏོག་ ལྟ་ བུའི སྒྲབ་ཐབས། སྨྲིན་ པ་འབྲས་བུ་ལྟ་ བུའི་ 
སྦྲབ་ཐབས་ཏེ་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ། གུ་རུས་མཛད་པའེ་ཆ་ག སམ་བ སྡུས་གཏོར། དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་གྱི་འཛབ་བསྐྲུལ་རིག་འདནསྩི་བསྐུལ་ཡང་ཟེར། བསྟོད་བསྐུལ་ལས་བཞི 'ལྷུན་གླབ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀོ: ན་མཆོག་སྤྱི་བ སྐུལ་ 
ཆུང་བ་ དྲམ མངོན དབྱིངས་ ན་ ༈་བཞུགས་° ་པ་རྒྱལ་བ་ མེ །བྲོའི་ཚོགས༔ ཞེས་པ། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་བསྐུལ་ཞེས་པའི་མགོར་ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ ྷ ཐུགས་དམ་བསྐུལ་བའི་དོན་ལ་ 
གསུམ་ལས༔ བདེ གཤེ གས སྤྱི་བསྐུལ་ སཱ ཅེས་པའི ་དབུ་ཅན། དྲག་ལས་བསྐོ་ ལ་བ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བདེན་བདར་ཆེན་མོ་ ད ལོ་ཉ་སྒོས་བསྐུལ་འབྲཾ ང་པོ་དམོད་བྱང་གསོལ་བ། རལ་ གྲི་ཝྱུང་བརྡེག་གི་བསྐུལ། ཚེ་ལུང་ཁྲུས་ 
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ལུང་། བླཟོག་པ་རིག་འཛིན་ལུགས་འདེབས་ཁ་དགུ་དང་ལས་ཕྲན་བཅུ། ལོ་ཉ་དང་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་གསོལ་ཁའི་ཡི་གེ སྡེ་བརྒྱད་གཏོར་མའེ་དཔེའུ་ཆུང་། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱི་གཏོར། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
ནང་གཏོར། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གསང་བའི་གཏོར་མ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་ཆུ་གཏོར་གྱི་རིམ་པ། ཆ་གསུམ་གཏོར་མ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུན་མོང་ལས་རིམ། ངག་ནུས་འདོན་རང་བྱུང་པ དྲུས་མཛད་པ། ལྷ་མོ་ 
དབྱངས་ཅན་མའེ་སྒྲབ་ཐབས། དུག་ཁྲག་སྦྱར་ཐབས། བསྲུང་བཟློག་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར། བཀའ་བརྒྱད་བསྡུས་པའི་དྲག་སྔགས། ཟོར་དང་སྦྱིན་བསྲེག་མནན་པ་གསུམ་གྱི་ལས་སྦྱོར། ཐུབ་ཆོད་ ཀུན་དྲེལ། ཌཀྐེ་མའི་ ཟུ 
དཔོན་སུམ་ཅུའི་བསྟོད་བསྐུལ། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཕྱི་སྒྲབ་མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག །སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའེ་ཕྱི་སྒྲབ་མདོས་ཀྱི་བྱང་བུ། དེགས་པ་ནང་སྒྲབ་ཀྱི་གསོལ་ཁ། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་གསང་སྒྲབ་ལས་ཚོགས་དྲེགས་པ་སྤྱི་སྔགས། 
སྡེ་དཔོན་སུམ་ཧུའི་སྒྲབ་གཞུང་། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་མངོན་རྟོག་བརྡེད་བྱང་། ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་གནོད་སྦྱིན་ནག་པོའེ་རྒྱུད། དེགས་པའི་ཕྲིན་ལས་དནི་གནད་སྩིནག་པའིན་ལསཞེསཀངསྟང་། ཨུ་མའི་བཟློག་པ་ཆེ་ཆུང་གསུམ། ཚེ་དབང་ཡོངས་ 
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ཟུ ༄༅། །རྫོགས། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཆེ་པྲ་བརྟག་པ། ཚེ་སྒྲབ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཡང་གསང་བཅས། ཚེ་སྒྲབ་ཡོངས་རྫོགས། རྡོ་རྗེ་ཚེའེ་འཕྲིན་ལས། བཅའ་སྲུང་། ཁྱུང་ཆེན་གདུག་པ་འདུལ་བའི་རྒྱུད། ཁུད་ཆེན 
རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས། རྒྱལ་སྲས་ ཁྱུང་གི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་བྱང་། དེའི་དབང་རྗེས་གནང་ལ། ཡུམ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ནོར་བདག་ལས་མཁན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། བཀ འ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྷ་ཁྲིད་ཡོངས་རྫོགས། ཁྲིད་ག ཞུང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ། ཕོ་ཉ་མུར་མགྱོགས་མན་ངག བར་དོ་གསུམ་གྱི་ཞལ་གད་མ་སྲ་འ་ཁ་མཁའརྩོད་གནས་སུ་མཛྱབཅི་པའིའཕ་བའིམན་པག་ཟབ་ 


4 
¿3 མཞེས་ཀང་༔། རྫོགས་རིམ་སྟཾང་ཐིག་རྣམ་པ་བཅུ། སྙིང་པོ་གནམ་ཞལ་དོན་ཁྲིད། གཞུང་ཁྲིད་ ལུས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་། རྫོགས་རིམ་རིམ་པ་ལྔ་བ། སེར་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས། བཅུད་ལེན་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ། ཆར་འབེབས་ ཡོངས 
རྫོགས། ཐོད་པ་བརྟགས་ཐབས་ཡོངས་རྫོགས། ཐོད་པ་མཆོད་ཅང་དངོས་གྲུབ་བླང་བ། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟེན་ཐབས་ཕན་བདེའེ་གཏེར་བུམ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཕྲིན་ལས་བསྡུས་པའི་བསྐྱེད་ཆོག ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེག་ 


གསལ་བྱེད། སད་སྲུང་བ། སྤྲིན་བསྡུད། རླུང་གནོན། ཁ་བ་སྲུང་བ། བསྟན་སྲུང་གི་སྒྲབ་སྐོར། བསངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རགས་བསྡུས། བཀའ་སྲང་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏིའི་རྒྱུད། བཀའ་སྲུང་མའི་ཕྲིན་ལས། བཀའ་སྲླང་མའི་ལས 
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ཚོགས་། དགོངས་ཟངས་ཀྱི་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏེའི་མཆོད་ཐབས། ཆོས་སྐྱོང་བསྟན་སླུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་མ། བསྟན་སྲུང་ཡོ། ངས་རྫོགས་ཀྱི་གསང་བསྐུལ་བསྡུས་པ། བསྟན་སླུང་ཡོ ངས་ 
རྫོགས་ཀྱི་དྲག་ལས་བཀོལ་བ། དེའི་ལས་ཚོགས་ཨ་མུ་ཀ་ཆམ་དབབ་ནག་པོ་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འདྲའི་དྲག་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་མན་ངག་སྤྲ་ཁྲིད། སྐོང་བཤགས་ཀྱི་ཁྲིགས་རིམ་ལག་ལེན་ཀུན་ཚང་། ཚོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ 
ལལ 


ལྷན་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་སྲོག་ཤིང་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག་གསུང་། བྱང་གཏེར་མགོན་པོ་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་ཟབ་དོན་སྣང་བ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་གསུང་། མགོན་པོ་བསྟན་སྲུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་ ྷ 
ཕྲིན་ལས་ཆར་འབེབས་པད་ཕྲིན་གསུང་། བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྩ་བ་སྒྲབ་ཆེན་དང་སྡོང་པོ་དྲིལ་སྒྲབ་གཉེས་གསལ་བར་བྱེད་པའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ་རྒྱུད་དོན་རབ་གསལ་པད་ཕྲིན་གསུང་། བྱང་། 
གཏེར་མགོན་པོ་བསྟན་སྲུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་དངོས་གྲུབ་འདོད་སྟེར་པད་ཕྲིན་གསུང་། བསྟན་སླུང་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེག་ལས་མཐའ་བསྟན་སྲུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུད། སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་བསྒྲབ་ 
པའི་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། དབང་ཆོག་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་པད་ཕྲིན་གསུངས་བཅས། བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ ལོངས་སྐུ་ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། 
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༄། །སྤྲལ་སྐུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ་མ། རྒྱལ་པོ་ཨིརྟ་བྷུ་ཏེ། དཔལ་གྱི་སྤྲལ་པ་རྣམ་བརྒྱད། ཨོ་རྒྱན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ལས་ཅན་དག་པའི་འཁོར་ལྔ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། སྔགས་འཆང་ 


༨༤ ༨༨ ༨༩༤ ༨ 


རྡོ་རྗེ་དཔལ། མཚན་ལྡན་བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ ད ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤཾས་ 


སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཡོལ་མོ་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ་ གཅུང་སྒམ་སྨྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག །བསྟན་འཛིན་ངག་ 
དབང་ཕྲིན་ལས་དབང་པོ། རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ །མཉམ་ཉད་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། །བཀའ་ 
བརྒྱད་རང་ཤར་གྱི་རྣམ་བཤད་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པའེ་ཡུང་རྒྱུན་ཡང་མཛད་པ་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། | །ཕུར་པའི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། ད སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་གཏེར་ནས་བཞེས་པའི་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་གྱི་ 
ནང་ནས། བརྒྱུད་རིམ་ལས། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ཅེས་བྱ་འདི༔ ཕུར་པ་ཀུན་གྱི་ནང་ནས་ཟབ༔ འདེ་དང་སུ་ཕྲད་སྐལ་བ་ཅན༔ ཉམས་སུ་བླངས་པས་མངོན་སངས་རྒྱས༔ འད་ན་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན༔ འདེ་ནི་མན་ངག་ཉིང་ཁུ་ 
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ཡིནཿ འདེ་ན་ལུང་གི་བླ་མ་ཡིན༔ དཔེར་ན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྟར༔ དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བའོ༔ ཞེས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ལྟོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དབུ་དགུ་དང་ལྟ་ཁྲ་སོགས་གཞི་ 
གཅིག་ལ་མཚན་གསུམ་དུ་གགས་པའི་ཆོས་སྐོར་ལ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསུང་དབང་ཆོག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་གི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞེ་བསྒྲལ་དབང་བཅས་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཀ༽ དབང་གི་རིམ་པ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེའི་དངོས་གྲབ་བླང་བའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་མི་འགྱུར་རིན་ཆེན་མཛོད་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་། ཁ༽ ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་ཐེམ་ 
བྱང་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད། གི རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད། ངེ། ཕུར་པའི་བཀའ་བསྒོ། ཅི ཆེ་མཆོག་གཞོན་ནུའེ་ཕྲིན་ལས། ཆི རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་འཛབ་བསྐུལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ། ངི 
པཱ དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་དང་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ། ཉ༽ ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གི་དབང་ཆུ་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་མཛོད། ཏི དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་གསུམ་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ། བ༽ བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་ 


༨ ༨ སྲ རཾ 


བེར་ཀ ད། ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ། ན། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་མནན་བསྲེགས་འཕར་གསུམ། པ༽། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེ་སྒྲབ། ཕེ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེའི་ལས་བྱང་། བ། ཕུར་པ་མེ་ལྕེ་ཕྲེང་བའི་ལེ འུ་ཉི་ 
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༄༅། །ཤུ་པ་ཁོལ་དུ་ཕྱུང་བ། མེ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེ་ཆོག ཙི རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཟའ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་སྣའེ་ལས་རིམ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ལུལ་པའི་ཟུར་འདེབས། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤྲ་གྲི་ནག་ 
པོ་རབ་ཏུ་གསང་བའེ་རྒྱུད། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་འཕྲི ན་ལས། ཐུགས་ཀྱི་ཕྲཾ ན་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྟོད་པ། ཕུར་པ་སྨྲ་གྲི་ལས་ཕོ་ཉ་འགུག་འདྲེན་གྱི་ལས་བྱང་ ཐང་ཕའི་སྣི་བསྐུ 
ཡང་ཟེར། ྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུད་རིམ་གསང་བ་རིན་པོ་ ཆེ་དངོས་གྲུབ་བླང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་སེར་བ་གདོང་བཟློག ྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་བསྔོ་ཡོ' ལ་མོ་པས་བཤུད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་སྦྱིན་ ཱུ 
བསྲེག་གེ་ཆོ་ག་བསྐལ་པའ་མེ་དཔུང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོལ་མོ་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲེ་ནག་པོའི་དབང་ཆོག །རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོའ་རྒྱུད་དང་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའ་རྒྱུ་དང་ཚད་བསྟན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའཾ་རྒྱུན་གཏོར་ ¬ 
གྱི་རིམ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་དྲག་པོའི་བཟླས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ཆོས་ཉད་ཀྱི་བཟླས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་སྤྱོད་ལམ་རྒྱུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མན་ངག་བརྒྱད་པ། རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩ་བ། དྲག་ 
སྔགས་ཀྱི་ཏི་ཀ་བསེ་སྒྲོམ་མ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི། ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྷ་བྲག་གཏེར་གྱི་ཡང་བཉུད། ཕུར་པ་ཡང་གསང་གི་ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་བཟློག གོ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ ལུགས་ཀྱི་སྡེ་ 
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བརྒྱད་བསྲང་བཟློག ངེ། ཕུར་པ་སྨྲ་གྲིའི་ལས་ཚོགས་རྫས་ཀྱི་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། ངུ ཨ་མུ་ཀ་ཆམས་ལ་དབབ་པའི་མན་ངག་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་དུག་འདྲ་ཐོག་འདྲ་བའི་མན་ངག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པ 


ཕྲིན་ལས། ཅུ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་འཕྲིན་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་འཕྲིན་ལས། ཅོ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར། ཅེ དོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བསྐུལ་རིག་ 
འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ་མཚན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་པ་རྫོགས་སོའི་མཐའ་ཅན། ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་འཛབ་བསྐུལ། ཆུ། ཕུར་པའི་ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ། ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའེ་ལས་མཐའ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ་ཇཛཾ་བྷ 
ལ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཆེ རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གོང་ཁུང་མ་ཟབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། ངིི རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་སྤུ་གྲི་ལྷ་ནག་སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་ལས་བྱང་། དཾ ཐུགས་ཀྱི་སྟིང་པོ་གསང་བ་ཕུར་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཇེ དཔལ་རྡོ་ 
རྗེ་གཞོན་ནུ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་པོའི་རྣོ་མཚོན་ཞེས་བྱ་བ་ཡོལ་མོ་བ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུས་མཛད་པ། ཇོ བརྒྱུད་འདེབས། ཉེ། སྟོབས་ལྡན་དཔལ་བོ་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་གྱིས་ 


ལས་སྦྱོར་བཞི་པ་མགོར་བདག་འདྲ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་ཞེས་པ་ཧནན་ ཏ་པྲག་སྔགས་ཀྱི་ལས་ཐའ། ངེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་རྩ་བ་དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ངོ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའཾ་མན་ངག་རྩ་ཐུང་། ཅི རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་དྲེལ་སྒྲབ་ཀྱི་ 
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༄༅། །མཛད་པའི་ཕུར་པའི་བསྟེན་ཐབས། 6ུ། བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲིའི་བསྟེན་སྒྲབ་ཁ་ཕྲལ་བའི་ལྡན་ཐབས་ཡང་ཡི ག་འདོད་དགུའི་གཏེར་མཛོད་ཅེས་པ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཉེ བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་བསྟེན་ 
སྒྲབ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་ཡཾ ་གེ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཉོ བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་སྨྲ་གྲིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་ཞེས་པ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཏི། བྱང་གཏེར་ཕུར་པའི་སྲི ་གནོན་ 
ངག་འདེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས་རྡོ་རྗེའི་ལྟུན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཏུ། ཕུར་པའི་སྲིད་ཆུང་བཅུ་གསུམ་གནོན་པའི་ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་མེ་ལོང་ཞེས་པ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཏེ། བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་ལས་བཞིའེ་ 


སྦྱིན་བསྲེ ག་འཕྲིན་ལས་ ཀུན་འགྲུབ་ཅེ རྭ་པ་ར། ད་འཕྲིན་ག སུང་། བཅོ མ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་ ཆེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས་ལག་ ལེན་སྟིང་པོ་ རབ་གསལ་ ཞེ ས་པ་པད་ ཕྲིན་ག སུང་བཅས་ཐོབ་པ འི རྒྱུད་པ་ 
ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ ད ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདོང་གསུམ། ལྷ་དབང་བརྒྱ་སྦྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛཿ ཨོ་ 


༨༤༨༤ ༨ ༨ 


རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉེས་པ། ཇོ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། མཚན་ལྡན་ངག་དབང་གྲགས་པ། དིན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། 
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ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚོན། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོ། ཡོལ་མོ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབིངས་རང་ 
གྲོལ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཁམས་ལུང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག སྐལ་བཟང་འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ངག་དབང་ཀུན་བཟང་ 
བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་མཁའ་ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉེད་རྡོ་རྗེ། དེས་རྩ་བའི་བླ་མ་འཇམ་དབྱངས་རིག་ 
པའ་རྡོ་རྗེ་དང་། བུབ་བསྟན་དགེ་ལེགས་ཆོས་འབྱོར་སྟོབས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོའམ་ཁྲག་འཐུང་དབང་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་འདུས་པ་རྩལ་གཉིས་ཀའི་ཞལ་སྔ་ནས་བདག་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་བླ་མེད་རྩལ་ལམ་ཕྲིན་ལས་བཟང་ 
: ལོར་བསྙྩལ་བ་ཡིན། པད་ཕྲིན་གསུང་རྣམས་ཀྱང་མཛད་པ་པོ་ནས་ཁམས་ལུང་པདྨ་དབང་རྒྱལ་སོགས་གོང་ལྟར་རོ། | །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་དབང་གི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས། དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་གཞི་མ་རྣམ་སྣང་མཛད། །མི་ 
མཇེད་སྟོན་པ་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་སོགས། །དུས་ཆེན་དགུ་ཡི་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་སྲས་ལ། །གུས་པས་འདུད་དོ་སྟིང་ནས་གུས་ཕྱག་འཚལ། །སོ་ཐར་བྱང་སེམས་སྡོམ་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེར། །འཇུག་མཛད་དྲེན་ཅན་རྩ་བའི་ 
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༄༅།། །བླ་མ་ལ། །བཏུད་ནས་ཐོབ་ཡིག་དྭངས་གསལ་ཨཱ་དར་ཤ །བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་མ་ཡལ་ཁྲེང་བ་སྤེལ། །གཏེར་ཆེན་རིག་འཛིན་དོངས་གྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། །བྲག་རི་དུག་སྤྲལ་སྤུངས་འདྲའེ་ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི། ད 
ཟངས་མཛོད་ནང་ནས་སྤྱན་དྲངས་ཐེག་ཆེན་མོའི། །ལམ་གྱི་འཇུག་སྒོ་རྒྱལ་བ་སྲས་བཏས་ཀྱི། །སྤྱོད་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བར་བསླབ་པའི་ཐབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཾ་སྐྱོད་དབང་རིན་པོ་ཆེ། །གཏན་ཁྲིམས་སོ་ཐར་བླང་བའི་ཆོ་ 
¡ ག་དང་། །བསྲུང་བྱའི་གཉེན་པོ་མན་ངག་དང་བཅས་པ། །གུ་རུ་ཤཀྱ་སེངྒེ་ཆེན་པོ་ཡཾས། །འདུལ་བ་མདོ་སྡེ་ཀུན་གྱི་བཅུད་བསྡུས་པ། །དུས་ཆེན་ཆེན་པོ་དགུ་ཡི་ཁྲིམས་བཅས་ཀྱི། །སྒོམ་པ་ཕན་ཡོན་བསླང་ཐབས་དང་བཅས་ 

པ། །ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་སོ་སོར་རྣམ་སྨན་གྱི། །དབྱེ་བ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མི་ལེའུ་ལྔ་པ། །བཅོམ་ལྡན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་སྐུའེ་རང་ཆས། །དགོངས་པར་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ཆེན་ཡོ་གའེ་རྒྱུད། །རྒྱུད་སྡེ་སྟོང་གི་བཅུད་རྣམས་ཀུན་ 
བསྡུས་པ། །རྣམ་སྣང་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལེའུབཅུ་དང་། །ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་གཟིགས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། །བྱང་སེམས་ཐེག་པ་སྔགས་དང་ཡོ་ ་ཀ་ཡི། །བུན་མོང་བྱང་སེམས་སྦྱོད་དབང་རིན་པོ་ཆེ། །བདེ་གཤེགས་རྣམ་ 





ཟེ སྣང་ལྷ་ཚོགས་སོ་གསུམ་གྱི། །དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། །དཔལ་མགོན་བདུན་ཧུ་རྩ་ལྔའེ་གཏོར་བསྔོས་དང་། །བདེ་གཤེགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འདུས་པའི། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་གཟུངས་ཆེན་ 
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གསེར་མཛོད་མ། སྨོན་ལམ་ཡེད་བཞེན་ནོར་བུ་ཁྱད་པར་ཅན། །དུས་ཆེན་ཆེ་དགུའི་མཆོད་པའེ་ཆོ་ག་དང་། །རང་བཞེན་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་ཆ་ལག །སྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། །མངའ་རིས་པཌྟ་ཏ་ཡིས་ 
མཛད་པ་རྣམས། །དེ་ལྟར་གཏེར་བྱོན་ཆོས་སྡེ་བཅུ་གཏིག་ལས། །བསྟན་བཅོས་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པས་བཅུ་གསུམ་མོ། །དུས་ཁྲིམས་གཏན་ཁྲཾམས་དབང་ཡུང་བརྒྱུད་ཚང་བར། །བླ་མའེ་དྲུང་དུ་ནོས་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། བུནྡྷ་ 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཐུབ་པའེ་དབང་། །ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན་འཕགས་པ་ཀུན་དགའ་བོ། །འཕགས་མཆོག་ཀླུ་སྒྲབ་གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེང་། །རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས་གཏེར་སྟོན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན། །རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྡེ་ 
དཔལ། །རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ་ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་། །བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་དང་། །ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོའི་ཞབས། །པདྨ་དབང་རྒྱལ་ལེགས་ལྔ་བདུད་འཇོམས་རྗེ། །དབང་པོའཾ་ 
» སྡེ་ཉིད་ངག་གི་དབང་པོ་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྲས་མཆོག་ཆོས་དབང་ལྷུན་གྲུབ་རྗེ། །ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་སྡེ། །པདྨ་ཕྲིན་ལས་པདྨ་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་། །དམ་ཆོས་ 
བཟང་པོ་ངག་དབང་ཆོས་ལེགས་དང་། །ཀུན་བཟང་པདྨ་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ཞབས། །ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྒྱལ་བའི་མུ་གུ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་ 





༦ ཙེ & ®. 
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° ༄༅། །འཛིན་དྲུང་། །དགྱེས་བཞེན་འཛུམ་པའི་སྒོ་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ། བརྒྱུད་ཚུལ་གཅིག་ལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ་ཡན་གོང་བཞེན་ལ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་ 
དབང་པདྨ་སྐྱབས་སྤྱིན། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་དཔྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཀུན་བཟང་པདྨ་བདུད་འདུལ། རྒྱལ་སྲས་འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡང་། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ། 
དེ མཉམ་ཉེད་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་དེས་བདག་ལའོ། །སྨིན་བྱེད་དབང་ནི་གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ཆོག་བསྒྲེགས་ཐར་ལམ་རིན་ཆེན་ཐེམས་སྐས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའེ་དབང་བརྒྱུད་གོང་དང་མཚུངས། དབང་ 
ྭ ཆོག་གི་ལུང་རྒྱུན་ན ད མཛད་པ་པོ་རྗེ་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡང་། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ །རེག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྡེ། རྩ་བའི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་ 
བསྟན་འཛིན། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མིང་གི་ཅོད་པན་འདེའི་སྨིན་དབང་ཞུ་སྐབས་སུ་གནང་བ་བདག་གཞན་ཕམན་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོའི་སྡེ་ལ་དགྱེས་བཞེན་བསྩལ་ལོ། | །དུས་དགུར་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ 
ཤཱ གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ཁ་སྐོང་གནང་བ་མདོ་པར་བཞེན་དང་། བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་དབང་རྣམ་སྣང་ངན་སོང་དོང་སྤྲགས་ལྷ་སོ་གསུམ་གྱི་བདེ་ཤེགས་མཆོད་ཆོག་དབང་བསྐུར་གནས་ཡུང་བཅས་ཀྱི་ཆོག་ 


༤༩༨ 
༤༤ 
¬ 





སྒྲིག་རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག་གེས་མཛད་པ་དང་། རིག་འཛིན་པླད་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་གསུང་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་ཐར་པའི་སྐོ་ཆེན་བཅས་ཀྱི་ལུང་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། མཛད་པ་པོ་ཉེད་ནས་གོང་གསལ་བཞེན་ནོ། ༈ །ཚེ་ 
སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། །ཆེའི་ལོ་རྒྱུས་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལས། ཀྱེ་ཧོ། སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ༔ ཚེ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྐོར༔ མ་བུར་བཅས་ འདེ་མི་སྤེལ་གྱི༔ རིན་ཆེན་སྟིང་པོའི་བྲག་ 
ལོགས་ལཿ འཆཾ་མེད་ལྷ་ཚོགས་རང་བྱོན་ཡོ། དཿ དེའི་གཡོན་ཟུར་ཚེ་ཆུའི་སྟེང་༔ རིན་ཆེན་འདྲ་བའི་བྲག་འོག་ཏུ༔ ཚེ་ཆུར་བཅས་ཏེ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའེ་དུས་མ་ཡིན༔ ད་ནས་མི་ལོ་སྟོང་ཟིན་དུས༔ དུས་ངན་བཅུ་ ÷ 
གསུམ་འཆར་བ་དང་༔ འཕགས་པའེ་དབོན་དུ་ལྟ་བཟང་འདི༔ སྤྲེལུའི་ལོ་པ་གདོང་སྨེ་ཅན༔ བྱུང་ནས་མྱང་སྟོན་སྐྱོང་དུས་སུ༔ བེ་རོའི་སྤྲལ་པ་གཅིག་བྱུང་ནས༔ བསྟན་པའི་རིམ་འགྲོ་བྱེད་ དུས་སུ༔ རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲོགས་ནས་ ངོ 
བོད་ཁམས་འདེརཿ ཉེར་ལྔའི་ལོ་ལ་བོད་ཡོངས་བདེ༔ ཞེས་དང་། ཆོས་སྤྱོད་ལས་རིམ་ལས། ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་དོན༔ ཚིག་ཤུང་དོན་འདྲེལ་ཉམས་སུ་བླང་བདེའེ་ཆོས༔ ཨོཾ་རྒྱན་བདག་གིས་སྐྱད་པའི་ལས་རིམ་ 
འདི༔ཿ ད་ལྟ་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ་ལ་གདམས༔ སྟེགས་དུས་ཁམས་བཞིའི་མིང་ཅན་ལ་སོགས་པ༔ སྡེ་སྐྱོང་དགུ་ཡི་དོན་ཏུ་ཡི་གེར་བཏབ༔ བདུད་འཛོམས་སྐྱེ་བ་ང་སྦྲལ་དེ་ལ་སྤྲོད༔ ཅེས་ལུང་བསྟན་པའི་སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ 
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༄། །ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར་གྱིས་སྦས་ཡུལ་འབྲས་མོ་ལྡོངས་ཀྱི་བྱང་སྒོའི་ནང་ལྷ་རི་རིན་ཆེན་སྙིང་ཕོའི་འཇའ་འོད་ཕུག་ནས་སྨྱན་དྲངས་པའི་ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྐོར་ལ། སྨིན་བྱེད་བསྟེན་པའི་དབང་རིམ་བདུད་ རྕཾ 


༨༤ ༨༤ ༨༤ ༤ 


འཁྱིལ་པའི་སྟེང་ནས་རས་ བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་སྔོན་འགྲོ ་སྟ་གོན་སོང་ནས་འཚེ་མེ ད་ཚེའི་བུམ་པ་གནས་ལྔར་བ སྐུར་ནས་བུམ་གཟང་ཤེ ས་རབ་ཚིག་དབང་རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་བཅས་ཐོབ་ནས། ལུང་ལ། ཡིད་ 
ཆེས་བསྐྱེད་པ་ལོ་རྒྱུས། རྩ་རྒྱུད། སྒྲབ་འཕྲིན་དབང་། ལས་ཕྲན་དང་བཞེ། དང་པོ་ནི། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འཆཾ་མེ ད་ཚེའི་རྒྱུད་དོན་བ སྡུས་པ་གསལ་བའི་སྒོན་མེ ་ཞེས་པ་འཆིམས་ལུར་ཚེ་ རྒྱུད་བསྐུར་ བའི་དུས་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་ཇི་ལྟར་བབས་ཞུས་པ། གཉིས་པ་རྩ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ་ཆེའེ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུའི་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོའི་སྒྲ་རང་བསྒུར་ འདི་དང་ཞུ་དག་ཕེར་བའི་བཀའ་མ་རྒྱ་གར་གྱི་པའཱཾ་ཏ་ གི་ཤྭ་མི་ཏུ་དང་ ལོ་ཙཱ་བ་འཇིགས་ 


བགསལ་ འབར་ གྱིས་ བསྒྱུར་བ་གཅིག་ ཡོད། རྦུན་ང སྒྲབ་ འཕྲིན་དབང་ལ། འཆེ ་མེད་ བདུད་རྩི་འབྱིལ་ པའི་རྒྱུད་དོན་སྔོན ༥འགྲ་ཆས་ རྦུ ལམ ་རིམ་ལྔ་ པ། སྔོན འགྲོའི་ལྙན་ ཐབཔས་ རིན་ ཆེན་ འཕྲེང་བ་ ཞེས་ང པ་ སྔགས་ དྲུག ཙུག 


རྒྱ་དྲུག་ གི བྱིན རླབས ་མགྲོན སྦྱན ་འདྲེན་མཆོད་ གསོལ་ གཤེགས་པ་ བཅཉས་ ཚོའེ་རྒྱུད་དོན ཤུན ་ཀྱི་ཁ ་སྐོང་ལས་ བྱང་དངོས་གྲབ་ ཆར་འབེབས་ རྦྱུར་ དངས་ རྔས གསུམ་རྡོ་ རྲེ བདུད་ འཇོམས་ ཀྱས་ ཡེ ་ཀེར་ བཀོད་ པ། ནྣལ་ འབྱོར་ 
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བར་མའི་ཉམས་ལེན་ལམ་རིམ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་མཚོ་རྒྱལ་གྱིས་ཡེ་གེར་བཀོད་པ། ཚོའི་རྒྱུད་དོན་ཚེ་བསྲིང་ནད་ཞེ་བའི་ཐུག་དམ་ནང་མ་བཏདུད་རྩེའི་རྒྱུན་འབྱུང་ནམ་མཁའི་སྟིང་པོས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། ཚེའི་རྒྱུད་དོན་སྙིན་བྱེད་ 
སྟིང་པོའི་དབང་རིམ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་འབྲས་ལྡོངས་བཀྲ་ཤིས་ལྡིང་དུ་རྡེ་འབངས་ཉེར་ལྔ་ལ་གསང་སྔགས་སྤྱིའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོ ར་ཚེ་བེ་རོ་ཙ་ནས་ཡི་གེར་བཀོད་པ། རྒྱུད་ཚོམ་བུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་རིམ་ཞེས་བྱ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞེ་སྦྲགས་སྒྲབ་པ་སྒྲབ་ཆོག་དངོས་གྲབ་བང་མཛོད་དུ་གྲགས་པ་རྣམས། བཞི་པ་ལས་ཕྲན་ལས། ཚེའི་རྒྱུད་དོན་ཚེ་འགུགས་ཤིང་གསོ་བ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ བརྟག་པ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། འཆཾ་རྐྱེན་རྟགས་ 
ཀྱི་རིམ་པ་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་སྐབས་དགུ་པ། ཚོའ་རྒྱུད་དོན་བཅུད་ལེན་ཚེ་བསྲང་བའི་རིམ་པ་འཆེ་མེད་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩེ་འཁྱིལ་པ་འདེ་ལ་སྨན། འབྲས་བུ་རྡོ་རྩི་ཤ་ས་ཆུ་སྟེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་སྤྱི་ 
དོན་གསུམ་གྱིས་བསྟན་པ། བདུད་རྩིའི་བཅུད་ལེན་འདུས་པའི་ལྐོག་ཡིག་རྫས་སྤྱོད་མན་ངག །འཆེ་བསླུ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ལག་ལེན་འཆི་བདག་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་རྟེན་འབྲེལ་གནད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ཚེའི་རྒྱུད་དོན་གྱི་འཁོར་ལོ་ 


ཚེ་བསྲིང་ཞིང་སྤེལ་བའི་ཐབས་ཚེ་སྒྲབ་ཡིད་བཞེན་འཁོར་ལོ། བྱོལ་སོང་ཕུགས་ཀྱི་ཚེ་སྲེང་འཁོར་ལོ། བྲེ་སྲང་བཅད་ཤིང་རྣམས་ལ་གདབ་རྒྱུའི་སྔགས། བསང་ཡིག་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ 
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༄༅། །ཀུན་བཟང་འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་ཚེ་བདག་ཞེ་ཁྲོ་ཚེ་དཔག་མེད། སྤྲལ་སྐུ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། རྗེ་འབང་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ། གཏེར་སྟོན་ཉ ་ཟླ་འོད་ཟེར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རང་གྲོལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། 
ཟུར་ཆེན་ངག་ དབང་ ཕུན ཚོགས། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚངས་པ་ཆེན པོ་བ མཆོག རྡོ་རྗེ རྒྱལ་ དབང་རྡོ་རྗ ་འཆང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་ འཛིན ་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཐེག་མཆོག་ བསྟན་ ་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་ བཟང་པདྨ དབང་ ཕྱུག 
¡ བཐུགས་སྲས་ པདྨ ་ཤེག་ མཆོག རིག འཛིན ་ཁམས་ གསུམ ་ཟིལ་ གནོན། རིག འཛིན འཇིགས ་མེད་ དཔའ་ བོ། མཁན་ ཆེན ཞནམ་མཁའ་ ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་  བདུད་ འདུལ་ རྡ རྗེ། སྐལ་བཟང་ འཇིགས་ མེད་ རྒྱལ་ བའི་ ༢་མྱུ གུ ད ངེ 
| ཤུག་ བ་བསྟན་ ་ཆེས་ དབང་མཉམ་ ཉད་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་ བླ མ་མག ཀོ་ཚ་ མཁན་ ཆེན་ ཐེག་ མཆོག་ བསྟུན་ འཛིན། དེས་ བདག་ ཕྲིན ལར་བཟང་ལོར་ བསྙལ་བ་ ལགས་ སོ། ། ༈ པད་ ཕྲིན་ གསུང་འབུམ་ གུས། ཚེ་ སྒྲུབ བདུད་ རྷི་འཁྱལ་ ངོ 
པའི་རྭ ་མཆོག་ སྟ གོན། བསྟེན སྦྲབ་ ཀྱི་ཡིག་ གི ་འཆེ མེད་ བདུད་ རི གཏེར་ མཛོད། བདུད་རྩ ་འཁྱིལ་བའེ་ སྒྲབ་ མཆོད་ ཀྱི་ཕྱག་ ལེན ་ཟིན ་བྲེས་སུ་བྱས་པ་ དངོས་ གྲུབ་ཀུན་ འབྱུང་ ད བདུད་ རྩི་འཁྱིལ་བའི་ གཏེར་ སྲུང་མཆོད་ སྤྲིན་ 
བྷ) བཅས་བཀླགས་ལུང་ལེགས་པར་ཐོབ། ལུང་བ རྒྱུད་ ནི ་མཛད་པ་པོ་མན་ གོང་ལྟར་ རོ། ༈ །རིག་ འཛིན་ལེགས ་ལྡན་རྗེས་ འོན ་ཕུ་སྟག་ཚང་ནས་སྤྱན་དྲངས་ པའ གུ་རུ་དྲག་ ཁོ ་དབུ་དགུའི་སྐོར་ ལ། ཀ༽ ནས། ཛེ། བར་ཆོས་ ཚན་ 





ཞེ་ད གུ་ཙམ་ཡོད་པའི་དབང་ཡུང་གི་རྒྱུན་ཡོད་ཀྱང་དུས་དབང་གིས་དཔེ་མ་འབྱོར་བས་ད་ལྟ་གཏེར་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཚན་གཏེར་གཞུང་གུ་རུའི་མཐར་ཐུག་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་སྐོར། ལས་བྱང་བཀླགས་ 
ཆོག ཏུ་བཀོད་ པཾ ཡེ་ཤེས་འོད་། ཀྱི་འཁོར་ལོ། གཏེར་ སྲུང་མ] ་ནིང་སྡེ་བརྒྱད་དང་ བརྟན་ མའི་མཆོད་ཕྲིན། དོན ་དབང་ བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བཀོད་ པ་ཡི ཤེས་འོད་ ཀྱི་ཞུན་ཐིག བསྟེན ཡིག་ བགེགས ་དཔུང་ཚར་གཅོད་བཅས་ཐོབ་པའི་ 
ོུ དབང་ལུང་གི བརྒྱུད་པ་ནི ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན བཟང་ཧེ་རུ་ཀ ལོངས་སྐུ་པདྨ་དབང་ཆེན། སྤུལ་སྐུ་པདྨ་དྲག་ པོ ། ལས་ཅན་དག་ པའི་འཁོར་ལྔ། པར ཆེན་ བླ་གབང་རྒྱལ། བརུུད་ འཇོམས་རྡོ་རྗེ། དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། བསོད་ 
ནམས་ མཆོགས ལྡན། ཆོས་དབྱིངས་རང་ གོལ། ལྔ་པ་ཆེན་པོ། པདྨ་ ཕྲིན་ལས། ཐེག་མཆོག་ བསྟན་ང པའི་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་ཕྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། བསྟན་འཛིན་ ཕུན་ ཚོགས། གསང་སྔགས་བསྟན་ འཛིན། ནམ་ ˆ 
ཿ མཁའ་ ཀློང་ཡངས། ཉྭཿ ་མ་དཔལ་བཟང་ ། འཇིགས མེད་ རྒྱལ་བའི་མུ་གུ། མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ཐིག་ མཆོག་ བསྟན་ འཛིན། དེས་བདག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལ་བསྩལ་བའོ། ༈ །ལེགས་ ས་ལྡན་ རོ རྗེའེ་ཐུགས་རྗེ་ ཆེན ་ལོ་འཁོར་བ་ 
དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས། དེ་ཡང་ཐང་ཡིག་ལས། སྟག་ཚང་ཟབ་ལུང་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདིཿ མི་བཞག་འདོན་པའི་རྟགས་དེ་བསྟན་ནས་བྱུང་༔ གཏར་སྟོནརྡ རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་ཅེས་བྱ་འབྱུང་༔ ཞེས་གཏེར་སྟོན་ 
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༄༅། །མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེའམ། གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་གྲོལ་ལོད་རྩལ་དུ་གྲགས་པས། བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྟེང་ཁང་རྣམ་སྣང་གསང་སྒྲོམ་ 
ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ལམ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འཁོར་བ་དབྱིངས་སྒྲོལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྨིན་བྱེད་གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ཆོག་སྒྲིག་སྟེང་ནས་སློབ་མ་སྟ་གོ: ན་དང་དངོས་གཞེ་དབང་བཞེ་སྨིན་རྒྱས་ཐོབ། 
རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སྦྱོར། སྟན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་། ཟབ་རྒྱའི་རྫོགས་རིམ་འཇམ་ཡུས་མཆོག་སྦྱིན། བདུད་རྩིའི་སྒྲབ་པ་མྱོང་གྲོལ་མཆོག་སྟེར། ལས་ ± 
ཚོགས་འདོད་རྒུའེ་བང་མཛོད། འཕོ་བའི་མན་ང་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ། བར་དོ་གནད་ཀྱི་མན་ངག ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། བཀའ་སྲང་དུག་གི་སྤུ་གྲི། མི་རྟག་རྒྱུད་བསྐུལ་མ། གཏུམ་མོ་ *་ 
ཉེད་འོད་རང་འབར། གཏུམ་མོ་ཉི་འོད་རང་འབར་གྱི་དབང་ཆོག་བདེ་དྲོད་འབར་བ། བརྒྱུད་འདེབས་བདེ་ལྡན་མ་རྒྱལ་བ་ལྔ་པས་མཛད་པ། བླ་མའི་རྟེན་བསྐྱེད། ལུང་བསྟན་ཉི་མའི་སྟིང་པོ། བར་དོའི་གསོལ་འདེབས་ཀུན་ 
དཿ བཟང་རིགས་ལྔ་མ་པད་ཕྲིན་གསུང་། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཁབྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་། བསྟེན་ཡིག་རབ་གསལ་མེ་ལོང་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཞེ་བའི་སྐྱིན་སྲེག་དྲི་མེད་ཟླ་ཤེལ་པད་ཕྲིན་གསུང་། དབང་ཆོག་ཡི་ཤིས་དབྱངས་ 








ལྭ 
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ར་ ལས་བྱང་དང་པ རྒྱུད་འདེབས་ནག་འགྲོ། ས་སུ་བཀོ། ད་པ། ཁྲིད་ཡཾ ག་སྦས་དོན་ག སལ་པ་ལམ་ཟངབ སྙི ང་པོ་ལ དི ན་གསུང། ཁྲ ད་ ཀྱི་མན་ངག ག སལ ་བར་བྱེད་པ ་ནོར་བུའི་ཕྲེ ང་པ རྟག་ཡུང་སངས་ རྒྱས་དཔ ལ་བཟང་ 
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ཟབ 


ཟོམས་། གཏེར་སྟོན་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་བདག་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ བཀྲིས་དཔལ་གྲུབ། ཁྱབ་བདག་སྨན་ལུང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། 


སུང་། ཁྲིད་ཡིག་རིག་འཛིན་ཞལ་ལུང་རྒྱལ་བ་ལྔ་པའེ་གསུང་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ན། ཆོས་སྐུ་སྣང་མཐའ། ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རས་གཟིགས། སྤྲལ་སྐུ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ། རྒྱལ་ཡུམ་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་ 


ཁམས་ལུང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། ཆུ་བཟང་རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་པདྨ་ 
› དཔང་རྒྱལ། གྲུབ་དགོན་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་ནཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལ་བསྩལ་བའོ། །པད་ཕྲིན་གསུང་རྣམས་ཀྱང་མཛད་པ་པོ་ 
མན་གོང་ལྟར་རོ། །དེ་བཞེན་རྒྱལ་བ་ལྔ་པ་ཆེན་པོ་དང་། སྟག་ལུང་པ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པའེ་ཁྲིད་ཡིག་གཉིས་ཀྱི་ལུང་རྒྱུན་མཛད་པ་པོ་མན་གོང་དང་མཚུངས། | གཙང་རོང་གཏེར་བྱོན་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་ 
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༄༅། །རྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། །ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤི ས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་གཙང་གི་བྲག་ལྟང་ལྷང་མ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་ཡུང་ནོས་པ་ལ། 
རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཚེའེ་དོན་དབང་གྲུབ་དགོན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ལྗགས་བསྒྲིགས་འཆེ་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་གྱི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་སྨིན་ནས་ཡུང་གི་སྐོར་ལ། ལོ་རྒྱུས་མཇུག་ཏུ་སྒྲབ་ཐབས་དང་ 
བཅས་པ། བཀའ་བབས་གཏེར་སྟོན་གྱི་མཛད་པ་ལ་ཁ་སྐོང་དང་བཅས། འཆི་མེད་ཚེའི་དོན་དབང་ཟབ་མོ། བརྒྱུད་འདེབས་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། གསང་བ་ཚེའི་འཕྲིན་ལས། སྤྱི་ལུང་གསང་བའི་གལ་མདོ་ལས་དྲག་ 
པོའི་སྐབས་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་བསྟན་ཁོལ་བུ། མཚམས་ལུག་གནས་ཀྱི་ལུང་བྱང་། ཞེ་དྭག་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་སླང་མཆོད་ཐབས་རྒྱལ་དབང་མཆོག་གིས་མཛད་པ་བཅས་ཐོབ་པའ་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ན ། སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས། མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཚེ་དབང་རྩལ། གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཁྱུག །གཏེར་སྟོན་དཔལ་བཀྲིས་སྟོབས་རྒྱལ། ཆོས་བདག་རིག་ 
_§ྷ› འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཡོན་མོ་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་བ་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། གྲུབ་དགོན་པ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། བསྐལ་བཟང་ 
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»)2.©‰|;) ཅེ & =®: 


བའི་མྱུགུ །བུབ་ བརྟན ་ཆེས་ དཔང་མཉསམ་ ཉིད་རྡོ) རྗེ། མཁུན ཆེན ་ཤེག་ མཆོག་ བརྟན འཛིན། དེ དུས་ བཔདག་ ལའོ། ༈ ༈ །ཚེ་སྒྲུབ་ ཆྩྕགས་ སྡོང་མའེ་དབང་ བརྒྱུད་ན ་མགོན་ རང པོ་ཆེ་དབག་མེ མད། $ ལྷ་ར མོ་ཙྭན་ ཌཱ་ལཾ། ཨོ རྒྱན་ ཡབ་ ཡུམ། 


ཊཱུ རྒོད་ལྡེམ་པ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སེ་སྟོན་ རིན་ ཆེན་ རྒྱལ་ མཚན། ། སྤྱན་ ཆཚབ་ མགོན་པོ་ ཟླ་བ། འགྱུར་མེད་ ཆེས་ ཀྱི་རྒྱལ་ མཚན། བློ་གྲོས་ རྒྱལ་ མཚན། བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཀུན་ བཟང་ཉི་ མ། ནམ་མཁའ་འབྲུག་ 


རས ༨༩༧༤ ༨༧ ༨༧༩༤ ༨ ༨༡༤ 


ཟི རྡོ་རྗེ། འཇིགས་ མེད་ རྒྱལ་ བའི་མུ་ པུ ངུང བསྟན ཆོས་ དབང་ ^མ༠མ་ ཉིད་རྡ རྗེ། མཁན་ ཆེན་ ཏ་ཐིག་ མཆོག་ བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། རྣ །སྐུ་གསུམ་རིག་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་དང་། 


ཇི དཔང་ཅཇུག གྲུབ་ དབུང པྲད ་བཤེས་ གཉེན། པད ངག་ གབང་བརྟན འཛིན། རཾ རག་ འཛིན །པམས་ བསུམ ་ཟིལ་ གནོན། ཆམ བཟང་ནར་ མཁའ ཀོང་ཡངས། ཡཾ བཟང་ བདུད་ འདུལ་ རྡོ རྗེ། སྐལ་ བཟང་ འཇིགས་ མེད་ རྒྱལ་ 


ཟླུག འཕྲིན་ལས་ རུའུ འཕསུར་མདྲ་དར། རིན་ཆེན་རྣམ་ རྒྱལ སྡོར རྡེ་སྙིང་པོ། རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད། པདྲ་བཤེས་གཉེན། རིག་ འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་། སྐལ་ བཟང་བདུད་ འདུལ་ 


ལྕགས་ སྡོང་ མའི་ ཆོག་ གཞུང་། དབང་ ཆོག་ བྱིན ་རླབས་ སྤྲིན་ ཕུང་གསུམ་ གྱི་ལུང་བ རྒྱུད་ ནི། ཆོག་ ཁྲིགས་མཛད་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གྲུབ་དགོ ན་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་ 


192 


༄༅། །གཉེན། རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། རྗེ་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། གྲུབ་ཆེན་འཇིགས་མེད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ། སྐལ་བཟང་བདུད་ འདུལ་རྡོ་རྗེ། ཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའ་མུ་གུ། ཐུབ་ 
བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། །པད་ཕྲིན་གསུང་འབུམ་གྲས། འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཆོག་སྒྲིགས། འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་ལེན་ཚུལ་རེ་ 
དེ གཟིག་ཏུ་བཏབ་པ། བསྟེན་ཡིག་ཡིད་བཞེན་ཆར་འབེབས། བསྟེན་ཡིག་ཤོག་གཅིག་མ་བཅས་ཐོབ་པའི་ཡུང་རྒྱུན་ཡང་མཛད་པ་པོ་མན་གོང་ལྟར་རོ། | །བྱང་བདག་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཐོབ་ཡཾག ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེས་ 
ཾ གཙང་རོང་སྦས་ཡུལ་ཁམ་བུ་ལུང་གི་ཕུག་པ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་དྲག་པོ་ཀརྨ་གུ་རུའི་སྲོག་གཏད་ཀྱིན་རླབས་གློག་ཕྲེང་སྟེང་ནས་ཐོབ། ལུང་གི་སྐོར་ལ། རྩ་བའི་སྒྲབ་པ་གཏེར་བྱོན། ཕྲིན་ལས་རྒྱུན་ཁྱེར་གྱི་རིམ་པ་ 

ལྡགས་བསྒྲེགས་མ། ཀརྨ་གུ་རུའི་ཚོགས་མཆོད་ལྡགས་བསྒྲོགས་མ། སྲོག་གཏད་གཏེར་བྱོན། གཏོར་ནག་གི་ལས་མཐའ་གཏེར་བྱོན། གཏོར་ནག་གི་ལས་མཐའ་ལྡགས་བསྒྲོགས་མ། ཀྨ་གུ་རུའི་ཕྲིན་ལས་བཀླགས་ཆོག་ 
ཌྷ: མ། སྲོག་གཏད་བྱིན་རླབས་གློག་ཕྲེང་། བསྟེན་ཡིག་སྦར་བཅང་མ ད ཀརྨ་གུ་རུའི་གཏོར་ནག་འཕང་བའི་ལས་རིམ་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་མཐུ་སྟོབས་གློག་གི་ཕྲེང་བ་བཅས་ཐོབ་པའི་དབང་ཡུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀརྨ་ཧེ་རུ་ 
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ཀ པྲ་ཆེན་ཧསྟེ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། མཁར་ཆེན་གཟའ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། བྱང་བདག་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ་མན་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ལྟར་རོ་ ཌ 

ཡིག་བཞུགས་སོ། །བྱང་གཏེར་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་ཞལ་ཡུང་ཞེས་པ་པདྨ་ཐེག་མཆོག་གིས་ཆོག་ཁྲིགས་སྟེ 
འབར་བ་རྩལ་གྱི་སྲོག་གཏད་གྱི་རྗེས་གནང་མུ་ཁྲི་ལའི་ཕྲེང་བ་ཞེས་པ་རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་ནོས། བྱང་གཏེར་ཟངས་མཛོད་ནས་བྱོན་པ་ལྟ་ཆེན་དབང་ཚྱུག་ཆེན་པོ་བསོད་ནམས་དཔལ་འབར་གྱི 
དབང་དང་། ལྷ་ཆེན་རླུང་ཞགས་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དང་བཅས་པའི་དབང་རྣམས་དམ་པའི་ཞལ་རྒྱུན་བཞིན་ལེགས་པར་ཐོབ་ནས། | རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་ལས། སྤྱིའི་ཐེམ་བྱང་། 
དབང་ཆེན་ཡོ་ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་། འདོ་དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མེ་ལོང་མཐོང་གྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ 
ཀུན་འབྱུང་། དབང་ཆོག །དབང་ཆེན་རྩ་བའི་ལོ་རྒྱུས། བརྒྱུད་འདེབས། དེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། སྔོན་འགྲོ་བྱིན་རླབས་སྟིང་གི་ཏེ་ཀ ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར། བསྟེན་ཡིག་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་པདྨ་འཕྲིན་ཀྱིས་ 


རོ། ། །རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ཐོབ་ 
ང་ནས་དབང་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་ 
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༄༅། །མཛད་པ། བསྟེན་ཡིག་དོན་ཟབ་གསལ་བྱེད་མེ་ལོང་། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་ཤེས། སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། དབང་ཆོག་གསུང་རྒྱུན་མར་གྲགས་པ། ཡང་ལྡེབ་ཤར་བཅས། དེག་པ་དབང་སྡུད་ཀྱི་ཟློག་ 
པའི་ཕྲིན་ལས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་མདའ་པདྨ་ཐེག་མཆོག་གསུང་། | ལྷ་ཆེན་སྐོར་ལ་ལྟ་ཆེན་ལོ་རྒྱུས་བསྟེན་པའི་ཚད་བསྟན་པ། རྟེན་འབྲེ ལ་ཆོས་བདུན་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་གནད་ཉམས་ལེན་དུ་གཏེར་གཞུང་ནས་བཏུས་པ། 
གཉེན་པོ་སྟོབས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཅེས་བྱ་བ། ལྷ་ཆེན་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་བསྡུད་བྱ་བ། དབང་བསྡུད་གདམས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་ཚུལ། ལས་བྱང་རྟེན་བསྐྱེད་སྐབས་སུ་ 
ཞེས་པ། མ་ཧཱ་དེ་ཝའེ་མན་ངག་སྐོར་རྣམས་ཚང་བ། ཡབ་ཡུམ་སྲོག་འཁོར་རྒྱས་འབྲེང་བསྡུས་གསུམ། དབང་སྡུད་ཟབ་མོའི་ལས་མཐའ། མ་ཧཱ་དེ་ཝའི་ཡང་ཁོལ་སྒྲབ་པ་ཞལ་ཁྲིགས་བླ་རྡོ་བཏའ་བ་གནད་དབབ། བསོད་ 


ནམས་དཔལ་འབར་གྱི་དབང་ཆོག མ་ཧཱ་དེ་ཝའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེམས་ཡིག །བསྐང་བཤགས་མངའ་གསོལ་འཕྲིན་བཅོལ། གཉེན་པོ་སྟོབས་སྒྲབ་དང་། མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆུ་འབབས་སུ་བཀོད་པ། བསམ་རྒྱུན་ཨར་ལ་ 
གཏད་པ། ལྟ་ཆེན་གྱི་ཆོག་ཁྲིགས། ལས་ཚོགས་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ཨུ་མ་དེ་ཝའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན། དབང་བསྡུད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད། རླུང་གི་ཞགས་པའེ་དབང་བསྡུད་སྒྲབ་ཐབས་ 
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ཡོངས་རྫོགས་ཚང་བ། ལྟ་ཆེན་སྲོག་འཁོར་རྒྱས་པ། སྒམ་འདྲེ་མནན་པ། མ་གཧཱ་དེ་ཝའི་མཆོད་བསྐུལ། ཤི་ས་བསྟན་པའི་མན་ངག སྤོག་ཆོག་གནད་ཀྱི་ཏཾ་ཀ གསང་བ་ཡང་ཁོལ་དང་སྔགས་བྱང་ཐེམས་ཡིག མེ་མཆོད་ཁམས་ 


གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞེས་པ། དབང་བསྡུད་ཀྱི་དཔེའུ་རིས། | བྱང་གཏེར་བཀའ་བསླུང་གཉན་ཆེན་ཐང་ལྟའི་སྐོར་ལ། གཉན་ཆེན་པོའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྒྲབ་པ་ལས་ལོ་རྒྱུས། ཕྱི་སྒྲབ། ནང་སྒྲབ། 


གསང་སྒྲབ། གསང་སྒྲབ་ལས་ཚོགས་ཤོག་དྲིལ། འཕྲིན་ལས། མངའ་གསོལ་ཡིད་བཞིན་རྒྱལ་མཚན། སྲོག་གཏད་རྗེས་གནང་མུཁྲི་ལའི་འཕྲེང་བ། གསེར་སྐྱེམས། མཆོད་སྤྲིན་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོས་ 


མཛད་པ། ཐང་ལྷའི་རྟེན་འཛུགས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དངས་ཤེལ་མེ་ལོང་། བསྟོད་བསྐལ་མུ་ཏེག་ཕྲེང་བ། ཐང་ལྟའི་ཕྱི་རྟེན་འབུལ་ཐབས། ལྟ་མཆོག་འབར་བ་རྩལ་གྱི་འཕྲིན་ལས་བརྒྱ་ཕྲག་ཉི་ངོས་འཛིན་པའིེ་ 
ད་པ། བང་རའཏན་འཇུགས་འམང་ག བུད་ང་དྭངསག ། བརཉེད་བསལ་སུཏག་ངབ། བང་ཏའ་ཙཏན་འབུལ་བབས། ཅཏ་མཆག ཅུལ་བྱ་འཕྲན་ལས་བརྒྱཕྤགཉ པ 


སྣང་གསལ། འབརབ་རྩལ་གྱི་རྒྱུན་ཁྱེར། བཀའ་གཏད་སྒྱོ་འདྲེ་རྒོད་ཀྱི་འགྲིམ་ཤུལ། རྡོ་རྗེ་འབར་བ་རྩལ་གྱི་རྟེན་མདོས་བསྐང་མདོས་བཟློག་མདོས་ 
ལོངས་སྐུ་སྤྱན་རང་གཟིགས། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། མཆིམས་རྡོ་རྗེ་སྤྲེལ་ཆུང་། གཏེ 


༨༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ ༤ 
གུ་རའམ་པ་བཅས་བཐབ་ངཔ འཨཡུང་བ། ཁྲ རྒྱུད་པ ན ། གཁཧྱས་ སྐུ་སྣང་མ པའ། 


ར་སྟོན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཚཆང་རྡོ་རྗེ་དཔལ། མཚན་ལྡན་བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། དྲིན་ 
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༨ ༨༤༡༨ ༨ ༨༤ 


༄༅། །ཤན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བབང་། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཚེ་རིང་དབང་པོ། རང་གྲོལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། རིག་འཛིན་རོལ་པའེ་རྡོ་རྗེ། སེ་སྟོན་ཐུགས་མཆོག་འོད་འབར། རིག་ 
འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཤ་གཟུགས་ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕུག །སྤྲལ་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག །ཀུན་བཟང་འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ། འཇིགས་ 
མེད་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ། འགྲོ་མགོན་ཆོས་ཀྱི་ཉི་མ། བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའ་མུ་གུ། མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་བདག་ལའོ། ༈†། ; 
ཕག་མོ་ ཟབ་རྒྱའི་ཐོབ་ཡཾ ཐག་བཞུགས། ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་ནས་རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། སྒར་མང་ཡུལ་རི་བོ་ དཔལ་འབར་དུ་ཡང་གཏེར་དུ་སྦས་པ་གཏེར་སྟོན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ཕག་མོ་ ཁོ 
ཟབ་རྒྱའེ་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་པདྨའ་མུ་གུའི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ལེགས་པར་ཐོབ། རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཀ༽ ཁ་བྱང་འཆུགས་མེད་གསལ་བྱེད་ཀྱེས༔ གདམས་པའི་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད་པར་ 
བྱེད༔ ཁ༽ ལོ་རྒྱུས་ཡིད་ཆེས་ཁུང་བཙུན་གྱིས༔ གང་ཟག་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པར་བྱེད༔ ག༽ དབང་ཆོག་པདྨའི་ཕྲེང་བ་ཡིས༔ སྐལ་ལྡན་སྨིན་ཅིང་གྲོར་བར་བྱེད༔ ང༽ གཏུམ་མོ་ཉི་མའི་རང་འོད་ཀྱིས༔ ལུས་ཀྱི་ནད་གདོན་ཞི་བར་ 
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བྱེད༔ ཅི བདེ་ཆེན་ཡང་གསང་སྒྲབ་པ་ཡིས༔ བདག་ལུས་རྩ་གནད་གྲོ ལ་བར་བྱེད༔ ཆོ། རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་སྒྲབ་པ་ཡཾས༔ ལུས་ཀྱི་དངོས་ཞེན་ཟློག་པར་བྱེད༔ ངེ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་གསང་སྒྲབ་ཀྱིས༔ གནད་གསུམ་ 
གཟེར་གྱིས་ཐེབས་པར་བྱེད༔ ཉ༽ རང་ལུས་བདེ་ཆེན་ཉམས་མྱོང་གིས༔ ཟླ་བ་གཏན་ལ་ཕེབས་པར་བྱེད༔ ཏེ། གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས༔ བདག་གཞན་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད༔ བེ གཏོང་ཐུན་ཡེ་ཤེས་ 
གསལ་སྒྲོན་གྱིས༔ ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱེད༔ དེ། ཟབ་ལམ་གཏོང་ཐུན་སྒྲོན་མ་ཡིས༔ གེགས་རྣམས་མ་ལུས་བསལ་བར་བྱེད༔ ན། རྡོ་རྗེ་ཆུ་འབུང་གདམས་པ་ཡིས༔ ཉི་མ་དབང་དུ་བསྡུད་པར་བྱེད༔ པ༽ ལས་ 
ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའེ་རྣམ་འབྱེད་ཀྱིས༔ ཟླ་བ་དབང་དུ་བསྡུད་པར་བྱེད༔ ཕི ཨོཾ་རྒྱན་ཞལ་གདམས་ཆེན་པོ་ཡེས༔ ཐེ་ཚོམ་གོལ་ས་ཆོད་པར་བྱེད༔ བི གཞན་དོན་རིགས་རྒྱུད་བཞག་ཐབས་ཀྱིས༔ སྤྲལ་སྐུའེ་ས་བོན་ཐེབས་པར་ 


༨༧༤ རར ༠༤༽ 


བྱེད༔ མེ ལྟ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྲོ་ ལ་གྱིཿ ཁྲེགས་ཆོད་བརྡར་ཤ་ཆོད་པར་བྱེད༔ ཙི ལུང་བསྟན་དོན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ཡཾས༔ དཀར་ནག་ཕུ་ཐག་ཆོད་པར་བྱེད༔ དབང་ཆོག་པདྨའེ་མུ་གུ། ཁྲིད་ཡིག་ཟུང་འཇུག་ཐེམ་སྐས། ཕྲིན་ 


ལས་མདོར་བསྡུས་བདེ་ཆེན་པདྨའི་སྡོང་པོ་བཅས་ཐོབ། བརྒྱུད་ཡིག་གཏེར་མཛོད་ལྟར་རོ། | །ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་སྤྲལ་མངའ་རིའི་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེས་བསམ་ཡས་དབུ་རྩེའི་སྟེང་ཁང་རྣམ་སྣང་གསང་ 
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༄༅། །སྒྲོམ་ནས་ཕྱུངས་པའི་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་རིག་འཛིན་རྩ་དབང་། ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ ད སྒྲབ་དབང་སྲིན་སྦར་མ། རྡོ་རྗེ་གསང་བ་སྟེ་སྤྲོས་བྲལ་བདེ་ཆེན། བསྟན་པ་རྨད་བྱུང་། སྙིན་རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ཆུང་བཅས་ 
ཀྱི་དབང་། ཉེ་མ་ལྷོ་ནུབ་མའི་དབང་། དེ་དགྭ་རྣམས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དབང་ཆོག་དང་བཅས་པ་ནག་འགྲོས་ཅན། བསམ་པ་ལྟུན་གྲུབ་ཀྱི་དབང་བཅས་ཐོབ། རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། པོད་དང་པོར། ༡ སྤྲལ་པའི་སྐུ་ 
མངའ་རིས་རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད་རྩལ་གྱིས་ལྷོ་སྲིན་མོ་སྦར་རྗེས་ནས་གཏེར་ནས་གདན་དྲངས་པའེ་བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་ཁ་བྱང་དོན་སྒྲོན་གནད་གསལ། ཅི བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྤྱི 
ཆིངས་ཐེམས་ཡིག་དང་། དམ་ཚིག་རྩ་བ་བླ་མའི་མཚན་ཉིད་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ རྫ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་འདོད་པ་བརྟག་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ་ ༤༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ 
འདུས་ལས། བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་ལུང་གི་དབྱེ་བ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༥༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རྩ་གསུམ་དམ་ཚིག་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༦༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྔོན་འགྲོ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ 
ལྔ་། རེ བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་གནད་ཀྱི་དོན་འགྲེལ། རེ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྒྲབ་ཐབས་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ། བླ་མ་ཆོས་སྐུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༩༽ ཡང་ཏཾིག་གསང་བ་ 
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ལྷའི་སྒྲབ་ཐབས་སུམ་བརྒྱ། ༡༠༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རིག་འཛིན་ཕྱི་བསྒྲབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའི་གསོལ་འདེབས་བསྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་ནོར་བུ། ༡༡༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། 
རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཕྱི་སྒྲབ་ཆེན་པོ་ཡང་ཏེག་ནམ་མཁའི་ནོར་བུ། ༡༢༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། དགོངས་བརྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༣༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རིག 


འདུས་ལས། སྙན་བརྒྱུད་སྙིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏིག ༢༡༽ བྲྭ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། མ་ཧཱ་གུ་རུ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་གསང་སྟེང་གི་ཏི་ཀ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། ༢༢༽ བླྭ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ 


འཛིན་དགོས་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༤༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ནས། རིག་འཛིན་དགོས་སྒྲབ་གསང་བའེ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༥༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། འཆི་མེད་ཚེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་ 
སྟིང་པོ། ༡༦༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༧ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། འདུས་རྒྱུད་རིག་འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༨༽ བླ་མ་བཀའ་ 
བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༡༩༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྙན་བ རྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༢༦༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ 
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༄༅། །ལས། ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེ་བཅས་དང་། པོད་གཉིས་པར། ༡༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྤྱི་ལུང་མདོར་བསྡུས་སྙིང་པོ། ༢༽ གྲྭ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རིག་འཛིན་ཡོངས་ 
རྫོགས་རྩ་བའི་དབང་།༣༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྟན་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ༤༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རིག་འཛིན་སྒྲབ་པ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་ལས། བསྟེན་ 
སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དབང་གི་གལ་མདོ། ༥༽ རིག་འཛིན་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། ཡང་ཏིག་སྟིང་པོའི་སྐོར་རྣམས། ༩ གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཡང་ཏིག་གི་དབང་མཆོག་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མ། རེ གུ་རུའེ་ 
ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་ལས་གཞུང་ནོ་པེ་ཀ། ༨ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྒྲབ་ཆེན་དབང་གི་ཁ་སྐོང་བཀོལ་བ། ༩༽ གུ་རུའི་ཚོགས་གཏོར་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས། ༡༠༽ མ་ཧྭ་གུ་རུ་སྤྲལ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ 
འབྱོར་མ་དམར་མོ་དང་འཁྲེལ་སྒྱོར་དུ་བཞུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་ཚོགས་མཆོད་དང་བཏས་པ་ལྷོ་བྲག་གཏམ་ཤུལ་ལ་སྦས་པ། ༡༡༽ ༡༢༽ ༡༣ པདྨ་སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་གལ་མདོ། ༡༤༦༽ གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ 
དཿ གསང་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ། ༡༥༽ གུ་རུའི་རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་གསང་ཏིག་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་གདམས་པ། ༡༦༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར། ༡༧ གུ་རུའི་སྦྱིན་ 
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བསྲེག་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ༡༨༽ གུ་རུའེ་དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེའེ་རྒྱ། 
འཛིན་ཚེའི་སྒྲབ་པ་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པའི་སྟིང་ཐིག་ཡེ་ཤེས་འོད་མཆོག ཉ༡༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། ཚེ་གྲབ་ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་གཅིག་མ། དྷ ཡང་གསང་དྲག་པོ་རྡོ་རྗེ ༢ 
བསྟེན་པའི་རིམ་པ། ༢༣ ཡང་གསང་ཐུགས་ཀྱི་དུཾ་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འབར་བའ 


དཔོན་གྱི་རྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་དང་བཅས་པ། ༢༧༽ མཁའ་ལྡིང་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས། ༢༨༽ དམག་དཔོན་གྱི་སྲོག་གཏད་པདྨ་དབང་གི་གཏེར་མ། ༢༩༽ བཀའ་རྒྱ། བསྐྱེད་རྫོགས་ལྟོ་ཚིལ་སྟིང་པོ། 
སྦས་རྒྱ། གསང་རྒྱ། གཏད་རྒྱ། མན་ངག་གནད་ཀྱི་འཕྲུལ་མིག དམ་རྒྱ། གཅེས་རྒྱ། ཕྱག་མཚན་རིག་གསུམ་གྱི་རྒྱ་ཅན། ༣༠༽ གནོད་སྦྱིན་ཆེན་པོ་ཕྱི་གསོལ་ཀ་ལ་བརྟེན་དེ་སྒྲབ་པའི་སྐོར། ༣༡༽ གནོད་སྦྱིན་གྱི་གསོལ་ 


༡༩༽ གུ་རུའི་ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའེ་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་འབར་བའེ་འོད། ༢༠༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། རིག་ 
ལོ་རྡོ་རྗེ་འབར་བའ་ 
་མེ་འོད། ༢༤༽ བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས། བཀའ་བརྒྱད་རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་རྒྱུད་དོན་འཆད་ཐབས་ཀུན་ 
བཟང་དགོངས་པའི་ཡང་ཏིག་ཅེས་བྱ་བ། རི བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ལས་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའི་བཤད་འགྲེལ་ཡང་ཏིག་གཅེས་པའི་སྒྲོན་མེ་འོད་སྟོང་གདལ་བ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ཿ དམག་ 
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| ༄༅། །ཁའི་སྒྲབ་ཐབས། ༣༢༽ བཙན་ཡ་བ་སྐྱ་བདུན་གྱི་ཁྱི་འགྱེད། ༣༣༽ གནད་ཐེམས་གསང་བའི་ཡང་མཛོད། གསང་ཏིག་ཅིཏྟ་དམར་པོ་ས་མ་ཡཱ། ༣༤ ༽ དྲལ་སྒྲབ་ཡང་སྟིང་བཅུད་དྲིལ།ཐེམས་ཡི ག་མེད་པའི་གསང་ 
གཏེར་ཆོས་དབང་ཐུགས་དམ་གསང་བ། ༣༥ ཡང་གསང་དྲག་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དུ་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་གཞུང་། ༣༦༽ གསང་བ་ཡང་སྟིང་མཐར་ཐུག ༣༧ གནོད་སྦྱིན་བསྐུལ་དང་ལོ་རྒྱུས། ༣༨༽ ལའི རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ 
བཟང་སྟིང་ཏིག་གི་ཆོས་སྐོར་རྣམས་སོ། །གོང་གི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། དུན་བཟང། རིགས་ལྔ། སྒྲབ་སྡེ་དཔལ་དགུ། སྟོན་པ་ཤུཀ་ཐུབ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ལྷ་ཀླུ་མེའི་རིག་འཛིན། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སེང་ ༦ 
ཧ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། གསོལ་འདེབས་ཞུ་བོའི་རྗེ་འབངས་དྲུག མངའ་རིས་པཌ་ཆེན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། འབྲི་གུང་རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའེ་འབྱུང་གནས། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། བསོད་ནམས་ ༤ 
མཆོག་ལྡན་། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱངས་རང་གྲོལ། རྒྱལ་དབང་ལྔ་པ་ཆེན་པོ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་འགྱུར་ 
མེད་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེས་ 


འར 
1 





[2 


༢ འའ ༨ ༨༧༤ ༤༨ ༨ བ་ ༤༽ 


རིན་པོ་ཆེའི་གསན་ཐོར་ཆོས་ཚན་ཇི་ཙམ་ཡོད་པ་དཔེ་ཚན་ཇི་བ ཞུགས་ཤེས་རྟོ། གས་འབྱུང་ཕྱིར་དཀྱུས་ལྟར་བྲི ས་པ་ལས་དེང་སྐབས་ཕྱག་དཔེ་འབྱོ་ ར་གཞུགས་ཀྱིས་དབང་ལུང་ཐོ། བ་པ་རྣམས་ལ་རྟགས་ཚའད་བཞན་བཀོད་ཡོད། རྟགས་མེད་པརྣམས་ན་ཐོབ་མེད་ཅང་སླད་ནས་དཔེ ་ལུང་གཉི ས་ཀའི་རྒྱུན་འཚོལ་གལ ཆེ་བ་ཅི་ནས་ ཞུ། ཌ། ད 


༨ ༨༤ ༠༤༽ ༨༤ རེ རཾ ཐྲ 
ཕྱག ་རྒྱ་ཟཾ ལ་གནོ ན་གྱི་སྐོ ར' ལ། སྐབས་འདིར་སྐྱབས་རྗེ་སྟག་ལུང་རྩེ་སྤྲལ་ 


ཐཐ 





»)2.©‰|;) ཅེ & =®: 


ངུ སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། སིག་པ་སྟིང་འཛིངས་ཀྱི་མན་ངན་སྒྲོན་མ་དྲུག་པ་བྲག་རྟག་པ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། ཞལ་ཤེས་ཟིན་བྲིས་སུ་བསྟན་པ། བཅར། 
མཆོག་ཆོད་རྟེན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ཟིན་བྲིས་བྱང་ལུག་འཁྲུལ་མེད་པད་ཕྲིན་གསུངས། སྔགས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་དྲག་པོའི་འབྲུ་འགྲེལ། གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ། 


བདག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལའོ། །ཡང་ལེའུ་བདུན་མའེ་དབང་ཆོག་གྲུབ་དགོན་འཇིག་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་དབང་ ལུང་ཡོངས་རྫོགས་ཐོབ་པའེ་བརྒྱུད་པ་གོང་ལྟར་རོ། | །རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་བྱོན 


གནུབས་ཆུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཀྱི་དབང་ཆོག་བདུད་རྩིའི་བུམ་བཟང་ཞེས་པ་པད་ཕྲིན་ཆོག་སྒྲིགས་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་སྟ་གོན་སྔོན་ཏུ་འགྲོ་བས་དབང་སྨིན་རྒྱས་ནོས། རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་ལ། སྡིག་ 
པ་སྟིང་འཛིངས་འཁྲུལ་འཁོར་གསང་རྒྱུད། ཚེ་བདག་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་རྒྱུད། སྡེག་པ་སྟིང་འཛིངས་ཀྱི་མན་ངག་རྩ་བ་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛད་པ། སྒྲོན་མ་དྲག་གསལ་བར་བྱེད་པའེ་མན་ངག་རིན་ཆེན་འོད་འཕྲོ་ཞེས་བྱ་བ་ཕག་ 
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༄། །གཏེར་ བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་ཀུན་ཁྱབ་ མག ཟིལ་ གནོན་ ཆེ་བདག་ ཞག་ པོའི་ལས་བྱང་སེ སྟོན་ ལྡགས་སྒྲིགས་ མ། གཏེར་ བདག་མཆོད་པ། ཟིལ་ གནོན་ མངོན་ རྟོགས རྒྱུུ ཁྱེར་སེ་ སྟོན ༨ན་ པོ་ཆེས་ མཛད་ ར་ 
སྔགས་ལྕོག་རྡུང་དུ་གྲགས་པ། འཇམ་དཔལ་ གཤིན རྗེའི་གཤེད་ཕྱག་ རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ ཚེ་བདག་ ནག་པོའི་ཐུགས་ ཀམ་གྱུན ཁྱེར་གཏོར་འབུལ་ ཀ༨བལས་ད། ཟིལ་ གནོན་ ཕྲིན ལས་ཀྱི་རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ། བམ་ ཆེན་ 
¦ གསང་བ་རབ་འབྱམས་ལས་ ་འདིར་ལྕ ་དབང་གི་རིམ་པ རྡོ་རྗེ ་ལས་ རིམ། གསང་བ་བམ་ ཆེན ་ཀྱི་ཟབ ་གཏེར་ རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ གྱི་གཏེར་ ལུང་། ཟིལ་ གནོན་ དབང་ཆོག་ངེས་ །་དོན་ བདེ་འཇུག དཔལ་ ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ལས་བཞེའི་ 


ཾ སྦྱིན ་བསྲིག པད་ ཡུགས ་ཀི་ སྦྱིན ་བསྲིག ཞུས་ ལན་ གསིར་གྱི་ཐུར་མ་ཞེས་བྱ་ཁྱད་ པར གྱི་ཆོས། ཁྲི ལན་ ཁོན་ ཞག་ ཆུ་ བཞེར་ བགོས་ ཏེ་ བྟརས་ ན་ དངོས་ གྲུབ་ བླང་བའི་ ཟབ་ བགཞད་ ཆེ་ བདག་ གི་ ལས་ ཚོགས ་ཏཀྲ་ ཀིརྟིའི་རྒྱུད། 
དམ་རྫས་གཏོར་མ་མི་དགོས་དྲག་སྔགས་ཅོག་བརྡུང་དུ་བརྡེག་པ། ཟོར་སྤྲ་བརྟག་པ་སྟིང་གཟེ ར་གནད་ཀྱི་རྒྱུད་ ལེ འུ་དྲུག་པ་ནས་ཕྱུང་བ། བར་ཆད་བཀེགས་ཀྱི་སྦྱོར་ བ་མུར་ མགྱོགས ྱི་ཝོ་ ཉས་ བཟློག་ ཧྲིང གཞོམ་ པ། གཏོར་ 


མའི་སྤྲ་བརྟགས་ཏེ་མ་སོང་ན་སྔགས་བཟླ་ཏེ་འཕང་ཐབས། ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྱིར་བཟློག པད་ལུགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམས་གྱི་གཏེར་བྱུང་ལོ་ རྒྱུས། ལུང་ལོ ་ར་བཔ་ཁའ་ བགཏའར་ ཕྱང་ ། སངས་ རྒྱས་ ཡེ ་ཤི ས་ ཀི་ 
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> ©) $) ཅེ & =$; 


པཔ 


ཐཾ ཏྟན་རྣམ་ ངེས་གནུབས་ སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གྱི་བསྟོད་པ་བ་སུ་དྷ་རས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་གསང་བའེ་སྤྲ །ཁྲིད་དཔལ་ཡ་མན་ཏ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ཞེས་ པ འཁོར་ལོ་གསང་བའེ་སྤྲ་ ཁྲིད་ 


༽ ༨༤ ༨༤༨ 


ཟེ དཔལ་ སྐུའི་དྲག་ དམིགས ་རེག་ གཅོད། མཞན ་པའེ ཞུལ གདམས་ ཁྲིགས སུ་བཀོད་ རཔ གཞུབས་ ཡུགས (འཇམས་ སྐུའི་བསྟེན་ ཡིག་ཿ ཡིད་ བཞེན་ ནོར་ བུ། རགས་ ཀི་ འཁབྲུལ་ འཁོར་ སྡེག་ པ་ སྙིང་འཇིངས་ དུག་ ལོ་ དཔང་ བརུད། སྟིང་ 


ཟབ་མོ་ཆོས་དྲུག་གི་དཀར་ཆགས། དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ནག་པོའི་རྒྱུད། སྲོག་དམར་ལེན་སྤུ་གྲིའི་ྒྱད། སྤྱི་གཅོད་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེའུ་མིག་སྒྲོན་མ་གསལ་བའི་སྤྲ་ཁྲིད། ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒྲབ་ཁོག་ཆེན་མོའི་རྩ་བ། སྦྱོར་བ་བཞི་པ་ 
ཞེས་ ཧུབ། འཇམ་ དཔལ་དྲིལ་ སྒྲབ་ གསང ཕྱི་མཆོད་ རྟེན & ་བསྟེན ་པའི་ སྒྲབ་ བབཔས། སྒྲོན མ་ སྦ །ཀྲེད་ཅེས་ པ་ གཞད ཀྱི་མན་ ངག ནནས་ གཞུབས་ ཡལུགས། མཆོད་ རྟེན ལབག་ ངཿ དཱངས་ པའི་ སྦྲ ཁྲིད གཞུས འགས། མཆོད་ 


གནུབས་ ལུགས འད ར ནའ ཞེས་པ པའི་དབུ་ཅན། སྲུང་བ་ བསམ་ གཏན་ སྟོང་ སྲོག་ འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག འཇམ་ དཔལ་ '་གཤིན་ རྗེ (ཾགཤེད་ པོའི འ་འཁྲུལ་ འཁོར་ གསང་ རྒྱུད། འཁོར་ ལོ་གསང་བའེ་སྤྲ་ཁྲིད་ གནུབས་ ལུགས་འཇམ་ 


འཛིངས་ སྙིང་པོ ་བཅུད་ ཕྱུང་བསྲུང་བའེ མན་ངག ལྷ ་སྲེན ་མིང་སྲོག་ འཕྲོག་ པའ འི་ཏིང་འཛིན་ཡི ་ཡག་ཆུང་གནུབས་ལུགས། སྔགས ་ཀུ འབྲུ་བཤད་ ཐེམས་ ཡིག་ བཞུགས་གས་ཤས། འཇམ་དཔལ་ གྱེ ་མཚན ་བརྗོད་ ཡང་ སྟིང་། རྒྱུ་དམ་ 
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འཆེ་བདག་གསུམ་གྱི་ཟ་ཡིག་བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ། ཚེ་བདག་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་རྒྱ་མཚོའི་རྦ་རླབས། སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ་གནུབས་ལུགསག དྲག་སྔགས་རྣམ་པར་བཤད་པའི་འགྲེལ་པ། 


( སྔགས་དོན་འགྲོལ་བའི་མན་ངག་གནུབས་ལུགས། རིན་པོ་ཆེ་ཕྱག་རྒྱ་གསང་བའི་སྒྲོན་མ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མན་ངག་གནུབས་ལུགས། མཆོད་བསྟོད་གསལ་སྒྲོན་ ེཀཊུལ་ཁས་ཐང་ཅ་ཧ་ཁས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱུ་ཟིལ་ 


༨༤ .༠༽. ¬ 


པ གནོན་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་པད་ལུགས། བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡེ ཡག བསྲུང་བ་ བསམ་གཏན་ སྟོང་ སྲོག་ འཁོར་ལོའི་ སྔགས་ བཀོད་ ལུགས། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཕྱག་ རྒྱ ཟིལ་ གནོན་ གྱེ་  པུན་ ལར་ཀྱི་རིམ་པ་ 
ད གསལ་བར་བྱེད་ པའི སྒྲོན མ། འཇམ་ དཔལ་ ཚེ་ བདག་ ནག ་པོའཾ་མཆོད་ པའི ་རྒྱུད་ ཀྱ་ལས་རིམ གནུབས་ ལུགས། འཇམ་དཔལ་ཚེ་ བདག་ གི བསྐང་བ་ གནུབས་ ལུགས ཚེ་ བདག་ཊ ནག ་ལོའཾ་ སྦྱི ་བསྲེག་ གི ལས་བྱང་ གནུབས་ 


` ༨ ༨༨ ༽ ༨༨ ༨ ༨ ༨ 


ལུགས། ངག་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་གཞུང་མངོན་རྟོགས་དང་བཅས་པ། བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་བུམ་སྒྲབ་ལྷན་ཐབས་བདུད་རྩིའེ་ཆུ་རྒྱུན་པད་ཕྲིན་གསུང་། བྱད་གྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་གི་གཞུང་ལག་ལེན། 
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བྱད་འགྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ ་མི ག་གི་ངག་འདོན་ལྕགས་འདྲ་གནུབས་ལུགས། བྱད་ངག་འགྲོལ་བའི་གདམས་པ་ངག་འདོན་དུ་བྱ་བྲ་ཉུགས་འ་གནུབས་ལུགས། བྱད་འགྲོལ་གཏད་འགྲོ་ ལ་གྱི་གདམས་པ་ཟབ་མྨོ་མངའ་རེས་རིག་འདིམཟེན་པོ འེཕྱགབཞེསུངས་ཐུབ། 
ནད་གདོན་སྡེག་སྒྲེབ་དག་པར་བྱེད་པ་བུམ་ཁྲུས་ཀྱི་ལས་རིམ། གནུབས་ལུགས་བཟློག་པའི་ལོག་གནོན་ཟབ་མོ། དྭག་སྔགས་ཨུར་མོའི་ཕྱིར་བཟློག འཇམ་དཔལ་གྱི་དྲག་སྔགས་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད་བསྡུས་པ། གཤིན་རྗེ 


གཏད་ཁྲམ་བཅུ་གཉེས། སྒྲོན་མ་གསལ་གྱི་བར་ཆད་ཉམས་ལེན་མ་ལྔ། དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སྟིང་པོ། འཇམ་དཔལ་ཞེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ 
བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ། རུས་སྨ ལ་ཁྲོ་བོའི་སྤྲ་ཁྲིད་གནུབས་ལུགས། སྡིག་པ་ནག་པོ་ལུས་ཀྱི་སྤྲ་ཁྲིད་གནུབས་ལུགས། གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་གཤོམ་སེ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག་ ཞལ་ ཤེས་ 
པད་ལུགས་ཟེར་ཡང་ལུགས་གཉིས་ཀར་གཏོགས། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྟེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ལྔ་པའི་གསུང་། ཟིལ་གནོན་དབང་ཆོག་སྔགས་འཚང་ ཀུནྨའེ་འདོད་འཇོ་ཟླ་ཤེལ་གསར་པའི་ 
ཐིགས་པ་ལྔ་པའི་གསུངས། གནམ་ལྕགས་ཨུ་མོ་གཡུ་སྤྲད་ཀྱི་སྐོར། གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོ་ལྟོ་བ་དཀྲུག་པ་ཕྱིར་བཟློག་གི་ཅོག་བརྡུང། བམ་ཆེན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་དབང་གི་ཙཀ་ལིའི་རྒྱབ་ཡིག བསམ་གཏན་བུམ་པའི་ 
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༄༅། །ཆོ་ག འཇམ་དཔལ་ྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་རིམ་གྱི་ཡི་གེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པ་ལྔ་པའི་གསུང་། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ལས་ཀྱི་མཐའ་བསྡུད་སྦྱིན་བསྲེག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ 
ཐུགས་གཏེར། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ལྕགས་འདྲའི་སྟོབས་ཆེན་མཆོད་རྟེན་གཙོར་གྱུར་གྱི་མན་ངག་གི་སྒྲོན་མ་བདུན་པ། ལྕགས་སྡིག་ཡན་ལག་དྲུག་གི་གཏོར་བཟློག འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་ལམ་ཆད་ 
བདེན་བདར་གཟུ་དཔང་། གཏོར་བྲོ་རྣམས། འཇམ་དཔལ་ཆེ་བདག་ནག་པོའི་མན་ངག་ཟོར་བྱང་བཀོལ་བ་པད་ལུགས། འབྱུང་བའི་ཁྲམ་བཟློག་དང་རྐང་མགྱོག་ཟློག་པའི་ཀྲའི་སྤྲ་ཁྲིད་གསང་བ་ཤིན་ཏུ་ཟབ་མོ། ཨེ་རིང་ 
སྤྱ་མོ་སོགས་ཀྱི་བསྒོམ་ཐབས་ཞལ་ཤེས། ཚེ་བདག་ཨུར་མོའི་ཡང་སྟིང་མན་ངག་གི་ལས་བཞེ་པད་གནུབས་ཐུན་མོང་གི་གདམས་པ་སྟིང་དང་འདྲ་བ། རྩ་བའི་འཁོར་ལོ་མན་ངག་གི་ཡིག་ཆུང་། གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོའི་ཁོག་ 
དབུབ་བྷ་སུ་དྷ་རའེ་མན་ངག་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའི་མདོ་བྱང་ཞལ་གདམས། འཇམ་དཔལ་ཁྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་བསྟེན་ཡིག་དངོས་གྲུབ་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་ལྷན་ཐབས་སྒོ་བརྒྱ་ 
འོ འབྱེད་པའི་དེ་མིག་པད་ཕྲིན་གསུང་། དག་པོ་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ། ཞེ་བའི་སྦྱིན་བསྲེག་གང་གའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྔ་པའི་གསུང་། ཡང་བཟློག་གི་ཟབ་གནད་སྟིང་གི་མེ་ལོང་དང་ ཝངམ་ཐབ། ཡང་ཟློག་མེའི་སྤུ་གྲིའེ་ལག་ལེན་འཁྲུལ་ 


འའ. 
འཾ 
ཐོ་ 
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འཁོར་གནད་ཀྱེ་རྒྱུ་ཐབས་སྨིན་གླིང་ཨོ་རྒྱན་སྐལ་བཟང་གསུང་༧ངར༩བ། ༈ འཇམ་དཔལ་ཆཚེ་བདག་ལྟགས་སྡིག་སྐོར་གྱི་ལུང་ཐོ། ལྕགས་སྡིག་ཁམས་ལྔའི་འོད་མདངས་ལས་དབང་ཆོག་མུ་ཏིག་འཕྲེང་བ། ལྕགས་སྡིག་ཆུ་ཡི་རྩེ་ 
མོ་ལས་སྡཾག་པ་ནག་པོའི་སྐྱེ་རྒྱུད། ལྕགས་སྡེག་གི་མཐེང་ནག་ལུས་པོ་གྲུ་གསུམ་ལས་རྩ་རྒྱུད་སྡིག་པ་སྟིང་འཛཾངས། དྲག་པོ་སྔགས་རྒོད་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིངས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་བ། ལྕགས་སྡིག་མགོ་བོ་གྲུབ་ 
གསུམ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་གཟེར་ནག་པོ། སྒྲབ་ཐབས་སྟིང་གཟེར་ནག་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ལྕགས་སྡིག་མགོ་བོ་ལས་ཆད་པའེ་ཆོས་སྡེ། ལྕགས་སྡིག་བྱུང་བ་རྭ་གཉིས་ལས་ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞི་བུང་བ། ཨུར་མོ་གྱང་ 
འགྱེལ་ལས་བཞེ་ལས་རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་སྡིག་པའི་ཆོས་བཞི། ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞེ་ལས་ལྟ་བསྐོ མ་པ་དང་ཁྱེར་སོ་གསུམ། ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞེ་ལས་བདུད་བཞི་སློང་བ་སོགས་མན་ངག་ཟབ་པ་རྣམས། 

ལྕགས་སྡིག་སྒོམ་པའེ་གནད། ཨེ་རིང་རྣལ་མཟ སྔགས་ཀྱི་སྤྲ་ཁྲིད་ཞལ་གདམས། ཨུ་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞིའེ་ཞལ་གདམས་ཞིབ་ཆ་རྣམས། ལྕགས་སྡིག་ནག་པོའི་ཆོས་སྡེ་ཨུར་མོ་གྱང་འགྱེལ་ལས་བཞེ་བྱ་བ་ལྕགས་སྡིག་ 
ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་དབབས་པ། ལྕགས་སྡིག་ལྟ་བའི་མིག་གཉིས་ལས་བཀའ་འབྱེད་གསེར་གྱི་ལྡེའུ་མིག་བྱུང་བ་ཨུར་མོ་ལས་དྲུག ལྕགས་སྡིག་རྒྱབ་སྟོད་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་ཞལ་གདམས་ཆེ་༢འབྲིང་བཇུང་ 
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༄༅། །ཟགསུམ། ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་བསྟོད་བསྐུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆེན་མོ། མཧུན་བསྙེད་དང་འབྲལབའི་ལས་རམཏེ་ཨར་མོསོགསཀྱི་སྐབས་སོ། །ལྕགས་སྡེག་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་བསྟོད་བསྐུལ་ཆེ་ 
འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་འབྲིང་པྲོ་མཐོདབསྟད་དང་འབྲེལ་བའིལས་རམསྟེ་འཁོར་ལོ་བཅུསོགས་ཀྱིསྐབས་འདིའ། །ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་བསྟོད་བསྐུལ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆུང་བ་ རས་དཀྱིལ་དང་འབྲེལ་བ་རྒུད་ཁྱེར་གྱི་ལས་རིམ། ལྕགས་སྡེག་ 
བར་གྱི་གཉེར་མ་ག སུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོགས་ཆེ་འབྲེ ང་ཆུང་ག སུམ་བྱུང་བའི་ཆེན་པོ་ཟཉད་བསུལ་ཟེནཔ་དང་འབྲེལ་བདཀྱལ་འཁངམདུནབསྐད་ད །ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་གཉེར་མ་ག སུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོག་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་འབྲིང་པོ་གཏོད 

་འཁིང་ལོངང་འབེལ་པབའི་མཆོད་ཆེན་གི་སྲབས་སོོ། " རེ ཀཀ ༡ ༤" ༨ "ཀཀ ད་ བཀ  ལ་།" "༩༡ ཤ( ས་། ལ་ཤ བ་ར ལྲ་།" འར "༡ ༡2 ༡" དབ ༡-" ༠ ༡ ༡༤༡ ¬ ་ད=-༡-* ང་ཀ  ཤ༽ ཀཀ བེ་ ༨༤" ལང །"༡ཀཀ ཀཀ" ༡-།" "རེ ༡༤" $ ར། ༡" ༡ ༡༽༡-" * རཾ།ཀ༽་ 
སལ་འབྲི་བོ་དང་འབྲེལ་བའིམཆོདཏེནགིསྐབས་སོ། ལྕུགས་སྡིག་བར་གྱི་གཉེར་མ་གསུམ་པོ་ལས་མངོན་རྟོགས་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆུང་བ། ལྕགས་སྡེག་མགུལ་གྱི་གཉེར་མ་གཅག་པུ་ལས་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་སྲུང་བ་བྱུང་བ། ལྕགས་སྡིག 
ལས་སྟིང་པོ་དོན་གྱི་སྲུང་བ་བཞུགསྲ་མཐུལ་ལས་མཆེད་པའིཆོསས། ལྕགས་སྡཾག་གཡ ས་ཀྱི་ཡན་ལག་བཞེ་པོ་ལས་བྱས་པ་གཤེག་པའི་ལས་བཞེ་བྱུང་། ལྕགས་སྡི ག་ལས་བྱས་པ་བཤིག་པའི་ལསྭ་གངས་ཀྱི་ཕན་ལག་ལས་མཆེད་པའི་ཆོས་སེ། ལྕགས་སྡི ་ 


༤༨ ༨༤ ༨༤ 


ལར་མནན་པའི་ལྔས་བཞེ་གཟོན་ཧིཡན་ལག་ལས་མཆེད་པའི་ཆོསེ། ལགར་སླིག་བུ་ག་བྒཏད་ལོ་ལས་དམར་ལེན་སྲོག་གི་ཡི་གེ་བྲང་བ། ལགྲས་སྲིག་ལར་ཀྱི་དེ་ངན་མཚོན་ཆ་ལས་ཀི་འཁོར་ལོ་བང་བ་ཚེ་བདག་གསང་སྒྲབ་གཡུ་སྦྱང་གི་སྐོར་ཞེས་གྲགས་སོ། །ཱ།ཚོན་ཆ་ 
ཞན ཞ ! ཆྕགས་དྡག་བུག་བརྒྱད དམར་ལན་སྲག་ག་ཡ་གཅུང་བ། ཅཆུགས་རྡག་བུསུ་དྲ་ངན་མཚའ གྱཔར་ཡབུ །མཆན 
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ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཉིས་པ་གངཀ་ལ་ཡེཀ། ལྕགས་སྡིག་སྟོད་དྲིལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ཆོས་སྡེ་བྱུང་བ། ལྕགས་སྡིག་བར་གྱི་རྒལ་ཚིགས་བཅུད་ཕུར་ལས་གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོའེ་ཆོས་སྡེ་བྱུང་བག ལྕགས་སྡིག་ 
སྨད་མཁྲིས་དུག་གི་རྩ་བ་ལས་མཚོན་ཆ་ལས་སྦྱོར་དུག་འཁོར་བྱུང་བ། ལྕགས་སྡིག་སྨད་ཀྱི་སྣོད་རྣམས་ལས། གཅེས་པའི་འཁོར་ལོ་བཅུ་གསུམ་བུང་། འཁོར་ལོ་འདི་རྣམས་བསྒྲོགས་པ་ལས། འཁྲིགས་ཀ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་ 
བ། འཁོར་ལོ་ལྔ་པ་བསད་བཟློག་སྦྲགས། འཁོར་ལོ་དྲུག་པ་སྤྲལ་ནག་རྭ་ཅན། འཁོར་ལོ་བདུན་པ་གནམ་ལྕགས་སོ་བརྡར། འཁོར་ལོ་བརྒྱད་པ་ལས་མཐའ་དྲུག་པ། འཁོར་ལོ་དགུ་པ་བཏད་བཟློག་ནག་པོའི་ཙཀྲའོ། ད 
འཁོར་ལོ་བྱང་པ་བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་གི་ཁཀྲ། འཁོར་ལོ་བཅུ་གཅིག་པ་གནོད་སྦྱིན་མཛེ་ཐོད་ཀྱི་ཙཀྲ། འཁོར་ལོ་བྱ་གཉིས་པ་མནན་པ་རི་རབ་སྟོབས་ཅན་ནོ། །འཁོར་ལོ་བྱད་གསུམ་པ་ཨུར་མོ་སོ་འདེབས། ལྕགས་ 
སྡེག་སྲོག་རྩའེ་དྭངས་མ་དཀར་པོ་ལས། ཨུར་མོ་སོ་འདེབས་འཁོར་ལོ་བྱུང་བའི་གདམས་པ། ཁླིཀ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ཡིག་ཆུང་བཅའ་ཐབས་རྒྱས་པའི་ལག་ལེན་ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས། ལྕགས་སྡེག་རྣམ་ཤེས་སྟང་གི་ཕོ་བྲང་ 
ལས་སྔགས་བྱང་སྟེ་མ་དཀར་མོ། ལྕགས་སྡེག་སྟིང་ལས་ཆད་པའི་ཆོས་སྡེ་སྔགས་འཚང་སྟེ་མ་ཁྲ་མོ། ལྕགས་སྡེག་གློ་བ་གངས་རཾ་དཀར་པོ་ལས་ལག་ལེན་དོན་བསྡེབ་ཆེན་མོ་ བུང་བཟ ལྕགས་སྡེག་གློ་བ་ལས་ཆད་པའེ་ཆོས་ 
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༄༅། །སྡེ་ལག་ལེན་དོན་བསྡེབ་ཆེན་མོ། ལྕགས་སྡིག་མཆཾན་པ་མཆོང་རི་སྨུག་པོ་ལས་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉད་སྔོན་རྫས་དང་འདམ་པ་བྱིན་རླབས་བྱུང་བ། ལྕགས་སྡིག་མཁལ་མ་ཚིལ་གྱི་མཛོད་ཕུག་ལས། མཆོད་རྟེན་རབ་ 
བ། ལྕགས་སྡིག་གི་ཆོས་སྡེ་དྲིལ་བ་སྒྲོན་མ་རྒྱས་པ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག་ཅེས་བྱ་བ་ཟབ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གི་གདམས་པ། ལྕགས་སྙིག་ཆོས་སྡེ་དྲིལ་བ་ལས་མཆོད་རྟེན་སྒྲོན་མ་འབྲིང་པོ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ 
མིག། ལྕགས་སྡིག་ཆོས་སྡེ་དྲེལ་བ་ལས། མཆོད་རྟེན་སྒྲོན་མ་བསྡུས་པ་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་གྱི་ལྡེ་མིག དབང་བཀའ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ལྕགས་སྡིག་ཡན་ལག་དྲུག་གི་གཏོར་བཟློག ལྕགས་སྡེག་ནག་པོའི་ 
བཅའ་བཞེ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀའི་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལས་བྱང་ངག་སྒྲིག འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ནག་པོ་ལྕགས་སྡིག་གནམ་ཐོག་གསང་པབ་ཟབ་མོའི་སྐོར་གྱི་ལག་ལེན་ཊིཀྐ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་གསལ་བྱེད་འབར་བའི་ 


མཚོན་རྣོན་ཞེ ས་བ་བ་ འབྲི་གུང་ཆོས་གྲགས་གསུང་༡ངམཐ༠། འཇམ་དཔལ་ག ཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ ལྕགས་སྡིག་གན མ་ཐོག་མེའི་སྐོར་གནུབས་ལུགས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་དྲག་པོ འི་སྦྱིན་སྲེ ག་གི་ཆོ་ག་ག དུག་པ་ ཀུན་སྒྲོལ་ ཞེས་ བྱ་བ་ཆོས་ 
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གྲགས་གསུང་ངཿཐང། ལྕགས་སྡེག་བསྟོད་དྲིལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཞལ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ་ཞེ 


པད་ལུགས་བརྒྱུད་པ་ནི། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨོ་རྒྱན་པད་འབྱུང་། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། བལ་བོ་བྷ་སུ་དྷ་ར། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡོན་ཏན་རྒྱ་ 
མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལྷ་རྗེ་འཇམ་དཔལ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཁྲོ་བོ་འབར་བ། དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ཡང་དག་རྡོ་རྗེ། ཕུག་པ་ཤིས་རྒྱལ། རྔོག་སྟོན་འབུམ་ལེགས། གྲོལ་སྟོན་བསོད་ནམས་ 


འབུམ། ལྟ་རྗེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཕག་སྟོན་ཤག་མགོན། སྦུག་སྟོན་དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། རྡོར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྤང་སྟོན་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། 


ས་བྱ་བ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྒོམ་ཁོག་ཞལ་གདམསག ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་ 
གནོན་གྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་ཁྱེར་ཁྲོ་རྒྱལ་ལམ་བསྡུས་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གསུང་། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྙེད་རྫོགས་རྒྱུན་གྱི་ཉམས་ལེན་ཚེ་བདག་པ་པདྨ་དབང་རྒྱལ་གསུང་། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཚེ་བདག་ལྕགས་སྡིག་གནམ་ 
ཐོག་མེའི་སྐོར་གྱི་འཕྲིན་ལས་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་པ་འབྲི་གུང་ཆོས་གྲག་གསུང་། ཆོས་གྲགས་གསུང་མ་གཏོགས་གཞན་རྣམས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་བཀའ་གཏེར་གཉེས་ལས། དང་པོ་བཀའ་མ་ 
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༄༅། །གནུབས་དགོན་པ་བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན། དཔལ་བཀྲིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབིངས་རང་གྲོལ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་པདྨ་འཕྲིན་ལས། ཁམས་ 
ལུང་པ་རིག་འཛིན་དབང་རྐྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག །འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། པདྨ་དབང་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ། རིག་ 


༽ ༨༡༨ རར 


འཛིན་མཉམ་ཉད་རྡོ་རྗེ། དེས་རཱ་བའི་བླ་མ་མཁན་ཆེན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། དེ་བདག་ཕྲིན་ལས་བཟང་པོ་ལའོ། །འདི་བཞེན་བམ་ཆེན་གསང་བའེ་དབང་བརྒྱུད་ཀྱང་གཙོ་ཆེ་ཞིང་སྨན་བརྒྱུད་ལྟར་མཛད། གནུབས་ 
ལུགགས་བཀའ་མ་ལ། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། སྤྲལ་སྐུ་གསང་བདག མཁའ་འགྲོ་མ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ། ཤིརྟ་གྷརྟ། དྷ་ན་དྷ་ལ། ཁྲག་ 
འཐུང་ནག་པོ། བྷ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྡོ་སྟོན་ལྕམས་དཔེ། མེ་སྟོན་དྲན་ཆུང་། དྲ་སྟོན་མཐའ་བྲལ། མེ་སྟོན་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན། བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། བླ་མ་ 


༢ 


མཐར་ཕྱིན་ལྷ་སྒོམ། གངས་པ་ཤཱཀྱ་འབུམ། རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན། ཕག་སྟོན་ཤག་མགོན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །རྟ་ནག་སྒྲོན་མ་ལས་བརྒྱུད་ཚུལ་ནེ། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་སྐྱེས་མཆོག་མཁས་པ། ལྷ་ 
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རིན་ཆེན་གྲགས། རྔོག་ཚ་བསོད་ནམས་བྱང་ཆུབ། འཛམ་གླིང་རིན་ཆེན། གུ་རུ་ ཤེས་རབ་རྡོ་རྡེ། མཁས་བཙུན་དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། སྒྲོན་མ་བ་ འཇམས་དབྱངས་བསམ་འགྲུང་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། འཇམ་ 


དབྱངས་ཆོས་གགས་བཟང་པོ། ནམ་མཁའ་རྣལ་འབྱོར། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །གནུབས་ལུགས་གཏེར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནེ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། ལྷ་བུ་ཚོངས་པ། 
ལྟ་བུ་ཉེ་མ། ལྟ་བུ་བདེ་བ་མཆོག་ལྟན། མཁའ་འགྲོ་མ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ། པདྨ་འབྱུང་གནས། བྷ་སུ་དྷ་ར། གནུབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། བྷ་ཏེ་སམྟྷོ་ཊ། གངས་བན་བཀྲ་ཤིས་དར། 


གངས་པ་རི་དཀར། གངས་པ་ཤཱཀྱ་འབུམ། གྲྭ་ཕྱི་གསུང་སྟོན་རྡོ་རྗེ་དཔལ། ཕག་སྟོན་ཤག་མགོན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །པད་ལུགས་གཏེར་མའི་བརྒྱུད་པ་ནི། གངས་བན་བཀྲ་ཤིས་ཡན་གོང་ལྟར་རོ། །རྔོག་སྟོན་འབུམ་ལེགས། 


གཱོ་སྟོན་བསོད་ནམས་འབུམ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཕག་སྟོན་མན་གོང་དང་འདྲ་བ་ལགས་སོ། ད གསན་ཡིག་འདི་བཞན་བལ་ཡུལ་ཕམ་མཐིང་ཡང་ཤོད་སྒྲབ་ཕུག་གོང་མ་ཨ་སུ་རའེ་གནས་འདབས་བླ་མ་ར་ལོང་ཡབ་སྲས་ 
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༄༅། །ནས། རབ་བྱུང་བཅུ་བདུན་པའི་ས་སྟག་ཧོར་ཟླ་༡༠པའི་ཚེས་༦ནས་དབུ་བཟུང་བྱང་གཏེར་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་ཆོས་སྐོར་མཚན་བྱང་གོང་དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་དང་བཀླག་ལུང་དགྱེས་བརྩེ་ཆེན་པོས་ 
བསྩལ་བའི་བསྟེལ་བྱང་གི་ཡི་གེ་ལགས་པ་དགེ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས། རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་དང་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་ཡི། །བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་ལ་ཟླ་བླ་བ། །གུ་རུ་པདྨའི་ཨེ་ཝཾ་ལྕོག་སྒར་བའེ། །བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཾ ཤོག །བསྟན་པའི་དཔལ་གྱུར་བླ་མའི་ཞབས་པད་བརྟན། །བསྟན་འཛིན་སྐྱེས་བུའི་ས་སྟེང་ཡོངས་ལ་ཁྱབས། ད བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་མངའ་འབྱོར་པ་རྒྱས། །བསྟན་པ་ཡུན་རིང་གནས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་འདི་ 
€” ཡང་ཞི་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན། །ཕྱོགས་ཀྱི་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་གྲགས་གྱུར་ཏེ། །བློ་གྲོས་པདྨོ་རབ་ཏུ་རྒྱས་བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་ཤོག ། 
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༄༅། །འདུས་པ་མདོའེ་ཐོབ་ཡིག་རིན་ཆེན་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། དོན་དམ་ཆོས་དབྱིངས་རྟོག་པ་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་སྟིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་ལས། །གང་འདུལ་ 
མཁས་དང་གྲུབ་པའི་ཟློས་གར་ཅན། །རྒྱ་བོད་པཌ་གྲབ་བརྒྱུད་པའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །གངས་ལྡོངས་བསོད་ནམས་ར་བའི་འཛིན་མ་རུ། །ཐུགས་བསྐྱེད་དུས་སྨིན་ཕན་བདེའི་བསིལ་གྲིབ་ཅན། །མཁྱེན་བརྩེའི་ 
ཡལ་འདབ་ཡོན་ཏན་འབྲས་བུས་ཕྱུག །བཤེས་གཉེན་ཡོངས་འདུས་ལྗོན་གང་སུམ་བརྩེན་རྒྱན། །ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་རིམ་བརྒྱུད་པའི། །རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ཐེ ག་དགུའི་ལམ་སྲོལ་ཆེར། །འཇུག་འདོད་ 


ཡོངས་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ། །མདོ་དབང་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའེ་འཇུག་ངོགས་ཉིད། །རྣམ་དག་བཀའ་མ་འོད་བརྒྱའེ་དབང་པོའི་དལ། །ཐུབ་བསྟན་ཤར་རིའི་ཕྲག་ནས་ལེགས་ཐོན་གང་། །བརྒྱུད 
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༄༅། །འཛིན་པད་ཚལ་བཞད་པའེ་དགའ་སྟོན་དུ། །སྨིན་བྱེད་འོད་སྣང་འབྱེད་པའི་སྐལ་བཟང་ཐོབ། །མངོན་མཐོའི་རྒྱུ་ལས་དལ་འབྱོར་འབྲས་ཐོབ་ཅཾང་། །ཡོངས་འཛིན་བཤེས་གཉེན་དམ་པས་ རྗེས་ སུ་ 
བཟུང་། །འཁྲུལ་མེད་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་སྒོར་ཞུགས་ཏེ། །སྨན་གྲོལ་ལམ་ལ་འཇུག་འདི་སྐལ་བཟང་རྨད། །ཟབ་ཟབ་མདོ་སྔགས་ཆུ་ཀླང་ཀུན་འདུས་ཤེ ང་། །ལེགས་ལེགས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་བཞེས་ནོར་བུས་ 
གཏམས། ༈ཟབ་ཟབ་མན་ངག་རླབས་ཁྲེ ང་གཡོ་བ་བཅས། །ལེགས་ལེགས་སྙིན་དབང་རྒྱ་མཚོའི་ཐོ་བྱང་སྤེལ། །རྣམ་མང་མདོ་རྒྱུད་རྒྱ་མཚོ་མ་བརྒལ་ཡང་། །རྣམ་ དག་བཤེས་གཉེན་དེད་ དཔོན་ཉེར་ བསྟེན་ 
ནས། །རྣམ་གྲོལ་མདོ་དབང་རིན་ཆེན་ལེགས་ནོས་པས། །རྣམ་ཀུན་ཡེད་བཞེན་དངོས་གྲབ་འདོད་དགུར་འཇོ། །དེ་ལ་ཟུར་ལུགས་དང་ཁམས་ལུགས་གཉིས་ལས་འདེར་ཟུར་གསང་བདག་ཤུཀ་འབྱུང་ཕྱི་མའི་ 
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དངོས་སློབ་གཉལ་བདེ་ལེགས་པའི་ཡིག་ཆ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་ཁ་སྐོངས་སུ། ༧དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་མཁས་བ ཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གཟིགས་པདྨ་ཕྲིན་ལས་མཆོག་གི་ ལི ལ་སྔ་ནས། གོང་ས་ལྔ་བ་ 
ཆེན་པོའི་བཀའ་བསྐུལ་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ཁྲིགས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོགས་ལྗགས་རྩོམ་གནང་བའི་སྟེང་ནས་ཐོབ་པའེ་བསྐྱུད་བྱང་མདོ་ཙམ་འབྲི་བ་ལ། གནས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྒྱལ་ཀུན་གསུང་གི་དབང་ 
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༤༨ ༨ བ་ བ་ ༨༤༦ ༽ ༠༤༨ ༨ ༠༤༨ ༨༧ ༨༤ ༤༽ ༤ 
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ངཱ ཕུན་སུམ་ཚོ་ བགས པ། ལོ་ ཆེན་བེ ་རོའི་སྤྲལ་པའི་རོལ་གར་དམ་པ་རིག་འཛིན་རཏྣ་ཀེ ་ཏུ་ཞེས་མ །བར་ཆུ་དཔ ལ་གྱི་དབང་ཚྱུག་གི ་སྐྱེས་མཐའ་གཏེར་ཆེན་མ་ཏ ་རྣཌའི་ར ་བའི་ཆོས་བདག ་ཏུ་བཞུགས་པ་གང་གི ་སྐུ་འཕྲེ ར་ དྲུག་པ་ ། 


༤༨ ༨༤ ༨༩༤ ༢༨ 
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ཕྱུག་དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀས་འཁྲུལ་བའི་རུ་ཊ་དབྱིངས་སུ་བསྒྲལ་བའེ་ཕུང་ཁམས་དག་པ་རྡོ་རྗེའི་སྦས་ཡུལ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་གནས་མཆོག་ཁམས་ཀྱི་གནས་ཆེན་ལྔ་རུ་གྲགས་པའེ་ནང་ཚན། ཤར་རྒྱལ་མོ་རོང་གི་ 
„ གནས་ལག །མདོ་ཁམས་བཿགནས་བསམ་གཏན་སོ་རྒྱན་ཆོས་གླིང་གི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་གཟིམ་ཆུང་བཀྲ་ཤིས་ཉི་འོད་འཁྱིལ་པའི་དབང་ཕྱོགས་རྟེན་འདུས་བྱིན་རླབས་འོད་སྟོང་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར། སྟོན་པ་ 


རིག་འཛིན་དགུ་བ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་དང། མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་སྟེ། ཁམས་དབུས་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་ཡུང་ཞལ་ཟིན་གྱི་དངོས་སློབ་བཱཿགནས་སྦྲལ་བའི་སྐུ་མདོ་སྔགས་ཐུ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་ 
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༄༅། །རྐྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་མཆོ་ ག་གི་ཞལ་སྔ་ནས། མདོ་སྒུ་སེམས་གསུམ་གྱི་བཀའ་བབས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་ཁུང་། བརྒྱུད་པའི་ལོ་ རྒྱུས་དང་བཅས་ངེས་ཤེས་འདྲོང་ངེས་ ཀྱི་ལྗགས་བཤད་དང་འབྲེལ། སྒོ་འབྱེད་ཕྱག་ 
རྡོར་ལྷ་མིའེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག །ཉན་ཐོས་དཀྱིལ་འཁོ ར་ལྔ། རང་ རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས། བྱང་སེམས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ། ཀྲི་ཡ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ། ཨཱ་པ་ཡ་དང་ཡོ་ག་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེ། ཆ་གསུམ་དང་ 
བཅས་ ཡན་ ལག ་དཀྱིལ་ འཁོར་སོོ་ བདུན དང་། རྩ་དབང་ཞེ 'བྲོ ཁྲོ་ཚོགས་ཆེ ་ཆེན འདུས་ པ་ སྒོ སྦྲགས་ བཅུ་གཅིག་ མའི་རས་པྲཾས་ལ་ ལ་བརྟེན ནས་ཞི་བྲོ་དྱ་ཀིལ་ཆོ ཆོག་རྒྱུད་ལུང་ སྦྲགས་ མའི་ཆོ་ ག་ གང་རྒྱས་ལ་ བརྟེན་ ནས་ སློབ་མ་ པ་སྟ་ གོན་ 
དང་། བྱིན ་འབེབས་ བཤགས་པ་ སོགས ་སྔོན ་དུ་སོང་བའ ་བསྟེན ་དབང་འཇུག་ ཆོག་ བཅས་ དངོས་ གཞེ ་སྨིན ་བྱེད་ ཕན་ནུས་ ཀེ ་དབང་ཞེ ཁྲོའི་ལྟ་ དབང་རྒྱས་པ་དང་ མཆོག་ དབང་ཟབ་ མོ ་གསུམ་བཅས་དབང་ གི ་ལར་རིམ་སུམ་ 
བྱཅུ་རྩ་དྲུག་དང་། ཁད་པར་རྫོགས་ཆེནསེམས་སྡ་དོནབཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་གསུངསྟོན་ཆེག་བསྒྲིགསལྟརསྦུབས་མཆུའི་མན་ངག་ང་སྤྲོད་བཅས་དང་།། གཏད་ རྒྱའི་རིམ་པ། བཀའ་སྲུངས་ལེགས་ལྡན་མགོན་པོའེ་ 
སྲོག་དབང་། མཐའ་བརྟེན་ཚེ ་དབང་། དངོསྲ་གུབ་བསྐུལ་བླང་།མར་ མེའེ ་སྣོན ་ལམ། ལམ་ ཁྱེར་ རྣམ་ བཞེ ་ངང་ སྒོམ་ གྱི་ ཁྲིད་ བཅས་ ལེགས་ པར་ ནོད་ པའི་བ རྒྱུད་ སྲོལ་བྲ་ དད་རྒྱས་པར་དབང་གཞུང་དུ་གསལ་ལ། འདེར་ ་ 
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ནུའི་བརྒྱུད་པ་གཙོ་བོར་བཏོན་ན། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་ཞི་ཁྲོ་རིགས་ལྔ། ལྷ་བུ་དམ་པ་ཏོག་དཀར། རྒྱལ་སྲས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས་རྒྱལ་བ་དགོངས་པས་བརྒྱུད་པ་དང་། དམ་པའེ་རིགས་ཅན་ལྟ་ 
གྲགས་ལྡན། གནོད་སྦྱིན་སྐར་མདའ། སྲིན་པོ་བློ་གྲོས། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། མི་ལི་ཙ་བི་དྲི་མེད་གྲགས་པ་རྣམས་ལ་བརྡ་བརྒྱུད་དང་། སྟན་བརྒྱུད་ནི། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཇ། སློབ་དཔོན་ཨུཔ་རྭ་ཛ། རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷཱ་ཏེ། ཀླུ་ན་ 
ག་པུ་ཏྲ། རྒྱལ་པོ་སིནྡྷ་པུ་ཏྲ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ་ཕྱི་མ། སློབ་དཔོན་རོ་ལང་བདེ་བ། རྡེ་ 

རཀི་ཏ། རྡོ་རྗེ་དཱཾ་མཛད། སྨི་ར་མ་ཏི། ཨ་ཙརྱ་བདེ་བ་གསལ་མཛད། དྷརྨ་བོ་དྷི། མཁན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་སྐྱོངས། བལ་བོ་བ་སུ་དྷ་ར། རྒྱ་གར་གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ འབྲུ་ཤའི་མཁན་པོ། ཆེ་བཙན་སྐྱེས། དེས་བསྟན་པའི 
བབས་སོ་གནུབས་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གནུབ་ཁུ་ལུང་བ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། གནུབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ། རྒྱ་སྟོན་བློ་གྲོས་བྱང་ཆུབ། ཐོ་གར་ནམ་མཁའ་སྡེ། ཟུར་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་འབྱུང་གནས། ཟུར་ཆུང་བ་ཤེས་རབ་གྲགས་པ། 
སྐྱོ་སྟོན་ཤུཀ་ཡེ། སྒྲོ་ཕུག་པ་ཤཱཀ་སེང་། མགར་སྟོན་ཟུང་ངེ་།སྲོག་སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། གླན་ཉ་ཚལ་ང་རྡོ་རྡེ་འོད། གླན་བརྩོན་འགྲུས་སེངྒེ་། གླན་བསོད་ནམས་རྒྱལ་པོ། སྤུལ་སྐུ་ལྟ་འབུམ། གླན་ཆོས་ཀྱི་སེངྒེ 


ད 
། རྡོ་རྗེ་བཞད་པ། ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་པྲ་བྷ་ཧསྟེ། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་སེངྒེའམ་ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གནས། གྲོགས་ཤཱཀྱ་མི་ཏྲ། ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། དྷ་ན་ 


224 


༄༅། །རྒྱས་དཔལ། མཁས་པ་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། སྒྲོལ་ཆེན་བསམ་འགྲུབ་རྡོ་རྗེ། ཟུར་ཤཱཀ་འབྱུང་ཕྱི་མ། སྤྲལ་སྐུ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། བརྒྱུད་འཛིན་ལེགས་པ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། 
ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། སྐྱི་སྟོན་ཚེ་རིང་དབང་པོ། འབྲས་གཤོ་ ངས་ཆོས་རྒྱལ་རྡོ་རྡེ་སྨན་ལུང་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། གནུབས་དགོན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག ཡང་ན། 


པདྨ་ཕྲིན་ལས་ནས། གུང་ཐང་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གྲུབ་དགོན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད། རྫོགས་ཆེན་པདྨ་རྡོ་རྗེའམ་རྡོ་རྡེ་སྙིང་པོ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ ༦ 


ཐེག་མཆོག་གམ་རྡོ་རྗེ་ཡང་སྟིང་རྩལ། གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་སམ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩལ། ཆུ་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་སམ་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པ་རྩལ། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གྲཾང་པའམ་ཐིག་ལེ་སྐྱེ་མེད་རྩལ། 


གསང་འཛིན་མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་ལམ་དཔལ་བོ་དགྱེས་རབ་རྩལ། མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོའམ་མདོ་སྔགས་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཡེ་ཤེས་ལས་རབ་རྩལ། དེས་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་མདོ་སྔགས་བཤད་ 
གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་རྡོ་རྗེ་གཏེར་བཞད་རྩལ་ལ་གནང་ཞེང་། དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་མཆོག་རྩལ་ལ་གནང་བའོ། ། ༄༅། །ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཐོབ་ཡི ག་ཀུན་ 


༤ 


བཟང་གསང་ལམ་བཞུགས་སོ། །ཨོ་སྭཱ་སྟི། གདོད་ནས་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཀུན་བྲལ་ཡང་། །འགགས་མེད་ནང་གསལ་གཞོན་ནུ་བུམ་པའི་སྐུ། །ཟུང་འཇུག་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་དང་རོལ་བའེ་ཆོས། །ཀུན་བྱེད་ཐོག་མའེ་སངས་ 
རྒྱས་དེ་ལ་འདུད། །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཀློང་ཆེན་སྦྲབས། །ལྔ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྒུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའེ་གར། །མཁའ་ཁྱབ་སྤྲལ་པའི་རོལ་བ་འབྱམས་ཀྲས་པ། །སྐུ་གསུམ་རྩལ་རྫོགས་མགོན་ཁྱོད་གཙུག་ན་རྒྱལ། །ཨོ་ 
རྒྱན་མཁན་པོ་པདྨ་སཾ་བྷ་ཝའི། །བུགས་བཅུད་གསང་ཆེན་སྔ་འགྱུར་བསྟན་པའི་ཕུལ། །རིག་སྟོང་གཤུག་མའི་ཡེ་ཤེས་མཛོད་འཛིན་ཅིང་། །སྐལ་བཟང་གདོད་མའི་ས་ལ་ཁྲིད་མཁས་པ། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཉིད་ལ། „ 
འདུད། །ཞེས་ཡུལ་དམ་པ་ལ་མཆོད་པར་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་བཏང་ནས་ད་ལན་གཏེར་སྟོན་རྒྱལ་པོ་ལྔའི་ཡ་གྱལ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་བྱང་ཕྱོགས་ས་བདག་ཟང་མ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ ༦༽ 
བླ་ཆགས་ས་ཟང་ཟང་ལྟ་བྲག་ཏུ་གྲགས་པའི་བྲག་རི་དུག་སྦྲལ་སྤུངས་འདྲའི་མགུལ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ་དབུས་མཆོང་མཛོད་སྨུག་པོ་ནས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཆོས་ཚན་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་བཞུགས་པ་ལས་ 
་རྩེ་རྒྱལ་ཨ་ཏི་ཡོ་ག་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དང་། ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་ཆོས་སྐོར་བྱེད་པ་ལག་ལེན་ཡང་གསང་བླ་མེད་ཀྱི་མན་ངག་སྡེའི་ཟབ་ཆོས་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལ་སྨིན་བྱེད་དབང་དང་རྒྱབ་རྟེན་ 
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༨༤ ༨༤ 


3 ༄༅། །ལུང་གི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་སྙིན་བྱེད་དབང་ན ད ཐོག་མར་ཀུན་བཟང་ཕྲིས་ལས་ལྷུན་གྲུབ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞེ་དབང་བཞེས་ 


ˆ 


ˆ 


ཕྱེས་པ་ལས། དང་པོ་སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་། སྤྲོས་མེད་གསང་དབང་། ཤིན་ཏུ་སྦྲོས་མེད་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་། རབ་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའེ་དབང་གི་ཆོ་ག་པཾ་མའི་དབང་ཆོག་དང་། 


ˆ 


ˆ 


དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་། རིག་པའི་རྩལ་དབང་། བཱི་མེའེ་དབང་། བཏགས་གྲོལ་ལམ་སྟིང་པོ་ཐུགས་ཀྱི་དབང་། རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་དབང་། ཡེ་ཤེས་སྤྱི་བླག་གི་དབང་། ངེས་དོན་ལྟ་བའི་དབང་། རྒྱལ་ཐབས་སྤྱི་བླག་གི་ 


པང་ 


༨. ༨ 


དཾ སྔགས་སྲུང་མའི་སྲོག་གཏད་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་པ་ལགས། འདིའི་སྤྲོས་བཅས་དབང་གི་ཡན་ལག་ཏུ་ཞི་ཁྲོ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འ 


ངོ 


བྲལ་བ 


ˆ 


དབང་བཅས་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པ་དང་། གཞན་ཡ ང་འོད་ལྔའི་འཁོར་ལོ་ འཇའ་རིམ་དགུས་བསྐོ་ ར་བ་རྡུལ་མཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར། སྨན་གཏོར་རཀྟ་ལ་བརྟེན་ནས་རཾག་དྲུག་རྟག ཆད། ཉན ་རང་། དབུ་རེ མས། ཀི་ཡོ ག་སྡེ་ 


འ. ག་ „ <, „ ག་ ༠; ག་ འ.འ.༣༡འ. ག་ ག་ 
འ་ཟང་ཐལ་གྱི་དབང་དེ་ལ་བརྟེན་པའ་ཞེ་ཁྲོའེ་ལྷ་དབང 
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ཞེག་ཡོད་ཀྱང་དེའེ་ཡིག་གཞུང་དུ་གཤིན་ཆོག་བསྐུར་བར་གསུངས་པ་ལྟར། དུས་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་སྟེ་རྒྱུད་དུ་བབས་པ་ཨ་འཛོམས་ལ་བརྒྱུད་པས་ཆོག་ཁྲིགས་དུའང་མ་གསུངས་པར་གཤིན་ཚོག་ལ་སྒེར་དུ་སྦྱར་ཡོད་ཅང་། ད་ 
ལན་ཨ་འཛོམས་ལྡགས་འགྲིགས་སྟེང་ནས་གསུངས་པ་དང་། ཁུད་པར་དུ་སྐྱབས་རྗེ་བཱཿགནས་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་མཆོག་སྤྲལ་ཆེར་ཤི་ལའི་མཚན་འཆང་ནས་མ་གསུངས་ཞེས་བཀའ་སྩལ་བརྟེན་ད་ལམ་འདིར་མ་གནང་བའེ་ 
གནད་ཡིན་དེ་ལགས། དེ་མིན་གཅོད་གསང་བྲ་རད་བྱུང་སྔར་ནས་གསུངས་ཟིན། གཉིས་པ་རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་རིམ་པ་ལ། གཏེར་བཏོན་པའི་ལོ་རྒྱུས། མནལ་ལམ་བརྡའི་ལྟས་ལེའུ་བརྒྱད་མ། རྩོད་བཟློག་དང་པོ་རཾ་བོ་བཀྲ་ 
བཟང་དུ་གསུང་པ། རྩོད་བཟློག་ཆུང་བ། བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། སྙན་རྒྱུད་དྲུག་གི་ཐེམས་བྱང་དང་ཁོག་དབུབ། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་སྒྲོན་མེའི་རྩ་བ་ངོ་བོ་དང་དབྱིངས་བསྟན་པ། སྙན་བརྒྱུད་ དྲུག་གི་སྔོན་ 
འགྲོ་དང་། སྙན་བརྒྱུད་དྲུག་གི་ཆིངས་པདྤས་མཛད་པ་གསུམ་པ། བཅུད་ལེན་བདུད་རྩིའི་ཕྲེང་བ། སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་ཀྱི་ལྡེའུ་མིག་གི་མ་ལྟ་བུ། རྩོལ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ་ཟབ་མོ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་བྱང་། 
སྙན་རྒྱུད་དྲུག་གི་ཐོ་བྱང་། ལུང་བྱང་བཀའི་ཐེམས་བྱང་། སྐྱེ་མེད་མ་བཅོས་རང་བྱུང་གི་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བདུན་པ། ཞལ་ཆེམས་སྒྲོལ་མ་རྣམ་གསུམ་དང། གཏེར་སྟོན་གྱི་རྣམ་ཐར་ཨོ་རྒྱན་གྱིས་གསུངས། ཐོ་བྱང་ལས་ཅན་ལུང་ 
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༄༅། །སྟོན ཞམ་ ས་ཅན ་བེམས་ བྱང། ། གསའང་གས་ བརྟན ་པ་ གསུམ་གྱི་ཆོས་ འུང རིག་ང པ་ གནད་ དགུའི་ང ༡གས་ གོལ་ གྱི་ཤིན་ ཊུཟབང པའི་ གདམས་ པ། ཨོ་ རྒྱན གྱ་ཡ ་ག དགོངས་ པ་ཟང་བཐལ་ གྱི་དབང་ བཤད་ རིན་ 


༩༤ དར ༨ ༨༩༤ 


ཆེན་ཕྲ་ ཚེམ་ལ་ར སྙ་རི་འཇིགས་མེད་དཔའ་བོའི་གསུང། ཟབ་མོ་དབང་གི་དབྱེ་བ། རྔོགས་པ་ ཆེན་པོ་པི་མའི་དབང་ཆོག་སྤོས་བཅས་ཐུམ་དབང་། སྦྲོས་མེད་གསང་དབང། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་ མེད་ཤིར་དབང་། རབ་ཏུ་སྤྲོས་ མད་ད་ཁ་ 


ན་ཉིད་ཀྱི་དབང་། སྙིང་པོ ཐུགས་ཀྱི་དབང་། རིག་པ་རྩལ ་གྱི་དབང་། རིག་པ་རྩལ་གྱི་དབང་གི་འ ་འགྲེལ་བ། རྫོགས་པ་ ཆེན་པོ་ངེས་ དོན་ལྟ་བའེ དབང་། རིག་ པ་ ་རང་གསལ་གྱི་དབང་། ཡེ་ཤེས་སྤྱཾ་བླུག གི དབང་ ད བཏགས་ 
གྲོལ་གྱི་དབང་། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་དབང་དཔེ། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན པོའི་སྙན་ བརྒྱུད་སྡེ་གསུམ་ ཀྱི་རྷ་ གསུམ་ རིན་ཆེན་ སྒྲོན་མེ། བླ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར་དང་བླ་མ་བརྒྱུད་ པའི་ཁ་ བསྐོང་གསོལ་འདེབས་ 
བཅས་དང་། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ལེ་ཚན། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཕྱི་སྦྲབ་སྣོད་བཅུད་ གནས་དག བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔ འི་ནང་སྒྲབ་དངོས་ གྲུབ རྒྱ་མཚོ། རིགས་ལྔའི་མཆོད་ཐབས་འབུལ་བ།རིགས་ལྔའི་ཚོགས་ 


༨ ༨༤ ༨༧༤ ༦ ༤༨ ༨༤ ༤༨ ༨ ༤༨ 


མཆོད་། རྫོག་པ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་ཞི་ཁྲོ་འཕྲིན་ལས་ལྷུན་འགྲུབ་ཀྱི་ཚོགས། ཌཱཀྐི་མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཌཱཀྐི་དུས་གནད་འབེབས་ཤིང་སྤྱི་གནད་བླ་རྡོ་བཅས། ཌཀྐི་སྔགས་ཀྱི་ལྡེ་མིག མཁའ་ 
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འགྲོའི་གསང་སྒྲབ་དངོས་གྲབ་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་། མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས། ཌཀྐའི་ཚོགས་མཆོད་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་། ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མཁའ་འགྲོའི་མཆོད་ 
རྩ་གནས་ཡུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། རྩ་རླུང་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ། ཟབ་མོ་དྲུག་གི་དམེགས་རཾམ་སྟན་རྒྱུད་ཀྱི་གཏད་རྒྱ་བསྟན་པ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། སྟུན་རྒྱུད་དྲུག་གི་སྔོན་འགྲོ་སྟིགས་མ་དྭངས་མའི་མན་ངག་དྲུག སྤྱོད་པ་ 


ལེགས་པའི་སྒྲོན་མ་དྲུག སྒྲབ་ཐབས་དྲུག་བཅས་དཔེ་ཚན་གཅིག ཡང་གསང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བེ་རོ་ཙ་ནས་སྟན་རྒྱུད་ཆེན་མོ། བེ་རོ་ཙ་ནའི་སྟན་རྒྱུད་ཕྱི་མ། བེ་རོའི་ཐུགས་རྒྱུད་གཉིས་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་བྲེ་ 


རོའི་ཐུགས་བརྒྱུད་ཟབ་མོ། འགྲེལ་ཏཾག་མཛད་པ་ཉམས་ལེན་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྙན་རྒྱུད་གསུམ་པ། བཱཾ་མས་མཛད་པའི་ཁྲིད་ཡིག་དང་པོ། བྲི་མའི་ཁྲད་ཡིག་གཉིས་པ། བཱི་མའི་ཁྲིད་ཡིག་གསུམ་པ། 
ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་གྱི་ཁྲིད་གཞུང་ཆེན་མོའམ་ཆོས་ཉེད་མངོན་སུམ་གྱི་ཁྲིད་ཡིག སྟན་རྒྱུད་གནད་དུ་དྲིལ་བ་ཤྲི་སེངྷའེ་པདྨ་ལ་གདམས་པའི་མན་ངག་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ། ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་པའི་རྒྱུད་ 
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པའི་སྙན་རྒྱུད་གསང་བ་དོན་གྱི་གནད་ཏིག་མན་ངག་གཉིས་པ། ཡང་དག་དོན་གྱི་སྟན་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རྩ་བའེ་མན་ངག་གཉེས་པ། སྙན་བརྒྱུད་གང་ཟག་རབ་འབྲིང་མཐའ་མ་གསུམ་གྱི་གྲོལ་ཚུལ་གྱི་མན་ངག་གཉིས་པ། ཟང་ 
ཐལ་ཀྱི་གནད་ཡིག་གསང་བའི་སྒོན་མེ། ཡང་གསང་ཡེ་ཤེས་རྟགས་ཀྱི་རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་གསང་བ་ཚད་ཀྱི་ཡི་གེ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་བསྟན་པའི་རྩ་བའེ་རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགོངས་པ་ཟང་ 


ཐལ་དུ་བསྟན་པའི་བཤད་རྒྱུད་ཆེན་མོ་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པ ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དགོངས་པ་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་གྱི་སྒྲོན་མེའི་བཤད་རྒྱུད། དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་ལས་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐོག་མར་འཁྲུལ་བ་རྩད་གཏཅོད་ཀྱི་རྒྱུད། ན་ལ་ 


འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ལས་རིམ་གྱི་འགྲེལ་བ། སེམས་དང་རིག་པ་དབྱེ་བ་མན་ངག་གི་རྒྱུད་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། སེམས་དང་རིག་པ་དབྱེ་བའི་བཤད་བརྒྱུད། རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུད། ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པ་རྩ་ 
བའི་རྒྱུད། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་ཕྱི་མ་རྒྱུད། ཟང་ཐལ་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་རྒྱུད། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མན་ངག་ལས་བཏགས་གྲོལ་བྱོན་ཚུལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲས་གཅིག་པའི་རྒྱུད། རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
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དགོངས་པ་ཟང་ཐ ལ་ ལས་བཏགས་གྲོལ་ རྒྱད་དྲུག་དང་དུས་གནད་བསྟན་པའི་ཞ ལ་ཆེམས་དང་བཅས་པ། བསྟན་པ་བུ་གཅིག་པའི་ རྒད རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདས་རྗེས་གསུམ་པ་ ཞེས་བྱ་བ། རྗོགས་པ་ཆེན་པོ་ 
དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ལས་ ༥༥ གོའ རྒྱབ་ ཡིག གསང་བའི གཞད་༨ བཀྲོལ གནད ་ཀུ་ཡཾ གིའི་གནད་བ བཀྲོལ་ བེམས་ ཡིག; རྔོགས པ་ ཆེན་ ལོའཾ་ མཐོང་གྲོལ་ ་ཆེན་ ལོ་ ། མཐོང་གྲོལ་ གཞད་ ཀྱི་མན་ ངག མཐོང་གྲོལ་ དཔེ་ རིས་ ངཱ 


མན་ ངག་ སྟིང་གཾ ་དགོངས་ པའ་ འ་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་སེམས་° དཔའི་ གྱ་ད་པ། ཨོ་ རྒྱན་ ན་པདྨའེ་བཀའ་ ཡིག་ དང་པོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་བར་དོ་རང་སྣང་གི རྒྱུད། དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ གྱི་མན་ ངག་ ཁུག་པ་ ལྔའི་ 


„ གདམས་པ། ངོ་སྤྲོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ། བར་དོ་འོད་གསལ་སྒྲོན་མ། བར་དོ་ལྔའི་སྟན་བརྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱི་མོ། བསྟན་སྲུང་སྐོར་ལ། རང་ཤར་གྱི་བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊིའི་རྒྱུད། བཀའ་སྲུང་གི་ལས་ཚོགས་ཁྲོས་མའི་ “ 
ཕྲི ༥ལས། བཀའ་སྲུང་མའི་བསྐུལ་ པ། ཨེ་ཀ་ ཛཱ་ཊཱིའི་མཆོད་ཐབས། བཀའ་སྲུང་ཁྲོས་མའི་བསྐང་བཤགས། བཀའ་སྲུང་ཨེ་ཀ་ཛཱ་ཊིའི་སྒྲབ་ཐབས། བཀའ་སྲུང་ཁྲོས་མའི་མདོས་བཅས་ལེགས་ པར་ ནོས། དེ་ལྟར་ དབང་ ལུང་ 


གཉེས་ ཁར་ གྱི་བརྒྱུད་པ ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན ་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་ སྐུ་རིགས ་ལྔའ སངས་ རྒྱས། དྲུག་ པ་རྡོ་ ་རྗེ་ འཆང་ཆེན། སྟོན་ པ་ དཾ རྔ སམས་ དཔའ། སྦྲཿལ་ སྐྲདགའ་ རབ་རྡོ་ རྗེ། སློབ་ དཔོན་ འཇམས་ དཔལ་ བཤེས་ གཉེན། རིག་ 
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༄༅། །འཛིན་ཤྲི་སེངྷ། སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁས་པ་བྱི་མ་མི་ཏུ། སྒྲ་བསྒུར་བེ་རོ་ཙ་ན། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མཁའ་གྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་ 


མཚན།། ཀུན་བཟང་དོན་ཡོན་རྒྱལ་མཚན། བརྒྱུད་འཛིན་བསོད་ནམས་མཆོག་བཟང་། གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོ། བྱང་སེམས་ཀུན་དགའ་ཉི་མ། ཞེན་གྲོལ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། རོང་པོ་དཀོན་མཆོག ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
མཚན་། བྱང་ཆུབ་སིངྒེ། རྗེ་བཙུན་བཀྲ་ཤེས་འོད་ཟེར། མཚན་ལྡན་བཛྡ་སེངྷ། ཆོས་རྗེ་པྲ་རཱ་རསྨི། མཁས་གྲབ་མངྒ་ཕ་ལ། རང་གྲོལ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བྲལ་པདྨ་རྒྱལ་མཚན། མཚོན་ལྡན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚོན། སྐལ་ 
བཟང་པླད་འོད་འབར། རྗེ་དབོན་ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། མཚུངས་མེད་པདྨ་བསྟན་འཛིན། འདྲེན་མཆོག་སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ། རྗེ་མགོཿ ན་པོ་དབང་གེ་རྒྱལ་པོ། དེས་ ལུང་དང་རྟོགས་པའི་ 
མན་ངག་གིས་རྒྱུད་རབ་ཏུ་ྱུག་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བཱཿ་གནས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ཡང་ན་ 
སྐལ་བཟང་པདྨ་འོད་འབར་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། རྗེ་དབོན་རིག་འཛིན་རྒྱལ་མཚོ། ཁམས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མེ་འབར། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། སྲས་བརྒྱུད་ནེ། རྒོད་ལྡེམ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། སྲས་མཆོག་ རྣམ་རྒྱལ་ 
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མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། མཁས་བཏུན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། མཁས་བརུན་ཆོས་ཀྱི་རིན་ཆེན། རྗེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། བྱ་བཏང་ཤཀྱ་དཔལ་བཟང་། འཇམ་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། 


ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། མཁས་བཅུན་བྱམས་པ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། རྗེ་བཅུན་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསོད་ནམས་བསྟན་པའི་ཉི་མ། རིག་འཛིན་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། རྗེ་བཙུན་རཏྣ་བྷ་ཏཱ། 


ངེས་དོན་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད། འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན་ངག་དབང། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང 


པོ་། བཱ༔གནས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ཡང་ན་སྲས་མཆོག་ནས་སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉིས། ལྟ་བཅུན་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། དེ་ནས་ཁྲིད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཡང་གཙོར་བཏོན་ནས། 
ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྭིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྷ་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པླད་མཁས་གྲབ། སྤང་སྟོན་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ། ལྕགས་ཟམ་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲབ། པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་ལའོ། སྨིན་གྲོལ་སྤྱི་ལྟར་ན། ལྟ་ 


བཅུན་ནས་རྣཏྭ་བྷ་དྲ་ལ་བརྒྱུད་དེ། པླད་བཤེས་གཉེན་ནས་ཁམས་གསུམ་ཟིན་གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། འབྲོག་ལ་ཕྱིའི་གྲུབ་ཐོབ་འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། བཱཿགནས་མཆོག་སྤྲལ་ནས 
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ལཱ ༄༅། །ཐུགས་དགྱེས་བཞེན་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཆིག་རྫོགས་སུ་བསྩལ་ བའོ།། ཁྲིད་ཡིག་ །་སྐལ་ བཟང་རེ རེ་བསྐང་ མཛད་ པ་པོ་ནས་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ མདོ་སྔགས་ བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་ མཚན་ ལ་བ རྱད་ ནས་ 'དེས་ བདག་ལའོ། ། 

བརྒྱུད ཚུལ་ གཞན་ཡང་། ཀུན ་བཟང་ ཡེ་ཤེས། ཨོ་རྒྱན་ནོར་ བུ ཚེ་དབང་ མཆོག་ གྲུབ། བསོད་ ་ནམས་ མཆོག་ལྡན། ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། ངག་དབང་ ཆོས་ འཕེལ། འཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལས་ལ་ བརྒྱུད པ་ 
ཡོད་དོ་སྙམ་ཡང་རྡོ་བྲག་གི་གསན་ཡིག་ཏུ་ཞིབ་པར་དཔྱད་དགོས་ཞེས་གྲུབ་དགོན་སྒལ་བྱེད་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལས་བསྡུས། །སླར་སྨྲས་པ། དུས་གསུམ་རྒྱལ་ཀུན་བསྒྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ། །ཡེ་ཤེས་ཁོང་འཆར་བླ་མེད་ཐེག་ 
° ཁའི་བཅུད། །བྱ་རྩོལ་བྲལ་བ་རིག་ སྟོང་རྫོགས་པ་ཆེ། །བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྐལ་བཟང་རྙེད་པ་འདེ། །སྔ་འགྱུར་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པཌ་རྣམས་ཀྱི་དྲིན། །ཡུན་རིང་སྦྱང་བསྒྲོད་ངལ་བར་ལྟོས་མིན་པར། །སྙིགས་མ་འདིར་ཡང་ 
སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའེ་ཐབས། །ཡེ་ཤེས་ལམ་ བྱེད་འོད་ གསལ་ ཐེག་ པ་མཆོག །ཁྱད་པར་ཡང་ གསང་ དགོངས་ པ་ཟང་ཐལ་ ྱི། །ཟབ་ཆོས་ འདི་ཏ དང་འཕྲད་ པའི་ རྙིང་བན་ རྣམས། །ཞ་སེར་གྲབ་མཐའི་འུད་ལ་ཅཾ་ སྟ ཞེན། ད 


༣ ༨ ༨༨ 


བཿ རིན བྲལ་ བགདམས་ པའི སྙིང་པོ་འད ་ཟུངས་ཤིག། །། ར༈ །ཧྱེང་ གཏེར་ དྲི བསྒྲབ་ ནྣམ་ བསུམ ་གྱེ ་ཐོབ་ ཡིག་ དངོསྲ་གུབ་ འབྱུང་གཏེར་བཞུགས། ན་མོ་ལོ་ཀི་ཤྭ་ར་ཡ། དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་ གངས་ རིའི་ མགོན། ། 
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༨༤ ༨ ༦༽ ༢ ༡༧ 


དཀར་གསལ་འོད་དུ་འཚེར་བའི་ཕྱག་བཞེ་པ། །མཚན་ཅམ་ཐོས་པས་འཇིགས་པ་ལས་གྲོལ་བའེ། །འཕགས་པ་མིག་མི་འཛུམ་ལ་གུས་པས་འདུད། དེ་ལ་འདིར་ཨོ་རྒྱན་རིན་པོ་ཆེ་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་དུ་སྒྲབ་པ་ཡོད་པ་ 
ལས། ཕྱི་སྒྲབ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྟར་བསྒྲབ་པ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་གདན་དངས་པའི་ལྟ་བ་བླ་མེད་སྤྱོད་པ་བཤད་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བའི་ཐུགས་ཆེན་འགྲོ་བ་ཀུན་ 
གྲོལ་གྱི་སྨིན་བྱེད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་ནེ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ་དབང་ཆོག་མ་ནོར་ལམ་སྟོན་གྱི་སྟེང་ནས། མངའ་རིས་པང་ཆེན་གྱི་དགོངས་པ་བཞེན་རིག་ 
འཛིན་པད་ཕྲིན་གྱི་མཆན་བུས་གསལ་བར་མཛད་པ་ལྟར་ཐོབ། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་ལ། སྔོན་འགྲོ་རིན་ཆེན་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་བླ་བརྒྱུད་གསོལ་འདེབས་དེ་འོག་པད་སྡོང་མ། བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་རླབས་མུར་ རྫ 
འཇུག བདག་བསྐྱེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། རྒྱལ་ཆེན་སྡེ་བཞེའི་མཆོད་ཕྲིན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་འཕྲིན་ལས་མདུན་བསྐྱེད་བུམ་བཟླས་ཚོགས་བཅས། བཀའ་སྲུང་དབང་གི་མ་བདུན་གྱི་མཆོད་འཕྲིན། བང་ 
ལྷའཾ་མཆོད་འཕྲིན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གནས་ཡུང་ཟིན་བྲིས་སྦྱར་བའི་གནས་འདྲེན་ནག་པོའི་འགྲོས་ཤེ ས་སུ་བཀོད་པ་པད་ཕྲིན་གྱིས་བྲེས་པ། ཟས་གཏད། དབང་ཆོག་མ་ནོར་ལམ་སྟོན། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ལོ་རྒྱུས་མཛད་ 
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ལཱ ༄།། །བྱང་མེད་པ། ན་རག་དོང་སྤྲག བསྔོ་བ་འདིས་མཚོན་མ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བསྔོ་བ། རིལ་བུའི་དམིགས་པ་ལྡེབ་གཅིག་མ། སྦྱིན་བསྲེགས་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་འོད་སྣང་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་བ། བསྲེག་སྦྱང་གི་ལག་ 
ལེན་གསལ་བར་བཀོད་པ་སྣང་བྱེད་ཉི་མ་མ་ཌི་བ་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་ཅེས་པའི་མཛད་བྱང་ཅན། ས་ཚྭའི་ཆོ་ག སྐྱེ་བདུན་སྒྲབ་པའི་ཆོག་བསྒྲིགས་ཕན་བདེ་ཀུན་ཁྱབ་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་དབང་གི་ 
སྔོན་འགྲོ་ཆོས་བཤད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཡད་བཞེན་ནོར་བུ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་གསང་བའེ་རྒྱུད་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའ་ རུ 
མངོན་རྟོག་རྒྱས་པ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འགྲོ་བ་ཀུན་གྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་འདེབས་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། ཉོན་མོངས་རང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་ལེའུ་དྲུག་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཉིད་རང་གསལ་གྱི་རྒྱུད་ཁྲིད་གཞུང་གསལ་བའེ་ ཡཾ 
མེ་ལོང་། ཡང་དག་དོན་གྱི་སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་འཕོ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའེ་ཚ་སྒྲབ་དང་སྒོན་ལམ་ཞེང་གི་ཡོ ན་ཏན་མ། འཛམ་དཀར་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཐུགས་རྗེ་རྩེ་གཅིག་མ། འགྲོ་དོན་ལས་ 


- སྦྱོར་ལྔ་བ། རབ་གནས་ཀྱི་སྟིང་པོ་དྲིལ་བ་སྒྲོལ་མ་དྲུག་གི་སྟིང་པོ ད བསྟེན་ཡིག་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་ཡོལ་མོ་བས་མཛད་པ། ཐུགས་ཆེན་བསྟེན་ཐབས་གསལ་བྱེད་ཟླ་བ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་ངེས་རིན་ཆེན་ 
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ཕྲེང་བ་བཅས་ནོས་སོ། ། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། འོད་དཔག་མེད། སྤྱན་རས་གཟིགས། པདྨ་འབྱུང་གནས། མཚོ་རྒྱལ། ནམ་མཁའི་སྟིང་པོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མུ་ཁྲི་བཙན་ 
སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། གངས་ཆེན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། སངས་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། སྔགས་ 


༢ 


གུ་གུ 
ས་ 


འདུལ་རྡོ་རྗེ་དེ་གཉེས་ཀས་འཇཾགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉེད་རྡོ་རྗེ། བཱ༔གནས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། ༄༅། ནང་སྒྲངབ 
རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ནི། ན་མོ་པདྨ་ཀྭ་ར་ཡ། ལྟར་བཅས་འདྲེན་པ་ཟས་གཙང་སྲས་པོ་ཡེས། །ཉེད་ལས་ལྷག་པའི་སྟོན་པར་ལུང་བསྟན་པའེ། །བསིལ་ལྡན་འགྲོ་བའི་བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་། །གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་རྒྱན 


ད 
འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེ། ཀུན་བཟང་པདྨ་ཕྲིན་ལས། 
ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག །རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ་དང་། སྐལ་བཟང་བདུད་ 
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༄། །གཅིག་དེ་ལ་འདུད། །འདིར་གུ་རུ་རིན་པོ་ཆེ་ནང་བླ་མ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ནི། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་དབུས་མཆོང་མཛོད་སྒུག་པོ་ནས་གདན་དྲངས་བའི་ཟབ་ཆོས་རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ལས། དེ་ཉིད་མ་སྨིན་པ་ 
སྨིན་པར་བྱེད་པའི་དབང་དང། རྒྱབ་སྐྱོར་ལུང་གི་རིམ་པ་གཉེས་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་ལ་བརྟེན་པའི་དབང་ 
གི་སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞིའི་དབང་ལ། ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའི་དབང་། སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱི་དབང་མཐའ་བརྟེན་གཏོར་དབང་སོགས་རིམ་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་རྒྱབ་སྐྱོར་ལུང་གི་རིམ་པར། བྱང་བདག་པོའི་གསུང་བླ་ 


ཇོ མའི་རྣལ་འབྱོར་སྣོད་བཅུད་དངོས་འཛིན་མ། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བསྒྲགས་པ། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བྱེ་བྲག་མཚན་བརྒྱད་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲབ་པའི་དགོངས་པ་འེ་ཐེ མ་བྱང་། རིག་འཛིན་འདུས་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ 


དམ་ཐུགས་སྒྲབ་རིན་ཆེན་འབར་བའི་རྒྱུད། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་ཆོག་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་ཟླ་བ། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གཏོར་ 
དབང་། རིག་འཛིན་ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའེ་དབང་། རིག་འཛིན་སྒྲབ་ཐབས་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྟིང་ཕོ་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་འཛིན་ཞེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དམིགས་གནད་གསལ་བྱེད་རྣམ་གྲོལ་སྒྲབ་ 
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པའི་ལམ་བཟང་། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་བླ་མ་རིག་འཛིན་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་འཛིན་ཞེ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་གཏོར་མའི་བསྟོད་པ། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ་སྐོང་། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་ 
ཉམས་རྟགས་གསལ་བའེ་སྐོན་མེ། རྟགས་བསྟོད། འཛབ་བསྐུལ། སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས། བྱིན་འབེབས། རིག་འཛིན་གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་གནས་ལུང། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་རབ་ཏུ་གནས་པའེ་ཆོ་ག་བསེ་སྒོམ་ནས་བྱོན་པ། རབ་ 
གནས་ཀྱི་སྟང་པོ་དྲེལ་བ་སྒྲོལ་མ་དྲུག་གི་དང་པོ། བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་ཚོགས་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། གདུང་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་སྟིང་པོ་རྣམས་ཐོབ་ཡོ ད། དེ་ལྟ་བུ་དབང་ལུང་གཉེས་ཀྱི་ < 
བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། རིག་གསུམ་མགོན་པོ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སིདྷ། པདྨ་འབྱུང་གནས། བདུད་འཇོམས་རྡོ་རྗེ། རྒོད་ལྡེམ་ཅན། རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། སངས་རྒྱས་དབོན་ཆེན། ° 
བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ་རིས་ལེགས་ལྡན་རྗེ། བྱང་པ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་པོ། 
སྟག་འུ་རབ་འབྱམས་པ་བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བ། སྐྲིགས་རི་པདྨ་རྒྱལ་མཚན། མཚན་ལྡན་ཤཀཱ་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ་འོད་འབར། རྗེ་དབོན་ཀུན་བཟང་རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། མཚུངས་མེད་པདྨ་ 
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༩༧ དད 


༄༅། །བསྟན་འཛིན། འདྲེན་མཆོག་སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ། བླ་མ་དམ་པ་མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲེམས་བཟང་པོ་ནས། བཱ༔གནས་མཆོག་སྤྲལ་རིན 


ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། བསྟན་འཛིན་ཆོས་རྒྱལ། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ནུས་ལྡན་པ། དབང་ཆེན་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེ། སྤྲལ་སྐུ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བཱཿསྤྲལ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག 























བཤད་སྒྲབ་རྒྱུལ་མཚན་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལ་གནང་བའོ།། ༈ ཐུགས་སྒྲུབ་ནི། ན་མོ། གང་ཐུགས་ཞི་བའི་ངང་ལས་གཡོས་མིན་ཀྱང་། །གཟུང་འཛི་ན་དགྲ་བོའི་གཤེད་དུ་རབ་ཁྲོས་པ། །སྒྲབ་སྡེ་དཀྱི་ལ་ 
འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱི་གཟུགས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་ལ་མགོས་ཕྱག་འཚལ། །དེ་ལ་འདིར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནས་ལྷོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ལས་སྦྱན་དྲངས་པའི་ཨྱོན་ཆེན་པོ་གསང་བ་གུ་རུ་དྲག་པོ་མཐཾང་ཀ་ལྟར་སྒྲབ་པ་ལ 


བོ་ཆེ་ཡྱོན་བསྟན 
འཛིན་དེས་བདག་ཅག་ལའོ། །ཡང་ན་རྡོ་བྲག་ལྟར་ན་ངག་ག་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་དཔལ་བོ། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་འཕྲིན་ལས། བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་ཕྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། 


ལའོ། །ཡང་ན། པདྨ་བཤེས་གཉེན། རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ཐེ ག་མཆོག སྐྱབས་རྗེ་པདྨ་རབ་བརྟན། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་ བཱ༔་གནས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་ཐུབ་བསྟན 
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སྨིན་བྱེད་དབང་དང་ལུང་གི་རིམ་པ་གཉེས་སུ་མཆེས་པ་ལས། ཐོག་མར་དབང་ན་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་སྟེང་ནས་དབང་གི་འཛུག་པ་སྟ་གོན་ 
དང་། དངོས་གཞིའི་དབང་སྒྲབ་པ་སྡེ་བརྒྱུད་ལས་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་དང། དབང་འཐྲིང་པོ་སྒྲབ་པ་སྡེ་དྲུག་དང་འབྲེལ་བ་གསེར་མཛོད་མ་དང། བསྡུས་པ་བྱིན་བརླབས་ཐུགས་རྗེའི་དབང་མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་རྒྱལ་ 


༢༨༽ ༨༤ 


བབས་ སྤྱ ཀླགས ཀྱི་དབང་ བཅས་རྒྱས་པ་ལེགས་པར་ ནོས། གཉིས་ པ་ ལུང་ནི། ཡང་ཏིག་ གཉེས་ སྒྲོན་གྱི་བླ་རྣམ་ནས་བཟུང་ལས་བྱང་ཁ སྐོང་རྒྱལ ་ཆེན བཞའ་ མཆོད་ ཐབས། ནང་ཚན ཐུགས ་ཀྱི་ 'སྒྲབ་ པ་ལས་ ཐུགས་ སྒྲབ ཟབ་ 
མོ་རྒད་ལྡེམ་གྱ ་ཀྱས་ གཏེར་ ནས་ སྤྱ ་དངས་བ་ལས་བྱང་འཕབྲིང་པོ་ ་རྣམ་ ངེས་ ་རིག་ འཛིན གྲུབ་ཌ པའི་ལམ་བཟང་། མ་ ཧྭ་གུ་རུ་གསང་བ་ ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཕྲིན་ལས་ཆེན་མོ། ཐུགས སྦྲབ་ཧུཾ་ག དགོངས་° པའི་གནད་  རྒོད་ལྡེམ་ གྱི་ 
གཏེར་མ། ཐུགས་སྒྲབ་ཧྭུཾ་གི་མངོན རྟོགས་རྒྱས་པའམ་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ བརྟེན ནས ་སྒྲབ་པ ཆེན་ པོ་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལོ་ རྒྱུས བཀྲ་ བཟང་མ། པྲ ཊཱ་འབྱུང་གནས་ ཀླ [སྒྲབ རྣམ་ཊ གསུམ་གྱི་ལོ་  རྒྱུས། ཅཏྟ་ སྟིང་དང་ དཔེ་ མཐུན་ པའི་ 
གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པ། སྐུ་གསུངས་ཐུགས་ཀྱེ་གནད་འདུས་གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་དྲེལ་བ། བསྟེན་སྒྲབ་རྟགས ཀྱི་རིམ་པ་ཧུ་གི་དབྱངས་འདྲེན་ཐབས། གུ་རུ་གསང་བའི་སྒྲབ་པ་ 
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༄༅། །དག་པོ་རྩལ་གྱི་སྒྲབ་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའེ་གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མན་ངག་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་ལས་ཚོགས་ཆར་ འབེབས་དང་བཅས་པ། ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་ངག་ 
འགྲོལ་ནུས་པ་བསྐྱེད་ཐབས། ཐུགས་སྒྲབ་ཟབ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་ཐེམ་བཅུད། གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་གའི་རིམ་པའི་སྔོན་འགྲོ།ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཐུགས་ཚད།ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ བརྒྱན་ 
ཀྱི་གཏོར་དབང་། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་འདི་ཡང་དགོངས་ཟང་རྐྱལ་ཐབས་དང་འདྲ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྐྱབས་སེམས་སྡོམ་བཟུང་སྟིང་པོ ད བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བ་སྤྱི་བསྐུལ། དཀོ ན་མཆོག་སྤྱི་བསྐུལ་ལྕགས་མཛོད་ 

ཀི་སྔོང་པོ་ བི་གཅིག་མ། ལྕགས་སྡོང་ལས་ཡང་གསང་ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ། ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ལས་ཚོགས་མེའི་སྦྱིན་ 


༢ 


ནས་བྱོན་པ། ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་ཕོ་ལས་ཕྱི་སྒྲབ་རིན་ཆེན་བུམ་པ། ཆཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོ ་ལས་གསང་སྒྲབ་འབྲ 
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འཇབ་བསྟོད། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་འཛབ། གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་དྲག་པོའི་ཧོམ་ཚེ ན་འཇིགས་པ། གསང་མཚན་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་བསྲེགས་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རང་འབར། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་མོ་ ་པྲ་གསལ་ 
བའི་སྒྲོན་མེ ད སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ། གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསེར་མཛོད་ནས་བྱོན་པ། རྣམ་འཇོམས་སྒྲབ་པའི་ཕྲིན་ 
ལས་། བག་ཆགས་སྟོབས་སྦྱོང། དམགས་དཔུང་མཚོན་ཆ་བསྲང་ཕྱིར་གོ་ཆ་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག གོ་ཆ་བརྒྱད་འཁོར་ལོའི་དཔེ་ཆུང་། གོ་ཆ་བརྒྱད་ལས་མཚོན་བསླུང་། དག་པོ་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་ཁུང་ནག་གཉན་ལྷོག་རིམ་ དྷ 
བསྲང་། བྱ་ཁྱུང་ནག་ཕོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་གཏོར་འབུལ། ཁུང་ནག་སྡུད་པའི་བསད་སྔགས། ཁྱུག་ནག་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡ ག གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་གསོ་དཔྱད་སྨན་གྱི་རྩ་བ། ཐུགས་སྒྲབ་ཤོག་དྲིལ་དཀར་པོ། འེ 
སྐྲོན་མེའི་ཤོག་དྲེལ། ཐུགས་སྒྲབ་བསྲང་བའི་ཁ་བྱང་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་བསླང་བ་མིག་ནད་བསྲང་བའི་མན་ངག ཕག་མོ་དམར་ནག་གི་གསང་སྒྲབ། ཕག་ 


བབས།  ཤོག་དྲིལ་སེར་པོ། ཤོག་དྲིལ་སྔོན་པོ། སྣང་གསལ་སྒྲོན་མེའི་ཤོག་དྲ 


༄༅། །མོ་སྒྲབ་པའེ་གསལ་བྱེད། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་བཞེའེ་སྒྲབ་ཐབས། ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་སྡོང་མའི་དབང་གི་ཟིན་བྲེས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ། ཐུགས་སྒྲབ་སྔགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་ཚོགས་འགོང་པོ་ཨར་ 
མའི་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་དེ་ཚེ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཞེས་པའི་དབུ་ཅན། དྭག་པོ་རྩལ་གྱི་ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ བོད་ལ་དགོས་པའི་ཐེམ་བྱང་། སྙིང་པོ་བཅུད་བསྡུས་ལམ་གྱི་གནད་ཁྲིད། གུ་རུ་ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡང་ 
གསང་འདུས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་རྩ་བའེ་རྒྱུད་གསང་བ་རིན་ཆེན་འདུས་པའེ་གླིང་བཞི་གསེར་མཛོད་ནས་བྱོན་པ་རང་བྱུང་རིག་པ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་རྒྱུད་ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒྲོན་གྱི་རྩ་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་མ་ 
བཅོས་པ་རང་གསལ་བའི་རྒྱུད། ཨྱོན་པདྨའེ་ཞལ་ཆེམས་ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏིག ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་སྡོང་པོ། ཐུགས་སྒྲབ་ལས་ཐེམ་མེད་སྟིང་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་གུ་རུ་དྲག་པོ་སྤྱན་མང་གི་སྒྲབ་ཐབས། འགོང་པོ་ཁ་བསྒུར། 


སོ། རྡ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས། གནས་ཆེན་བྱིན་འབེབས། ལས་སྦྱོར་གཅེས་པའི་གནས་བཅུ། ནང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོ་གས་སྐུ་ལ་རྟེན་ནས་ཆེ་སྒྲབ་མཛོད་ 


ཚོགས་འཁོར་རྒྱས་པའི་ཆོག་འགྲིགས་ཐུགས་སྒྲབ་རྩལ་གྱི་བསྐང་གསོ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ 
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༤༽ 


དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། གཏེར་སྦས་ཀྱི་ཆོ་ག་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་གི་འཇུག་ཆོག རིག་འཛིན་བཀྲ་བཟང་གི་ཕྱག་བཞེས་གྲི་བསྲང་བསམ་གཏན་ཁང་བུ། ལས་ཚོགས་རཾན་ཆེན་ཆར་འབེབས་ལས་ཁུུང་ནག་རྩལ་ཆེན་ཆར་ 
འབེབས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལས་ཚོགས་གེགས་སེལ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་གེགས་སེལ། གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་རབ་གནས་དོན་གསལ། ཚེ་སྒྲབ་ལྕགས་ཀྱི་སྡོང་པོའི་ཐེམ་བྱང་། བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་ཤན་འབྱེད་པའེ་ 
འི་སྒོན་མེ། གཟུངས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚེ་སྒྲབ་མཛོད་དབུས་མ་ནས་བྱོན་པ། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོའི་ཆ་ལག་བཟའ་ཡིག་བསྲང་བ་མདོག་དམར། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་མན་ 
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པ་། མི་རྒོད་བཅཾང་བ་དང་བསད་པའི་མན་ངག ཇག་འཆིང་ཆ་ལག་གི་སྒྲེབ་ཤིང་། ཐུགས་སྒྲབ་ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁང་བུ་ལས་ནང་བསྲུང་མན་ངག་སྐོར་ཟབ་པར་གདམ་པ་ནད་བདག་སྟོབས་འཛོམས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ནད 





ཕྱི་ནང་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ། ཉམས་རྟགས་གསལ་བ 
ངག རྡོརྗེ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་བརྡ་ཡིག་དང་། སྦྱིན་བསྲེགས་གཉེན་སྒྲུབ་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཞེས་པའི་མཛད་བྱང་། སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་ཐུགས་སྒྲབ་ནག་མོའི་གཟུང་བརྒྱན། གསང་མཚན་ཐུགས་སྦྲབ་ལས་གསང་མཚན་འཇའ 
ལུས་རྡོ་རྗེ། གསང་མཚན་ཐུགས་སྒྲབ་ལས་གསང་དབང་བསྐུར་བའི་མན་ངག་ཞལ་ཤེས། ཕག་མོ་དབང་བསྡུས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཁྲོས་མ་ནག་མོའི་ལས་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། བལ་མོའི་ཇག་འཆིང་ལྕགས་མཛོད་ནས་བྱོན་ 
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༄༅། །བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཆེ་ཆུང་ཆོ་ག་ཁྲ གས་སུ་བཀྱིས་པ་དཔེ་དོན་ཀུན་གསལ། ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་བསྡུས་པའི་མན་ངག་གམ་ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་ཤོག་དྲེལ། ཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆ་ལག་གྱེར་གླད་རབ་ 
དང་བཅས་པ། ནད་བདག་སྟོབས་འཇོམས་ཀྱི་མདོས་ཀྱི་ཆོ་ག ཐུགས་སྒྲབ་ཧྭཾ་གེ་ཟབ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་ རྒྱུད་རང་བྱུང་རང་ཤར། འདེ་བཀའ་བརྒྱད་ཐུགས་སྒྲབ་གཉེས་ཀའི་ཆོས་མཚམས་སུ་ཡོ ད། གསང་མཚན་ཐུགས་ 
ཀྐ ཀྱི་སྒྲབ་པ་ལས་བདུད་ཀྱི་གེགས་སེལ་གསང་བ་རན་ཆེན་འདུས་པའ་ལས་སྦྱོར། བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྒོམ་བྱང་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ། སྨན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྕམ་དྲལ་སྒྲབ་པ། སློབ་བུའ་འདོད་པ་བརྟག་ཐབས། ནོར་སྒྲབ་ 
༡༣ རིན་ཆེན་སྤུངས་པ་ལས་ཐོད་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲབ་པ་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ། ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་ལས་སྒྲེབ་ཤིང་། རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི་རྣམ་ཐར་བརྡ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་མ། ལས་ཚོགས་རིན་ཆེན་ཁང་བུ་ 

ལས་ལུང་སྦྱོར་འདོད་ལྡན། ཇག་འཆཾང་ལྕགས་སྒྲོགས་མ། ཛམ་བྷ་ལ་དཀར་པོ' འི་ནོར་སྒྲབ། དམར་མོ་ ་དབང་སྡུད་མ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས། བདུད་རྩི་ལས་སྦྱོར་རྐང་འགྱོགས་དང་བཅས་པ་ཟང་མཚོད་ནས་བྱོན་ 
„ པ་། ཕག་མོའི་མངོན་ཤེ ས་སྒྲབ་པ། གནོད་སྦྱིན་ཨ་པ་ར་ཅཙཏྭཾའི་གསང་སྒྲབ། གནོད་སྦྱིན་རྒྱགས་སྐྱེལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཐུགས་སྒྲབ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ས་བཅད་ཆོ་གའེ་བར་ཐེ མ། སད་བ སྲུང་ན་ག་འབྲུག་སྒྲོགས། ལས་ཚོགས་རིན་ 
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ཆེན་ཁང་བུ་ལས་སད་བསྲུང་སྤེན་གྱི་གོ་ཆ། སད་བསླང་སྤྲིན་རྟགས་བཟང་ངན་བརྟག་པའི་རིམ་པ་གསལ་བའེ་མེ་ལོང་། སད་འདྲེ་མནན་པ། ཆར་གཅོད་མེ་ཡེ་སྤུ་གྲི། སེར་བསླྲང་གནམ་ལྕགས་གུར་ཁང་། རླང་གནོན་རི་ 
རབ་འོད་འཕྲོ། ལས་ཚོ་ གས་མཆོང་དྲུག་དང་བཅས་པ་གསེར་གྱི་ཁང་བུ། བྱང་གཏེར་ཡང་གསང་ཐུགས་སྒྲབ་དྲག་པོ་རྩལ་གྱི་དབང་རྒྱས་འབྲིང་གི་ཆོག་ཁྲིད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་དབང་འབྲི ང་པོ་གསེར་མཛོད་མ། བྱིན་བརླབས་ 


མཁའ་འགྲོ་མ། ཚངས་པའི་རྒྱལ་པོ་གདོང་གསུམ། རིག་འཛིན་ལྷ་དབང་རྒྱ་བྱིན། རིག་འཛིན་ཀླུ་རྒྱུལ་འཇོག་པོ། རྒྱལ་ཕོ་ཛཿ ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། པར་ཆེན་བི་མ་ལ། བལ་བོ་ཤི་ལ་མམྫྷ། ཇོ་མོ་མཚོ་རྒྱལ། ཞང་སྣ་ 
ཞས་པ། གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་ཡབ་སྲས། སྔགས་འཚང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་གཉེས། མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྣམ་གཉིས། ཆོས་རྗེ་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། མེས་སྟོན་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་ 


ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆོས་དབངས་རང་གྲོལ། ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། སྐལ་བཟང་པདྨ 
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ཏཱ་ ༄། །དབང་ཕྱུག རིག་འཛིན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། གྲུབ་དབང་དྷརྨཱའི་མཚན་ཅན། རིག་ འཛིན་པདདྨ་བ ཤེས་གཉེན། པདྨ་ངག་དབང་ ཀུན་བཟང་བསྟན་འཛིན། རིག་ འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་དང་ལྷ་རིགས་ 


འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ་གཉིས་ཀས། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། ཀུན་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། བཱཿགནས་མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་བཤད་ 
སྒྲུབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ད ཡང་ན་འཁོར་གདོང་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན། རིག་འཛིན་པླད་བཤེས་གཉེན་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། དེ་ནས་ཁམས་ཤིེས་རབ་མེ་འབར་རམ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་ 
གླིང་པ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། དེས་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་ དེས་དེན་ཅན་བླ་མ་བཱ༔གནས་པ། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ད ཡང་ན་གཏེར་སྟོན་ཡབ་སྲས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། གུ་རུ་དབང་ 
རྱུག་མགོན་པོ། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་བཟང་པོ། གྲུབ་ཆེན་བདེ་ལེགས་རྒྱལ་མཚན། ཡི་དམ་ཞལ་གཟིགས་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ། ཡོལ་མོ་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། 


དཔལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་མན་གོང་གེ་རྡོ་བྲག་བླ་བརྒྱུད་བཞིན་ནོ། །འདིར་བླ་བརྒྱུད་འདོན་ཆ་ཁོ་ན་གཙོ་བོ་བགྱིས་ཤིང་ལྷག་པར་ཐུགས་སྒྲབ་བླ་བརྒྱུད་ནི་འཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་ 
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ལྟར་གཙོར་བགྱིས་ཡོད་ལགས། ༈ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒྲོན་གྱི་ཁྲིད་ཡི ག་ཤྟནྟ་བསྡུས་པའི་དབུས་ཕྱོགས་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། ཡང་ཏིག་གཏེས་སྒོན་གྱི་ཟིན་བྲི ས་གཞུང་དོན་རབ་གསལ་ཅེས་པ་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། རིན་ 
ཆེན་ཁང་བུ་ལས་ཕྱུ་གཡང་ཆེན་མོ། རིན་ཆེན་ཁང་བུ་ལས་ཕྱུ་ཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ། ཕྱུ་ཕྲིན་ནོར་བུ་མཆོག་རྒྱལ་གྱི་ཟིན་བྲེས་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ་བཅས་བརྒྱུད་ཚུལ་ནི་གསང་བ་དྲག་པོ་རྩལ་ 
བཞིན་ནོ། ། ༈ །བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་དབང་གི་ཐོབ་ཡིག་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན་འཛེམས་བཞུགས་སོ། ། ན་མོ་ཧོ། སྲིད་མཚོར་དུ་ཁ་མནར་བའི་འགྲོ་བ་ཀུན། །རིང་མིན་རྣམ་མཁྱེན་གོ་སར་དབུགས་དབྱུང་བའི། །བདེ་ 
ཿ གཤེགས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་དང་བཅས། །བདག་བློའི་སྡེག་སྒྲེབ་སྦྱང་སླད་གུས་པས་འདུད། དེ་ལ་འདིར་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་ནུབ་ཟང་མཛོད་དམར་པོ་ནས་གདན་དྲངས་པའི་བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སྐྱོད་ 
དབང་འདེ་ཉིད་ལ་དབང་དང་ལུང་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་ནེ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་དབང་གེ་ཆོག་ཁྲིགས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་ཐེམ་ 
སྐས་སྟེང་ནས་དབང་རྣམས་རིམ་པར་ལེགས་པར་ནོས། གཉིས་པ་ལུང་གི་རིམ་པ་ཐོབ་ཚུལ་ ལ། རྡོ་རྗེ་མི་ འཁྲུགས་པའི་བརྒྱུད་ འདེབས། བྱང་གཏེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་དབང་རྣམ་སྣང་ངན་སོང་དོང་སྤྲག་ལྷ་སོ་ 
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༄༅།། །གསུམ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཆོག དབང་བསྐུར། གནས་ལུང་བཅས་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིགས་བཀླག་པའི་དོན་གྲུབ་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན། དུས་དགུར་མཆོད་པའ་ཆོ་ག་སྒྲིབ་གཉེས་མུན་སེལ། དུས་ཆེན་དགུའི་གསོ་སྦྱོང་། 


དཔལ་མགོན་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔའི་གཏོར་བསྔོ། སྨོན་ལམ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། བདེ་གཤེགས་མཆོད་པའི་ཆོ་ག ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་རྣམ་པར་བསྐང་བའི་རྒྱུད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
ཀྱི་སྐུ་ཡི་རང་ཆས་དགོངས་པ་བསྟན་པའེ་མཐོང་གྲོལ། གཏན་ཁྲི མས་བསྲང་བྱ་བརྟན་པའི་ཐབས། ལས་རླུང་གི་དབྱེ་བ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་དབང་གི་དབང་བསྐུར་ལྷན་ཐབས་ཐར་པའི་སྒོ་འབྱེད་བཅས་ལེགས་ 
པར་ཐོབ། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། ལྷ་དབང་བརྒྱ་བྱིན། ཀུན་དགའ་བོ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ། གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེངྒེ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ། རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་ 
རྒྱལ་མཚན། རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ་ ད རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། མཚན་ལྡན་ངག་དབང་གྲགས་པ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཀུན་དགའ་ལྷུན་འགྲུབ། སྔགས་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ཁམས་ 


ལུང་བ་པདྨ་དབང་རྐྱལ། མངའ་རིས་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཛོམ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རེག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། པདྨ་སྐྱབས 
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ལཾ སྦྱིན † རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་ཚྱུག དམ་ཆོས་བཟང་པོ ། གྲུབ་དབང་པ དྲྭ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་ཁམ ས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་ནམ་མ ཁའ་ཀློ ང་ཡངས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་ 
རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་བསོད་ནམས་རྣམ་རྒྱལ། དེས་རིག་འཇིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། དེས་བདག་གི་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་གསུམ་ལྡན་མཚན་དུ་བཱཿགནས་མདོ་སྔགས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་ 
བཟང་པོ་དམ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱེ་ཞབས་དྲུང་དུ་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལ་ལེགས་པར་ཐོབ། དེ་ལྟར་སྦྱོད་དབང་གི་ལས་གཞུང་ནང་དུ་པདྨ་བཤེས་གཉེན་མན་ཁ་སྐོང་བརྒྱུད་འདེབས་མེད་ཀྱང་གཏེར་གནས་གཅག་ལ་བསམ་ 
ཏེ་འདེར་ དྲ་གུབ་ དབང་མན ་ཆོད་ ཕྱི་ སྒྲབ་ལྟར་ དུ་བྲིས་ ལགས། ༈ ཀ་དག གི་ ལུང་ཐོབ་ཚུལ་ ལ། ཀཱ དག དྲག ་ལོ་ རང་བྱུང་རང་ཤུར་ གྱི་ཆོས་ ཚན་ལ་ དབང་ནེ ་སྔར གོང་དུ་དགོངས་ ལ་ཟང་བལ་བཤོབ་ ཡིག་ ནང་ བྲིས་ ཟིན་ པར་ འདེར་ 


༽༨འ༽. ༨ 


བཤད་མི་དགོས། ཡང་འ ཀྭ དག ཇྱངུང་རང་གར་ ལྲས་ ཞུ་ལན་ གཞད་ ཀྱི་ ཡི ་གེ ཞལ་ ཆེམས་ རིན་ ཆེན་ གཟེར་ བུ། གནད་ ཏིག ཞལ་ གདཆཡས་ ༨༨གའ་ རང་ གྲོལ་ རིགས་ པའི རྣལ་ གསའ། སྔགས སྲུང་ཨེ་ ཀཿ ཇོ་ ཊའ་ རྔས 


༤༨  ༤༽ ༤༨ ༨༤༦༽ ༨༤ ༨༤ 


གཞང་། ། ཀུན་གོལ་ ཡངས ་པའི་རྒྱུད། སྙིང་པོ བཅུད་ འདུས་ གཞད་ ཀྱི་ལམ་ །ཕྲད་གྱ་རམ པ། མཚོ་རྒྱལ་གྱི གྱྱ་9མས་ གྲོགས ་རིན ་ཆེན་ བགསལ་ བའི་ སྐྲོན་ མེ། རྫོགས་ པ་ ཆེན་ པའ་ང་སྦྲད་ རང་ རིག་ རང་ གསལ། རྫོགས་ པ་ ཆེན་ ཕོའི་ 
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ཛྷཱ ༄༅། །རང་བྱུང་རང་ཤར་གྱི་ལྟ་བའེ་མན་ངག་མཁའ་འགྲོའེ་ཉམས་རྟགས། གེགས་སེལ་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་སོ། །ཀ་དག་འདིའི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི་དགོངས་ཟང་དང་མཐུན་ཞིང་ལོགས་སུ་ 
མི་དགོས་སོ། ། ༈ །བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ཀྱེ་ཐོབ་ཡེག་དྭངས་གསལ་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དེ་ལ་འདིར་པདྨའི་རྒྱལ་ཚབ་རིག་འཛིན་མངའ་རིས་པ་ཆེན་པོས་བསམ་ 
ཡས་འཕྲུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་སྟེང་ཁང་རྣམ་སྣང་མི་བཞེ་རྒྱབ་སྤྲོད་ཀྱི་སྟིང་མཛོད་བ་གམ་མུན་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ནས་ཟབ་གཏེར་དུ་བཞེས་པ་བླ་མ་རིག་འཛིན་ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྨིན་གྲོལ་ནོད་པའི་ཐོ་བྱང་མདོ་ཅམ་ 
བཀོད་པ་ལ་གཉེས་ལས། སྨིན་བྱེད་དབང་དང་རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གཉེས་སུ་མཆཾས་པ་ལས། དང་པོ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་གྲུབ་དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས་ཀྱི་ལྡགས་འགྲིགས་སྟེང་ནས་དབང་རྣམས་ 


གསལ་། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས་སྤྱི་ལུང་མདོ་འདུས་སྟིང་པོ། ཡོངས་འདུས་ལས་སྤྱི་འཆཾང་ཐེམ་ཡཾ ཀག བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས་སློབ་མའི་མཚན་ཉད་དང་དགོས་པ་བརྟག་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། 
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ཡོངས་འདུས་ལས་བློ་ ཐཱུ་བརྟག ཚུལ་ལུང་གི་དབྱེ་བ་ཡང་ཏིག་སྟེང་པོ། ཡོངས་འདུས་ལས་རྩ་གསུམ་དམ་ཚེག་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་འདུས་ལས་སྔོན་འགྲོ་གནད་ཀྱི་གཟེར་ལྔ། ཡོངས་འདུས་ལས་རིག་འཛིན་ 
ཡོངས་རྫོགས་རྩ་བའི་ དབང་ ། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ 'འདུས་ ཀྱི་རིག་ འཛིན་སྒྲབ་པའི་གསང་བ་ཡང་ཏིག་ལས་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་དབང་གི་གསལ་གདམས། ཡང་གསལ་གཉེས་པའི་གྲོགས་ཀྱི་ཐེ མ་ཡིག བཀའ་བརྒྱུད་ 


༨ ༨ 


ཡོངས་ འདུས་ ལས་ །གུ་རུའི་སྒྲབ་ ཐབས་ བགསང་པ་ ཡེ་ཤིས་ ༢ངཏགག་ དབང་ ང་མཆོག་ ཡེ ཤུས་ སྒྲོལ་མ། ཏཱ མ་ཆོས་ སྐུའི་ སྒྲཔ་ རཔ གསུང་བ གཞད་ ཀྱི་དགོང་འགྲེལ་ཞེས་ དྱ་པ། ལེ ཆམ་ པ་འ ཡོངས་ འདུས་ ལས་ དཱི མ་ཆོར་ 
སྒུའི་སྒྲབ པ་ཡང་ 'ཏིག་སྙིང་པོ་ ་ཞེས་བྱ་ ། རླ ཐབཔས ་སྐྲ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ ཞེས་བྱ་ པ། རིག་ འཛིན་ཡོ ཡངས་ འདུས ལས་ཡང་ ཏག་སྙིང་པོ ་སངས་ རྒྱས་ བརྟན་ པ་ ་མའི་སྐོར་ ཡང་ ཏིག་ བགསང་པ ལ་ཡ ཟྲི ཐབཔས་ སུམ་བརྒྱ། རིག་ 


འཛིན་སྐྱཾ སྒྱ་སྒྲབ་ བདེ་ གཤེགསའདུས་ པའི་ གསོལ་ འདེབས་ སྒྲབ ཐབས་ཡང་ ཏིག་ ནོར་ བུ། རིག་ འཛིན་ ཡོངས་ རྫོགས་ བསྟེན སྒྲ ཆེན་ ལོའི་ཡང་ཏ ཏག་ ཞནམ་ མཁའི་ ནོར་ བུ། ཡོངས་ འདུས་ ལས། དགོངས་ བརྒྱུད་ སྒྲབ་ ཐབས་ཡང་ 


ཏིག་སྟིང་པོ། བརྡ་བརྒྱུད་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ཡོངས་འདུས་ལས། སྒྱུ་འཕྲུལ་བླ་སྒྲབ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ ཡོངས་འདུས་ཀྱི་སྐོར་ལས་ཐིག་ཆོམ་ཡེ་ཤེས་གསལ་རྫོགས། ཡོངས་འདུས་ལས་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་ 
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༄༅། །རྣལ་འབྱོར། ཡོངས་འདུས་ལས་རིག་འཛིན་དགོངས་སྒྲབ་གསང་བ་ཡང་ཏིག་སྟེ ང་པོ། བླ་མ་བཀའ་བརྒྱད་ཡོ: ངས་འདུས་ལས་འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་སྒྲབ་པ་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ཡོངས 
འདུས་ལས་འདུས་བརྒྱུད་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྙེང་པོ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། ཡོངས་འདུས་ལས་སྟན་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་ཏིག་སྟིང་པོ། བཀའ་བརྒྱད་ ཡོངས་ 


ྷད་ འསྟཉན་ བརྒྱུད་སྟིང་པོ་ ཐུགས་ཀྱི་ཡང་ཏཾག ཡོངས་ འདུད། ལས་མ་ ཧཱ་གུ་རུཆེན་པོའི་སྒྲབ་: ཐབས་ཡང་ གསང་སྙིང་གི ་ཏེ་ ཀཿ གསལ བའི་སྒྲོན་ མེ། གུ་རུའི་སྒྲབ་ པྲ ས་ར མཚོ་ཆེ ཟི གུ་རུའི་ཐུགས་སྒྲབ་རྡོརྗེ་ གསུང བའི་ 


ནོར་བུ་རིན་ ལོ་ཆེ་ ་རྒྱ་མཚོ་སིྡྷ་ཆུང་བ། གུ་རུའི ༣ཞརླ་ཐཱུང་ བབས་རྡོ་ རྡེ་གསང་ བའི་ ནོར་ བུ་རིན་ ཆེན་ འབར་ བའི་ ནོར་ བརྒྱུད། པུ། རུའ་ འེ་ནང་སྒྲབ་རྡོ་རྗེ་ཌ རིན་ ཆེན། ཅུ འེ་ཚོགས་ གཏོར་ རིན་ ཆེན་ ཁཆར་ འབེབས། གུ་རུའི དབཔང་ 


བསྐུར་རྡོརྗེའ གསང་པ། གུ་རུ འ་སྦྱི སྲེགས ་ཕྲིན ་ཀས།་ ལྷུན འུ གུ་རུའི རྫོགས ་རེན ཡྲེ པེ་ཤེས་ གསང་། ཏེག གུ་རུའི ཡ་ད ས་བསས་ ལྷུན་སྐོར་ (ར་ ཡོན་ ཏན་ གཏེར་ མཛོད་ ཀྱི་ལུང་བསྟན། གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་ 
མཛོད སྒྲབ་ཐབས་མན་ངག་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ནོར་བུའི་རྒྱན། གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད།སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ལས་ཚོགས་གཏོར་རྒྱུན་གཏོར་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། གུ་ 
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རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ལས་དབང་གི་ཆོ་ག་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུ། གསོལ་འདེབས་ལམ་ཕྱེས་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། བཅོལ་བསྐུལ་དམ་བདར་བཀའ་ནན་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། རྫོགས་རིམ་ཡོན་ཏན་ 
གཏེར་མཛོད། ཞལ་ཐེམ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད། པདྨའི་སྟིང་ཐིག་གསང་བའི་གར་མཛོད། གནད་ཐིག་གསང་བའི་བང་མཛོད་གསང་ཏིག་ཅིཏྟ་དམར་པོ་ ། ཡོངས་འདུས་ལས་སྒྲབ་ཆེན་དབང་གི་ཁ་སྐོང་བཀོད་པ། བོད་ 
ཁམས་སྐྱོང་བའི་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་བསྐུལ་བའི་རིམ་པ་ལ། མ་མོ་མགྱོགས་བྱེད། གནོད་སྦྱིན་མ་སངས་གསང་སྒྲབ། གུ་རུ་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་དབང་གི་ཟིན་བྲིས་དྲན་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ། གུ་རུའཾ། 
ལས་བྱང་ཡོན་ཏན་གཏེར་མཛོད་ཀྱི་འདོན་ཆ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ་བཅས་ཆ་ཚང་ལེ གས་པར་ནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བ རྒྱུད་པ་པ་ནཾ། ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ། དཔལ་དགུ། ཤཀྱ་ཐུབ་པ། རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། ལྟ་ཀླ་ ༦ 
འི་རིག་འཛིན། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤཱི་སྣེར། ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོ། ད རྡེ་འབངས་དྲུག པདྨ་དབང་རྒྱལ། རིནཆེན་ཕུན་ཚོགས། རྒྱལ་སྲས་བསྟན་པའི་འབྱུང་གནས། ཀརྨ་རྒྱལ་སྲས། ཀུན་བཟང་ཟབ་ལུང་དབང་རྒྱལ། ལྷ་བཙུན་ 
ན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། བྱ་བཏང་ནོར་བུ་ཆོས་བསྟན། རིག་འཛིན་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་འགྲུབ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྱིངས་རང་གྲོལ། ལྔ་པ་ཆེན་པོ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པད་ཕྲིན། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། པདྨ་དབང་ 
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4 ༄། །ཕྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཨ་ཏི་བསྟན་པའི་རྒྱུལ་མཚན། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ། པདྨ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བཟང་། གྲུབ་དབང་འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ། ནུས་ལྡནའགྲོ་ཕན་རྩལ། དབང་ཆེན་དགྱེས་རབ་རྡོ་རྗེ། 


ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། དེས་བདག་གི་དྲཾན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ །དག་པོ་དྭབུ་དགུའི་ཐོབ་ཡིག་བདུད་དཔུང་འཇོམ་པའི་གོ་ཆ་ཞེས་བྱ་བ་ 
> བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དྲག་པོ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་འདིར་སྤྲལ་སྐུ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ལེགས་ལྡན་རྡེ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་འོམ་བུ་སྟག་ཚང་ནས་གདན་དྲངས་པའི་དྲག་པོ་དབུ་དགུ་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་བདེ་གཤེགས་ཡོ ངས་རྫོགས་ 
འདུས་པ་ཆེན་པོ་དག་པོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡེག་མདོ་ཙམ་བཀོད་པ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབུ་དགུའི་ལྷ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། ཕན་དབང་། ནུས་ 


དབང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་བཅས་ལེགས་པ ར་ནོས། རྒྱབ་སྐྱོར་ལུང་གི་རིམ་པ་ན། དབུ་དགུའི་བརྒྱུད་འདེབས། གུ་རུའི་མཐར་ཐུགས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྐོར། གུ་རུའེ་མཐར་ཐུགས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་ 


དཾ གསལ་གྱི་ལས་འགྲེགས་གསང་བ་དོན་གྱི་ནོར་བུ། དག་སྒྲབ་ཀྱི་ལས་གཞུང་རིམ་བརྒྱུད་སྤེལ་བ་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་ཐག བདེ་གཤེགས་ཡོ: ངས་རྫོགས་འདུས་པའི་གང་ཟག་མཆོག་གི་ལུང་བསྟན་འཕྲུལ་མདང་ཅན། བདེ་གཤེགས་ 
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ཡོངས་རྫོགས་འདུས་པའི་བཀའ་བབས་ཡུང་བསྟན་གཉིས་པ། བདེ་གཤེགས་ཡོ ངས་རྫོགས་འདུས་པའི་ལུང་བསྟན་ཆེན་མོགསུམ་པ། ཡང་གསང་དྲག་པོའི་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་སྟན་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་ལྡེ་མེག་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མེ་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་གདམས་པ། ཞབས་ཀྱིས་ཆོས་འཕྲུལ་རྩལ་ཆེན་འབར་བ། དབང་བསྐུར་ཆོས་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་གསང་རྫོགས། ལྟ་དབང་ཡེ་ཤེས་འཇིག་རྟེན་གསང་རིམ། 

གསང་བ་བང་རིམ་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་དབང་། ཡང་ཏིག་གསང་པ་བདེ་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱེ་དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བའི་རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཆེན་མོ་ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་གེ་རྣལ་འབྱོར་རྡོ་རྗེ་པདྨ 
འི་རྣམ་རོལ། ཕན་པའི་དབང་བསྐུར་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བང་མཛོད། ཡང་ཏིག་གསང་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ནུས་པའེ་དབང་རིམ་ཐེ ག་པའི་སྟན་སྒྲས་བརྒྱད་པ། ནུས་དབང་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་མཆོག་སྐྱེས་དབང་གི་ཆོ་འཕྲུལ 


བྱ 


ཡི་གེ 
དབང་། རིན་ཆེན་གནད་ཀྱི་ཡང་ཏིག་གསང་བ། ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང་བའི་གསང་བ་ཟབ་མོ་ཡུང་སྦྱོར་བཞི་པ། ཡང་ཏིག་གསང་བའི་སྟིང་གི་དུམ་བུ་ལས་ཞབས་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་དྲེགས་པ་ཀུན་འདུལ། ཡང་ཏིག་གསང་བ 
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ཡ་གའི་ཕྲེང་བ་ནོར་བུའི་འོད་ཟེར། ཡང་གསང་དྲག་པོ་དབུ་དགུའི་དབང་བསྐུར་བདེ་ཆེན་རོལ་པ། གུ་རུ་དྲག་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབང་། གུ་རུའི་མཐར་ཐུགས་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་རང་གསསལ་གྱི་སྐུ་ལྔ་རྫོགས་པའི་རྩལ་ 
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༄༅། །རྒྱན་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་གསང་བ་དོན་བཅུད་གནས་ཀྱི་བསྐོག་ཡིག སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་སྲོག་ཡིག་གནད་ཐེམ། ཡང་ཏིག་གཙོ་བོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡེ་ཤེས་རབ་འབྱོར། ཡང་གསང་དབང་གསང་བ་རྨད་བུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཆོ་ 
འཕྲུལ་གསང་བའི་བང་མཛོད། ཡང་ཏིག་གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་འཕྲུལ་ཞེང་ཁམས་རབ་འབྱམས། བཀའ་བརྒྱད་རིག་འཛིན་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་རིག་པ་བསྟན་པ་ལྟ་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ། ཡང་ཏིག་ 


གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ནོར་བུའེ་རྒྱ་མཚོ། ཡང་ཏིག་གསང་བའི་མན་ངག་རྡོ་ རྗེའི་ཕྲེང་བ། ཡང་གསང་གུ་རུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་གཙུག་གཏོར་གནད་ཀྱི་ཕྲེང་བ། པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་དྲག་པོ་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་རྩ་ རྒྱུད་མན་ངག་གི ་རྒྱུད་ 
ཆེན་པོ། ཡང་ཏིག་གསང་བ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་གཙུག་གཏོར་ཆོ་འཕྲུལ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་འབར་བ། ཡང་ཏིག་གཅིག་དྲིལ་གསང་བའི་ཡང་ཏིག་རྡོ་རྗེ་འབར་བ། ཡང་གསང་སྟིང་གི་དུམ་བུ་སྲོག་རྩ་དམར་པོ་དབུ་ཡི ་ 


ཆོ་འཕྲུལ། རྩ་ཞལ་གྱི་ཆོ་འཕྲུལ་སྨྲ་གྲི ་འབར་བའེ་རྒྱ་ཅན། ཡང་ཏིག་གསང་དོན་ཆོ་འཕྲུལ་ལས་ཕྱག་གཡས་དང་ཁྱག་རྒྱའི་ཆོ་འཕྲུལ་འབར་བའི་གཟི་འོད། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་འོད་གསལ་ཐིག་ལེ་རབ་གསལ་མ། 


‹༤ ༢༨ ༧ ༡ ` ‹ དྲ ༡ *༡55 ‹ ༡= ་ {* ༡ * ༤༡ཀར། ༩ ༡༤ ༤ ར། ༡ཀཀ ༡༤ ། > ་ ༥ ༡ཀ ` ‹༡༈{ ༡༤ ་ ༩" ཕེ ལ་།" " ར་ལ " རོ " ཊ་། ཀཀ ༨ ་ ༡༤ > ༡ ༡" ཤ་པ $ ཌང་། ༡༡” ༡༤ ། ” £. ‹ པང ༡༤ " ཌེ ༡ ་།” ~ ༡ཀ༽་ ལང ། ¬ ་ 
ཡང་ཏགགསང་པའ་རསྙངག དུམ་བུལས། རྩག་གཡན སྡག་པའ་ཁ་འཛཇྲུལ་གསང་པའ་ཡང་ཏག སྩྣང་གསུམ་ཡ་ཤས གསའ སྒྲན་ཆ འཛུལ མཆཚག་གརསྣང་པ། གསང་བ ཚེ་ཡཾ གྒྲབ་པ་རྒྱ་ནང་ཡངས་རྫགས བཅས ལགས 
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པར་ནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཧེ་རུ་ཀ ལོངས་སྐུ་པདྨ་དབང་། སྤྲལ་སྐུ་པདྨ་དྲག་པོ། ལས་ཅན་དབང་གི་འཁོར་ལྔ། གཏེར་སྟོན་པདྨ་རྒྱལ་པོ། ལེགས་ལྡན་བདུད་འཛོམ་རྡོ་རྗེ། ཆོས་བདག་ 
དབང་ཁྱུག་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་བསོད་ནམས་མཚན་ལྡན། ཟུར་ཆོས་དིངས་རང་གྲོལ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་པྲད་ཕྲིན་ལས། ལུང་བརྒྱུད་ནི། སྤང་རིང་བླ་མ་ནས། སྤྲང་ལེགས་རིག་འཛིན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ 
མཚོ། ཞབས་དྲུང་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་སྟིང་པོ གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཨོཾ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན། འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། ཁམས་ཤེས་རབ་མེ་འབར། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གྲཾང་པ། 

མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ་ལམ་གསང་འཛིན་དཔའ་བོ་དགྱེས་རབ་རྩལ། མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་ བདག་གི་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་མདོ་སྔགས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ 


པོ 


ལའོ །དབང་བརྒྱུད་ནི། པདྨ་ཕྲིན་ལས་ནས་གྲུབ་དགོན་ཐེག་མཆོག་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་ཕྱུག གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཀུན་བཟང་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་མན་གོང་ 


བཞིན་ཡིན་ལགས། ༈ །ཟབ་ལམ་འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་གྱི་ཐོབ་ཡི ག་གསང་ལམ་མུར་མགྱོགས་བཞུགས་སོ། །ན་མ་སིནྡྷ་ཧཱུཾ། བདེ་ལྡན་ཞིང་ན་པདྨ་གར་གྱི་དབང་། །གྲུ་འཛིན་རཾ་བོར་ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཆེ། །རྔ་ཡབ་གླིང་ན་ཨོ་ 
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༄༅། །རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་། རྣམ་གསུམ་དབྱེར་མེད་བླ་མའེ་ཞབས་ལ་འདུད། ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། དེ་ལ་འདེར་དཔལ་བསམ་ཡས་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྱི་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་རྣམ་སྣང་ཐུགས་ཀ་ནས་གཏེར་སྟོན་ 
ཆེན་པོ་རིག་འཛིན་ལེགས་ལྡན་བདུད་འཛོམ་རྡོ་རྗེའམ་ཉཾ་ཟླ་འོད་ཟེར་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉད་ཀྱིས་གཏེར་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་ཆོས་འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་གྱི་ཆོས་སྐོར་ལ་དབང་ ལུང་གི་རིམ་པ་ཇི་སྟེད་ནོས་པ་ལ། ཐོག་ 
མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སྦྱོར་གྱི་སྟེང་ནས་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ ་བའི་སྟ་གོན། དངོས་གཞི་དབང་ལ། དབང་བཞེ་རྒྱས་པ། ལྟ་དབང་། མཐའ་རྟེན་རྣམ་ལྔའེ་དབང་བཅས་ 
རྒྱས་པར་ནོས། གཉིས་པ་རྒྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། བརྒྱུད་པའེ་གསོལ་འདེབས་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་། ཟབ་ལམ་འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་ལས་སྒྲབ་ཐབས་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལས། ཕྱི་སྒྲབ་བསྐྱེད་པ་མ་ཧྭཱ་ཡོ་ག 

ནང་སྒྲབ་ལུང་ཨ་ནུ་ཡོ་ ་གའི་སྐོམ་རིམ། གསང་སྒྲབ་རྫོགས་རིམ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའེ་སྒོམ་རིམ། འཁོར་དབྱིངས་ལས་བྱང་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ། ལས་བྱང་འཁྲིགས་སུ་འདེབས་པ་བཀླག་པ་དོན་གྲབ་སྔགས་དཀར་མ་ཌི་བ་བྱང་ཡེ་ 
ཤེས་མྱུ་གུ་རྩལ་གྱིས་སྦྱར་བ། འཁོར་དབྱིངས་ལོ་རྒྱུས་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ། འཁོར་དབྱིངས་དབང་ཆོག་བདེ་ཆེན་དབྱིངས་སྦྱོར། འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོལ་ལས་དབང་གི་ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་མེ་ལོང་། སྙན་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའེ་ཚིག་ 
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རྐང ལ་པར དབྱངས ལས་ཟབ རྒྱའེ རྫོ གས་རིམ་འཇའ་ལུས་མཆོག་སྦྱིན། འཁོར་བ་དབྱིངས་གྲོ' ལ་ལས་བར་དོ་གནད་ཀྱི་མན་ངག འཁོར་དབྱིངས་ལས་འཕོ པའ ཆན ངག ཡ ༨། ས་ཟང པལ། ༢་པར དབྱངས ལར བདུད 
༡ བ་ བ་ ༢ "༡ „“༽, ¬ „¬ བ་ བ་ = 7 བ་ ༡ བ་ ༢ „ ¬. 


† ༡༩༡ བ་ = བ་ ག་ བ་ བ་ 
རྩའ སྤྲུ ར། སྱོང་ གལ མཆོག་གཏེར་ལས་ཚོགས་འདོད་དགུའི་བང་མཛོད། འཁོར་དབྱིངས་བཀའ་སྲུང་ཁྱབ་འཇུག་དུག་གི་སྤུ་གྲ འི་གསོལ་ཁ། འཁར་བ་དབྱེངས་གྲིལ་གྱ་བསྟེན་ཡག་རབ་གསལ་མཾ་ལང་། འཁར དཔྱངས་ ཞེ 
པོའི་ཁྲིད་ཡིག་རེ ར་ཊ འཛིན་ ཞལ་ལུང་ ། ཆས་ བདག་བ་ ཡྲེ་བ་ རྣམ་ རྒྱལ་ དཔལ་བཟང་ ནས་ མཛད་ པ་ ཁྲིད་ ཡིག་ ནོར་ 


༧ 


བའ འི་སྦྱིན་སྲེགས་ད ་མེད་ ཟླ་ཤ ལ། ཐུགས ་རྗེ ཆེན ་ལོ་འཁོར་བ་ དབྱིངས་ གོལ་ གྱི་བསྐྱེད རྔོགས རྗོགས་ ་པ་ ཆེན ་རེཾ 
བུའི་ཕྲེང་བ། འཁོར་ དབྱིངས་ ཁྲིད་ ཡིག་ སྦས་ དོན ་གསལ་བ་ལམ ་བཟང་སྙིང་པོ་ ་བཅད ལེགས ་ལཔར་ ནོས། དེ་ལྟར་ དབང་ ལུང་གཉིས་ཀྱི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། ཆེས་ སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ལོ། འོད་ དཔག་ མེད། ལོངས་ སྐུ་ཚེ་བདག་ཞེ ཞཾ་ ཁྲོ། 
སྤྲལ་སྐུ་ཐོད་ཁྲེ ང་རིག་ལྔ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། གཏེ ར་སྟོན་ཉེ་ཟླ་འོད་ཟེར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རང་གྲོ་ ལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚང་པ་བློ་གྲོ་ ས་མཆོག་གི རྡོ་རྗེ། 
རྒྱལ་དབང བློ་བཟང་རྒྱ མཚོ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཤ་གཟུགས་ལྷུན་གྲབ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག ཐུགས་སྲས་པ དྲྭ་བ ག་མཆོག རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད། 
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༄༅། །མཁན་ཆེན་ནམ་མཁའ་ཀློ ང་ཡངས། རྡོ་རྗེ་འཆང་པ དྲྭ་ཐྲེ ག་མཆོག་བསྟན་འཛིན ༢ རྡིད ་ཉེད་ཀྱི ཀྱས་ མདོ ་དསྔགས་ བསྟན་ འཛིན། བླ་མ་རིག་འཇིན་ཀུན་བཟང་སྙན་གྲ གས། དེས་འཁོར་གདོང་མགོན་པོ་དབང་ རྒྱལ། 
དེས་ ཚུལ་ ཁྲེམས་བཟང་ པོ། དེས་ བདག་ གི་ འདེན་ མཆོག་ དམ་པ་ རིག་ འཛིན་ འཇིགས་མེ མེད་ཌ མི་ལཕམ་ རྣམ་ རྒྱལ་ དཔལ་ བཟང་པལོ་ལ་ གནང་། དེས་ བདག་ལ་ ༈་གནང་ བའོ། ། ༈ རྟ མགྲིན ་དེགས་ པ་དབང་ ༨་བསྡུད་ ཀྱཾ་ཐོབ་ཡཾ ག་ 
དགོས་ འདོད་ རེ་སྐོང་བཞུགས་སོ ་སོ། ཱ ཟབ་ ཞེ ཆོས་སྐུའི་ཀློང་ལས་ ར། པ་གཡོས་ ཀུང་། །རང་ང བཞིན་ རོགས་ པའི་ ལྟུར་ སྟོན་ ཏོ མགྲིན་ རྒྱལ། །གཡས་བརྐྱང་ གཡོན་ ན་བསྐུམ་ རོལ་པའི་ སྟབས་ བཞུགས་ པ། །གཉིས་ མེད་ལྷ་ཡི་ལྷ 'ལཱ། "༩2! 
གུས་པས་འདུད། །ཞེས་ ལའ འི་ཚིག་གི བ། ་ར ་ཏོག་ འཐོར་ཞེང་། དེ་ལ ་འདིར་གྲུབ་ པའི་གཏེར་སྟོན ་ཆེན ་ལོ་ ་རིག་ འཛིན་རྒོ་ རྐད་ ཀི་ལྡེམ་ འཕྲུ་དངོས་ གླབ་རྒྱལ་ མཚན་དེ ད་ ཉེད་ ཀྱས་ལྷ་ བྲག་ མཛོད་ ལྔའི་ ནང་ ཚན་ དུ་གྱུར་པ་ནུབ་ཟང་ མཛོད་ 
དམར་པོ་ནས་ གདན་དྲངས་པ་ རྟེན འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ནས་ རྟ མགྲིན ་དེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ སྨིན གྲོལ་ ནོས་ པའི་ཐོབ་ཡིག་ མདོ་ཙམ་ བཀོད་ པ་ལ། དང་ པོ་རས་ བྲེས་ཀྱི་ དཀྱིལ་° འཁོར་ལ་ བརྟེན་ ནས། བུམ་པའི་ 


༣༠༨ ༨ 


དཔང་། མཐའ་རྟེན་གཏོར་མའེ་དབང་། ལྷ་ཆེན་དབང་ཚྱུག་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་དབང་། དའརྔས་གནང་བཅས་ སྨིན་རྒྱས ་སུ་ནོས། གཉིས་པ་རྒྱབ་ རྟེན་ལུང་གི ་སྐོར་ལ། དབང་ཆེན་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཐེམ་བྱང་། འོད་ དཔག་མེད་ཡེ་ 
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ཤེས་རང་གསལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་ལས་བྱུང་བའི་ཟབ་གནད་ཉམས་ལེན་གཏེར་གཞུང་ལས་བརྒྱུད་པ་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ཐེ མ་བྱང་། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ 
ཀྱི་དབང་གི་མཚམས་སྦྱོར། དེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་མཛད་བྱང་མེད་པ། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་འཁོར་ལས་དབང་ 
བསྡུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ། རྟ་མགྲན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་བསྟེན་ཡཾ ག་ཞལ་ཤིས་མཛད་བྱང་མེད་པ། རྟ་མགྲཾན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་བསྟེན་ཡེ ག་བྱིན་བརླབས་སྤྲིན་དཔུང་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་ 
བ། དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་མཆོད་ཕྲིན་འཇིག་རྟེན་དབང་བསྡུད། ལྟ་ཆེན་གྱི་མེ་མཆོད་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བསྡུད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། མ་ཧཱ་དེ་ཝ་ལས་ཤི་ས་ 
བསྟན་པའི་མན་ངག་མ ད དབང་ཆེན་རྩ་བའི་ལོ་རྒྱུས། རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་དབང་ཆོག ལྷ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་མཆོད་བསྐུལ། ལུས་འདི་བསྐྱེད་པའི་སྐབས་སུ་ཞེས་པ། བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེ ལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ 
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༄༅། །ལའི་ལས་ཚོགས་སྒྲབ་ཐབས་འོག་མ་ལས་ཀྱི་ཕྲེང་བ། ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝའེ་མན་ངག་གི་སྐོར་རྣམས་ཚང་བ་དབང་བསྡུད་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད། མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་རླུང་གི་ཞགས་པའི་དབང་བསྡུད་སྒྲབ་ཐབས་ཡོངས་ 
རྗོགས།། སྤོག་ཆོག་གནད་ཀྱི་ཏིག་ཀ མ་ཧཱ་དེ་ཝ་གནད་ཀྱི་ཏེ་ཀ་གསལ་བྱེད། ལྟ་ཆེན་ལོ་རྒྱུས་བསྟེན་པའི་ཚད་བསྟན་པ། ལྷ་ཆེན་དབངཕྱུག་ཆེན་པོ་བསོད་ནམ་དཔལ་འབར་གྱི་དབང་ཆོག ལྷ་ཆེན་གྱི་རྗེས་གནང་ཟབ་མོ། 
ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་ཡང་ཁེོལ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཞལ་ཁྲིགས་བླ་རྡོ་བཅའ་ཐབས་གནད་དཔབ་གེགས་སེལ། སྔོན་འགྲོ་བྱིན་བརླབས་སྟེང་གི་ཏིག་ཀ ཨུ་མ་དེ་ཝའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁྱད་པར་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན། བྱང་གཏེར་རྟེན་ 
འབྲེལ་ཆོས་བདུན་ལས་ནུབ་ཟང་མཛོད་ནས་བྱོན་པའི་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་བསྡུད་ཀྱི་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་དབང་ཆེན་ཞལ་ཡུང་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩའི་ཆུ་རྒྱུན། བྱང་གཏེར་རྟ་མགྲིན་དྲེགས་པ་དབང་ 
བསྡུད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་ཁ་སྐོང་བཅས་ཆུ་བབས་སུ་བཀོད་པ། བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་གནམ་ལྕགས་ཐོག་གདབ། བྱང་གཏེར་རྟེན་འབྲེལ་ཆོས་བདུན་གྱི་ནང་ཚན། གཉེན་པོ་སྟོབས་སྒྲབ་དང་ ལྷ་ཆེ ་ 
མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཆུ་བབས་སུ་བཀོད་པ་བཅས་ལེགས་པར་ནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་དབུས་བརྒྱུད་ལྟར་ན། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། ལོངས་སྐུ་སྐྱན་རས་གཟིགས། རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་ ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། 
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མཚོ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་སྤྲེལ་ཆུང་། རྒོད་ལྡེམ་པ། སྔགས་འཆང་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་གམ་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། རིག་འཛིན་ངག་དབང་རྒྱ་མཚོ། ཆེ་རིང་ 
དབང་མོ། ཀླ་སྒྲབ་དཔའ་བོ། སྔགས་འཆང་རོལ་པའེ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཤ་གཟུགས་ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། པདྨ་དབང་ཕྱུག སྐུ་མཆོག་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། རིག་འཛིན་པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཐེག་མཆོག འགྱུར་མེད་ 
ལྷུན་གྲུབ། འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། གྲུབ་དབང་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་ཉེ་མ། སྔགས་རམ་པ་བསོད་ནམས་མཆོག་ལྡན། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ། བུབ་བསྟན་ཆོས་དབང་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་། དེ་ནས་བདག་གི་ པཱ 
འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་ནམ་རྡོ་རྗེ་གཏེར་བཞད་རྩལ་ལ་གནང་། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ཡང་ན་ཁམས་བརྒྱུད་ལྟར་ན། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡན་གོང་ལྟར་ལ། སེ་ཐུགས་ ༤ 
མཆོག་འོད་འབར། པད་ཕྲིན། ཤ་གཟུགས་པ་ལྷུན་གྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག ལྕགས་ཟམ་པ་བསྟན་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཆུ་བཟང་པ་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཟུར་ཕུད་སྤྲལ་སྐུ་ 
འགྱུར་མེད་པདྨ་བསྟན་འཛིན་ཕྲིན་ལས། དེས་པླདྲ་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ་མགོན་པོ་དབང་གེ་རྒྱལ་པོ། དེས་བཱཿ་གནས་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། དེས་བདག་གི་ 





¬ ༨༧༤ ༦༽ བ་ ༨༧༤ 


༄༅། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ད ཁམས་བརྒྱུད་ལྟར་ན་ལྟ་ཆེན་མ་ཧྭ་དེ་ཝའི་སྐོར་རྣམས་ཆུ་བཟང་པ་དགེ་སྐོང་དྲ་མེད་བློ་ལྡན་དྲུང་ནས་ 


༦༽ ༨༩༤ 


ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ་ལ་གནང་བ་དང་། དེས་དྲེན་ཅན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གནང་། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ །གཅང་རོང་གཏེར་བྱོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་བཞུགས་སོ། ད 


སྐུ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ་ ད །དེ་ལ་འདིར་བྱང་བདག་པོ་ཆོས་རྐྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་གྱིས་གཙང་རོང་ཆུང་གི་བྲག་ལྷང་ལྷང་མ་ནས་ཟབ་གཏེར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ 
འདུས་ཀྱི་ཆོགས་ཁྲི གས་དང་། གཙང་རོང་གཏེར་ གསར་ བླ་མ་ཞེ་དྲག་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་ སྲུང་མཆོད་པའི་ཕྲིན་ལས། མ་ཧྭ་ གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་ཚིག་གི ་དོན་དབང་གི 'ྲེ གས་འཆེ ་མེད་ གྲུབ་པའི་ 


ཀྱི་ཆོས་སྐོར་མདོ་ཙམ་བྲི་བ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ཚིག་གེ་དོན་དབང་ཟབ་ 


༨༤༦ ༨ ༤༨ 


ཆམ འ་ཧིཾ ང་ནས ་རང་ རྒྱུད་སྒ 


༨༧༨ ༨༤ ༨ 


༨་དས༽ ༨༤ ༨ ༢ 
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དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ། འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དབང་ལེན་ཚུལ་རེགས་གཟེགས་སུ་བཏབ་པ། བླ་མ་མཚོ་སྐྱེསརྡོ་རྗེ་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ཆར་འབེབས་པད་ཕྲི ན་གྱིས་མཛད་པ། 
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འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་དམེགས་གནད་ཟིན་བྲིས། སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་དམེགས་ཤོག་གཅིག མ་གུ་གུ་རུ་འཆཾ་མེད་སྐུ་གསུམ་རིགས་འདུས་ཀྱི་སྤྱི་ལུང་གསང་བའི་གལ་མདོ་ལས་དྲག་པོའི་སྐབས་ 
དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་བསྟན། ཁམས་དབུས་བཅས་ལེགས་པར་ནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉེས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནེ་གསོལ་འདེབས་ལྟར་ལ། པདྲ་དབང་ཕྱུག་ནས། ཤིས་རབ་མེ་འབར། གཏེར་ཆེན་ནུས་ལྡན། པདྨ་དབང་ཕྱུག་ 
ནས། གཅང་གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། གར་དབང་བསྟན་འཛིན་བཟང་པོ། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ། བླ་མ་མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། ད མདོ་སྔགས་བཤད་ 


„ སྒྲུབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཞལ་ནས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་གྱིས་ལེགས་པར་ནོས་སོ། ། ༈ །ཀརྨ་གུ་རུའི་ཐོབ་ཡིག་ཤེལ་དཀར་ཕྲེང་བ་བཞུགས་སོ། །གཙང་རོང་ཁམས་བུ་ལུང་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བླ་མ་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཆོས་ 


སྐོར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་མདོ་ཙམ་བྲི་བ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བླ་མ་ཀརྨ་གུ་རུའི་དབང་ཆོག ཕྲིན་ལས་ནོར་བུ་དོ་ཤལ་གྱི་སྟེང་ནས་བསྒྲལ་དབང་། ཟོར་དབང་བཀའ་གཏད་ཀྱི་དབང་བཅས་ 
ལེགས་པར་ཐོབ། ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཀརརྨ་གུ་རུའི་བརྒྱུད་འདེབས་ཕུལ་བྱུང་བདེ་ཆེན་ལྔ་པས་མཛད་པ། བླ་མ་ཀརྨ་གུ་རུའི་ཕྲིན་ལས་ནོར་བུའེ་དོ་ཤལ། བརྒྱུད་འདེབས་ཁྱེར་བདེ་སྡེ་དཔུང་འཇོམ་བྱེད། ཀྨརྨ་གུ་རུའི་བསྐང་ 
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༄། །བཤགས་བསྡུས་པ། ཞལ་སྟབས་སྲིན་པོའི་རྒྱལ་པོ་དང་། བསྐང་བཟློག་ལྕགས་སམ་བྷནྫ། ཀརྨ་གུ་རུའི་སྦྱ་སྒོམ་ཕྲིན་ལས་གཟི་འོད་སྟོང་འབར། ཀརྨ་གཱུ་རུའི་ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་སྲོག་གཏད་བྱིན་བརླབ་སྤྲིན་ཕུང་། 

གཏེར་སྲང་ལྡང་ལྟའེ་མཆོད་སྤྲི ན། ཀླར་གུ་རུའི་ཡ ང་གསང་དྲག་པོ་དང་འབྲེ ལ་བའི་ཟངས་མདོག་ དཔལ་ རིར་ སྐྱེ སེ་བྲའ ་གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམ་ གྱི་རིམ་པ ། ཡང་གསང་ཀར་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་བདུད་དཔུང་ཚར་གཅོད། ཡང་ 
༡ གསང་ཀླར ་དྭག་པོ་ལས་བྱང་གཏོར་བཟློག་ རྣམས ་ཕྱོགས གཅིག་ ཏུ་ བསྒྲགས་ པ་བདུད་སྡེ་འཇོམ་ པའི་ བྱད་མ་ རྣམ་ རོལ། ཡང་ གསང་ ཀླ དྲག་ ལོའི་ ལྷན་ཐབས་གནམ་ ལྕགས་རལ་ གྲི ་འབར་བ། ཀརྨ་ གུ་རུའི་གྲཾ ་གནོན་ཆོག་ 
དེ ཁྲིགས ་འཇུག་བདེ་སྤེལ་བ། ཡང་གསང་ ཀླར ་དག་ ལོའི་ཞེ ཞེ ་བའི་ སྦྱི སྲེགས རྣམ་དག་ བདུད་ རིའི་བུམ ་པ། རྒྱས་ པའི་ སྦི ་སྲེགས་འདོད་ སྟེར་ རིན་ ཆེན་ དབང་ རྒྱལ། དབང་ གི སྦྱིན སྲེགས་ འགུག་བྱེད་ལྕགས་ཀྱུ་དམར་ པོ། ཡ།ང་ 
གསང་དྲག་ པོའི་སྲཾ སྦྱན སྲེགས་རྩེ ་གསུམ ་མེ་ལྕེ་འབར་ བ། ཡང་གསང་དྲག་ ཕོའཾ་ རྒྱས ་པའི་ འི་སྦྱི ་སྲེགས་ ངག་ འདོན ་བཀོལ་ བ། ཡང་ གསང་ཊ དྲག་ པོའཾ་ དབང་ གི་ སྦྱི སྲེགས་ ངག་ འདོན་ བཀོལ་ བ། ཡང་ གསང་ ཀྨ ་དག་ ཕོའཾ་ སྦྱིན་ 
„› སྲེགས་ངག་འདོན་བཀོལ་བ། ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་གནམ་ལྕགས་ བཛརྲ་ཀི ཀེ་ལ ཡའི རྒྱ་ཅན། ཡང་གསང་ཀརྨ་དྲག་པོའི་ལས་ བཞིའི་ སྦྱི སྲེགས ་ཀི་ མན་ངག་སྦས་དོན་ ལྷུག་པར་ བཀོད་པ་བཅས་ནོས། དེ་ ལྟར་དབང་ལུང་ 
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གི་བརྒྱུད་རིམ་ནི། ཤེས་རབ་མེ་འབར་ཡན་གོང་དང་མཚུངས། གཏེར་སྟོན་པདྨ་ཐེག་མཆོག ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ་མན་འདྲ་ལ། ཡང་ན་མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ནུས་ལྡན་པ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཤི་ལ་བྷ་དྲ། 
སྐྱབས་རྗེ་རིག་འཛིན་འཇིགས་མེད་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་དཔལ་བཟང་པོས་བདག་ལ་གནང་བའོ། ། ༈ །པདྨ་དྲག་པོའི་ཐོབ་ཡིག་ནོར་བུའེ་བང་མཛོད་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་ ་ལོ་ཀི་ཤཱ་ར་ཡེ ད འཁོར་འདས་གཞེར་རྫོགས་གདོད་ 
མའེ་དབྱིངས་བཞུགས་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ལྷ་རེས་ཐོགས་མེད་རྩལ། །མཁས་གླབ་རྣམས་ཀྱང་སྟིམས་པའི་སྤ་བཀོང་བའེ། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་སྐལ་བཟང་མཚན་ཅན་དེའེ། །ཞབས་ཀྱི་པད་མོར་འཇིག་རྟེན་ 


༨༤ ༤༽ ༨ 


;, དབང་ཁྱུག་བཞེན། །མགོ་བོས་བཏུད་དེ་གུས་པས་ཕྱག་བགྱིའོ། ཞེས་ཚིགས་བཅད་ཞཉུང་ངུས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཞིང་། དེ་ལ་འདིར་རིག་འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུའི་རྣམ་སྤྲལ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གམ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་ 


༨ ༨༧ ༨༤ ༦༽ བ་ ༦༽ 


དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟབ་མོ་དག་སྣང་མའེ་ཆོས་སྐོར་ཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོད་པ་ལས། ཡང་གསང་པདྨ་དྲག་པོའི་སྐོར་ལ་ཐོག་མར་རས་བྲཾས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་པདྨ་དྲག་པོ་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོའི་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་ 
པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ནོས། རྐྱབ་བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། པདྨ་དྲག་པོའི་ལས་བྱང་བདུད་དཔུང་ཕྱེར་ཐག པདྨ་དྲག་པོ་ལས་དབང་ཆོག་གནམ་ལྕགས་འཁོར་ལོ། བསྟེན་ཡིག་པདྨའེ་ཞལ་ཡུང་། པླདྲ་དྲག་པོའི་འཁོར་ལོའི་སྔགས་ 
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༄༅། །བྱང་། དག་སྣང་འཕྲུལ་བའི་རོལ་རྩལ་ལས། བླ་མ་དྲག་པོའི་ཧོ་བསྲེག་གནམ་ལྕགས་འབར་བ། དག་སྣང་མ་ལས་འཁོར་ལོའཾ་ལག་ལེན། ཟོར་ཕྲིན་གནམ་ལྕགས་འཕྲུལ་མགྱོགས། པྲདྲ་དྲག་པོའི་ལས་མཐའ་རི་ 
རབ་སྟོབས་ཆེན་བཅས་ལེགས་པར་ནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ན། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བདག་ཁྱག་རྡོར། ཚངས་དབང་གདོང་གསུམ། ཀླྭ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། རྒྱལ་པོ་ཛ། ལས་ཅན་ 
¦ གྭ་མ་ལྔ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ། ཤྲི་སེངྷ། བི་མ་མི་ཏྲ། པདྨ་འབྱུང་གནས། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། མངའ་རིས་ལེགས་ལྡན་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་ 
ཤྲ གནོན ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ། གཞི་ཆེན་རབ་འབྱམས་པ་ཁྲག་འཐུང་ལས་རབ་རྩལ། ནུས་ལྡན་ འགྲོ་ཕན་གླིང་པ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཤི་ལ་བྷ་དྲ། དིན་ཆེན་བླ་མ་དམ་པ་དེས་བདག་ཡེ་ 


ད ཤིས་བདུད་འདུལ་ལའོ། །ཡང་ན་རིག་འཛིན་པླད་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཐེག་མཆོག པདྨ་རབ་བརྟན། ནུས་ལྡན་པ། མགོན་དབང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ད 
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༨༩༤ ༨ ༨༩༤ ༨༤ ༦༤ ༨ ༨༩༤ 
ཀབའ་དཔང་ཚག་བཅས་ 


བརྟེན་ནས་སྲོག་གི་ཀ་བའི་དབང་གི་མཐ འ་རྟེན་དང་བཅས་པ་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ། ལུང་གི་རིམ་པ་ལ་སྲོག་གི་ཀ་བའི་ལས་བྱང་ཡེ ་ཤེས་འཁོར་ལོ། བསྟེན་ཡིག་འཆཾ་མེད་རྡོ་རྡེ་སྲོ ག་འཐུད། སྲོག་གི 
ལེགས་པར་ཐོབ། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ནེ། གཏེར་ཆེན་པདྨ་དབང་ཕྱུག མགོ་སྤྲལ་ནམ་མཁའ་ཆོས་དབང། དཔའ་བོ་མཐུ་སྟོབས་རྩལ། ཡང་ན། རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་ནས། དཔལ་བོ་མཐུ་སྟོབས་རྩལ། ནུས་ལྡན། 


སོ། པོ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རིག་ 


མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཤི་ལ་བྷ་དྲ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ །ཚེ་གུར་སྦྲག་མའི་ཐོབ་ཡིག་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དྲག་ 


འཛིན་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་ཟབ་གཏེར་དུ་བཞེས་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡེ་དབང་ཆོག་ཚེ་གུར་སྦྲག་མ་འམའགྲོ་མགོན་འཆེ་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཆོས་སྐོར་ནོད་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་གི་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པར་ལེགས་པར་ནོས། གཉིས་པ་ལུང་ལ་ཚེ་དཔག་མེད་ལྟ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅང་མཆོད་པའེ་ཆོ་ག་ཡེ ད་བཞེན་སྤྲིན་ཕུང་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། 


ཚེ་གུར་སྦྲག་མའི་དབང་གི་ཆོག་བསྒྲེགས། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་མགོན་པོ་ཞེས་མཛད་བྱང་མེད་པ། ཚེ་སྒྲབ་འོད་སྣང་མའི་ཚེ་འགུགས་བཅས་ལེགས་པར་ནོས། འདེ་ཉིད་ཀྱི་དབང་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་ 
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༄༅། །ནི་། གསང་སྒྲབ་དང་མཐུན་པར་གསུང་ཡང་སླད་ཞིབ་པར་དཔྱད་དགོས། ༈ །མ་རྒྱུད་ཁྲག་རླངས་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ཐོབ་ཡིག་བདུད་སྡེ་རྣམ་རྒྱལ་བཞུགས། རཱད་བྱུང་སྲིད་ཞིའི་བཀྲ་ཤིས་དགེ་ 


མཚན་གང་། །མཐུ་སྟོབས་ནུས་པའི་བྱིན་གྱིས་ཟིལ་གནོན་པའི། །རྒྱལ་དབང་པདྒའི་རྣམ་སྤྲལ་རིག་པ་འཛིན། །ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའེ་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཀྱིའོ། །ཞེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ཅང་། དེ་ལ་འདིར་བྱང་བདག་ཆོས་རྒྱལ་ 


༨ ༤ ༨༤ ༨ 


བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་ལམ་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་གྲུབ་རྩལ་གྱི་ལྷོ་བྲག་གངས་རིའི་འདབ་སྦས་ཕུག་ཤེལ་དཀར་མཆོད་རྟེན་དཀར་ཆུང་གི་འོག་ནས་གདན་དྲངས་པའི་མ་ རྒྱུད་ཁྲག་རླངས་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ཆོས་སྐོ རྭ་ཀྱི་ཐོབ་ 
ཡིག་པྲི་བ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲི ས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་བུམ་དབང་ནས་བཟུང་མཐའ་རྟེན་བཅས་རྒྱས་པར་ནོད། གཉིས་པ་ལུང་གེ་རིམ་པ་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ས་གནད་ཀྱི་ལུང་བྱང་། རྩ་བའི་ལུང་བྱང་། བཅུད་ལེན་ 
ལ་བའི་ཐབས། ཚེ་འཛིན་དག་སྣང་། ལྟོ་བྲག་གཏོ་ཤུལ་ཙམ་འགྲོའེ་ཡུང་ཕྲན་གྱི་བྱེ་བྲག་བརྡོད་པ་དེར། གངས་རིའི་འདབ་སྦས་ཕུག་མཁའ་འགྲོའི་མཆོད་རྟེན་དཀར་ཆུང་གི་གཏེར་བྱུང་། འདྲེན་མཆོག་གནད་ 


ཚེ་སྟོབས་འཕེ 


༨ ༨ 


ཀྱུ་གདམ་པ། མ་རྒྱུད་ཁྲག་རླངས་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་ལས་བྱང་འཁྲིགས་སུ་བསྡེབས་པ་གཏེར་སྲུང་མཆོད་པ། མ་རྒྱུད་ཁྲག་རླངས་སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ཕྱི་ལྟར་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟེན་པ། སྙིང་པོ་དོན་ 
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གསུམ་ཀྱི་བླ་མ་ནང་ལྟར་ཕྱག་གི་སྒོ་ནས་ཉེ་བར་བསྟེན་པ། སྟིང་པོ་དོ། 

བཏགས་གྲོལ་འཁོར་ལོའི་སྐོར། སྟིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་གཏོར་མའེ་སྐོར། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་དབང་ཆོག་ནག་འགྲོས་སུ་བཀོད་པ་སྐལ་ལྡན་ཤིང་ལྟའི་རྒྱུན་བཟང་གཉགས་ཀྱི་སྔགས་སྒྱོན་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཆེན་སྟོབས་རྒྱས་ 
ཀྱིས་བྲིས་པའི་དབང་བསྐུར་དངོས་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། ༈ །བྱང་གཏེར་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ཐོབ་ཡིག་འཁོར་བའི་རྩ་གཅོད་ཀྱི་རལ་གྲི་བཞུགས་སོ། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། ལུང་རྟོགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་མཛོད་འཛིན་པ། །གུ་རུ་ 
པྲ་འབྱུང་གནས་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ། །སྟེགས་མའེ་འགྲོ་ ་འདྲེན་མཁན་ཆེན་ཞེ་བ་མཚོ། །ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་བཅས་ལ་སྟིང་ནས་མཆོད། །རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲལ་པའི། །རིག་འཛིན་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་ཞེས་སུ་ 


དོན་གསུམ་གྱི་བཱ 'ར། ་གསང་བ་ལྟར་དུ་འཛབ་ཀྱི་སྐོ་ནས་སྒྲབ་ཐབས། སྙིང་པོ་དོན་གསུམ་གྱི་བླ་མ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དུ་དྲེལ་ཏེ་སྒྲབ་ཐབས ད དབང་གི་ཕྲ་ཡིག 


ཟབ་ཆོས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་བྱང་གཏེར་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ཆོས་ཚན་རིམ་པར་ནོས་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཆོག་བསྒྲེགས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས 


པ་ 
| 
༤6༽ 


8 ༄༅། །གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་རྗེས་གནང་སྨིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་གི་རིམ་པ་ལ་གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ལྡེ་མིག གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་ལོག་གནོན། གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་བརྒྱུད་འདེབས་ལས་བྱུང་གཞུང་རྣམས་ཆོག་ 
བསྒྲེགས་སུ་བཀོད་པ། མཁའ་འགྲོའཾ་ཚོགས་མཆོད། གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་རྗེས་གནང་གི་ཟིན་ཐོ། ཚོགས་མཆོད་མཁའ་འགྲོའི་དུས་སྟོན་རྣལ་འབྱོར་དགྱེས་པའི་མཆོད་སྤྲིན། གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་རྗེས་གནང་ ། མ་རྒྱུད་ 
་ཱ གསང་བ་རྨད་བྱུང་གི་གསང་སྤྱོད་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ ་དངོས་གཞེའི་ཉམས་ལེན་དང་བཅས་པ། གཅོད་གསང་བ་རྨད་བྱུང་ལ་རྟེན་པའི་དཔའ་བོ་གད་རྒྱང་། སྟན་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་མཛོད་ལས། གསང་སྦྱོད་བརྟུལ་ཞུགས་ཆོས་ཉིད་རོ་ 
ད སྟམ་གྱི་བྱིན་རླབས། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསེར་ཕྲེང་སེལ་མེད་དོ་ཤལ་སྐལ་ལྡན་མགྲེན་གསལ་ཞེས་བྱ་བ། སྙན་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛོད་ལས། གསང་སྐྱོདབརྟུལ་ཞུགས་ཆོས་ཉེད་རོ་སྟོམ་གྱིས་པདྨའེ་ཞལ་གདམ་ཟབ་མོ་ 
གཅོད་ཀྱི་དོན་ཁྲིད་རི་ཁྲོད་འགྲོ་བའེ་གདམ་པ་གསང་རྒྱ་ཅན་ཚངས་ཡེ ན། མཛོད་ལས་གསང་རྒྱ་བཀའ་གཏེར་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་གསང་སྟྱོད་བརྟུལ་ཞུགས་རོ་སྟོམ་ཞེས་བྱ་བ། མ་ཅིག་གསང་སྤྱོད་སྟན་བརྒྱུད་ལས་དམེགས་ 
ཌྷ ཚོགས་ཆེན་མོ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། དེར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་ཚུལ་ནེ། ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། སྲིད་པ་བདེ་འགྲོ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ། གནོད་འདུལ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ ད མཛེས་ལྡན་གྲབ་ལྡན་ལྷ་ཡི ་སྲས་མོ། གྲགས་ལྡན་ 
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བ་ར 


ཕྱོགས་སྐྱོང་། ཡོངས་ཏུ་བདེ་མ། ཤྟནྟཾ་རྒྱལ་པོ། གླུ་ཧ་དེ་ཝ། རྒྱལ་པོ་ཛ། མཁའ་འགྲོ་པདྨ་ཅན། དྷེ་ཝ་ར་ཛ། མཁོན་བསམ་འཕེལ། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། བྭེ་རུ་པཀྟ། གྲུབ་ཆེན་ནག་པོ་ 


༨ ༩༩༩ ( 


༩༧༩༧ ༢༤ 


བཞུགས་སོ། །ཆོས་ འི་རང་བཞིན་ངོ་བོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །འགགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ལས་སྤྲལ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །སྣ་ཚོགས་འགྲོ་ ་བ་འདྲེན་པ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སྟོན་མཛད་ 


རྡོ་རྗེ ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་ངག་གེ་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་ཧེ་རུ་ཀ ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། ཆོས་དཔབྱིངས་རང་གྲོལ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། གྲུབ་དབང་དྷརྨའ་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་པ དྲྭ་དབང་ཕྱུག ལྷ་ར 
པྲད་བཤེས་གཉེན། གྲུབ་ཆེན་པདྨ་བདུད་འདུལ། མཐུ་སྟོབས་རྒྱལ་མཚན། འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། ངག་དབང་འཇམ་དཔལ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རྒྱལ་བའི་མུ་གུ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། དྲིན་ཅན་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་ 
སུམ་ལྡན་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་ཆེན་པོས་བསྩལ་བའོ། ། ༈ །ཟབ་ཆོས་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེའི་ཐོབ་ཡིག་སྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་ 

མིཡི་སེངྒེར་སྙིང་ནས་འདུད། །པདྨའི་ཐུགས་སྤུལ་ 
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༄༅། །ལེགས་ལྡན་བདུད་འཇོམ་དང་། །ཐུགས་བཅུད་གཅིག་ཏུ་བསྒྲལ་བའི་རྒོད་ལྡེམ་པ། །བྱང་གཏེར་བསྟན་པའི་སྲོལ་འཛིན་ཡབ་སྲས་རྗེ། །པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཞབས་ལ་ཕྱག་བཀྱིའོ། །སྒར་ ཡང་འདུལ་བྱའི་ཞིང་འབྱོན་ 


ཐོགས་མེད་རྩལ། །དེ་ཡི་ཟབ་ཆོས་བཀའ་འདུས་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །སྨིན་གྲོལ་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱི། །རེག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་སྲོལ་མ་ཉམས་པ། །འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེའི། །བཀའ་དྲིན་ 


༨༧ ༨ ༨༧༤ ༨ 


ལས་ནོས་ཐོབ་ཡིག་འདེ་ན་སྤེལ། དེ་ལ་འདེར་བདེ་གཤེགས་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ལྟ་རིགས་ཀྱེ་རིག་པ་འཛིན་པ་སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་གམ་གསང་མཚན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་དུ་གྲགས་པ་ 


དེ་ཉིད་ལ་ཟབ་མོ་དག་སྣང་གི་ཚུལ་དུ་བཀའ་བབས་པ་ཡིན་སྟེ། ལོ་རྒྱུས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ལས། ཨེ་མ་ཧོ། པླདྲ་འབྱུང་གནས་ང་ཉིད་ཀྱིས༔ བོད་ཡུལ་མཐའ་འཁོབ་ཡུལ་གླེ ང་འདིརཿ ཟབ་རྒྱའི་གདམ་པས་ས་སྟེང་བཀངཿ 


ད་ལྟ་བོད་ཡུལ་དཀར་པོར་གྱུར༔ ནམ་ཞེག་དུས་ཀྱི་མཐའ་མ་ལ༔ མི་རྣམས་སྤྱོད་ངན་རང་གཤེད་འབེབ༔ དེ་འདའི་དུས་སུ་ལས་ཅན་ནི༔ 


རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་ལ་སྤྲོད༔ ཞེས་གསུང་པ་ལྟར་དུ། དུས་བབས་ཡུང་ཟིན་གྱི་ 
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༢ ༡༧ ༨ ༡ . 


པ་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ་འདེ་ནེ ད པླདྲ་འབྱུང་གནས་དང་དངོས་མཉམ་གྱི་ཚུལ་དུ་སྨིན་གྲོལ་ཡོངས་རྫོགས་གཏད་རྒྱ་དང་བཅས་པར་གནང་བའེ་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྐོར་འདི་ཉིད་བརྒྱུད་པ་དྲུག་འདུས་གཞན་ 
ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་ཞེས་དབང་སྒྲོམ་ནང་དུ་གསལ་བ་ལྟར་སྐབས་འདེར་མ་བཤད། འདིར་སྔ་འགྱུར་ཐེག་པ་མཆོག་གི་བཞེད་སྲོལ་ལྟར་རྒྱལ་དབང་པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་གཏེར་ཆོས་བཀའ་ 


༤༽ ༨༤ ༨ ༨ ༨ 


འདུས་ཆོས་ཀྱི་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པའི་ཞེ་ཕུག བགྲོད་པ་གཅིག་པུའི་ལམ་མཆོག་མཐར་ཐུག་པ། གཏེར་ཁ་ཀུན་གྱི་བཅུད་ཕྱུངས་བ ‹ ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་སོགས་གྲུབ་བརྣེས་ཀྱི་ 


༨འ ༨ འ_ = 


རིག་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བཏཅུད་གྱི་སྟིང་པོ། མ་དང་མཁའ་འགྲོའི་ཁྭ་རངས་མ ༥((། ལ་ཞིང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ན་བུན་ཐུལ་བའི་གདམ་བ་འདེ ་ཉེད་ཀྱི་སྨིན་གྲོ ལ་ནོད་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་ 


སྟ་གོན་རྡོ་རྗེའི་ལས་རིམ་གྱི་སྟེང་ནས་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། དངོས་གཞེ་སྤྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་དོན་གསལ་བ་ཉེ་ཟླའི་སྤྲ་བཀབ། བླ་མའཾ་དབང་རབ་འབྱམས་བཀའ་དབང་། མཁའ་འགྲོའི་དབང་། ཕག་མོ་ 


རིགས་ལྔའི་དབང་། བདེ་ཆེན་ལམ་ཁྱེར་གྱི་བརྡ་དབང་སྟིང་གི་ཐིག་ལེ། ཆོས་བདག་ལག་ཞལ་མ་དང་། ཕྱག་ཆེན་ལམ་ཁྱེར་གྱི་གསང་དབང་། བདེ་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཤེར་དབང་། གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་། སྤྲོས་མེད་རང་ 
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༄༅། །བུང་དོན་གྱི་དབང་། གསང་དབང་རྒྱས་པ། ཤྷར་ཟབ་པ་འཁོར་འདས་གཞི་རྫོགས་རང་བྱུང་དོན་གྱི་དབང་། ཐོད་རྒལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་། གཅོད་དབང་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད། རྣམ་སྲས་ཀྱི་སྲོག་གཏད་བཅས་ 
རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་ནས་སྨིན་རྒྱས་སུ་ནོད། རྒྱབ་རྟེན་ལུང་གི་རིམ་པ་ཐོབ་ཚུལ། བདེ་གཤེ གས་བཀའ་འདུས་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ། ལར་བྱང་ཡེ ཤི ས་ལྔ་ལྡན། ཕ་རོལ་དཔུང་འཇོམ་བ ཟློ ག་ 
པ་རྣམ་རྒྱལ། བླ་མའཾ་ལས་བྱང་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས། ཡི་དམ་ལས་བྱང་ཚངས་པའི་སྒྲ་དབྱངས། མཁའ་འགྲོའི་ལས་བྱང་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན། བཀའ་འདུས་ཕྲིན་ལས་ལེ་ལག་རྒྱག་བརྔན་བསང་མཆོད་སྤོས་སྤྲིན་ཡོ ན་ 
ཏན་རྒྱ་མཚོ། དྭག་སྒྲུབ་མཚོན་ཆའི་འཁྲུལ་འཁོར་འཆེ་མེད་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་གི་ཕྲིན་ལས་ཆོག་བསྒྲེགས་སུ་བགྱིས་པ་འཚེ་མེད་བདུད་རྩེའི་ཐུམ་བཟང་། ལྟ་བཙན་སྤུན་གསུམ་གྱི་གསོལ་ཁ། མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐོར་ 

འུ་བཞེ་པ་དངོས་གྲུབ་ 


ལས་ཐུན་བཟློག་གི་རིམ་པ་ཁྱེར་བདེ་བ། སུན་བཟློག་ཤིནྟ་བསྡུས་པ། བརྟན་བཞུགས་སོགས་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་ ་བའི་ཚེ་རྫས་འབུལ་ཚིགས། མདོ་ཆོག་རྡོ་རྗེའ་གཏེར་མཛོད་འོད་ཀྱི་དྲ་བ། སྟོད་འཕྱོང་ལེ 
བང་མཛོད། བར་འཕྱོང་ཡེད་བཞེན་གཏེར་མཛོད། སྨད་འཕྱོང་ལེའུ་ལྔ་པ་རིན་ཆེན་འཕྲུལ་མཛོད། སྟ་གོན་རྡོ་རྗེའ་ལས་རེམ། བཀའ་འདུས་རྒྱ་མཚོ་ཡི་དམ་རྒྱུད་ལྔ་ཆ་ལག་ལས་སྤྲོས་བཅས་བསྐྱེད་རིམ་དབང་གི་དོན་གསལ་ 


©ཁ༽ 
སླ 
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༨༤ ༨༤ ༤༨༦༽` ༤༨ 





„ ཉེ་ཟླའི་སྤར་བཀབ། བླ་མ་བདེ་གཤེགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རབ་འབྱམས་བཀའ་ཡི་དབང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་རིགས་ལྔའི་སྨིན་བྱེད་ཟབ་དབང་། བདེ་ཆེན་ལམ་ཁྱེར་གྱི་བརྡ་དབང་སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་ཆོས་བདག་ཕག་ཞལ་ཅན། 
ཆགས་ཆེན་ལམ་སློང་། ཌཀྐེའི་སྲོག་དབང་། དབང་གསུམ་པའེ་ལག་ལེན་བདེ་སྟོང་རབ་འབྱམས། གཏུམ་མོའི་མེ་དབང་དགའ་བ་འཁྱིལ་བ། སྤྲོས་མེད་སྟིང་པོ་དོན་དབང་། འཁོར་འདས་གཞེ་རྫོགས་རང་བྱུང་དོན་གྱི་ 
དབང་། ཐོད་རྒལ་རིག་པའི་རྩལ་དབང་། གཅོད་དབང་ནམ་མཁའ་སྒོ་འབྱེད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འབེབས། རྣམ་སྲས་དབང་ཆོག་བྱིན་རླབས་ཆར་འབེབས། བཀའ་འདུས་ལས་ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེགས་མུན་སེལ་འོད་དཀར། _ 
རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེགས་འདོད་སྟེར་ཡིད་བཞེན་དབང་རྒྱལ། དབང་གི་སྦྱིན་སྲེགས་ཁམས་གསུམ་འགུག་པའི་ལྕགས་ཀྱུ། དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེགས་རྩེ་གསུམ་མེ་ལྕེ་རབ་འབར། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཚྱུག་གི་དག་སྣང་ལྷ་གཅིག་ འོ 
གྲུབ་འདོད་འཇོའཾ་བུམ་བཟང་། སྐོང་བ་བདག་ནེ་རིག འཛིན་བརྟེན་བཞུགས་ཤོག་གཅག་མ། བསྟོད་པི། རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་བཅས་ལེགས་པར་ནོད། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ནེ ། ཐོག་མའི་མགོན་པོ་ཀུན་ 
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༄། །བཟང་ཡབ་ཡུམ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། གསང་བའི་བདག་པོ། ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་རིག་འཛིན། རིགས་ཅན་གྲ་མ་ལྔ། དགའ་རབརྡོ་རྗེ། ཤྲཱི་སིངྷ བི་མ་མི་ཏྲ། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། ཡར་རྗེ་ 
ཨོ་རྒྱན་གླིང་པ། སངས་རྒྱས་གླིང་པ། རྡོ་རྗེ་གྲོ་ལོད། རིག་འཛིན་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད་རྩལ། ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཐེ ག་མཆོག ཀུན་བཟང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། གྲུབ་དགོན་པ་བདུད་འདུལ་ 
རྡོརྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། །དབང་ཆོག་རྣམས་ཀྱི་ལུང་བརྒྱུད་ནཾ། ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག་ཡན་ 
སྔར་ལྟར་ལས། གྲུབ་དགོན་འཇིག་མེད་ཆོས་གྲགས། དགེ་སློང་དཔལ་སྦྱིན། བླ་མ་དམ་པ་དྷརའི་མཚན་ཅན། གྲུབ་དགོན་པ་སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་མདོ་སྔགས་བཤད་ 
སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ །ཆེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཐོབ་ཡིག་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །རྩ་གསུམ་ཆེ་ཡི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལ་འདིར་ཚེ་ཡི་ 


བྷ ལགརྒྱུས་དན་གསལ་སྒྲན་མ་ལས། གྱཧ་སྔགས་བྱརྣལ་འཇུར་པཿ༔ ཚེ་རྒྱུད་བདུད་རྩ འཁུལ་པའ་སྐརཿ མ་བུར་བཅས་འད་མ་སྤལ་གུསཿ ༢ན་ཚན་ལྟངག བྲག་ལག་ལཿ༔ འཆ་མད་ལས་ཆགས་རང་འབྱན་ཡ དཿ ད་ཡ གཡ 
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ཟུར་ཚེ་ཆུའི་སྟེང༔ རིན་ཆེན་འད་བའི་བྲག་འོག་ཏུཿ ཚེ་ཆུར་བཅས་ཏེ་གཏེར་དུ་སྦས༔ ད་ལྟ་སྤེལ་བའི་དུས་མ་ཡིན༔ ད་ནས་མི ་ལོ་སྟོང་ཟིན་དུས༔ དུས་ངན་བྱཅུ་གསུམ་འཆར་བ་དངཿ འཕགས་པའི་དཔོན་དུ་ལྟ་བཟང་འདི༔ 
སྤྲེའུ་ལོ་པ་གདོང་སྨེ་ཅན༔ བྱུང་ན་ཉང་སྟོན་སྐྱོང་དུས་སུ༔ བེ་རོའི་སྤྲལ་པ་གཅི ག་བྱུང་ནས༔ བསྟན་པའེ་རེ མ་འགྲོ་བྱེད་པའི་དུས༔ རྟེན་འབྲེ ལ་འགྲེགས་ན་བོད་ཁམས་འདེརཿ ཉེར་ལྔའི་ལོ་ལ་བོད་ཡོངས་བདེ༔ ཞེས་དང་། 
ཆོས་སྤྱོད་ལམ ་རིམ་ལས། ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེའི་བརྗོད་པ་ཀུན་གྱི་དོན༔ ཚོགས་ཉུང་དོན་འགྲིགས་ཉམས་སུ་བླངས་བདེའི་ཆོས༔ ཨོ རྒྱན་བདག་གི་སྤྱད་པའི་ལམ་རིམ་འདི༔ ད་ལྟ་རྗེ་འབངས་ཉི་ཤུ་ལྔ་ལ་གདམས༔ སྟ ང་དུས་ནམ་ 
མཁའི་མིང་ཅན་ལ་སོགས་པ༔ སྡེ་སྐྱོངདགུཡི་དོན་དུ་ཡི་གེ ར་བཏབཿ བདུད་ འཇོམསྐྱེབ་ང་སྤུལ་དེ་ལ་སྤྲོད༔ ཅེས་ལུང་དུ་བསྟན་པ་སྦྲུལ་པའི་གཏེ ར་སྟན་ཆེན་པོ་རིག་ འཛིན་ལེགས་ལྡན་རྡོརྗེའམ་ཉི་ཟླ་འོད་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ས རཾ 
ཡུལ་འབྲས་མོ་ ལྗོངས་ 'ཀྱི་བྱང་སྒོའི་ནང་ལྟ་འ རེ རིན ་ཆེན སྙིང་པོའི་འཇའ་འོད་ཀྱི ཀྱི་ཕུག ནས་ ཟབ་ བ་གཏེར་ དུ་སྤྱན་དྲངས པའི་ཚེ་སྒྲབ་ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པའེ་ཆོས་སྐོར་ ཇི་སྟེད་ཅག་ ནོད་པ་ ལ། ཐོག་མར་རས་པྲིས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ 
བརྟེན་ནས་བསྟེན ་པའི་དབང་རིམ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ སྟེང་ནས་འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་ ་བའི་ སྟ་གོན་དང་། དངོས་ གཞིའེ་དབང་ལ་སྤོས་བཅས་ཚེ་ཡི་བུམ་དབང་། གསང་དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་། རིག་པ་རྩལ་གྱི་ 
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༄༅། །དབང་། ཐོད་པ་བདུད་རྩེའེ་དབང་། བྱིན་རླབས་གསང་བའི་དབང་། བཀ་ཤིསྣ་རས་རྟགས་སྣ་བདུན་གྱི་དབང་། ཚེ་རིལ་ཚེ་ཆང་། མདའ་དར་སྲོག་གི་རྟེན་པ་དང་། ཚེ་སྦ་བ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་རྒྱབ་ 
བརྟེན་ལུང་གི་སྐོར་ལ། ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩིའཁྱིལ་པའི་ལས་བྱང་གི་སྔོན་འགྲོ་ས་ཆོག་སྟ་གོན། ཚེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཆོས་སྦྱོད་ལས། ལམ་རིམ་ལྔ་པ། འཆི་མེད་ཚེ་ཡི ་རྒྱུད་དོན་ལས་ཀུན་གྱི་ཁ་སྐོང་ལས་བྱང་ 
དངོསྲ་གུབ་ཆར་འབེབས། གཏེར་སྲང་རྡོ རྗེ་གཡུ་དྲིལ་གྱི་མཆོད་སྤྲིན། བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་ཡི་གེ ་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་གཏེར་མཛོད། སྒྲབ་མཆོད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཟིན་བྲཾས་སུ་བྱས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་། འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་སྒྲབ་ 


༣2 ༠༤ ར༨༽༨ ༨ ༢༨ ༨ ༤༠ ༨༤ ༽ རས ༢༠ 


ཆེན་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན ལས་པ 6 འ་སྦྱན་སྲ གས ་མེ ་ཧོ་དང་བཅས་པ ། ལས་བ ཞེ་ལྷུན་འགྲུབ་ལྷ ་རི་རིན་ཆེན་སྟཾ ང་པ འི་དགོ་ ངས་གཏེར། མི ་ཧོ་ལ ས། འཁྱལ ད་ཚ་ཡ རྒྱུད་དོན་འཆཾ་བ ཟློག་སྔོ ན་འགྲོའི་རྟེ ན་བ པས ་རིན་ཆེ ན་ཕྲེ ང་པ ། འཆི་ 


མེད་ཚེ་ཡི་རྒྱུད་དོན་སྒྲབ་ཁོག དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་སྒྲབ་ཆེན་མོ་ འཆཾ་མེད་ཚེ་ཡི་རྒྱུད་དོན་འཆཾ་བདག་བཟློག་པའི་ཆོ་ག་རྟེན་འབྲེལ་གནད་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ། ཚེ་ཡི་རྒྱུད་དོན་འཁོ ར་ལོའི་ཚེ་སྒྲབ་ཡིད་བཞེན་འཁོ ར་ལོ་ཞེས་བྱ་ 
བ། བྲེ་སྲང་བཅགས་ཤིང་རྣམས་ལ་འདེབ་རྒྱུའེ་སྔགས། བསང་ཡིག་བར་ཆད་ཀུན་གསལ། ཆེ་སྒྲབ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་རྣམ་བཤད་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་དངོས་གྲུབ་རོལ་མཚོ་ཞེས་བྱ་བ་སྤྲལ་སྐུ་རིན་པོ་ཆེ་ 
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གཏེར་སྟོན་ཉི་ཟླ་འོད་ཟེར། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཕྱུག་རབ་བརྟན། རང་གྲོལ་ཀླ་སྒྲབ་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན་ངག་དབང་ཕུན་ཚོགས། ཁྱབ་བདག་ཁྲ་ཚང་པ་བློ་མཆོག་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་དབང་རྒྱ་མཚོའི་སྡེ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། 
ཤ་གཟུགས་ལྷུན་འགྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག ཐུགས་སྲས་པདྨ་ཐེག་མཆོག རིག་འཛིན་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་འཇིག་མེད་དཔའ་བོ། ཆུ་བཟང་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཡང་སྲིད་ནམ་མཁའ་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོས་མཛད་པ་བཅས་ལེགས་པར་ནོད། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉེས་ཀའེ་བརྒྱུད་པ་ན ད ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། འོད་དཔག་མེད། ལོངས་སྐུ་ཚེ་བདག་ཞེ་ཁྲོ ད སྤྲལ་སྐུ་ཐོད་ཕྲེང་རིགས་ལྔ། རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔ། 


ི ཀློང་ཡངས། མཆོག་སྤྲལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་པདྨ་ཐེག་མཆོག་བསྟན་འཛིན། མདོ་སྔགས་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། བླ་མ་ཀུན་བཟང་སྙན་གྲགས། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ 


ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། །རྣམ་ངེས་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཕུང་དེ་ཉིད་མཛད་པ་པོ་ནས་སྐྱབས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ །བསྟན་གཉིས་གླིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ 
ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་སྲིད་གསུམ་འཁོ ར་བའི་རྒྱུན་གཅོད་གནམ་ལྕགས་ཐོག་འབེབས་བཞུགས་སོ། །རེག་པ་འཛིན་པ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་མཆོག །མཆོག་གྱུར་པདྨ་དབང་རྒྱལ་མཚན་ཡང་གྲགས། །གྭགས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་བསྟན་ 
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༄༅། །པ་སྐྱོང་། །སྐྱོང་མཛད་དྲིན་ཆེན་བླ་མ་སྦྱི་བོར་མཆོད། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་བདེ་བའི་མཆོག །སྟོང་ཉིད་མདངས་ལས་སྟིང་རྗེའེ་གར། །བསྒུར་མཛད་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་པས། །དུས་ཀུན་སྐྱོངས་ལ་ཤིས་པ་སྙོལ། ད 


ཅེས་མཆོད་པར་བརྗོད་ནས། བཀའ་ཐང་ལས། ཡར་འབྲོག་མཚོ་གླིང་དགུ་ལ་དམག་སྒར་ཆགས༔ སྟག་ཐབས་ནང་དུ་གཙང་པ་སུམ་གཉེས་འཆཾ༔ རྩིབས་ཀྱི་ལྷ་ཁང་སྦས་པའི་གཏེར་ཁ་འདེ༔ མི་བཞག་འདོན་པའ་རྟགས་དེ་ 
བསྟན་ནས་འབྱུངཿ གཏེར་སྟོན་བསྟན་གཉིས་གླིང་པ་ཞེས་བྱ་འབྱུངཿ ཞེས་པ་ལྟར། ལྟ་ལྕམ་ནུས་སྦྱིན་ས་ལེའི་སྐྱེ་མཐའ་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་གཉིས་གླེང་པ་པདྨ་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོར་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་གཏེར་ཁ་མང་ལ་ཁྱད་ཆོས་ 
དང་ལྡན་པ་ཞིག་བཞེས་པའི་ནང་ཚན། ད་ལན་གྱི་སྐབས་སུ་འབྲེལ་བ་ནེ། སྤྲལ་པའི་གཏེར་སྟོན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱིས་བྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བྲག་གི་གཏེར་སྣོད་ནུབ་ཟངས་མཛོད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་གསང་བ་ལས་ 
ཆེས་གསང་བ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱ་བཅུ་གཅག་གི་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྐོར་སླར་ཡང་མང་ཡུལ་རི་བོ་དཔལ་འབར་གྱི་བྲག་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་འདྲ་བའི་འོག་གཏེར་དུ་སྦས་པ་མངའ་བདག་གུང་ཐང་རྒྱལ་པོ་རྗེ་འབངས་རྣམས་ཀྱིས་ 
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རང་ནན་ཆེ་བས་ཤོག་ཅིག འདེ་ཁྱེར་ཟེར་ཞེང་ཕུག་པའི་ནང་ལ་འཁྱགས་པའེ་ཡོ་ ལ་བ་གཏོང་གི་འདུག་པ་གཟིགས་སོང་། ཤིང་ཕོ་རྟ་ལོ་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་སྔ་དྲོ་ཕ་བོང་ཆེན་པོའི་འོག་ནས་རྫི་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཤོག་དྲེལ་ 
རྫ་མ་གང་གི་ཁྲོད་ཤོག་དྲིལ་གཅིག་སྤྱན་དྲངས་པའི་སྐོར་ལ། སྨིན་གྲོལ་ལུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཟླ་གམ་ཁ་སྦྱོར་པད་འདབ་ཡེ་ཤེས་འོད་ལྔས་བསྐོར་བའ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ཆོག་པདྨའི་ཕྲེང་བ་བཞིན་ 
འཇུག་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏོར་མས་དོན་གྱི་དབང་བཞེ་ཚང་བའེ་བུམ་དབང་། བྷནྡ་བདུད་རྩི་གསང་དབང་། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས། སྤྲོས་བྲལ་ངོ་སྤྲོད་ཚགས་དབང་། སྔགས་དབང་བཅས་པ་རྩ་བའི་དབང་། གཏུམ་མོའི་མེ ད 
དབང་། བག་ཆགས་བསྲེག་བྱེད་གཏེར་སྟོན་གྱིས་མཛད་པའི་སྟེང་ནས་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་བཞེན་ལེགས་པར་ནོད། གཉིས་པ་ལུང་གི་རིམ་པ་ལ། རྡོ་རྗེ་ལག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས། དབང་ཆོག་པདདྨའི་ཕྲེང་བ། ཏ་ 
ཕག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། བདེ་ཆེན་གསང་སྒྲབ། ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལོ་རྒྱུས་གསལ་བར་བཀོད་པ། ཕག་མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་ས་བཅད་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། གཏུམ་མོ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཡབ་ཡུམ་གཉེས་མེད་ 
གསང་བར་སྒྲབ་པ། ཐེམ་བྱང་འཆུག་མེད། གཏུམ་མོ རླང་གི་དམེགས་རེམ། རང་ལུས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོ། གཞན་ལུས་བདེ་ཆེན་འོད་འབར། སྟོང་མཐུན་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་ནམ་ཁོག་དབུག་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་ཕྲེང་ཡང་ཟེར་བ་ 
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༄། །ཟབ་ལམ་སྟོང་ཐུན། རྡོརྡེ་ཆུ་འཐུང་གི་གདམ་པ། ཡུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཉམས་གེགས་སེལ་གསང་ཁྲིད་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཞལ་གདམ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ། གཞན་དོན་རིགས་རྒྱུད་སྤྲུལ་སྐུ་བཞག་ཐབས་བསྟན་ 


པ་འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་ཚིགས། འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཡིག་ཆུང་། མོ་ཁྲིད་འཁྲུལ་འཁོར་འབྲུག་སྒྲ་བཟང་པོས་བྲེས་པ། ཟབ་རྒྱའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཞལ་ཤེས་བསྒྲོལ་བ། འཁྲུལ་འཁོར་རྡོ་རྗེའེ་བརྟན་པ་བན་ཆུང་བཟོད་པས་མཛད་པ། 


འཁྲུལ་འཁོར་རྩ་འགྲེལ་དང་བཅས་པ། ཟབ་ཁྲིད་ལས་ལྟ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྲོལ། ལུས་བསྟན་ཀུན་གསལ་སྒྲོན་མེ་ཞེས་བྱ་བ་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཉམས་ལེན། འོག་སྒོ་ཕྱིར་བསྒྲད་ལྟེ་བསྒྱུར་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་འོད་ཟེར། རྡོ་རྗེ་ཕག་ 
མོའི་ཟབ་ཁྲིད་ལས་དགྱེས་པ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱུད་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་གདམ་པ། རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པའི་ལམ་རིམ་རྩ་འགྲེལ། རྫོགས་ཆེན་གྱི་རྩ་གནས་ཡུས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེ་ལག་མོ་ཟབ་རྒྱ་དྲུག་གི་དུས་རྩིས་མན་ངག ཟབ་རྒྱ་ 
དྲུག་གི་རྩ་རླུང་གེ་མན་ངག་མཁའ་འགྲོའི་ལས་རིམ། མཁའ་འགྲོའི་ཟབ་རྒྱ་དང་པོ། ཟབ་རྒྱ་གཉིས་པ། ཟབ་རྒྱ་གསུམ་པ། རྫོགས་ཆེན་རྩ་རླུང་གནད་ཀྱི་སྒྲོལ་མ། གཏེར་སྟོན་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་གཏེར་བྱོན་ཕག་མོའི་ཟབ་རྒྱའི་ 
དམིགས་ཁྲིད་ཤུང་ངུར་བཀོད་པ་གསང་ཁྲིད་གསལ་བའི་ལྡེ་མིག་བཅས་ལེགས་པར་སྨིན་རྒྱས་སུ་མནོས། དེ་ལྟར་དབང་ལུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། ལོངས་སྐུ་དབང་ཆེན་ཡབ་ཡུམ། ཨོཾ་རྒྱན་ 
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པདྨ་འབྱུང་གནས། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། རྒོད་ལྡེམ་པ། གཏེར་སྟོན་ཚེ་དབང་རྒྱལ་པོ། ཆོས་བདག་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ། རང་གྲོལ་རྡོ་རྗེ། མཁས་གྲབ་རབ་འབྱམས་སིངྒེ། རིག་འཛིན ཆོས དཔྱངས རྒྱ་མཚོ། མངའ་བདག 


འབྲིལ་བ་ཆེན་པོ་ གྲུབ་ཐོབ་པདྨ་མི་བསྐྱོད། ཨོཾ་རྒྱན་ཡར་འཕེལ། མཁས་གྲུབ་ཤེས་རབ་མཆོག་ལྡན། རིག་འཛིན་པླདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླིང་པ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ 
ཁྲེམས་ བཟང་པོ། འ།བས་ བཅུན་གྲུབ་ པའ གབ བཤད་ སྒྲཔ་ རྒྱལ་ མཚན། དེས་ པདག་ ཡེ་ཤིས་ བདུད་ འགུལ (ལ་ ཐུགས་ དགྱེས་ པ་ ཆེན་ ལོར་ བསྩལ་ བའོ། །རྡོར་ བྲག་ གི་ རྒྱུད་པ །ཁྲམས་ ‹་ ཡོད་ཚུལ་ ནི། བརྟན་ གཉེས་ 
གླིང་པ། ངག་ དབང་ཆོས་ཉིད་བྱམས་པ་བཟང་པོ། སྤུལ་སྐུ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། གཏིར་སྟོན་འཇའ་ཚོན་སྟིང་པོ། རཾ རག་འཛིན་འབུག་སྒྲ་བཟང་པོ། བསྟན་ང པའི་ཉི་མ། གནུབ་དགོན་པ་བསྟན་འཛིན་ངེས་དོན། སྐལ་བཟང་པདྨ་ 
དབང་ཕྱུག འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ཤིས་རབ་མེ་འབར། ནུས་ལྡན་ མན་གོང་བཞིན་ནོ། གཞི་ ཆེན་ བརྒྱུད་པ་ནི། པདྨ་བཤེས་གཉེན་ཡན་འདྲ། འཇིགས་ མེད་གོ་ཆ། ཕྲིན ལས་དར་ 


རྒྱས། མདོ་ ལྔགས་ བསྟན ་འཛིན། ། ནུས་ལྡན་མན་གོང་ལྟར་རོ། །༈ པཱཿ གནས ་ཀྱི་ཐུན ་མིན གྱི་བརྒྱུད་ རང ་ནེ། ། བརྙན ་གཉིས་ གླིང་པ། ། གུབ་ ཆེན ྱམས་པ་ རིན་ ཆེན། མངའ་ རིས་ འོད་ བགསལ་ མཆོག་ ལྡན། དྲི ཆེན་ ཆོར རྒྱའ རྡོ 
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༣༨ ༨༧ ༢ 


ད› གེ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གསུམ་གྱི་ཡ་གྱལ་ཨོ་རྒྱན་གྱི་པརྟཾ་ཏ་པདྨ་ཀ་ར་དང་། བོད་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ་ཚངས་པ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་སྤྲུལ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལྟ་བུའི་གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་ 


༄༅། །རྗེ། མངྒ་ར་སྤྲེ། ཆོས་དབང་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་འོད་འབར། དབོན་ཀུན་བཟང་བློ་གྲོས། པདྨ་ཐེག་མཆོག སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ནུས་ལྡན་མན་གོང་ལྟར། ཡང་ན། པདྨ་འོད་འབར། རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། ཀུན་བཟང་ཡེ་ 
ཤིས།ནུས་ལྡན་སོགས། ཡང་ན། སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ཨོ་རྒྱན་ཕུན་ཚོགས། མགོན་དབང་།ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། །ཁྲིད་ཡིག་ཀྱི་ཡུང་རྒྱུན་ནི མཛད་པ་པོ་ 
ཞས་དྲན་ཆེན་བླ་མ་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། །འདིའི་དབང་བརྒྱུད་ནི་ཁྲིད་ཡིག་ལྟར་དུ་གཙོ་བོ་བརྱིས་མེད་ལགས། སྔོན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐོབ་ཡིག་ལ་ཞིབ་དཔྱད་དགོས་སོ། ། ༈ །སྒྲབ་ཆེན་ 
ཱ བཀའ་བརྒྱད་དྲག་པོ་རང་ ང་རང་ཤར་ གྱི་དབང་ལུང་གི ་བོབ་ ཡིག་ དཀྱིལ་ འཁོར་ རྒྱ་མཚོའི་འཇུག་ངོ དྲགས བཞུགས ་སོ། ཨོཾ་ ་སྲ སྟི གདོད་ རའ མགོན་ ་ལོ་ །ཁྱབ་ བདག་ ཀུནཏུ་བཟང་ རའ དྲལ་ བདེ་ གཤེགས་ རགས་ 

ལྔའེ གར། ༽ འདུལ ཁྲག འབུང་འད། བྒྒྱ་ ཉེར་ཿ ལྔའ ཌྷར། །ུས་ པའ ཧུ བཀྱི་ ཙགསང་ ཆེན་ ཏྣ ་མེད་ པཔ །མ་ཧུ་ཨ ་ཏེ བྱུགས ཀྱི། སྣེན ཁྲིད ཐོབ་ པའི་ རིམ་ པ་ འདི་ རུ་བཀོད། །དེ་ (ལ་ འདིར་ ཚྩོ་ལ་ ལ་མེད་ མཆོག་ 
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རྒྱལ་མཚན་ནམ་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་རྐོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སྐྱོབ་པའི་གཏེར་ཁ་ཟབ་མོ་མཛོད་ཆེན་ལྔ་གདན་དྲངས་པའེ་ནང་ཚན་ནས་ལྟོ་གསེར་མཛོད་སེར་པོ་ནས་སྦྱན་དྲངས་པའི་བཀའ་བརྒྱད་རྣམ་གསུམ་ 
གྱི་ཡ་གྱལ་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤར་འདེ་ལ་སྙིན་བྱེད་དབང་དང་རྐྱབ་སྐྱོར་ལུང་གི་རིམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ཆོག་རྒྱས་པ་རིག་འཛིན་དགོངས་རྒྱན་ལྟར་དུ་བསྒྲལ་ 
དབང་སོགས་ཁུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་དབང་དྲག་པོ་རང་བྱུང་རང་ཤ ར་ལས་ཆེ་དབང་ཡོ། ངས་རྫོགས་གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རྗེས་གནང་དང་། མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་བཅས་ཚང་བར་མནོས་ཤི ང་། = 
གཉིས་པ་རྐྱབ་སྐྱོར་ལུང་གི་རིམ་པ་ནི། ངོ་མཚར་བླ་མ་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་དད་པའི་ཁྲི་ཤིང་། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་འདོན་ཆའི་སྐོར་བརྒྱུད་འདེབས་ནས་བཟུང་མཇུག་བཀྲ་ཤིས་བར་ཆ་ཚང་། ཁྲོ་བོ་རོལ་པའི་གཏོར་ ལེ 
བཟློག་ཁྲག་འཐུང་རོལ་པའི་དགའ་སྟོན་ལྟར་ཆ་ཚང་། དེའི་ཆ་ལག་བསྟོད་བསྐུལ་ལས་བཞི་ལྷུན་འགྲུབ། དྲག་ལས་བཀོལ་བ། རལ་གྲི་ཕྱུངས་བརྡེག གསེར་སྐྱེམས་མ་མོ་བདུན་ཚན། མཆོད་པ་ཕུད་བཀང་རྣམ་དང་། སྒྲུབ་ 
ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྒྱལ་ཚབ་རང་བྱུང་རང་ཤར་བསམ་འཕེལ་ནོར་བུའི་རྒྱ་ཅན། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའེ་གཏེར་རྒྱུད། རྩ་བ་སྡོང་པོ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་པ་ལྔ་དབང་གི་ཆུ་ 






ཁེ..:(༤༦.༤༦༦.& 
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༄༅། །བོའཾ་བབས་སོ་ཆེན་པོ། སྒྲབ་གཞུང་བརྒྱུད་འདེབས་རབ་ཏུ་ཟབ་པའི་གདམ་པ། སྒྲབ་གཞུང་ཆེན་མོ་ཡུམ་བརྟག་པའེ་ཡིག་ཆུང་དང་། མན་ངག་གི་ཡིག་ཆུང་སྐོར། རྩ་བརྒྱད་ཡན་ལག་སྟོང་གི་ངོས་འཛིན། བཀའ་ 
བརྒྱད་ཀྱི་མངའ་གསོལ་ཡིག་ཆུང་ཟུར་འདེབས། དམ་ཅན་ཡོངས་རྫོགས། རྒྱུན་བཤགས་དང་སྐོང་བ་བསྡུས་པ། ཤུལ་ལེ་བརྟག་ཅིང་བཟློ་ ག་པ། བར་ཆད་འདུལ་ཕྱིར་གླ་བྲོ་ཡོ ངས་རྫོགས། སྒྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་གསན་ 
ཡིག མཁའ་སྐྱོད་གནས་སུ་འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་པའེ་འཕོ་བ། བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རོ་སྲེགས་ཕུང་པོ་གནས་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག ཚྭ་ཚྭའེ་ལས་རིམ་གྱི་དབུ་ཕྱོགས། ཞེ་ཁྲོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་བདུད་ཚིགས་གནས་ཡུང་། རང་ 
ཤར་ལས་ཟས་གཏད་ཡོངས་རྫོགས། ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྐོ་ནས་ཚེ་འདས་འགུགས་པ་དང་སྲི་འདུལ་ལུང་ཕྲན། ཚེ་འདས་འདྲེར་སྐྱེས་ན་བྱ་བའེ་མན་ངག གསན་ཡིག་ལས་བར་དོ་གསུམ་གྱི་ཞལ་གདམས། ཐུན་མོང་གི་ལས་ 
` འིམ ༈ བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་གཏོར། གསང་གཏོར་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའེ་ཆུ་གཏོར་གྱི་རིམ་པ། དངོས་གྲུབ་ཡོ ངས་རྫོགས་སུ་བསྐུལ་བ་ཐུན་མོང་མ ཡཾ ན་པར་ཤི ནུ་ཟབ་པ། བསྟེ ན་སྒྲབ་ལས་སྦྱོར་གང་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཆོས་ སྐུ་སྐྱེ 
མེད། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དུག་ཁྲག་སྦྱར་ཐབས། བཀའ་བརྒྱད་དུས་གསུམ་རྒྱལ་བ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ཆ་ལག་ཐོད་པ་བརྟག་ཐབས། བཀའ་བརྒྱད་ལས་ཕྲན་བཅུ། རྫོགས་རིམ་སྟིང་ཏིག་རྣམ་པ་བཅུ། རྫོགས་རིམ་ཁྲིད་གཞུང་ 
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ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ ཆེན ་པོ། བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པའི དྭག་སྔགས། ལྷ ལྷ་ཁྲིད་ ཡོངས་རྫོགས། བཅུད་ལེན་ ཏ་བདུད་ རྩིའི་ཕྲེང་བ་གཞི་བྱེད་དཀར་པོའི་སྦྱོར་བ། བཅུད་ ལེན་ ཀྱི་བརྒྱུད་ འདེབས་ པདྨ་ བཤེས་ གཉེན་ ཀྱི་གསུང། དབང་ 
ཆོག་རིག་འཛིན དགོངས་ རྒྱན། རང་ཤར་ ཀྱི་ཚེ་ ཚེ་སྒྲབ་ལ་ ཕྱི་སྒྲབ་ བདུད་རྩི་ཤེལ་ བུམ། ནང་སྒྲབ་ བདུད་རྩ ་བུམ་པ། གསང་སྒྲབ་ཧྲིཿ གཅིག་མ། ཡང་གསང་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ། རང་ཤར་གྱི་ཚེ་ སྤྲ་ ཡོངས་ རྗོ་གས། རང་ཤར་ལས་ 
རྡོ་རྗེའི་ཚེའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྟན་ ༈་ཐབས་རྡོ རྡེའི་སྲོག་ཤིང་པདྨ་དབང་ཕྱུག་ གིས་ སྦྱར་བ། ཚིག་ དབང་ཡོངས་ རྫོགས། ཚེ་དཔག་མེ མེད་ ཀྱི་བསྟོད་ པ། ཚེ་པྲ ་བརྟག་པ། རང་ཤར་ ཀྱི་ཚེ་ལྷ་ཡོངས་ རྗོགས་ ལས་ ནོར་ བདག་ལས་མཁན་ 


ཁུང་ཆེན་གདུག་པ་འདུལ་བའི་རྒྱུད། རྒྱལ་སྲས་ཁུང་ཆེན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཁྱུང་ཆེན་རིགས་ལྔའི་དབང་བསྐུར་ཡོངས་རྫོགས། རང་ཤར་ལས་ཆར་འབེབས་ཡོངས་རྫོགས། ཊ་ཀི་མའི་དྲག་སྔགས་སེང་གདོང་དྲག་མོ། བསྲུང 
བཟློག་གནམ་ལྕགས་མེ་འབར། བཀའ་བརྒྱད་ཤེས་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་མདོ་འགག རང་ཤར་གྱི་གཞུང་ཁྲཾ ད་ལུས་ཀྱི་སྲོག་ཤིང་ལྟ་བུ། པདྨ་བཛྲ་རྩལ་གྱི་རྒྱུད་ལས་བཏུས་ཏེ་ཕྱི་རབས་དོན་དུ་མཛད་པ་རང་ཤར་ལས་རྫོགས་རིམ་ལྔ། 


འི 
གྱི་སྒྲབ་གཞུང་། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཡུམ་ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལས་བྱང་།  གནོད་སྦྱིན་ནོར་ལྷ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབང་གི་རྗེས་གནང་།། རྒྱལ་སྲས 
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༄༅། །ཟོར་དང་སྦྱིན་སྲེགས་མནན་པ་གསུམ་གྱི་ལས་སྐྱོར། བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། རང་ཤར་གྱི་ཞེ་ཁྲོའི་དྲེལ་སྒྲབ། ཡང་དྲིལ་རྩ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། སྟིང་པོ་གནམ་ཞལ་དོན་ཁྲིད་དབང་གི་བུམ་སྒྲབ་ཟབ་མོ། 


༽ འའ ¬ ༨༤ ༨ 


པྲདྨ་དབང་རྒྱལ་གྱི་གསུང་ལས། ལྟ་ཚོགས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་ཕྱག་མཚན་གདན་ཁྲི་སོགས་དང་སྐོང་བཤགས་ཀྱི་ཁྲིད་རིམ་ལག་ལེན་ཀུན་ཚང་། བཀའ་བབས་སྤྱི་དོན་ཆེན་མོ། བདུད་རྩི་ཆོས་སྨན་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་གུ་རུའེ་ 


༩༩༧ ༢༠༢༩ 


དགོངས་རྒྱན་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་བ། ཁྲོ་རོལ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྔོན་འགྲོ་ས་ཆོག་སྟ་གོན། ཁྲོ་བཅུའི་ཕུར་གདབ་འགོར་སྒྲབ་ཆེན་ལ་གཅེས་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཚམས་གཅོད་ཀྱི་རིམ་པའི་ 
འདོན་ཆ་ཁོལ་བྱུང་། རང་ཤར་གྱི་ལས་བྱང་འབྲིང་པོ་དང་མ་སྦྱར་བའི་སྐབས་སུ་རྒྱུད་ཆེན་ལེའུ་ཉེར་དྲུག་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་པ་ཆེན་ཕོའི་རྒྱུད་ཚིག་དང་འདྲ་བའི་ཁྱེར་བདེའི་དུས་སུ་ཕན་པར་བྲིས་པ་ཟླ་གམ་དམར་ 


སས ༤ 


 པོ་ཞེས་པའི་ལྟ་བསྐྱེད་བསྡུས་པ། གཞལ་ཡས་དོན་བསྟོད། བུམ་པ་སྟེང་ཆ་བཀོད་ཚིག སྨན་ཁྲོལ་བར་ཆ་བཀོད་ཚིག ཁྱད་པར་རྟེན་དགུ་བཀོད་ཚུལ། ཙཀྲཱི་འགོད་པ། མར་མེ་འགོད་པ། ཕུར་པ་བྱུག་བདུག་བྲབ་གསུམ། 


ཕུར་བུ་འགོད་པ། རྒྱན་བཀོད་པ། བསྲེ་མནན་བྱ་བ། ཞེ་རྒྱན་འབུལ་བ། མངའ་གསོལ་བ། སྨན་བསྡུ་བ། རང་ཤར་ལ་བརྟེན་པའེ་བདུད་རྩི་སྨན་སྒྲབ་ཀྱི་འདོན་ཆ་ཁོལ་ཁྱུང་། ཁྲོ་རོལ་གྱི་འཁོར་ལོའི་རབ་གནས་ཀྱི་འདོན་ཆ་ 
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འདོད་དགུའི་བང་མཛོད། གཏོར་མ་བརྒྱ་ཚར་གྱི་ངག་འདོན། བསང་མཆོད་དོན་བསྡུས། དོངས་སྤྲགས། གཏོར་མ་ཆ་གསུམ་བཏང་ཐབས། ཞེ་བའི་སྦྱིན་སྲེགས་ཕན་བདེའི་འོད་དཀར། རང་ཤར་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཤད་ 
རབ་གསལ་ཉིན་བྱེད་སྣང་བ་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་བ། རང་ཤར་གྱི་རྩ་བ་སྒྲབ་ཆེན་སྡོང་པོ་གཉེས་གསལ་བར་བྱེད་པའེ་བསྟེན་སྒྲབ་ཡི་གེ་རྒྱུད་དོན་རབ་གསལ་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་བ་ནོས་ལ། དེ་ལྟར་ལུང་གི་བརྒྱུད་པ་དང་ 


དབང་གི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཀུན་བཟང་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུཀ དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན། གསང་བདག་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྨུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། རྒྱལ་སྲས་རིག་འཛིན་སནྟ་བྷོ་དྷཾ། སྐུ་ཡི་རིག་འཛིན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། 
གསུང་གི་རིག་འཛིན་ན་ག་ཛུ་ན། ཐུགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཧཱུཾ་ཆེན་ཀྭ་ར། ཡོན་ཏན་རིག་འཛིན་པི་མ་མི་ཏུ། ཕྲིན་ལས་རིག་འཛིན་ཕྲ་བྷ་ཧ་ཏི། རྦོད་གཏོང་རིག་འཛིན་དྷ་ན་སར་ཀྲི། ཚེ་དབང་རིག་འཛིན་པདྨ་སཾ་བྷ། མཆོད་ 
བསྟོད་རིག་འཛིན་གུ་ཡ་ཙནྟ། དྲག་སྔགས་རིག་འཛིན་ཤིནྟཾ་གརྷ། ཡོངས་རྫོགས་རིག་འཛིན་པདྨ་འབྱུང་གནས། དག་པའི་འཁོར་དགུ། ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། རིག་ 


འཛིན་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེའི་མཚན་ཅན། རིག་འཛིན་མཚན་ལྡན་བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། རིག་འཛིན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། སྔགས་འཆང་ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ལེགས་ལྡན་བདུད་འཛོམ་རྡོ་རྗེ། ཆོར 
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༨༤ ༨ ༨༧༤ ༨༩༤ ༨༩༤ ༨ ༨༧༤ ༤ ༨༤ ༨ ༨༤ ་ 


༄༅། །རྐྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་རྒྱལ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་པླད་ཕྲིན་ལས། རིག་ཀུན་འདུས་པ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལྷ་ར་རྡོ་རྗེ་ཐོགས་མེད། བསྟན་འཛིན་ངག་དབང་ཕྲིན་ལས་ 

དབང་པོ། སྔགས་འཆང་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྡེ། དེས་བདག་ཅག་གི་འདྲེན་མཆོག་ 

འྲ དམ་པ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའེ་དབང་པོ་མདོ་སྔགས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་འམ་གསང་མཚན་ དཱ་རྡོ་རྗེ་བཞད་པ་རྩལ་དེས་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོ་སྒོ་ནས་བུམ་པ་གང་ 

དྲ འཇོའི་ཚུལ་དུ་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལ་བསྩལ་བའོ། ། ༈ །བྱང་གཏེར་ཕུར་པ་ལུགས་གསུམ་གྱི་ཐོབ་ཡིག་བར་ཆད་ཀུན་འདུལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། ཨོ་སྭ་སྟི། སེམས་ཉིད་རང་བཞེན་གཞུག་མ་རྡོ་རྗེའེ་ཁམས། ད འེ 
ཡེ་ནས་ལྷུན་གྲུབ་གཞོན་ནུ་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུ། །རྣམ་གསུམ་དཀྱི་འཁོར་ལྷ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །ཤེས་ནས་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕྱག་བཀྱི་ཏེ། །སྟོང་ཕྱོགས་ཤེས་རབ་གཙོ་བཏོན་མ་རྒྱུད་ལམ། །ཐལ་འབྱིན་རྣམ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ 

ཌྷ ལམ་བྱེད་པའེ། །བྱང་པ་རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་བཅུད་ཆེ། །ཡུགས་གསུམ་ཕུར་པའེ་ཐོབ་ཡིག་བསྐྱུད་བྱང་སྤེལ། །དེ་ལ་འདེར་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་རྒོད་ཀྱི་ལྡེམ་འཕྲུལ་ཅན་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱང་ 





8 ལྕགས་མཛོད་སོགས་ནས་གདན་དྲངས་བའེ་ཆོས་ཚན་ལུར་པ་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཆོས་བཀའ་འདེ་ལ་སྨིན་བྱེད་དང་གྲོལ་བྱེད་ལུང་གེ་རིམ་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་པ་སྟ་གོན་དང་ 
ཇི བཅས་པ་ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྤུ་གྲིའི་གཞུང་མ་ཚང་བ་ཆེ་མཆོག་ནས་ཁ་སྐོངས་ཏེ་རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ལྗགས་ཁྲིགས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་བཟང་གི་ཡིག་ཆའི་སྟེང་ནས། ཡུང་དཀར་བདུད་རྩེའི་རིག་པའི་དབང་ལྔ། བུམ་པ་ 
རང་རྟགས་ཕྱག་རྒྱའི་དབང་། བམ་ཕུར་དབང་། རིག་འཛིན་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་གཏོར་དབང་། རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་། དུར་ཁྲོད་ཆས་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་། ཟ་ཚོགས་ཀྱི་དབང་། གསང་དབང་། ཕན་པའི་དབང་ 






¡;, $). ༤༦‰.& 


ལྭ 


༨ ༨ ༨༤ ༨ 


རླབས་གཏེར་མཛོད། དྲིལ་སྒྲབ་གསོལ་འདེབས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། དྲིལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཆོག་སྒྲིག དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྡེ་གཞོན་ནུའི་བཟློག་པ། རྡོ་རྗེ་གླིང་པའི་གཏེར་མ་རྩ་གསུམ་བསྐང་བ། ལྔ་པའི་ 


13. ©) 


„ བུ། སྒྲོལ་དབང་། ཤེར་དབང་། ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་མཐའ་རྟེན་བཅས། དེའི་ཆ་ལག་ཏུ་དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། རྐྱབ་སྐྱོར་ལུང་གེ་རིམ་པ་འདོན་ཆའི་སྐོར་ལ། ཕུར་པའི་བརྒྱུད་འདེབས་བྱིན་ 


གསུང་གསེར་སྐྱེམས་གཟུ་དཔང་དངོས་བརྒྱུད་བླ་མ ད རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་བདག་བསྐྱེད། ལྟ་ཚོགས་བསྐུལ་བ། སྲི་མནན་གྱི་ངག་འདོན་ཆོག་འགྲིགས་རྡོ་རྗེ་ལྟུན་པོ། སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་གནོན་པའི་ལྷན་ཐབས་རབ་གསལ་མེ་ 
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༄༅། །ལོང་། ཕྲིན་ལས་འབྲིང་པོ་ སྤུ་གིའི་སྒྲབ་ཆེན་གྱི་ཆོག་ ཁྲིགས་ལག་ ལེན་སྙིང་པོ རབ་གསལ པད་ཕྲིན་གསུང་། ཕུར་པ་ ྤུ་གིའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེགས་ཕྲིན་ལས་ཀུན་འགྲུབ་པད་ཕྲིན་གསུང་། ཕུར་པ་ལུགས་ གསུམ་ 


༨༠༨ ༤༨༠༨ ༨ ༨ ༨༤ 


ལ་སྦྱར་ཆོག་པའི་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེགས་མུན་སེལ་འོད་དཀར། ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་བུམ་བཟང་། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཕྲིན་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་དྲལ་སྒྲབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་དྲིལ་སྦྲབ་ 
ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་བསྐུལ་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དྲག་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལོ་རྒྱུས་དང་རྒྱུད་ཚད་ཟབ་པ། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཆོག་འགྲིགས་སྒྲོལ་བྱེད་དྲག་པོའི་རྣོ་མཚོན། ཕུར་པའི་སྦྱིན་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་བསྐལ་བའེ་ 
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མདཔངསམ། དཔང་གརམ་པ བགསང་པ་རན་ཚན་དངསྲ་བུབ དཟླངས་པའ་རམ་པ། ཕུར་པའ་མ་འགྱུར་རན་ཆེན་མངད་ཀྱ་ཐམས་བྱང་། སྦྲ ཞག པའ་དཔང་ཚག དཔལ་དྡད་ཡུར་པའ་ཅ པའ་དྲལ སྒྲབ་གྱ་བསྒྲང་ བབཔས། 


ཕུར་པའི་རྒྱུད་དང་ཚད་དབྱིབས་སྦས་ཚུལ་བསྟན་པ། མངའ་གསོལ་དུས་ཚད་བསྟན་པ། མན་ངག་རྩ་ཐུགས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའེ་བསྐང་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཆད་ཐོ། ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའི་ཕོ་ཉ་འགུགས་འདྲེན་གྱི་ལས་བྱང་། རྡོ་རྗེ་ 
ཕུར་པའི་རྒྱུན་གཏོར་གྱི་རིམ་པ། ཕུར་བ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུན་ཁྱེར་ལྷ་བྲག་གཏེར་མ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལུགས་ཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་བསླུང་བཟློག རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའི་མནན་བསྲེགས་འཕང་གསུམ་གྱི་དབུ་ཕྱོགས། ཕུར་པ་སྤྲ་གྲི་ 
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སྤྲ་གིའི་གསལ་བྱེད། ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས། ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལྷག་མ་དང་བཅས་པ། ཕུར་པའི་བསྟོད་པ་བསྐལ་པ་མེ་ལྟར་མ། ཕུར་པའི་དམ་ཅན་བསྐུལ་བ། ཕུར་བའི་དམ་ཅན་བསྐུལ་བ། བསྐུལ་བ་རྒྱས་པ་ 
ཤྭ་ན་མུ་ཁ་མ། ཝུར་པའི་བསྟོད་བསྐུལ་གྱི་རིམ་པ། བྱང་གཏེར་ལ་ཕུར་པ་ཡང་གསང་གི་ཁྲོ་བོ་རོལ་བའི་གཏོར་བཟློག ཕུར་བསྲུང་མཆོད་ཐབས་གསལ་བའི་མེ་ལོང་། ཕུར་པ་ལས་ཀྱི་སྲི་ཆུང་བཅུ་གསུམ་མནན་པ། ཕུར། . 
པའི་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་བསྔོ། ཕུར་པའི་སྤྱོད་ལམ་རྒྱུད་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མན་ངག་བརྒྱད་པ། ཕུར་པ་སྤུ་གྲིའེ་ལས་ཚོགས་རྫས་ཀྱི་མན་ངག་མཐུ་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད། སྟོབས་ལྡན་དཔལ་བོ་རོལ་བའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན་གྱི་མཛད་པའི་ འེ 
ཕུར་པའི་བསྟེན་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཐུགས་གསང་བ་སྐུའི་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་པ། ཕུར་པའི་བཀའ་བསྒོ་ ད ཆེ་མཆོག་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ཕྲེན་ལས། རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུའི་ ཛབ་བསྐུལ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་གཏེར་མ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ 
ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བཟླས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་དྲག་པོ་བཟླས་པ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའེ་ལས་ཐམས་ཅཧད་ཀྱི་དོན་བསྡུས་པའི་རྩ་བ། རྡོ་རྗེ་ཡུར་པའི་བསྐུལ་པའམ་མཚན་བརྒྱད་བསྟོད་པ། ཡང་ཟེར་དཀར་པོ་ལམ་གྱི་སྒྲོལ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ 
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༄༅། །གསུམ་གྱི་སྲོག་གི་འཁོར་ལོ། ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་གེ་དབང་ཆུང་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་མཛོད། བཀའ་ཉན་ལྕགས་ཀྱི་བེར་ཀ ནག་པོ་དུག་གི་སྤུ་གྲི ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་གཏེར་མ། ཨ་མུ་ཀ་ཆོམ་ལ་དབབས་པའི་མན་ངག་ 
བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནག་པོ་ནས་དུག་དང་འདྲ་བའི་མན་ངག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ལས་སྟྱོར་བཞི་པ་ཕུར་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ལས་མཐའ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚེ་སྒྲབ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བརྒྱུད་པའི་རིམ་པ་གསང་བ་རིན་པོ་ཆེ་ 
དངོས་གྲུབ་བླང་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་ཚེ་ཡི་ལས་བྱང་། ཕུར་པ་མེ་ལྕེ་འཕྲེང་བའི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་ཁོལ་དུ་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ལས་མཐའ་ནོར་སྒྲབ་ཟབ་མོ། ཛི་བྷ་ལ་རིགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ུར་པའེ་བཟའ་ཚོགས་ 
རྒྱས་པ། བྱང་གཏེར་ལས་ཕུར་པ་ཡང་གསང་གེ་ཁྲོ་བོ་རོལ་བའེ་གཏོར་བཟློག རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཚྭ་ཚྭའེ་ལས་རིམ། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་བཟའ་བ་རྒྱུན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར། རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་གོང་ཁུག་མ་ཟབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། 

དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་ཟུར་འདེབས། བྱང་གཏེར་ཕུར་པའེ་བསྟེན་བསྒྲབ་ཟུང་སྐྱོར་གྱི་ཡི་གེ་ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་པད་ཕྲིན་གསུངས། དུག་དབང་རྡོ་རྗེའེ་ཕ་ལམ། ཕུར་པ་འབྲིང་པོ་སྤྲ་གྲིའི་བསྟེན་བསྒྲབ་ཁ་ཕྲལ་བའི་ལྷན་ 
ཐབས་ཡང་ཡིག་འདོད་དགུའེ་བང་མཛོད་པད་ཕྲིན་ག སུངས། ཕུར་པ་འབྲིང་པོའི་བསྟེན་བསྒྲབ་ཀྱི་རྣམ་བཤད་ཚིག་དོན་རྣལ་འབྱོར་སྒྲོན་མེའི་འཕྲེང་བ་མཆོག་སྤྲལ་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོས་གསུངས་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ་ 
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པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ལོངས་སྐུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། སྤྲུལ་སྐུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། སྤུག་ནག་དབང་གི་མཁའ་འགྲོ། ཚངས་པ་གདོང་གསུམ། ལྟ་དབང་རྒྱ་བྱིན། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པོ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་ 
ལོ་ཛཿ མཁས་པ་ཤཱཀྱ་པྲ་བྷ། ཨོཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པ། མཁའ་འགྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ། སྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམས། གཏེར་སྟོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་དངོས་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཚཆད་རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། མཚན་ 
ལྡན་ངག་དབང་གྲགས་པ། དྲིན་ཆེན་སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཐུགས་སྲས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཤུཀྱ་བཟང་པོ་ སྤྲལ་སྐུ་ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཆོས་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་ - 
པ ཡོལ་མོ་སྤྲལ་སྐུ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། ཟུར་ཆེན་ཆོས་དྱཔིངས་རང་གྲོལ། ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་ པ 
ཉེན། པདྨ་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་གསང་སྔགས་བསྟན་འཛིན། ཀུན་བཟང་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་ 
པོ་ཆེ་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དེས་བདག་ལའོ། ད བྱེ་བྲག་དུག་དབང་རྡོ་རྗེ་ཝ་ལམ་གྱི་དབང་ཡུང་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནེ། 
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° ༄༅། །ཤི་གུ་ལང་། ཨོ་རྒྱན་པདྨ། རྒོད་ལྡེམ། ཞི་བ་ཤེས་རབ་འབུམ། གགས་འུང་དྲག་ལྡན། གཞོན་ནུ་རིན་ཆེན། གྲགས་ལུང་པ་སེམས་དཔའ་རིན་ཆེན། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་བྱམས་པ་རིན་ཆེན། མཁན་ 
) ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེངྒེ། འཕགས་པ་གཞོན་ནུ། བྲང་དེ་དཔལ་ལྡན་འཚོ་བྱེད། བྲང་རང་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་མཚོ། བྲང་སྟོང་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྡེ། ཆོས་རྗེ་བསོད་ནམས་སེངྐེ། གནུབ་ཉེ་མ་གྲགས་པ། ཐུགས་སྲས་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། བཀ་ 
ྲ ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་པོ། ཡོལ་མོ་བསྟན་འཛིན་ནོར་བུ། སྒོམ་སྨྱོན་ཕྱག་རྡོར་ནོར་བུ། རིག་འཛིན་པྲད་ཕྲིན་ལས། ཆུ་བཟང་ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་དབང་དྷརྨའེ་མཚན་ཅན། ཉང་སྟོན་རིན་ཆེན། པླད་བཤེས་ 
ོ གཉེན་། ཁམས་སྦྲལ་ཤེས་རབ་མེ་འབར་རམ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གླེང་པ། མགོན་པོ་དབང་ལོ་གི་རྒྱལ་པོ། ཚུལ་ཁྲིམ་བཟང་པོ། མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ 
༧ ན་མཁའ་སྤྱོད་དབང་མོ་ མགོན་པོ་དབང་གེ་རྒྱལ་པོ། ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། རྩ་བའི་བླ་མ་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་དེས་བདག་ལའོ། ད ཕུར་པ་དབུས་བརྒྱུད་འདོན་ཆ་བཞེན་ནོ། །སྒར་སྨྲས་པ། གསེར་མཛོད་སྒྲོམ་བུར་རྒྱས་ 
བཏབ་ཟབ་པའེ་ཆོས། །རྒྱས་པ་ཕུར་པ་ཆེ་མཆོག་ལྷ་ཁྲར་གྲགས། །ལྕགས་མཛཚོད་ནག་པོའེ་བརྡོལ་བའི་དྲག་པོའི་སྐོར། །ཨོཾ་རྒྱན་པདྨའིེ་གོང་ཁུག་ཇོ་མོའེ་ལུགས། །འཕྲིང་པོ་སྤུ་གྲི་བསྡས་པ་ལྷ་འདུས་གཉེས། །གཅིག་ཏུ་ 
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སྡེབས་པའི་མན་ངག་འདེ་གོ་རྨད། །སྔོན་བསགས་སྨོན་ལམ་བཟང་པོ་སོགས་པའི་མགྲོ ན། །ཡུགས་གསུམ་ཕུར་པའི་དགའ་སྟོན་འདེ་རོལ་ནས། །ཕུར་ཐོག་མཁན་པོ་བརྒྱ་ཡི་གཤེགས་ཤུལ་ཆེ། །ཞེང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་གྲབ་ 
མཐའ་བསྟེག་གྱུར་ཅཾག | །དཔལ་ལྡན་དུར་ཁྲོད་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཐོབ་ཡེག་དོན་གསལ་མེ་ལོང་བཞུགས་སོ། པདྨའི་ཐུགས་སྤྲལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཁྱུག་ཧེ་རུ་ཀ །མཐུ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ་ཞེས། ད 
གསང་སྔགས་ཡོངས་ཀྱི་སྐྱི་ཕུད་རྒྱལ། །སྟེགས་དུས་དབུལ་ཕོངས་སེལ་མཛད་པའེ། །ནོར་ལྷ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཡེ། །སྒྲབ་གཞུང་ཆོས་ཚུལ་ཐོབ་པའི་ཚུལ། །ཟིན་བྲིས་དོན་གསལ་འདི་ན་འགོད། འདེར་མགོན་དཀར་དཔལ་ 


ི ལྡན་དུར་ཁྲོད་བདག་པོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡེས་གནང་རྒྱས་པ་བླ་མ་ས་སྐྱ་བས་གཡུ་ཁར་སྒྲོལ་མ་ལྷ་ཁང་དུ་སྦྱར་བའི་ཡཾ ག་ཆའི་སྟེང་ནས་ལེགས་པར་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི ད རྡོ་རྗེ་འཆང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར། སློབ་དཔོན་པདྨ་བཛྲ། 


ཤཱི་བཛྲ། ར་ཧུ་ལ། སྒེགས་པ་པའེ་རྡོ་རྗེ། མནཱ་ཀིརྟི། རྣ་ན་སིདྡྷ། དཔལ་ལྡན་དམ་ཚོག་རྡོ་རྗེ། འཆེ་མེད་བློ་བཟང་། བེ་རོ་ཙ་ན། རཀི་ཏ། ཁམས་པ་ན་ལོ་ཙཱ་བ། ས་ཆེན་བསོད་རྩེ་གྲགས་རྒྱལ། བླ་ཆེན་ཡར་སྐོམ་སེ་བེ། རྒྱལ་ 


ཚབ་ལུང་མང་པོ། མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས། སྣེདེ་བཟང་པོ། ཡར་ལུང་པ་སེངྒེ་རྒྱལ་མཚན། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག བྲག་ཐོག་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་རྡོ་རྗེ་གདན་པ་ཆེན་པོ། འཛམ་ 
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¦ ༄༅། །དབྱངས་བྱང་ཆུབ་དབང་རྒྱལ། བླ་མ་ཤཱཀྱ་ཀུན་དགའ། རྗེ་བཙུན་དབང་ཚྱུག་རྒྱལ་མཚན། ཉེ་ཀླིང་ཚུལ་ཁྲེམས་བཀྲ་ཤེས། རྗེ་རིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོ། གྲུབ་དབང་པདྨ་བཤེས་གཉེན། མཁན་ཆེན་པདྨ་ཐེག་མཆོག གྲུབ་ 
དགོན་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་བདུད་འཇོམ་གྲོ་ལོད་རོལ་པ་རྩལ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། རྩ་བའི་བླ་མ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལའོ། ། ༈ ། 
རྐྱབ་རྟེན་ལུང་གེ་རིམ་པ་ལ། དུར་བདག་རྗེས་གནང་དང་བཅས་པ་དབང་ལུང་གི་བརྒྱད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱིན་རླབས་དབང་གེ་ཆུ་རྒྱུན། སྒྲབ་ཆོག་ཁྱེར་བདེ། ཕྲིན་ལས་དངོས་གྲབ་ཆར་འབེབས། ཚོགས་མཆོད་དཔའ་ - 
བའི་དགའ་སྟོན། ཁྱད་རྟེན་ཉི་ཟླ་སྐར་གསུམ། ངོ་མཚར་སྤྲོ་བའི་རྦ་རླབས། ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་རྟེན་འཁོར། རྒྱན་བཀོད་ཡིད་འཕྲོག་ལྕགས་ཀྱུ། གབ་བཀྲོས་ཀུན་བཟང་སྤྲིན་ཕུང་། བཀའ་བབས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་ ༩ 
འཕགས་ཚུལ་བསྟན་པའ་དུང་སྒྲ་ཆེན་པོ་སྲིད་གསུམ་གང་བ་སྔགས་པ་དོན་ལྡན་ཉེད་དུ་སྒྲོག་པ། རྣམ་རྒྱལ་ནོར་ལྷའི་གཙུག་རྒྱན། འབྲུ་འཕེལ་མ་རྨོ་ལོ་ཏོགས། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོའི་སྒོ་སྲུང་། རྣམ་བཤད་ཉི་འབྱེད་འཁོར་ 


༨༩ ° ༨ 


ལོ། ཞེང་གཏེར་དངོས་གླབ་ཀུན་འབྱུང་། སྲིད་འཕེལ་བླ་བའི་ཆུ་རྒྱུན། ཆུ་གཏེར་འདོད་ཡོ: ན་འབྱུང་གནས། གཏེར་མཛོད་རིན་ཆེན་འབར་བ། ཁ་བྱང་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ དངོས་གུབ་འདོད་འཇོའི་བ་མོ། འཆེང་གསུམ་དོན་ 
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ཡོད་ཞགས་པ། འདུ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་དུང་སྒྲ། ཡིད་བཞིན་ཚེ་ཡི་འཁོར་ལོ། རྒྱུན་གཏོར་ཕྲིན་ལས་མྱུར་བསྐུལ། ཡིག་ཆུང་འདོད་ཡོན་སྤེན་ཕུང་། འདོད་ཡོན་གང་གི་ཆུ་རྒྱུན། སྣ་ཚོགས་བྱེད་པའེ་ཉམས་ཡིག རྗེས་གནང་བཅས་ 
ལེགས་པར་ཐོབ་པའེ་ཡུང་རྒྱུན་ན། མཛད་པ་པོ་ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། ངག་གི་དབང་པོ། ཤ་གཟུགས་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ། རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་འབྱོར། པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཤ གཟུགས་ཏུན་འབགྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། 


སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག འགྱུར་མེད་པདྨ་མཆོག་གྲུབ། པདྨ་བཤེས་གཉེན་མན་འདྲ། གསང་བ་སྟང་གི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུད་ལེའུ་བརྒྱད་པ། བེ་རོ་ཙཱ་ན་རཀྟི་ལ་བརྒྱུད་ཅིང་འཇིམ་ལོ་ཙཱ་བས་བསྒུར་བ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་གཞུང་ 
བེ་རོས་མཛད་པ། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནཾ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཆོག་ཡན་གོང་གི་དབང་བརྒྱུད་བཞེན། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཆོས་རྗེ་སྦྱིན་པ་དཔལ། དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ 
ཤས བསོད་ནམས་རྩེ་མོ། ཆོས་རྒྱལ་དབང་པོའི་སྡེ། ངག་གི་དབང་པོ། དཀོན་མཆོག་དཔལ་འབྱོར། པདྨ་ཕྲིན་ལས། ལྟུན་འགྲུབ་རྣམ་རྒྱལ། སྐལ་བཟང་པདྨ་དབང་ཕྱུག བློ་མཆོག་གསང་བདག་རྡོ་རྗེ། གྲུབ་དབང་པདྨ་ 


བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཐེག་མཆོག ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། ཀུན་བཟང་པདྨ། འགྲོ་འདུལ་རྡོ་རྗེ། མཉམཉིད་རྡོ་རྗེ། ལའུ་ཐང་པ་དྲི་མེད་བྱང་ཆུབ། རྒྱལ་སྲས་སྤྲལ་སྐུ་ཐུབ་བསྟན་ཆོས 
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1 ༄༅། །དབྱིངས་སྐལ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་སུམ་ལྡན་མདོ་སྔགས་ཐུབ་བསྟན་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་སྨན་བླ་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཐབས་བཅས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་འདུལ་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་ 

པོ་སྐོ་ནས་བསྩལ་བའོ། | །ལྷ་རྣམས་མཉེས་བྱེད་བསང་ཆེན་བརྒྱག་བརྔན་གྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཨོཾ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། རྒོད་ལྡེམ། རྡོ་རྗེ་དཔལ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། 

7 ཤཱཀྱ་བཟང་པོ་ ལེགས་ལྡན་དབང་པོའི་སྡེ། ངག་གི་དབང་པོ། ཟུར་ཆེན། པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཀུན་བཟང་རྒྱ་མཚོ། ཟུར་ཆུང་། པདྲ་བཤེས་གཉེན། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན། མགོན་དབང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། < 
ེ བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ལའོ། །ཡང་ན་གནས་བཅུ་དྲེགས་པའི་སྐེར་གསོལ། བླ་མ་དགོངས་འདུས། སྨན་བླ། མ་མོའི་འཁྲུགས་བསྐང་། རྒྱལ་བཙན་རྣམས་ཀྱི་སྐེར་གསོལ་བཅས་ཆུ་བཟང་དྲི་མེད་བློ་ལྡན། ཚུལ་ ༤ 

དི ཁྲིམས་བཟང་པོ། རྩ་བའི་བླ་མ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་དེས་བདག་ལའོ། སྒྲོལ་ཆོག ཨོཾ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྟ་བཏས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། རིག་འཛིན་མཉམཉིད་རྡོ་རྗེ། བླ་མ་དར་རྒྱས། རྩ་བའི་བླ་མ་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན་ 

དེས་བདག་ལའོ། ༈ །བྱང་གཏེར་མགོན་པོ་བསྟན་སྲུང་ཡོ ངས་རྫོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ན ད ཁམས་དབུས་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ལྟར་དུ་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསྩལ་བའོ། ད 








༄། །ཨོཾ་སྭཱ་སྟི། རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་རབ་ལྷར་ཤར་འཇམ་པའི་དབྱངས། །གཤིན 
ཀྱི་གསང་བ་གཙོ་བོར་ལམ་བྱེད་པ། །པད་གནུབ་ཆུ་བོ་གཅག་འདྲེས་གཤིན་རྗེ་ཡི ད །དབང་དང་ལུང་གི་ཐོབ་ཡིག་རེག་ཟིག་བྲི། །ལྷ་དང་བླ་མས་དགྱེས་བཞེན་གནང་བ་སྣོལ། །དེ་ལ་འདིར་གོས་དཀར་ལྕང་ལོ་འཛིན་པ། 


ཌེ རིག་འཛིན་སྔགས་འཆང་ཡོངས་ཀྱི་ཡ་གྱལ། གནུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་རྣམ་སྤྲལ་གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞེང་ཁྲོམ་རྡོ་རྗེ་འོད་འབར་ཀྱིས་གཙང་ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེ་ནས་སྤྱན་དྲངས་པའི་ཟབ་གཏེར་འཇམ་དཔལ་ཚྱག་རྒྱ་ 
དྲ ཟིལ་གནོན་ལ་དབང་དང་ལུང་གཉེས་ལས། དང་པོ་དབང་ནི། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་གི་སྟ་གོན་དང་བཅས་པ་རྒྱས་པར་ཐོབ། གཉིས་པ་རྒྱབ་སྐྱོར་ལུང་ལ་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ། ཞེ་ཁྲོ་ཕུར་གསུམ་གྱི་ 
ྒ བདག་བསྐྱེད་བཞུགས་པའེ་དབུས་ཕྱོགས། འཇམ་དབལ་ཞེ་བའི་རྒྱུན་འདོན་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་གཏེར་བརྒྱུད་ལས་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རིམ་པ་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས། བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་ 
ཞེས་པའི་སྐྱབས་སེམས་དང་ཚོགས་བསག ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ལས་བྱང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ལྗྕགས་འགྲེགས་མཛད་པ། ཚེ་བདག་གི་བཟླས་པར་སྐྱར་རྒྱུའི་གཡུ་སྦྱང་དྲུག འཇམ་དཔལ་སྐུའི་བསྟེན་ཡིག་ 


རྗེའེ་གཤེད་དུ་ཤར་པ་ཁྲོ་བོའི་ལྟ། །ཀར་དགུའི་ཉམས་ཀྱིས་བརྗེད་པའི་དཔའ་བོ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་ཚེ་བདག་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་ 
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ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། འཇམ་དཔལ་སྔགས་འགྲེ ལ་མཆོད་བསྟོད་གསལ་སྒྲོན། རྭ་ཟོར་ བྱིན་རླབས་ཚོགས་མཆོ་ ད། འཇམ་དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་བསྐང་བ་དང་གཏོར་འབུལ། བམ་བསྐང། སྔགས་བཟློག ཨེ་རཾང་ག 
བཟློག་བྱང་། ཆད་ཐོ། ལྕགས་སྡེགས་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལས་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་གཏོར་བཟློག གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཀི་ཀང་རླུང་སྒྲབ་དམར་ཆུང་ཞང་ཁྲོམ་ལུགས་ཀྱི་ལས་བྱང་ཆོག་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ། གཟུ་དཔང་། དགྲ་ 
བོའི་བླ་འགུགས། དགྲ་བོ་ལྟ་དང་དབྱེ་བ། དམོད་བྱང་ངམ ཡང་ན་ དེ་ལ་དྲག་བོའི་བླ་བརྒྱད་པོ་ལ་ཕོ་ཉ་བརྒྱད་གྱི་འགུགས་པ་བཏགས་པ་ ལྡེབ གཉིས་ པ་ལོ་ ཟླ་ མ། གནས་ སྤྲལ་པའ གསུངས་ ཀཾ་ཀང་ལག་ལེན་ཟིན་བྲིས་དང་། 

་ཀང་དམར་ཆུང་ག གི་ཞལ་ཤེས་ཡི གིར་བཀོད་ པ། འཇམ་དཔལ་ཁྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ སྔོན འགྲོའི་ ཆོ་ག སཾ སྡེག་པ་ སྙིང་འཛིན་ གྱི་འཁྲུལ་འཁོར་ 


/ 
༧ 


མཆོད་ཟིན། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་མན་ངག་ཟོར་བྱང་བཀོད་པ། ཀི 
གསང་རྒྱུད། སྡིག་པ་སྙིང་འཛིན་གྱི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་སྟན་རྒྱུད། སྡཾག་པ་སྟིང་འཇིན་གྱི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་པདྨས་མཛུད་པ་པད་ལུགས། 
གྱི་མཛད་པ། མཆོད་རྟེན་གསལ་བ་བྱེད་པའི་སྒྲོལ་མ་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ། བསྲུང་བ་བསམ་གཏན་སྟོང་སྲོག་གི་འཁོར་ལོའི་བྲི་ཡིག སྔགས་ཀྱི་འབྲུལ་འཁོར་སྡིག་པ་སྟིང་འཛིན་དྲག་པོའི་དབང་རྒྱུད། གཤིན་རྗེའི་ཚེ་ 
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སྒྲོལ་མ་དྲུག་ བགསལ་ བར་བྱེད་ཏ པའི་མན་ ངག ་རིན་པོ་ཆེའི་འོད་ འཕྲོ་ ་ཞེས་ བྱ་པ་ ཕག སྟན 
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༄༅།། །བདག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ། ཚེ་བདག་གཏེར་བརྒྱུད་ལས་བླ་མ་བརྒྱུད་པའེ་གསོལ་འདེབས། བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ལས་བྱང་། ཟིལ་གནོན་ལས་བྱང་སྔོན་འགྲོའི་ཁ་བསྐངས་ཀྱི་སོ་ 
| སྡེབ་དང་བཅས་པ་བྱང་བདག་གེ་མཛད་པ། ཟིལ་གནོན་མངོན་རྟོགས་རྒྱུན་ཁྱེར་སེ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེའེ་མཛད་པ་དྲག་སྔགས་ལྕོག་བརྡུངས་དུ་གྲགས་པ་པད་ལུགས། འཇམ་དཔལ་ཁྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ཐུགས་ 
? དམ་རྒྱུན་ཁྱེར་གཏོར་འབུལ། ལེགས་ལྡན་རྗེས་མཛད་པའི་པད་ལུགས་དང་བཅས་པ། བཅོམ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་ཟེལ་གནོན་གྱི་དབང་ཆོག་ངེས་དོན་བདེ་བླག་འཇུག་པ། དཔལ་ཚེ་བདག་ནག་པོའི་ལས་བཞིའི་སྦྱིན་བསྲེགས། 


༨༨༨ 


_ ཞེང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་བྱུང་གི་ལོ་རྒྱུས། དྲག་སྔགས་མཚོན་ཆ་ནག་པོའི་རྒྱུད་སྦྱོར་བ་བཞི་བ་གནུབ་ལུགས། སྲོག་དམར་ལེན་སྤུ་གྲིའི་རྒྱུད། སྤྱི་གཅོད་འབྲུལ་ཀྱི་ལྡེ་མིག་སྒྲོལ་མ་གསལ་བའི་པྲ་ཁྲིད། འདི་ཡང་གནུབ་གྱི་ཁོང་ 


གཏོགས ༈ འཇམ་དཔ ལ་གྱི་དྲག ས་སྔགས་ཐུགསས་ ཀྱིས་བ ཅུད་བསྡུས་པ། དྲག་སྔག ས་ནག་པོ་སྡིག་པ་སྙིང་ འཛིན་ལ ར་པྲི ལ་གནོན་ སྒྲབ་ ཁོག་ ཆེན་མོའི་ རྩ་བ་གནུབ་ལུགས། འཇམ་དཔ ལ་དྲི་ སྒྲབ་གསང་བ་བཞུགས་པ འི་ 


309 


2 
རང 
28 
< 
༧ 
¿3 
ཟེ 
༦3 
3 
༡ 
༠ 
:= 
:ི 


་ 


༽ 


༽ 





དབུས་ཕྱོགས། སྤྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གནུབ་ལུགས། གཤིན་རྗེའི་གཏད་ཁྲོལ་བཅུ་གཉེས། སྒྲོན་མ་སྒྲ་ཁྲིད་ཅེས་པ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་རྣམས་བཞུགས་པའེ་གསང་ངོ་ཞེས་རྒྱབ་ཡིག་ལ་བྱུང་བ་གནུབ་ 
ལུགས། སྒྲོན་གསལ་ཀྱི་བར་ཆད་ཉམས་ལེན་མ་ལྔ་འདེ་གནུབ་ལུགས་སུ་གཏོགས། མཆོད་རྟེན་ལག་ཏུ་བླང་བའི་སྒྲ་ཁྲིད། ཚེ་བདག་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་གནམ་ལྕགས་འབར་བའི་སྟིང་ཕོ་ ཚེ་བདག་གི་མཆོད་ 
རྟེན་གྱི་རྣམ་པར་ངེས་པ་གནུབ་ལུགས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་ཞི་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ་གནུབ་ལུགས། ཚེ་བདག་གི་མཆོད་རྟེན་གྱི་བསྟོད་པ་གུ་རུ་བྷ་སུ་ངྷ་རས་མཛད་པ་གནུབ་ 
ལུགས། གནམ་ལྕགས་ཨུར་མོའི་གཡུ་སྦྱང་གི་བསྐོར། ཨུར་མོ་ལས་དྲུག་གཡུ་སྦྱང་བཅུ་བཞེ། ཨུར་མོ་གནམ་སྭ་ལྟོ་བ་དྲ་ཀགས་པའི་མན་ངག་འདི་གསུམ་རྒྱབ་ཡིག་གཅིག་ལའོ། །འཁོར་ལོ་གསང་བའི་སྒྲ་ཁྲིད། བསྲང་བ་ 
བསམ་གཏན་མནན་པའེ་ཞལ་གདམས་ཁྲིགས་སུ་བཀོད་པ་གནུབ་ལུགས། སྟིང་འཛིན་སྟིང་པོ་བཅུད་ཕྱུང་བསླང་བའི་མན་ངག ལྟ་སྲིན་མིང་སྲོག་འཕྲོག་པའི་ཏིང་འཛིན་ཡིག་ཆུང་གནུབ་ལུགས། ཕུང་པོ་རི་བོ་ཆེའི་གཏེར་ 
བྱང་གནུབ་ལུགས། སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་བཤད་ཐེམས་ཡིག་གནུབ་ལུགས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་བརྲོད་ཡང་སྙིང་པད་ལུགས། རྒྱུ་དམ་རྫས་གཏོར་མ་མི་དགོས་དྲག་སྔགས་ལྕོགས་བརྡུངས་སུ་བརྡེག་པ་སྟོང་སྲོག་ 
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༄༅། །འཁོར་ལོ་ནག་པོ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཡང་སྙིང་དྲིལ་བ། གཤིན་རྗེའེ་ཚེ་བདག་གི་མན་ངག་ཆེ་བདག་འཆེ་བདག་སྲོག་བདག་གསུམ་གྱི་ཟ་ཡིག་བསྐྱེད་ཆོག་རྫོགས་ཆེན་མ། ཚེ་བདག་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་རྒྱ་ 
འདི་ཁོ་ནའོ་ཞེས་པ་ཞིག་འདུག་དེ་ཡིན་ངེས། རིན་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཟིལ་གནོན་གྱི་མན་ངག་གནུབ་ལུགས། མཆོད་བསྟོད་གསལ་ 


མཚོའི་རྦ་རླབས་འབྲུ་འགྲེལ་གནུབ་ལུགས།ཨེ་རིང་སྔགས་ཀྱི་འབྲུ་འགྲེལ་ 
སྒྲོན་འདེ་གནུབ་ལུགས་ཟེར་ཀྱང་པད་ལུགས་འདྲ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་པད་ལུགས། བསྲང་བ་བསམ་གཏན་ སྟོང་སྲོག་འཁོ་ ར་ལོའི་སྔགས་བྲི་ལུགས་བྲི་རྒྱུད་བཞུགས་སོ། །བཅོམ 


སྒྲིག་མ་མངའ་རིས་པ ས་མཛད་པ ་གོང་གི 'འཁྲུལ་ འཁོར་གསང་ རྒྱུད་དང་དོན་གཅིག་གོ །འཇམ་དཔལ་ ཚེ་བདག་ནག་པོའི་མཆོད་པའི་ རྒྱུད ཀྱི་ལ ས་རིམ་ག ནུབ་ལུགས། གཤིན་ རྗེའི་ཚེ་བདག་གི་སྦྱིན་བ སྲེགས་གི་ག ཤོམས་ རེ 


༽ ༨༨ 


སྟོན་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེའི་ཚེ་བདག་གི་བསྐང་བ་གནུབས་ལུགས། གཤིན་རྡེའི་ཚེ་བདག་གི་སྦྱིན་བསྲེགས་གི་ལས་བྱང་གནུབས་ལུགས། ལྕགས་སྡིག་ཡན་ལག་དྲུག་གི་གཏོར་བཟློག ནད་གདོན་སྡཾག 
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2 སྒྲབ དག པར་ བྱེད་པ་ཁྲུས་ཀྱི་ལས་ རིམ གཞུབ་ བད འདི ནུད གཏོར་ ལམ་ཆ་བོ་ བདེན་ བདར། གཟུ་ དཔང། ཏ་བྲོའི་བར་ དཔེ་ ཆན་ གཅག འཇས་ དཔལ ཆེ་བདག་ ཞག་ ཕོའཾ་ ཨན པྫོ ཟེར་ ཧབྱང་ བཀོད་ རང པད་ ཁུགས། 
རྒྱས་ པའི་ སྦྱིན་ བསྲིགས། ། འཇམ་ དཔལ་ ཕྱག རྒྱ་ཟིལ་ གནོན་ངུ གྱི་ དཀྱེལ་ འཁོར་ སྔོན་ འགོའི་ཆོ་ པ། འཇྲམས་ དཔལ་ པོ རྒྱ་ ཟིལ་ གནོན་ པད་ གཞུབ་ ཆུ་བོ ་གཉེས་ འདྲེས་ ཀྱི་དབང་གི་ ཆོ་ པ། 'ལེགས་ པར་ བཤད་ པ་ ༦ རྩིའི་ སུམ་ 


༤༨ རབ ༨༽ ༤༨ ༨༤༨ ༨ 





བྱ 


༨ ༨༨ ༨ ༨ ༽ ༨ ༨འ.འ 


བསྐོར། བྱད་གྲོལ་གསེར་གྱི་ལྡེ་མིག་བདག་བུམ་བསྒྲབ་པའི་ལྷན་ཐབས་བདུད་རྩེའི་ཆུ་རྒྱུན་གོང་དུ་སོང་ཟིན། ལྕགས་སྡིག་གི་སྟད་དྲིལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཟབ་གནད་ཞལ་ཤེས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ། 


༦ 


° 


བཟང་ཞེས་བྱ་བ། འཇམ་དཔལ་ཕྱ་རྒྱ་ཟིལ་གནོན གྱི་བསྟེན ཡིག་ དངོས་གྲུབ་ གཏེར་མཛོད་ ཀི་ལྷན་ ཐབས་སྒོ་བརྒྱ་འབྱེད་པའ་ལྡེ་མག འཇམ་དཔལ་ ཆེ་བདག་གི་བསྟེན ཡིག་རྡོ་རྗེ་རྩེ་བརྒྱ་པའི་ ལྟན་ཐབས་ཟབ་དོན་ནོར་ བུའེ་ 
ཕྲེང་བ། གཤིན་རྡེའི་ཆེ་བདག་གི་གཏོར་བཟློག་ལག་ཏུ་བླང་བའི་ཟིན་བྲིས་བྱང་ལུགས་འཁྲུལ་མེད། ཚེ་བདག་ཞི་བའི་སྦྱན་སྲེག་གི་ཟིན་བྲིས། ཚེ་བདག་དྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཟིན་བྲིས། ཚེ་བདག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ 


དགེ་སློང་འཇམ་དབྱངས་གྲགས་པ་ལགས་ཀྱེ ཀྭི་ཚེ ་བདག་སྐོར་ལ ་དེ་བ་ གནང་ བའི་ལན། བསམ་ གཏན སྟོང་སྲོག་ འཁོར་ལོའི་ཟིན་བྲིས་ སྔགས་བཀོད་ལུགས་ཀྱང་ཟེར། བསྲང་བཟློག་བསད་གསུམ་ གྱི་མན་ ངག གནུབས་ ཀི་ 
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༽༄ 


༄༅། །བཀའ་ཤོག་རྒྱ་བོ་ཆེ། གཤིན་རྗེའེ་བན་དགྲའེ་མན་ངག་དཔེ་ཆུང་དང་བཅས་པ། ལྕགས་སྡེག་ནག་པོའི་བཅའ་གཞེ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས་ཀའི་མཆོད་རྟེན་ལས་བྱང་ངག་སྒྲིགས་བཅས་ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་པ་ནི། དབང་ 
ལུང་གཉེས་ཀའི་རྒྱུད་ལ་ཁམས་རྒྱུད་སོགས་མང་ཡང་། དབུས་རྒྱུད་ནེ་འདོན་ཆས་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་འཇམ་དཔལ་རྱག་རྒྱ་ཟིལ་གནོན་གྱི་དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་དབྱངས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཚེ་ 
བདག་ནག་པོ། ལྷ་བུ་ཚངས་པ། ཉི་མ་བདེ་མཆོག མཁའ་འགྲོ་མ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་འབྱུང་གནས། གཙུག་ལག་དཔལ་དགེ ཤརྟ་གརནྦྷ། རྒྱ་གར་དྷ་ན་དྷ་ར། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། བྷ་སུ་དྷ་ 
རཾ། གནུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ཡོ་ཏན་རྒྱ་མཚོ། ཡེ ཤེས་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལྟ་རྗེ་འཇམ་དཔལ། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ། ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ཁྲོ་བོ་འབར་བ་དར་མ་རྒྱལ་མཚན། ཡང་དག་རྡོ་རྗེ་ཕུག་པ་ཤིར་རྒྱལ། གཏེར་ 
སྟོན་དམ་པ་རྒྱ་ཞེང་ཁྲོམ། གངས་བན་བཀྲ་ཤིས་དར། རྔོག་སྟོན་འབུམ་ལེགས། བསོད་ནམ་འབུམ། བླ་མ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན། ཤཀྱ་མགོན་པོ། དཔལ་ལྡན་མགོན་པོ། རྡོར་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། སྤང་སྟོན་བདེ་ལེགས་རྒྱལ 
མཚན་། སེ་སྟོན་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན། སྤྱན་ཚབ་མགོན་པོ་ཟླ་བ། བྱམས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན། པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། བཀྲ་ཤིས་སྟོབས་རྒྱལ། ངག་གི་དབང་པོ། ཆོས་དབྱིངས་རང་ 
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གྲོལ། ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེ། རིག་འཛིན་པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཁམས་ལུང་པ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། པདྨ་དབང་ཕྱུག འགྱུར་མེད་བློ་ལྡན། པདྨ་བཤེས་གཉེན། འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། རིག་འཛིན་ 
པདྨ་དབང་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། བདག་གི་དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མ་བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེད་མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་ 

| འཇམ་དཔལ་མཚན་བརོད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་། འཇམ་དཔལ་རིག་ལྔ། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ། མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཤཱི་སྣེང། པད་འབྱུང་། 
ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། ཤེར་དཀར་བཟའ། སར་བན་ཕྱོགས་མེད། སར་བན་ཉི་མའི་སྟིང་པོ། སྔགས་འཆང་དབང་དར། མགར་སྟོན་རིན་ཆེན་འབུམ། རི་པ་སངས་རྒྱས། བྱམས་པ་དཔལ། རྒྱ་བན་བླ་མ། སྤང་སྟོན་དཔལ་བ། ° 
རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ། རྡོ་རྗེ་མགོན་པོ། ངག་དབང་གྲགས་པ། སངས་རྒྱས་དཔལ་བཟང་། ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན། དཔལ་ལྡན་བློ་གྲོས། དྲན་མཆོག་ཆོས་རྗེ། དབང་པོའི་སྡེ། ངག་གེ་དབང་པོ། ཤ་གཟུགས་པ་ཀློང་ཆེན་ 
རབ་འབྱམས། ཀརྨ་གསང་སྔགས། ཕྲིན་ལན་ལྷུན་གྲུབ། ཆོས་དཔྱིངས་རང་གྲོལ། ཟ་ཧོར་སྔགས་འཆང་བཞད་པ་རྩལ་ལམ་བློ་བཟང་རྒྱ་མཚོ། པདྨ་ཕྲིན་ལས། བློ་བཟང་འཇམ་དབྱངས། རྡོ་རྗེ་དོན་གླབ། པདྨའེ་མཚན་ 


ལྐ ༩༧ 


བདུད་འདུལ་ལའ། ། 





ཏཱ ༄༅། །ཅན། ཡེ་ཤེས་ལྷུན་གྲུབ། པདྨ་བཤེས་གཉེན། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས་མན་སྔར་བཞིན་ནོ། ། ༈ ཡང་ན་པླདྲ་བཤེས་གཉེན། ཁམས་ཤེས་རབ་མེ་འབར་རམ་པདྨ་ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས། འཁོར་གདོང་གཏེར་ཆེན་ 


ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་གྲིང་བ། གསང་འཛིན་དཔའ་བོ་དབང་ཆེན་དགེས་རབ་རྡོ་རྗེའམ་མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ ཡང་ན། ངག་གི་དབང་པོ། 
^ བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་བ། པདྨ་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་རྒྱུལ་མཚན། པདྨ་འོད་འབར། རིག་འཛིན་རྒྱ་མཚོ། གཏེར་ཆེན་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། ༈ གཤིན་རྗེའི་དགྲ་མནན་ཀི་ཀིང་དམར་ཆུང་གི་ལུང་བརྒྱུད་ཚུལ་ 


ཧཾ" ནིར འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས། གནུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། གཏེར་སྟོན་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ། ལྕགས་ལྷུན་ནག་པོ། གནུབ་སྟོན་ཆོས་གྲགས། བྱ་བྲལ་རྡོ་རྡེ་ 


_རྒྱལ་པོ། དྷརྨ་ཀེ་ཏུ། ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས། མངའ་རིས་པདྨ་དབང་རྒྱལ། ལེགས་ལྡན་རྡོ་རྗེ། ཡོངས་འཛིན་དབང་པོའི་སྡེ། ངག་གེ་དབང་པོ། མཁོན་སྟོན་ཆོས་རྗེ། ཟུར་ཆེན། ཟིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེ། པད་ཕྲིན། ངག་དབང་ 
བློ་གྲོས། བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་ཀློང་ཡངས། པདྨ་དབང་རྒྱལ། བདུད་འདུལ་རྡོ་རྗེ། རྒྱལ་བའེ་མུ་གུ། མཉམ་ཉིད་རྡོ་རྗེ། མདོ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། 
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དེས་བདག་ཡེ་ཤེས་བདུད་ འདུལ་ ལའོ། །ཚེ་ བདག་ གི [རྒྱད ལུང་ནེ ་རེག ་འཛིན ་མཉམ ཉིད་རྡོ་རྗ ་དེ ་ཉེད་ཀྱི ཀྲ ་འདེར་མ་ གསུངས་པས་ ལུང་རྒྱུ ་མེད་ ཀུང་རྒྱལ ་བྲ མུ་གུའེ་ ཡང་ སྤུལ རྒྱལ་སྲར མཆོག་ །སྤྲལ་ ་རིན ་པོ་ཆེ་ཐུབ་ བསྟན་ 
ཆོས་དབྱིངས་སྐལ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ་དྲུང་དུ་གསན ་ནས་འདྲེན་མཆོག་དམ་པ་བཱཿགནས ་པའི་ཞལ་ནས ་རྒྱུད་དང་བཅས་ལེགས་པར་ནོས་སོ། ། ༈ བྱང་གཏེར་ བསྟན་བསྲངས་ ཡོངས་རྫོགས་ ཀྱི་ཐོབ་ ཡིག་ གཡུལ་ལས་རྣམ་ 
རྒྱལ་བཞུགས། ན་མོ། དབྱིངས་ལས་མ ་གཡོ ས་མཁྱེན་བརྩེའི་སྤྱན་རས་ཀྱིས། ། ། །རྣམ་ཀུན་བ སྟན་འགྲོའི་ལེགས་ཉེས་བྱ་ར་བ། ཆོས་སྐྱོང་མ གོན་པོ་བསྟན་བ སྲུངས་ཡོ། ངས་རྫོགས་རྗེའེ། །དབང་ཐོབ་ ལུང་རྒྱུན་ཐོབ་ཡཾ ག་འདི་ན་ 


༨༤ ༠༤༽ རབ ༨༧༤ 


སྤེལ། ལ། ༈དེ་ལ་འདིར་རིག་འཛིན་ཆེན ་པོ་རྒོད་ ཀི ལྡེམ འཕྲུ་ཅན་ དེ ་ཉེད་ ཀྱཾས་ཟབ་ གཏེར་དུ་བཞེས་པ་མགོན་པོ་ ་བསྟན ་སྲུང་ཡོ། ངྲས་ རྫོགས ་ཀི་ཆོས་ སྐོར་ རསྟེད་ཟ ནོས་པ་ལས།  ཐོག་ མར་རས་པྲིས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ བརྟེན་ ནས་ 
བམ བསངསཡོངསརྫགས་ཀྱི་དབང་ཆོ ཆོག་ ཟབ་དོན ་སྣང་བའེ སྟེང་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས དབང་ ང་། བླཟས་ལུང་། སྨན རག་ གཏོར་ གསུམ ་ལ།་ བརྟེན ་པའི་ སྲོག་གཏད་བཅརས ལེགས ་པར་ སྨྲི ་རྐྱས་ སུནོས། གཉེས་ པ་ལུང་ ང་གི་ 


ལྐ ༩༧ 


སྐོར་ལ། བདུད་དཔུང་གཡུལ་བཟློག་གི་མདོས་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐོད་ཕྲེང་གི་བསྡེབ་པ། མགོན་པོ་བདུད་དཔུང་གཡུལ་བཟློག་གི་ཟིན་བྲིས་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། གཡུལ་བཟློག་གི་རཱོན་སོགས་ཀྱི་བ་ཐོ། གཡུར་བཟློག་ 
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༽༄ 


༄།། །གི་སྐམ་སོགས་ཀྱི་ཐོ་ལམ་ཅམ་དང་ལྷ་ཙཀ་བཀོད་ལུགས། གཡུལ་བཟློག་གི་དྲག་པོའི་སྦྱིན་བསྲེགས་ཀྱི་ཟུར་འདེབས་པད་ཕྲིན་ཀྱིས་མཛད་པ། བསྟན་བསྲུངས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟོད་བསྐུལ་ཀྱི་རིམ་པ། དྭག་ལས་ 


བསྐོལ་བ། དབང་ཆོག་གེ་བྱང་བུ། མགོན་པོ་དྲག་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་རྒྱུད། བླ་རྡོ་སྲོག་འཁོར་གྱི་གནད་ཡིག་ཟབ་མོ་ ད སྡེ་དཔོན་སུམ་བཅུ་བསྒྲབ་པའེ་གཞུང་། སྔགས་བདག་སྡེ་དཔོན་སུམ་བཅུའི་ལས་བྱང་། སྡེ་དཔོན་སུམ་ 
བཅུའེ་བསྟོད་བསྐུལ་དྲེགས་པའི་ལས་སྔགས། སྡེ་དཔོན་སུམ་བཅུ་ལས་ཕྱི་བསྒྲབ་མདོས་ཀྱི་བྱང་བུ། ཕྱི་བསྒྲབ་མདོས་ཀྱི་མན་ངག་བྱང་ལྕགས་མཛོད་ནས་བྱོན་པ། བཀའ་བསླུང་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་གསོལ་ཁའི་ 


རིམ་པ་དྲེགས་པ་ནང་བསྒྲང་གྱི་འདོན་ཆ། བསྟན་བསྲུངས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སྦྱིན་བསྲེགས་ལས་མཐའ། བསང་བསྐུལ་བསྡུས་པ། སྡེ་དཔོན་སུམ་བཅུ་བསྒྲབ་པའི་ལས་ཁ་ཚར་དང་བཅས་པ། སྔགས་བྱང་སྡེ་གཉས། བསྟན 


པོ། ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཞེ་ཁྲོ་རབ་འབྱམས། གསང་བདག་ཕྱག་རྡོར། དབང་གི་ 


བསྲུངས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དབངཆོག་ཟབ་དོན་སྣང་བ་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། བརྒྱུད་རིམ་ན ། ལུང་བརྒྱུད་ལ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། ཆེ་མཆོག་ 


ཌཀྐི།། ཨིརྟ་བྷུ་ཏི། རིག་འཛིན་བརྒྱད། པདྨ་འབྱུང་གནས། དག་པའི་འཁོར་ལྔ། རྒོད་ལྡེམ། སྲས་མཆོག་རྣམ་རྒྱལ་མགོན་པོ། རྡོ་རྗེ་དཔལ་བ། རྡོ་རྡེ་མགོན་པོ། བྱམས་པ་བཤེས་གཉེན། ངག་དབང་གྲགས་པ། སངས 
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རྒྱས དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ནམས། རྩ་བསོད་ནམ་ བཀྲ་ཤིས བདུད་ འཇོམ་རྡོ་རྗེ། ཀུན ་བཟང་ཉེ ་མ། ཟུར་ རིན ་པོ་ཆེ་ངག་ དབང་ ཕུན ཚོགས། བློ་གྲོས་མཆོག་ གི རྡོ་རྗེ། དྲག་རྩལ ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཕྲིན་ལས། ཉིང་སྟོན་ 
རིག་ འཛིན ་དབང་ རྒྱལ། པྲ དབང་ཕྱུག གྲུབ་ཿ ཆེན་ང ་པ བཤེས་ གཉེན། པདྨ་ཀུན བཟང་ཡེ་ཤེས། ། ཡང་ན། པདྨ ་ཕྲིན ་ལྭ་ར་ ནས། འཇིགས མེད་ ཆོས་ གྲགས། ཀུན བཟངེ་ཤེས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ ་ལོ པྲད་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ 
དོན་ཡོད། ཁྱབ་བདག་ རིག་ འཛིན། འཇིགས ་མེད་ གོ་ཆ། ་ཆ། མདོ་ སྔགས་ བསྟན ་འཛིན། གཏེར་ཆེན། གསང་° འདིན་ དར ཚུལ་ཁྲིམས་ བཟངཔོ། བཤད་ སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ ལའོ། ད ༈ ཡང་ན། པདྨ་བཤེས་ 
ྲ གཉེན། ཁམས གྱམ ་ཟིལ་གནོན། པདྨ་ཐཾག་ མཆོག རྒྱབས རྗེ་པདྨ་རབ་བརྟན། ནུས་ལྡན་མན་ གོང་བཞིན་ ནོ། ༈ ཡང་ན། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། ཀུན་བཟང་འཇིགས་མེད་ཆོས་གྲགས། ནུས་ལྡན་འགྲོ་ཕན་ % 

གླིང་བ། བླ་མ་མགོན་པོ་ དབང་ རྒྱལ། ཚུལ 'ཀྲེམས་ བཟང་པོ། མདོ་ ་སྔགས་བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་ མཚན། དེས བདག ཡེ་ཤེས བདུད་ འདུལ་ལའོ། ། ༈ རབ་གནས་ ཀི་ཆོག་འགྲེགས་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོ་བདེ་བླག་ཏུ་འཇུག་པའི་གླ་ 
གཟིང་། རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྩ ་ལྷན་ གཉིས་གཅཾག ་ཏུ་བསྡེབ་ པའེ ་ལྟ་གོན གྱི་རིམ་པ་ཟུར་དུ་བྲིས་པ། རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོའི་ཁྲུས་དང་རབ་གནས་ ཀི་རྣམ་ངེས་རྒྱུད་དོན་རྒྱ་མཚོའི་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནོར་བུའི་སྟིང་པོ་པ དུ་ཕྲིན་ 
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༄༅། །ལས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཟུངས་འབུལ་གྱི་ལག་ལེན་གསལ་བར་བྱེད་པ་བེཌུརྱའི་མེ་ལོང་པད་ཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། བླ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་པདྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་མཛད་པ། གར་དབང་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་མ་མོའཾ་འཁྲུགས་བསྐང། བླ་མ་དགོངས་པ་འདུས་པ་ལས་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན། བཀའ་འདུས་ལས་སྲོག་གི་སྤུ་གྲི་གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་བསྐྱེད་ཆོག་དང་ཕྲིན་ལས་ལས་བཞེ་ལྷུན་གྲུབ། བསྟོད་བསྐུར་ཕོ་ཉ་མུར་ 


༨༩༤ ༠༤༨ 


མགྱོག གཡུང་མགོན་རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་ཐོག་འབེབས་ཀྱི་གསོལ་མཆོད་ཕྲིན་ལས་ཡིད་བཞེན་འདོད་འཇོ། ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་དབྱར་གྱི་རྔ་སྒྲ། དྭག་ཤུལ་དབང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་ལོག་འདྲེན་ཟིལ་གནོན། 


འགྲོ་ཕྲཾ ན་ལས་དོན་བཅུ་མ། པེ་ཧར་གྱི་སྒེར་གསོལ། རྒྱལ། ་པོ་སྐུ་ལྔའི་སྲོ་ ག་ཁང་དང་འབྲེ ལ་བའི་ཕྲི ན་ལ ས་དངོསྲ་ཀུབ་ཆར་འབེབས། གནོད་སྦྱིན ཏཾ ་དམར་བའི་མཆོད་ ཁྲི ན་དམ་ཅན་དགྱེས་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ ། ངག་དབང་འཇམ་ 


༢༨༢༨ ~- = 


དཔལ་གྱིས་མཛད་པའི་ཕྲིན་བཅོལ་གསལ་བརྩོམས། གནོད་སྦྱིན་གྱི་གསོལ་ཁ་མངའ་རིས་པན་ཆེན་གྱིས་གཏེར་བྱོན་དབང་དྲག་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ། རྒྱལ་ཆེན་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བསྐངས་ཕྲིན། སྒྲོལ་མ་མཆཱལ་བཞེའི་ཆོ་ག་ཡང་ལེ་ 
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ཡོངས་འཛིན་གྱི་ཆོག་བསྒྲེགས་འདོད་དགུ་ཆར་འབེབས། གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་མཆོད་པ་མཁའ་འགྲོ་ནོར་ལྷ། ཆོས་སྐྱོད་རབ་གསལ་བྭཱཿགནས་དགོན་དུ་སྤར་གང་བཞུགས་བཅས་ལེགས་པར་ཐོབ། ། † ཚེ་རྟ་ཟུང་ 
འབྲེལ་འཚི་མེད་དཔལ་སྟེར་གྱི་ཐོབ་ཡིག་སྐལ་བཟང་རེ་བསྐོང་བཞུགས། སྐུ་གསུམ་ཚེ་ཡི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། འདེར་གྲུབ་ཐོབ་ཐང་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱིས། ཚེ་དབང་འཆཾ་མེད་དཔལ་སྟེར་རམ་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་བླ་མ་ 
ཞི་ཁྲོར་གྲགས་པ་དཔལ་ས་སྐྱ་བ་འཇམ་དབྱངས་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་མཛད་པའེ་དབང་ཆོག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ཀྱི་སྟེང་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་ཕྱག་བཞེས་ 


བཞིན་དུ་སྨིན་རྒྱས་སུ་མནོས། ལུང་ལ ཚེ་རྟ་ཟུང་ འབྲེ ལ།་ འཆི་མེད་དཔ ལ་སྟེ ར་གྱི་ཆོ ག་སྒྲ 


གྲུབ་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ། རྡོ་རོང་ཀུན་སྤང་ཆེན་པོ། རྡེ་བཙུན་ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་མཆོག བསྟན་འཛིན་ཉི་ཟླ་བཟང་པོ། རྗེ་དབང་ཕྱུག་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས 


ཁྲོ་བོ་རྟ་མགྲིན། པདྨ་འབྱུང་གནས། 
གྲགས། རྒྱལ་སྲས་ངག་དཔང། སྤྱན་སྔ་ཀུན་དགའ་དོན་འགྲུབ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། དཔལ་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན། དེས་ཐར 


སྟེར་གྱི་ཆོག་སྒྲིགས་པད་ཕྲིན་གྱིས་སྦྱར་བ་བཅས་ཐོབ། དབང་ལུང་གཉིས་ཀའི་བརྒྱུད་པ་ནི། ཆོས་སྐུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད། 
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¦ ༦༅། །རེ་མཁན་པོ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད། ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་པ་མགོན་དབང་། ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པོ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ ཡང་ན། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་ཆོས་གྲགས། ས་སྐྱ་ 
འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས། མཚུངས་མེད་བསོད་ནམས། མཁན་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་དཔལ་ལྡན། འཇམ་མགོན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་མན་འདྲའོ། ། ༈ ཡང་ན། རྡེ་ཀུན་དགའ་ 
དཱ སྒྲོལ་མཆོག ངག་དབང་ཉེ་མ། ལྕགས་ཟམ་པ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་དབང་ཕྱུག གྲྭ་ཐང་ངག་དབང་བསྟན་འཛིན་ཕུན་ཚོགས། ཡབ་རྗེ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། རིན་ཆེན་དཔལ་བ། ས་སྐྱ་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བཐར་ 


› རྩེ་མཁན་པོ། ཀུན་དགའ་ཡེ་ཤེས་ལའོ། ། ༈ ཡང་ན། གྲུབ་ཆེན་བརྩོན་འགྲུས་བཟང་པོ། བཀྲ་ཤིས་བཟང་ སྒྲོལ་མཆོག་མན་གོང་བཞིན་ནོ། ། ༈ ཡང་ན། ས་སྐུ་བ་འཇམ་དབྱངས་བསོད་ནམས་ལྷུན་གྲུབ། 


པོ། ཀུན་དགའ་སྒྲོལ་མཆོག་མན་ 


ད ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་མན་གོང་དང་འདའོ། ། ༈ དབུས་རྒྱུད་ནེ། དབང་ཆོག་ནང་ལྟར་ལས་སྐབས་འདེར་མ་བྲིས། ཚེ་དབང་འདི་ཉིད་དག་སྣང་མ་དང་བསམ་ཡས་འཚིམས་ཕུའེ་གསང་ཕུག་གཏེར་ནས་བྱོན་པའི 


དག་སྣང་དང་ཟུང་འབྲེ ལ་ཡིན་ཚུལ་སོགས་བཤད་ཚུལ་མང་ཡང་། ངོ་བོ་ཟངས་མདོག་དཔལ་ཀྱེ་རཾ་བོའི་ཕོ་བྲང་དུ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུངགནས་ལ། གྲུབ་ཐོབ་ཉིད་ཀྱིས་དངོས་སུ་གསན་པས་དག་སྣང་བ རྒྱུད་པ་ཁོ་ན 
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= གཙོ་ཆེ་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་ཞལ་རྒྱུན་དུ་གནང་ངོ་། !ད ར ཚེ་ སྒྲུབ་ལྕགས སྡོང་མའི་ ལུང་གི་ཊ བརྒྱུད་པ ་ནེ། མགོན ་ལོ་ཚེ་ དཔག་ མེད། ཅན་ ནཱ་ལཾ། པད་ འབྱུང་ཡབ་ ཡུམ། རྒོད་ 'ལྡེམ། སངས་རྒྱས་བྱམས་བཟང་། 


ན་ དྱ 
མཚོན། མགོན་པོ་ཟླ་ བ། བམས་པ་ཆས་ཀྱིརྒྱལ་མཚན། བྱམས་པ་བཟང་པོ། ཀུན་བཟང་ཉི་མ། ནམ་མཁའ་འབུག་གྲགས། ཕྲིན་ལས་ ལྷུན་གྲུབ། འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེ། གཉིས་ཀུའི་རིན་ ན་ཆེན་རྣམ་ རྒྱལ། སྭ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་ ་ལོ རོ 
ལ་བཟང་ལོ་ 







༄ 
༣ ང་ 


༨ ༨༤ 


རྗེ་ཐོགར མེད། པདྨ་བཤེས་ གཉེན། ཁམས་ གསུམ ་བིལ་ གནོན། ནམ་མཁའ་ ཀློང་ཡངས། བདུད་ འདུལ་རྡོ་རྗེ། བསོད་ ནམས་ རྣམ་ རྒྱལ། མཉམ་ ཉིད་རྡ རྗེ། རྩ་བའི་བླ་མ་ འཇིགས་ མེད་ཌ མི་ཕམ་ རྣམ་རྒྱལ་དཔ 
དེས་བདག་ ལའོ། ། ༈ གཟའ་བདུད་ དུག་ གི་ ཀི་སྤྲ་གྲིའི་ ཐོབ་ ཡིག་ མ་རུང་བསྟན་དགྲ་ སྒྲོལ་བའེ་ འི་མཚོན་ཆ་ བཞུགས་ སོ། བཛྲ་པ་ ཌི་ དཱ འཇིགས་ རུང་ཡིད་ སྲུབ་ དཔུང་ཚོགས་ སྤ་བཀོང་བའི། ། །མི་ བཟད་ སྟོང་ཆེན ་ཤེས་རབ་ 


༢༨༨ ༨ 


གཞམ་ ཅུས ་ཤོག འབེབས འ།བས་ པདྨའེ་རྒྱལ ་ཆབ་ གླབ་ པའི་སྲས། །པླ ༥ལས་ འབྲེལ རལ་ལ་ ཕུས་ པབཏུད་ དེ། །འཅུང་བཞའ་ གཞད པལ་ར་ ལོ་ བུག གི་ བྱུད། ག་ངང གྱངམ་ གྱི་ གྱུས གདབ་ ཟབ་མོའ་ཆོ་ ཆས། །ཇི་ རྟར་ 
ནོད་པའི་ཐོབ་བྱང་ནོར་བུའི་ཕྲེང་། །འགོད་ལ་ གཏེར་ བདག སུངམས་ བཀའ་གནང་སྩོལ། ། ཞེས་ ཚིག་གི པ། མདུན པསས་ ནས། དེ་ལ ་འདེར་ གཏེར་ སྟོན པྨ་ལས་ འབྲེལ ་རལ་ ཀྭི་ཕ་ ལོ་ བྤག་ གི་ ཀླུ་མོ རསྙག་ གདོང་མའི་ལྟེ པནས སྲ་ 


8 སང ཁྲེ): ༦༦.༤༦,&- 
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¡¦ ༄༅། །སྤྱན་དྭངས་བའི་བཀའ་བཕྲུང་དུག་གི་སྤུ་གྲིའི་ཆོས་སྐོར་ནོད་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས། མངའ་བདག་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་རྒྱུན་བཞེས་གཟའ་དབང་དངོས་གྲུབ་ཆར་འབེབས་ 
སྟེང་ནས་མཐའ་རྟེན་གཏོར་དབང་དང་བཅས་པ་སྙིན་རྒྱས་སུ་ཐོབ། གཉིས་པ་ལུང་གེ་བསྐོར་ལ། ཐེམ་ཅན་དང་། ཐེམ་མེད་གཉེས་ལས། དང་པོ། གསང་བ་གཟའ་བདུད་དུག་གི་སྤུ་གྲི། འཁོར་ལོའི་སྔགས་ལ་བརྟེན་ནས་ 
ད གནད་འབེབས་ཤི་ས་བསྟན་པ། དག་ཡིག་སྔགས་ཐེམ་བྱིན་འཇུག་ཐེམ་མེད་བསྐོར་ལས་རྒབ་འདྲེ་ཐེ་རང་ལྔ་མནན་ཐབས་གཟའ་རྒོད་སྒྲབ་པ་ལ་གཅེས་བཤད་དྲུག བསླང་བ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ། ཨོལ་སྒོ་དགགས་པའེ་ 
¦ མན་ངག གཟའ་བདུད་ཀྱི་གདོང་གཏད་དྲག་པོ་གཟའ་བདུད་བརྒྱད་ཀྱི་བསྐུར་བ་ཕུར་ཐུན་བླ་གནད་དང་བཅས་པ། གདབ་ལས་དང་སྦྱར་བའི་ཞལ་སྟབས། མནན་བསྲེགས་གེ་ལས་མཐའ་ཆོ་འཕྲུལ་སྦྲེལ་ཐོད་མ། དབང་ 
ད བསྐུར་སྤྱི་དོན་གསུམ་པ། གཟའ་བདུད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཟའ་བདུད་ཤོ་ ར་གྱི་དྭས་འཛིན། གཟའ་ཡི་ལས་སྦྱོར་གདབ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ། གཟའི་བསྐང་མདོས། གཟའ་བདུད་ཀྱི་ནང་བསྐང་གསང་མདོས་ཞེ་སྡང་མེ ་ལྟར་མ། 
ཤཱ གཟའ་བདུད་ཀྱི་གསོལ་ཁ། བསྟོད་པ་གཟའ་བདུད་ཀྱི་དྲག་བསྐུལ། དུག་སྦྱིན་གྱི་ཆོ་ག ལས་བྱང་དོན་ལྡན་མ། བདུད་པོ་ལྕགས་བཞུགས་སྒྲོལ་བ། སྒྲབ་པའི་ཞལ་གདམས་ཡང་གསང་གའུ་དམར་པོ། གྒྲབ་པ་ལག་ཀླང 
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བའི་ས་བཅད། སྒྲབ་པའེ་ཞལ་གདམས། གཟའ་བདུད་ཀྱི་ལྟ་དབྱེ་རྫས་སྔགས། གདོང་གཏད་ལྕོགས་འགྱེལ། ཐེབས་བཟློག་ཡིག་སྣ། སྔོན་འབྱུང་བུང་ཚུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས། ཞུ་ལེན་གསལ་བའི་སྒྲོན་མེ་བཅས། ཐོབ་པའི་བརྒྱུད་ 
པ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་། རིན་ཆེན་སྟིང་པོ། ཐུབ་ཆེན། གསང་བདག ཨོཾ་རྒྱན་ཡབ་ཡུམ། ལས་འབྲེལ་རྩལ། རྒྱལ་སྲས་ལེགས་པ། ཀུ་མ་ར་ཛ། ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ། བདེ་གཤེགས་རྒྱ་མཚོ། བྱ་བྲལ་ཆོས་རྗེ། སངས་རྒྱས་ 
བོན་པོ། སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་དགའ་དཔལ་བཟང་། རིན་ཆེན་ཕུན་ཚོགས། ངག་གེ་དབང་པོ། ཚེ་བརྟན་རྒྱལ་པོ། ནམ་མཁའ་སྤྱོད་པ། གཞན་འན་རྡོ་རྗེ། ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ། ཨོ་རྒྱན་གཏེར་བདག་གླིང་པ། 
ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད། རྒྱ་བོ་དཔལ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས། རི་གོང་མགོ་གསལ་པྟཾ་ཏ། སྔགས་པ་ནམ་མཁའ་ཚེ་རིང་། བདུད་འདུལ་ཚེ་རིང་། འཇིགས་མེད་དཔའ་བོ། ཀཿཐོག་སིདྡྷེ། ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 


འབྲས་ལྡོངས་འགྱུར་མེད་འཇིགས་བྲལ་བསྟན་འཛིན། རྡོར་འཛིན་ཤེས་རབ་བསྟན་དར། རྣམ་གྲོལ་རྒྱ་མཚོ། རྒྱལ་སྲས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་དབྱིངས། སྐལ་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལ་གནང་ 


ལྐ ༩༧ 


བའོ། † ༈ ཐང་ལྷའི་ཐོབ་ཡིག་བསོད་ནམ་དཔལ་འབར་བཞུགས། །མ་རུང་རྒྱལ་གདོན་འཚེ་བ་དཔུང་དངབཅས། །གཞོམ་ཕྱིར་བྱང་སེམས་ནམ་སྟིང་སྤྲལ་བའི་གར། །དྲཾ་ཟ་རྡོ་རྗེ་འབར་རྩལ་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །སྒྲབ་ཕྲིན 
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༄༅། །ལས་ཚོགས་ནོད་པའི་ཐོབ་བྱང་སྤེལ། །ཞེས་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་ཏེ། དེ་ལ་འདིར་ནུབ་ཟངས་མཛོད་དམར་པོ་ནས་བྱོན་པའི་བསྟན་བསྲུང་ལྷ་ཆེན་འབར་བ་རྩལ་ཀྱི་སྲོག་གཏད་དང་འབྲེལ་བའི་རྗེས་གནང་ཀུན་ 
མཁྱེན་ལྔ་བ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི། མུ་ཏི་ལའི་འཕྲེང་བའི་སྟེང་ནས་སྨིན་རྒྱས་སུ་ནོས། ལུང་ལ། གཏེར་བསྲུངས་རྡོ་རྗེ་འབར་རྩལ་ཀྱི་བསྟེན་སྒྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ལས་གབ་པ་མངོན་བྱུང་ནག་པོ་འབྲུ་ཤེས་སུ་བཀོད་པ། 

འཁོར་ལྟ་བསྐྱེད་པ་གཏེར་གཞུང་སོར་བཞག མཆོད་སྤྲིན་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་། བང་ལྟའི་ཕྱི་སྒྲབ། ཐང་ལྷའི་ལས་ཚོགས། གསང་སྒྲབ་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ། ལྟ་ཆེན་ཐང་ལྷའི་གསང་སྒྲབ། བང་ལྟའི་ཕྱི་རྟེན་འབུལ་ཐབས་མངའ་ 
གསོལ་དང་བཅས་པ་ཡོལ་མོ་བས་མཛད་པ། བང་ལྟའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་སྒྲབ་ལ་ལོ་རྒྱུས། སྲོག་གཏད་ཀྱི་རྗེས་གནང་མུ་ཏི་ལའི་ཕྲེང་བ། བང་ལྷའི་བཀའ་གཏད་སྒྱོ་འདུལ་རྒོད་ཀྱི་འགྲིམ་ཤུལ། ལྟ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འབར་རྩལ་ 


གྱི་ཕྲིན་ལས་བརྒྱ་ཕྲག་འདི་ངོས་འཛིན་པའི་སྣང་གསལ། བང་ལྷའི་ཕྱི་རྟེན་གཡག་ལུག་འབུལ་ཐབས་པད་འཕྲིན་གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་འབར་རྩལ་ཀྱི་རྟེན་མདོས་བསྐང་མདོས་ཀྱི་རིམ་པ་རྒྱ་འབག་མིག་གི་རྣམ་འཕྲུལ་ཅན་ 


བཅས་ལེགས་པར་ནོས། ། ༈ བརྒྱུད་པ་ནི། བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཆེང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་སེ་སྟོན་གྱིས་མཛད་པ་བཅས། བརྒྱུད་པ་ནི། སྣང་བ་མཐའ་ཡས། འོད་དཔག་མེད། སྤྱན་རས་གཟིགས། པདྨ་འབྱུང་ 
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„ གནས་། མཚོ་རྒྱལ། ནམ ་མ།ཁའ འི་སྟིང ང་པོ། ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན། མུ་ཁྲི་བཙན་པོ། སྣ ནམ རྡོ་རྗེ བདུད་ འཇོམ། རྒོད་ ལྡེམ། སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ། སངས་རྒྱས དཔལ་ བཟང་ དཿ ཆོས་རྒྱལ་བསོད་ ནམས། རིག་ འཛིན་སངས་རྒྱས་ 

བསྟན་པ། ་པ། བྱམས་པ་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་མ ཚན། བློ་གྲོས་ རྒྱལ་ ་མཚན། ༈ བརྒྱུད ལུགས གཅི ག་ལ། རིག་ འཛིན་སངས་རྒྱས་ བསྟན ་པ་ ནས། ། སྔགས ་འཆང་ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། མངའ་རིས་ ལེགས་ལྡན་ རྡོ རྗེ། སྔགས་འཆང་དབང་པོའི་ 
སྡེ། མཁས་མཆོག་མངྒ་ཕ་ལ། ༈ རྡོ་རྗེ་བྲག་ལྟར་ན། རིག་འཛིན་ངག་གི་དབང་པོ། སྟོབས་ལྡན་དཔའ་བོ། ཆོས་དབྱིངས་རང་གྲོལ། དྲག་རྩལ་རྡོ་རྗེ། པདྨ་ཕྲིན་ལས། པདྨ་དབང་ཕྱུག པདྨ་བཤེས་གཉེན། པདྨ་ཀུན་ 
བཟང་ཡེ་ཤེས། ནུས་ལྡན་རྡོརྗེ། མགོན་པོ་དབང་རྒྱུལ། ཚུལ་ཁྲིམ་བཟང་པོ། བཤད་སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལའོ། ། ༈ གསང་སྔགས་བཱ”ནས་ཀྱི་ལྷ་རྒྱུད་སེལ་མེད་ལྟར་ན། མངྒ་ཤྲཱི། པདྨ་རྒྱལ་མཚན། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ 
མཚན་། རྣ༔ ་ཀེ་ཏུ། སྐལ་བཟང་པདྨ ་འོད་འབར། རྗེ་དབོན་ཀུན་དགའ ་རིག་ འཛིན་རྒྱ་ མཚོ། མཚུངས་མེད་པདྨ ་བསྟན ་འཛིན། བླ་མ་སྐལ་བཟང་ནོར་བུ། ནུས་ལྡན། མགོན་པོ་དབང་རྒྱལ། ཤཱི་ལ་ བྷ་དྲ། མདོ་སྔགས་བཤད་ 
སྒྲབ་རྒྱལ་མཚན། དེས་བདག་ལ་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་སྒོ་ནས་བསྩལ་བའོ།། །། 
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ཛཿ | ༄། །ཕར་བསྒྲན་གསལ་བཤད་བཞུགས་སོ།། པ་ ངི 


¡®$ 66 


༄་ ༠༧༩༤ 


༄༅ ། །དེ་ཡ ང་ཆེ་བ་དྲུག་ ལྡན་གྱི་སྔ་ འགྱུར་བ་ ཞེ ར་ཡོངར་ སུ་གྲག ར་པའི་ཡ། ་གྱལ་ བྱང་གཏེ ར་གྱི་ཆོས་བཀ འ་ཉམས་ སུ་ལེ ན་པ རྣ མས་ཀྱིས་དཔེ་རྙིང་ འཚོལ་སྡུད་བྱེད་པ་རྣ མས་དེང་དུས་ མ་བསྐུ ལ་རང་པྲལ སྲ་ཀྱི་ 


ཕྲག་ཏུ་བབས་པའི་འོས་འགན་ཞིག་དང་། སྐྱབས་མགོན་རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་བཀོད་བསྒྲག་འོག་ལོ་དུ་མའི་རིང་ལ་དཔེ་བསྒྲགས་ཐེངས་དང་པོ་བསྐྲན་པ་ལགས། དཔེ་སྒྲིག་ཐེངས་གཉིས་པའི་སྐབས་རྡོར་བྲག་ 
རིན་པོ་ཆེ་གཙོས་ བྱང་གཏེར་བརྒྱུད་ འཛིན་གྱི་བ ཤེས་ག ཉེན་ར མ་པའི་གྲོས་ཆོད་བཞིན་མདོ་ད བུས་ཁམས་ག སུམ་ན་ཡོད་པའི་དཔེ་རྷི ང་རྣམས་ འཚོལ་བ སུས་བྱས་ནས་ཁ་བསྣ ན་ཏེ་ད་ལ པོ་ཏི་དྲུག་ ཅུ་རེ་གསུམ་ཙམ་ 


གྲུབ་པ ༥ལཐ། སྲ ། ཡཾ ཞནའང་རཧྱང་ག ཏེར་གྱི་དཔེ ་ཆ་རྣམས་སྔོན་ཆད་ཤི ང་པ ར་དུ་མ་འཁོད་པས ་དཔེ ་ཤིན་ཏུ་དཀོ་ ན་ཞེ ང།ཁཔམ ས་དབུསན་པ ཞུགས ་པ རྣམས གྐྱར་ བྲི ས་མ་ཤ་སྟག་ཡི ན་པ ས། ཆད་ཌྷ ག་དང་བརྗོད་ 
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ཀུང་ལས་ཀར་ཉ མས་མྱོང་དང་ཡོ ན ་ཚད་སོགས་ཀྱི་མ་འདང་བས་སྐྱོན ་དུ་མ་ཡོ། ད་ངེས་པས། རྩ་གསུམ་སྲང་མའེ་ཚོ། གས་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཀློ་ ག་པ་པོ་རྣམས་ལ་སྟཾ ང་ནས་བཟོ་ ད་པར་ག སོལ། དཔེ་སྒྲག་པ་ངེད་ཚོས་གང་ 
ཐུབ་ཀྱིས་ཡིག་ནོར་ཡིན་ངེས་རྣམ ས་བཅོས་པ་དང་དཔེ་མི ་འདྲ་བའི་ཡིག་འབྲུ་དག་དཔེ་ཚན་སོ་སོའེ་ནང་རྟག ར།༧ {0/01འདེ་ཚོའི་ནང་བ ཞག ཡོ ད་པས་ཐུགས ་ལ་ངེས་འཚའ། ། སྐད་མར་ཡང་མ་དག་པ ་དང་སྡེབ་ 
ཆད་སོགས་ཀུན ་གྱིས་ཐུགས ་འགན་བྷ ངས་ནས་ནོར་བཅོ་ ས་དང་ཁ་གསབ་སོ་ གས་བྱེད་པ་སྟཾ ང་ནས་ག སོལ་བ་འདེ བས་པ་ལགས། མ་ཚད་ཐོག་མཐའ་བར་ག སུམ་ཀུན ཏུ་རྒྱུ་ཚེ གས་སོགས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་ 
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མཁན་གྱི་བླ་སྤྲལ་མ ཁན་གསུམ་དང་ཤེ ས་ཡོན་དང་ལྷག་བསམ་ལྡན་པའི་མཆེད་གྲོ། གས་ཡོ ངས་ཀྱི་སྐུ་ཚེ་བརྟན་ཅང་མཛད་འཕྲིན་ཕྱོགས་མཐ ར་རྒྱས་པའི་སྣོན་འདུན་བཅས་བྱང་གཏེར་དཔེ་སྒྲིག་ཚོགས་ཆུང་ནས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡༧པའི་ཆུ་ལུག་ལོར་དཔེ་སྐྲན་སྐབས་ཕུལ་བའོ།། །། 
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༄༅། །བྱང་གཏེར་ཆོས་སྐོར་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཀྱི་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་བཞུགས་སོ། ། །།སྭསྟི། འདེ ན་ རྒྱལ་བ་ ཉིད་ ལྷག་བཀའ་ དྲེན་ཅན། །ཨོ་རྒྱན་ རྡེ་དེས་ བརྩེ་བས་གངས་ཅན་པའི། །སྐལ་ བ་ཁོ་ ནར ་ཟབ་མོའི་ཆོས་གཏེར་གྱིས། །མཐའ་དབུས་ 


ཀུན་ཏུ་ནམ་མཁའི་མཛོད་ལྟར་གཏམས། །བརྒྱུད་གསུམ་རིག་འཛིན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀྱི་བཅུད། །གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་རླངས་མ་ཡལ་བ། །བསྐྱེད་རྫོགས་རྫོགས་པའི་མན་ངག་གཞན་ལས་ཀྱང་། །ཁྱད་ 
འཕགས་ལྷ་བྲ ག་མཛོད་ཆེན་ལྔ་ཡི་གཏེར། །ཆོས་ཚུལ་འདི་ཡི་ཛ་གད་ཉིང་བཅུད་ལ། །སྤྱོད་པའི་སྐལ་ཆེན་དུ་མ་ཉམས་རྟོགས་ཀྱིས། །རབ་མྱོས་དོ་ཧའི་རྒྱང་གླ་ལེན་དང་བཅས ། །འོ་ཆེན་འོད་སྐུའི་གར་གྱིས་གཤེགས་ 
པར་གྲགས། །བསྟན་འགྲོའི་སྲོ: གྭ་རྩ་བཟུང་བའི་ལས་ཚོགས་ཀྱང་། །སྣ ་མང་དགོས་པ་ཀུན་ཚང་འདེར་མཆས་པས། །བོད་ ཀི་བློན་པོ་ལྟ་བུའི་གཏེར་ཡི ན་ཞེས། །ཆེ་ཐང་ཉིད་དུ་པདྨའེ་ལུང་གིས་བསྔགས། །དེ་ཕྱིར་ 
ཐུབ བསྟན་འདྲེན་ལ་ཟླ་མེ ད་པའི། །ཐུགས་བསྐྱེད་ཤི ང་རྟུས་ཟབ་ཆོས་འདིའི་ཉི་ ་མ། །མི་ཟད་ཆོས་སྦྱིན་པར་གྱི་མཁ འ་དབྱིངས་སུ། །དྭངས་པར་མཛད་ལ་སྙིང་ནས་རྗེས་ཡི་རངས། ། རླུབས་སུ་ཆེ་བའི་བསྟན་པའི་བྱ་བ་ 
ལ། །དཀར་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་ལྷ་དང་ཌཀྐིས་ཀྱང་། །དབྱིངས་ནས་གཟིགས་ཤིང་དགའ་བའི་གར་དང་བཅས། །བསྔགས་པའི་མེ་ཏོག་ཆར་ དུ་བསྟིལ་ བར་ངེས། །ལེགས་བྱས་འདེ་ཡིས་རྒྱལ་ བསྟན་ སྤྱི བྱེ་བྲག །སྔ་ 
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འགྱུར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱས། །དེ་འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་ཞབས་ཟུང་སྲིད་མཐར་བརྟན། །ཕྲིན་ལས་རབ་རྒྱས་བཞེད་དོན་ཡོངས་འགྲུབ་ཤོག །དགེ་འདུན་སྡེ་ཡི་རོལ་མཚོ་རྒྱས་པའི་དབུས། །ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ལྷུན་པོ་རྨང་ནས་བརླང་། །བསླབ་གསུམ་ལ་གནས་བང་རེམ་རྣམ་པར་བརྡེད། །བཤད་སྒྲབ་ཉི་ཟླའི་རྣ་ཆས་རྟག་མཛེས་ཤོག །འཛམ་གླིང་སྐྱི་དང་ཁྱད་པར་སྭ་ལའི་ལྡོངས། །མི་ཟད་དུས་ཀྱི་རྒུད་པ་ཀུན་བྲལ་ཞེང་། ད 


༢ ༧ ་་ 


སྣོད་བཅུད་དགེ་མཚན་ལང་ཚོ་དར་དྲག་པའི། །རྫོགས་ལྡན་གསར་པའི་དཔལ་ལ་སྱོད་པར་ཤོག །འདེར་འབད་འབྲེལ་བཅས་སྐྱེ་བར་དམ་པའི་ཆོས། །ཆོས་བཞེན་སྤྱོད་དང་དགེ་བའི་མཐུན་རྐྱེན་ཡང་། །ཡང་དག་ 
འབྱོར་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་ཕུན་ཚོགས་ལ། །ལ་འུར་འཇུག་ནས་བྱང་ཆེན་མུར་འཐོབ་ཤོག །ལམ་མཆོག་འདི་ཡང་ཡོངས་འདུའི་འཁྲི་ཤིང་ལྟར། །ཕྲིན་ལས་ཡལ་འདབ་ནམ་མཁའི་བླ་བྲེར་བྲེས། །དོན་གཉིས་འབྲས་བུའི་ 
ཆར་གྱིས་ནོར་འཛིན་ཁྱོན། །འགེངས་པའི་བཀྲ་ཤི ས་དཔལ་འབར་རྟག་བརྟན་ཤོ་ ག །ཅེས་པའི་པར་བྱང་སྨོན་ཚིག་གཡར་ཁྲལ་ཙམ་ཞིག་རྡོ་བྲག་རིག་འཛིན་བླ་མའི་མཚན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཙམ་ཕོག་པའི་མཚྫུའི་མིང་ཅན་ནས་ཤིན་ཏུ་དགའ་གུས་ཡི་རངས་ཀྱི་ངང་ནས་ 


བྲིས་ཏེ་ཟླ་ཚེས་བཟང་པོ་ལ་ཕུལ་བ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། །། 
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.# ་ 


༄༅། །ཡི ་གེ ཉི་ཤུ་རྩ ་དུག་པ་འདི་དཔེ ་ཆའི་ནང་དུ་བཞག་ན་དཔེ ་ཆ་ ཉོ་འདར་བགོམས་ཀྱང་ཉེས་པ་ ་འབྱུང་བར་འཇམ་དཔལ་རྩ 'རྒྱུད་ལས་གསུངས་སོ། ། ། 





